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An Empirical Research on the Effects of the Education Levels of Theology Faculty Students on
their Hope Levels (Erzincan Binali Yildirim University Theology Faculty Case)

Abstract: The current study aims to examine the hope levels of theology students in the con-
text of their education level. The correlational (relational) screening method was used in this
study. The sample of the study consists of a total of 429 students (328 girls, 101 boys) stud-
ying at the Faculty of Theology at Erzincan Binali Yildirim University. Hope levels of the stu-
dents were determined by Karaca-Kandemir Hope Scale developed by Karaca and Kandemir.
The scale consists of three sub-dimensions: goal-oriented, hope and significance, and stabi-
lity. One-way analysis of variance (ANO-VA) was used for data analysis. According to the fin-
dings obtained as a result of the analysis, it is seen that the education levels of the Theology
Faculty students cause differentiation in terms of goal-oriented and stability which are sub-
dimensions of hope; however, it was found that the scale did not cause any difference in terms
of hope and meaningfulness subscale and total hope levels. This finding did not corroborate
the research hypothesis that the higher the education level of theology faculty students, the
higher their hope level. The results, however, give an idea that theology education can have a
positive effect on students' hope levels.

Summary: Hope, which is a fundamental feature of human existence, has many functions, both
individually and socially. Hope, which is one of the main characteristics that distinguish hu-
man beings from other beings, is one of the most powerful tools that help create and imple-
ment future designs of individuals and societies. It is possible to see this powerful effect of
hope in the object of all human works and actions such as art, literature, and architecture.
However, despite the expressed impact of hope, religion, which accompanies it in the existen-
tial journey of humanity and is one of its most influential sources of motivation, has the po-
tential to produce a highly useful function on hope. Because religion demands the individual
to be future-oriented rather than the past. This demand of religion does not mean that the
past actions of the individual and society have no importance. While building the future of the
individual and society on lessons learned from the past, religion orders that he should not be
a prisoner of his past and that he hopes for the energy he has produced by taking shelter in
the attributes of Allah, Most Gracious and Merciful. For this reason, the Qur'an equates des-
pair of Allah's mercy with coming out of religion (Yusuf 12 / / 87).

Despite the strong relations between religion and hope, empirical studies on the issue are not
yet adequate. However, in recent times, especially with the effect of Positive Psychology, it is
a fact that empirical studies have been carried out to determine the relationship of these emo-
tions with religiosity about positive emotions such as patience, optimism, empathy, and self-
regulation. One of the positive emotions expressed is hope. However, it is seen that some em-
pirical studies have been conducted on the relationship between hope and religiosity.
However, apart from these studies, empirical studies on higher education levels are needed
in order to reveal the relationship between hope and religiosity in a healthier way. Because
of the strong relationship between religion and hope, it is expected that there will be an inc-
rease in parallel with the religious education taken in higher education. From this point of
view, this study primarily aims to reveal the strong connection between religion and hope.
The main problem of this study, which is based on the primary hypothesis that learning reli-
gion at a higher education level, will increase the level of hope of students, is the relationship
between theology education and hope. In this study, which was conducted to determine the
hope levels of the students of the Faculty of Theology, the method of collecting information
related to the questionnaire technique used in the screening model was used.

The population of the study consists of 744 students enrolled in Erzincan Binali Yildirim Uni-
versity Theology Faculty in the fall semester of 2018-2019 academic year. The sample group
of the research is 429 students in the faculty during the application period. Accordingly, 144
(33.6%) of the total students in the sample group were in the “preparatory class,” 79 (18.4%)
were in the “first grade”, and 78 (18.2%) were in the “second grade,” while 60 (14.0%) were
in the “third grade,” 68 (15.9%) were in the “fourth grade.”
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“Personal Data Questionnaire” and “Karaca-Kandemir’s Hope Scale” were used as data collec-
tion instruments. In the “Personal Data Questionnaire,” there are questions about the learning
levels of the working group.

Karaca-Kandemir’s Hope Scale, which is used in the study, is a scale developed by Karaca and
Kandemir based on their cultural codes to determine the hope levels of individuals.

The scale is a 5-point Likert type and consists of three sub-dimensions: “goal-oriented,” “hope
and meaningfulness,” and “stability.” Of the 13 items in the scale, 8 (1, 2,4, 5,7,9, 10 and 12)
had a positive sentence structure such as “Dreaming about the future excites me,” 5 of them
(3, 6, 8, 11 and 13) it has a negative sentence structure such as “I cannot bring the end of a
job easily after starting a job.” In the scoring phase of the hope scale, negative sentences were
reversed. While the lowest score that can be obtained from the “goal-oriented” dimension of
the scale is 5, the highest score is 25; the lowest score that can be obtained from the dimension
of “hope and meaningfulness” is 4, the highest score is 20; the lowest score that can be obtai-
ned from the “stability” sub-dimension is 4, while the highest score is 20. As a result, the
lowest score that can be obtained from the total of the scale is 13, and the highest score is 65.
Low scores from the scale indicate that the individual's level of hope is low, and high scores
indicate high levels of hope.

In order to determine the differentiation between class levels, Single Factor Analysis of Vari-
ance-ANOVA was applied to the data set. As a result of the analysis, multiple comparisons
were made between the means with statistically significant differences. For this purpose, Post
Hoc LSD and Tukey HSD tests were used to determine the source of the difference. The signi-
ficance level of “.05 “ was taken as a criterion for all these operations.

In the research, it was seen that the education they received from the Faculty of Theology
students caused a differentiation in the “goal-oriented and stability” sub-dimension of hope;
however, “hope and meaningfulness” subscale and “total hope” did not cause any differentia-
tion. This result did not confirm the research hypothesis that “the level of hope differs accor-
ding to class (education) level and the level of hope increases as the level of education (edu-
cation) increases hope. However, in the “goal-oriented” dimension of hope, the second and
third-grade students of fourth-grade students; In terms of “stability” dimension, the fact that
the first-grade students scored significantly higher than the preparatory class students gives
an important idea that the education received in the Faculty of Theology can have an effect
on hope. However, it is thought that similar studies that will be conducted with a large sample
group and centering on all dimensions and hopes of religiosity will produce remarkable re-
sults.

Keywords: Psychology of Religion, Faculty of Theology, Religious Education, Hope, Karaca-
Kandemir’s Hope Scale

Mahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Ogrenim Diizeylerinin Umut Diizeylerine Etkisine Dair Am-
pirik Bir Aragtirma (Erzincan Binali Yildirim Universitesi flahiyat Fakiiltesi Ornegi)

0z: Arastirmanin amaci, {lahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin 8grenim diizeyleri baglaminda umut
diizeylerini incelemektir. Bu amaca uygun olarak arastirmada korelasyonel (iliskisel) tarama
yontemi kullanilmistir. Arastirmanin érneklemini Erzincan Binali Yildirim Universitesi {lahi-
yat Fakiiltesinde 68renim goren 328 kiz, 101 erkek olmak lizere toplam 429 68renci olustur-
maktadir. Ogrencilerin umut diizeyleri Karaca ve Kandemir tarafindan gelistirilen Karaca-
Kandemir Umut Olgegi ile tespit edilmistir. Olgek ii¢ alt boyuttan olusmaktadir: Hedefe Y6ne-
liklik, Umut ve Anlamlilik, Kararhlik. Verilerin analizinde tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
kullanilmistir. Analiz sonucunda elde edilmis olan bulgulara gére, ilahiyat Fakiiltesi égrenci-
lerinin 6grenim diizeylerinin umudun alt boyutlari olan hedefe yoneliklik ve kararlilik a¢gisin-
dan bir farklilasmaya neden oldugu; ancak, 6l¢egin umut ve anlamlilik alt boyutu ile toplam
umut diizeyleri agisindan herhangi bir farklilasmaya neden olmadig tespit edilmistir. Bu tes-
pit, “Ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin 6grenim diizeylerinin yiikselmesi ile umut diizeylerinin

<

de ylikselecegi” seklindeki arastirma hipotezini dogrulamamistir. Ancak ulasilan sonuglar,
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ilahiyat 6greniminin 6grencilerin umut diizeyleri {izerinde poztitif yénde etkisinin olabilece-
gine dair bir fikir vermektedir.

Ozet: Insani varolusun temel bir ézelligi olan umut, gerek bireysel gerekse de toplumsal agi-
dan bir¢ok fonksiyona sahiptir. insani diger varliklardan ayiran temel karakteristik ézellik-
lerden biri olan umut, birey ve toplumlarin gelecek tasarimlarinin olusmasina ve hayata ge-
cirilmesine yardimci olan en gii¢lii araglardan biridir. Umudun bu gii¢lii etkisini sanat, edebi-
yat, mimari gibi insanoglunun tiim is ve eylemlerinin nesnesinde gérmek miimkiindiir. Ancak
umudun ifade edilen etkisine ragmen insanoglunun varolussal yolculugunda ona eslik eden
ve onun en gli¢clii motivasyon kaynaklari arasinda yer alan din de umut tizerinde oldukga etkili
bir fonksiyon liretme potansiyeline sahiptir. Zira din, bireyin ge¢cmisten ziyade gelecek yone-
limli olmasini kendisinden talep etmektedir. Dinin bu talebi, birey ve toplumun ge¢mise dair
eylemlerinin hi¢cbir 6nemi olmadigi anlamina gelmemektedir. Zira din, gegmisten ¢ikartilan
dersler lizerine birey ve toplumun gelecegini insa ederken, onun ge¢misinin esiri olmamasini,
yapilan hatalardan Allah’in Rahman ve Rahim sifatlarina siginarak buradan iiretmis oldugu
enerji ile imitvar olmasini emreder. Bu nedenledir ki Kur’an-1 Kerim, Allah’in rahmetinden
timit kesmeyi dinden ¢ikmak ile esdeger tutmaktadir (Yasuf 12/ /87).

Din ve umut arasindaki giiclii iliskilere ragmen, konu ile ilgili emprik ¢alismalarin heniiz ye-
terli diizeyde olmadig1 goriilmektedir. Ancak son zamanlarda 6zellikle Pozitif Psikolojinin et-
kisi ile olacak ki insanin sahip oldugu sabir, iyimserlik, empati, 6z-diizenleme gibi olumlu duy-
gularla ilgili olarak, bu duygularin dindarlikla olan iliskilerini belirleyeme yonelik emprik ¢a-
lismalarin yapildig1 da bir gercektir. ifade edilen olumlu duygulardan biri de umuttur. Bu-
nunla birlikte umut ile dindarlik iliskisine dair heniiz yeterli diizeyde olmasa da birtakim
emprik ¢alismalarin yapildig: gériilmektedir. Ancak ifade edilmis olan bu ¢alismalarin disinda
umut ile dindarlik arasindaki iliskinin daha saglikli bir sekilde ortaya konabilmesi i¢in 6zel-
likle yliksekogretim diizeyinde yapilacak emprik ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Zira, din
ile umut arasinda var oldugu diisiiniilen giiclii iliskinin ytliksekégretimde alinan din égreni-
mine paralel olarak artacagi diisiiniilmektedir. Bu noktadan hareketle bu ¢alismanin teme/
amaci, din ile umut arasindaki gii¢lii bagin ortaya ¢ikartilmasidir. Dinin yiiksekogretim diize-
yinde dgrenilmesinin 6grencilerin umut diizeyini de yiikseltecegi temel hipotezinden hareket
edilen bu ¢alismanin temel problemiise ilahiyat 6grenimi ile umut arasindaki iligkilerdir.

ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin umut diizeylerini belirlemek icin yapilan bu arastirmada, ta-
rama modeli icerisinde yer alan anket teknigine bagh bilgi toplama yéntemi kullanilmistir.

Arastirmanin evreni 2018-2019 egitim-6gretim yili giiz doneminde Erzincan Binali Yildirim
Universitesi ilahiyat Fakiiltesine kayith olan 744 6grenciden olusmaktadir. Arastirmanin or-
neklem grubu ise uygulamanin yapildig1 zaman diliminde fakiiltede bulunan 429 6grencidir.
Buna gore 6rneklem grubunu olusturan toplam 6grenci mevcudunun 144t (%33,6) “hazirlik
sinifinda”, 79'u (% 18,4) “birinci simifta”, 78'i (%18,2) “ikinci sinifta”, 60’1 (%14,0) “lgiincii
sinifta” yer alirken 68’i ise (% 15,9) “dordiincii sinifta” yer almaktadir.

Arastirmada veri toplama araglari olarak “Kisisel Veri Anketi” ve “Karaca-Kandemir Umut Ol-
¢egi” kullanilmistir. “Kisisel Veri Anketi"nde ¢alisma grubunun 6grenim diizeylerine dair so-
rular bulunmaktadir.

Aragtirmada kullanilmis olan Karaca-Kandemir Umut Olgegi (KKUO), Karaca ve Kandemir ta-
rafindan bireylerin umut diizeylerini belirleyebilmek amaciyla kendi kiiltiirel kodlar1 temel
alinarak gelistirilmis olan bir élgektir. Olgek 5'li Likert tipi olup, “hedefe yéneliklik”, “umut ve
anlamhlik” ve “kararlilik” olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olgekte yer alan toplam
13 maddenin 8'i (1, 2,4,5,7,9,10 ve 12) “Gelecekle ilgili hayal kurmak beni heyecanlandirir”
gibi olumlu ciimle yapisina sahipken, 5 tanesiise (3, 6, 8, 11 ve 13) “Bir ise basladiktan sonra
o isin sonunu kolay kolay getiremem” gibi olumsuz ciimle yapisina sahiptir. Umut 6l¢eginin
puanlanma agamasinda olumsuz ciimleler ters ¢evrilmistir. Olcegin “hedefe yoneliklik” boyu-
tundan alinabilecek olan en diisiik puan 5 iken, en yiiksek puan 25; “umut ve anlamlilik” bo-
yutundan alinabilecek olan en diisiik puan 4, en yiiksek puan 20; “kararlilik” alt boyutundan
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aliabilecek olan en diisiik puan 4 iken, en yiiksek puan 20’dir. Bu haliyle dl¢egin toplamin-
dan alinabilecek en diisiik puan 13 iken en yiiksek puan ise 65’dir. Olcekten alinan diigiik pu-
anlar bireyin umut diizeyinin diisiik olduguna, yiiksek puanlar ise umut diizeyinin yiiksekli-
gine isaret etmektedir.

Arastirmada sinif diizeyleri arasindaki ayrismayi belirleyebilmek i¢in veri setine Tek Faktorli
Varyans Analizi-ANOVA islemi uygulanmistir. Analiz sonucunda aralarinda istatistiksel ola-
rak anlaml farklar bulunan ortalamalar arasinda ¢oklu karsilastirmalar yapilmistir. Bu
amagcla Post Hoc LSD ve Tukey HSD testleri kullanilarak farkin kaynagi belirlenmeye calisil-
mistir. Tiim bu islemler icin “.05” anlamlilik diizeyi 6l¢iit alinmistir.

Aragtirmada ilahiyat Fakiiltesi grencilerinin almis olduklari 6grenimin umudun “hedefe yé-
neliklik ve kararllik “alt boyutunda bir farklilasmaya neden oldugu; ancak “umut ve anlamli-
lik” alt boyutu ile “toplam umut” diizeylerinde herhangi bir farklilasmaya neden olmadig tes-
pit edilmistir. Bu sonug, “umut diizeyi sinif (6grenim) diizeyine gore farklilagsmakta olup, sinif
(6grenim) diizeyi yiikseldik¢e 6rneklemin umut diizeyi de buna bagh olarak yiikselmektedir”
seklindeki arastirma hipotezini dogrulamamistir. Ancak, umudun “hedefe yoneliklik” boyu-
tunda dordiincii sinif 6grencilerinin ikinci ve tligiincii sinif 6grencilerinden; “kararliik” boyu-
tunda ise birinci siif 6grencilerinin hazirlik sinifi 6grencilerinden anlaml diizeyde yiiksek
puan almalari, {lahiyat Fakiiltesinde alinan 6grenimin umut iizerinde etkisinin olabilecegine
dair dnemli bir fikir vermektedir. Bununla birlikte, genis capl 6rneklem grubu ile dindarlhigin
tiim boyutlar1 ve umut diizeylerini merkeze alarak yapilacak olan benzer ¢alismalarin konu
ile ilgili olarak 6nemli sonuglar liretecegi diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, ilahiyat Fakiiltesi, Dini Ogrenim, Umut, Karaca-Kandemir
Umut Olgegi

GIRIS

Gelecekteki olaylarla ilgili olumlu sonug beklentisiyle karakterize edilen hazza yonelik
bir duygu veya tutum! seklinde tanimlanan umut? kavramy, inang ve iyimserlikle birlikte “li¢-
bliyiik” teolojik erdemden biridir.3Din dilinin insan giiclerini ifade eden inang, agkinlik, tesli-
miyet, hosgorii ve anlam gibi temel kavramlari arasinda yer alan umut#, 6zellikle dinin tevek-
kil anlayisi sayesinde bir taraftan dindarin “ne gerekiyorsa yapma” 5 ve gerisini Tanr1’ya ha-
vale etme bilinciyle hareket etmesini saglarken, diger taraftan ise, kisinin gelecege yonelik
pozitif beklentilerini giiclendirir.

1 Raymond Corsini, The Dictionary of Psychology (New York: Psychology Press Taylor & Francis Group,
2002), 451.

Umut ve timit kavramlar1 arasinda bazi niianslar mevcuttur. $6yle ki, umudun genel olarak “giiven” anla-
minda kullanilmasina ragmen, zimit bir “beklentiyi” ifade eder. Ancak gerek yazi gerekse de konusma di-
linde bu niiansa ¢ok fazla dikkat edilmemektedir. Bununla birlikte umut kavrami iimidin ifade etmis oldugu
anlami da kapsayacak sekilde kullanilabilmektedir. Ayrica timit kavrami Islam dini agisindan oldukca
onemli bir kavramdir. Zira Gimitsizlik hali inangsizlikla es tutulmaktadir. Ayni sekilde umut kavramui da
bazi dinlerde bir deger/erdem olarak kabul edilmektedir. Umutsuzluk ise Tanr1’ya (veya tanrilara) karst bir
isyan olarak kabul edilmektedir. Omegin; Hristiyanlikta inang ile umut birliktedir ve her zaman ahirete
yoneliktir. Bu nedenle Hristiyan inancina gore insanin higbir zaman Tanr1’dan umudunu kesmemesi gere-
kir. Zira, yagamin 6tesinde yeni bir hayatin var olduguna inanmak Hristiyan umudunun temel ilkesidir (Fa-
tih Kandemir, Umut-fyimserlik ve Dindarlik Iliskisi (Erzincan: Ermat Ofset Matbaasi, 2019), 26.)

8 Robert Emmons, “Emotion and Religion”, Handbook of The Psychology of Religion and Spirituality, ed.
Raymond Paloutzian-Crystal Park (New York, London: The Guilford Press, 2005), 242.

Crystal Park, “Din ve Anlam”, trc. Ilker Yenen, Din ve Maneviyat Psikolojisi: Yeni Yaklagimlar ve Uygu-
lama Alanlari, ed. Raymond Paloutzian-Crystal Park, trc. ed. Thsan Capcioglu, Ali Ayten (Ankara: Phoenix
Yayinevi, 2013), 38.

Robert Giacalone v.dgr., “Savunmaciliktan Bilime: Isyeri Maneviyat1 Aragtirmalarinda Yeni Adimlar”, trc.
Ayse Sentepe, Din ve Maneviyat Psikolojisi: Yeni Yaklagimlar ve Uygulama Alanlary, ed. Raymond Pa-
loutzian-Crystal Park, trc. ed. Thsan Capcioglu, Ali Ayten (Ankara: Phoenix Yaymevi, 2013), 456.
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Esasen umut, biiyiik él¢lide dini inang ve degerlerle beslenen bir duygudur.6 Bu inang
ve degerlerin zayiflamasi ya da yok olmasi durumu kisinin umuttan umutsuzluga dogru kayi-
sina neden olan ara degiskenleri harekete gecirir. Bu nedenledir ki James, kisiye yeni bir gii¢
alani kazandirdig icin dini, mantiksal veya rasyonel yolla baska hi¢bir seyden elde edileme-
yecek bir cazibe kaynagi olarak sunmakla kalmaz, din duygusunun 6znenin yasamina yapil-
mis mutlak bir katki oldugunu da agcik bir dille ifade eder.” James’in ifade etmis oldugu gii¢
alani hig siiphesiz ki dinamizmini bizatihi Tanr1’ya olan inang¢tan alir. Bazi diisiiniirlerin Tan-
risiz insanin yarinsiz ve umutsuz olacagi8 yoniindeki diisiincelerinin de kaynagi yine bu Yiice
Varlik’a olan inanctir.

Kendisini hayata gegirilebilecek bir imkan tasarimi veya vizyonu olarak sunan umut,
gelecege dair bir yonelim ve yeni olana doniik bir gerilimi ifade eder.® Bu nedenledir ki
Fromm'’a gore ifade edilen bu gerilimi de igerisinde barindiran umut, paradoksal bir yapiya
sahiptir. Zira o, ne edilgen bir bekleyistir ne de gerceklesmesi imkansiz olan kosullarin ger-
cekei olmayan bir sekilde zorlanmasidir. Fromm, bu baglamda ele aldigi umudu, atlama an1
geldiginde si¢crayacak olan ¢dmelik bir kaplana benzetmistir.19 Bu agidan bakildiginda onun
bu benzetmesi bir yoniiyle dini naslarin dindar bireylerden sahip olmalarini istedigi ruh ha-
lini tasvir etmektedir.

Acar’a gore, insani ¢ok kolay etkisi altina alan inanglarin basinda dinf inanglar gelmek-
tedir. Zira bu inanglarin hepsi 6zlem, korku, umut gibi insanin gii¢lii duygularini etkileyerek,
onun davranislarini belirlemeye calisir. Bu gli¢lii duygular arasinda yer alan umut, insanin
kendi konumuna gére anlam ve deger kazanir.1! Zira her insanin parmak izi kadar, psikolojik
ozellikleri de farkli oldugu icin, hayattan istek ve beklentilerinin de farkli olmasi son derece
dogaldir.

Pazarli'ya gore din, insanin elem ve 1stiraplarini azaltip, ona teselli veren bir umut
kaynagidir.12 Zira din, bir taraftan insan ruhunun derinliklerine girip ona dayanma giicii ve
bir hayat felsefesi sunarak sosyal hayat lizerinde etkili olurken; diger taraftan ise, feragat, fe-
dakarlik, sabir, miicadele ve umut gibi duygular giiclendirmek suretiyle insan1 umutsuzluga
kars1 koruyucu bir fonksiyon iiretir.13 Bu nedenledir ki dindar birey, giicliiklerle karsi karsiya
kaldig1 andan itibaren Askin Varlik’in is basinda olduguna géniilden inandigi i¢in kolay kolay
umutsuzluga diismez.14 Zira onun inanmis oldugu Varlik, gazabi rahmetini ge¢mis!® ve mer-
hameti her seyi cepecevre kusatmis olan Yiice bir Varlik'tir (el-A’raf 7/156).

Din ve umut arasinda gii¢lii bir iliskinin oldugu bir gergektir. Bu gergeklik, dini inang-
lara negatif agidan bakan bazi diisiiniirler tarafindan da onaylanarak, dinin bu konudaki hakki
teslim edilmistir. Ornegin; din karsit1 tutumlari ile bilinen ve dini, bilimin ilerlemesiyle bir-
likte yok olup gidecek olan bir yanilsama olarak goren Freud, Tanrr’'nin, “doganin dehsetini
giderme, insani 6zellikle 6liim konusunda oldugu gibi, kaderin zulmiine alistirma, uygar bir
yasamin onlara ortaklasa kabul ettirdigi ac1 ve yoksunluklar icin bir telafi saglama” seklindeki

5 Nurten Kimter, Dini Inang, Ibadet ve Dua min Umutsuzlukla Iliskisi (Istanbul: Kriter Yaymevi, 2012), vii.

William James, Dinsel Deneyimin Cesitleri: Insan Dogast Uzerine Bir Inceleme, trc. ismail Hakki Yilmaz

(Tstanbul: Pinhan Yayincilik, 2017), 57.

8 Ahmet Cevizci, Felsefe Tarihi: Thales ten Baudrillard’a (Istanbul: Say Yayinlari, 2014), 1176.

9 Cevizci, Felsefe Tarihi: Thales ten Baudrillard’a, 1190.

0 Erich Fromm, Umut Devrimi: Insancillasmis Bir Teknolojiye Dogru, trc. Semsa Yegin (Istanbul: Payel
Yaymevi, 2012), 23.

1 Faik Acar, Din, Inan¢ ve Biling (Istanbul: Berfin Yaynlari, 2010), 59, 147.

2 Osman Pazarli, Din Psikolojisi (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1993), 39.

8 Veysel Uysal, Din Psikolojisi A¢isindan Dini Tutum, Davrams ve Sahsiyet Ozellikleri (istanbul: Marmara

Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Vakfi Yaynlari, 1996), 123.

Kamter, Dini Inang, Ibadet ve Dua’min Umutsuzlukla Iliskisi, 86.

%5 Miislim, “Tevbe”, 14-16.
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tiglii gérevini vurgulayarak, bu gérevlerin gerceklesmesi noktasinda dinin hala bir umut kay-
nagi oldugunu vurgulamistir.16 Marx ise, Feuerbach’in etkisiyle olacak ki, Tanr1'ya, ahiret ha-
yatina, cennet ve cehenneme imanin, rasyonel agidan temellendirilemeyecegini; ancak hayat-
lar1 sosyal diizen tarafindan engellenen insanlarin bastirilan ihtiyaglari ve ertelenen umutlari
yoluyla a¢iklanabilecegini acik bir sekilde ifade ederek,!? bir anlamda dinlerin 6zellikle sikis-
mislik duygusu yasayan bireyler icin bir umut ve giiven kaynagi oldugunu itiraf etmistir.

Dinin umutla ilgili olarak zikredilen giiclii ve anlaml iliskisi, bireylerin dindarlik ve
din 6grenim diizeylerine bagh olarak daha da giiclenecegi seklinde yorumlanabilir. Konu ile
ilgili olarak yapilan bazi emprik ¢alismalarin bu yénde sonuglar iiretmesi din ve umut arasin-
daki ifade edilen iligkinin giiclinii gdstermesi!8 acisindan olduk¢a énemlidir. Ancak din ve
umut arasindaki iliskinin daha saglikli bir sekilde ortaya konabilmesi i¢in 6zellikle yiliksekdg-
retim diizeyindeki (ilahiyat Fakiiltelerindeki) din égreniminin umut {izerindeki etkisini be-
lirlemeye yonelik tecriibl calismalarin yapilmasina ihtiya¢ oldugu diisiiniilmektedir.

Literatiir incelendiginde, her ne kadar 6grenim diizeyinin yiikselmesi ile umutsuzluk
diizeyinin azalacagl, baska bir ifadeyle 6grenim diizeyinin bireylerin umut duygularina
olumlu yansiyacagina dair bazi tespitler bulunsa!® da iilkemizdeki ilahiyat 6greniminin ba-
gimsiz degisken olarak kullanilarak égrencilerin umut diizeylerinin incelenmis oldugu her-
hangi bir ¢alisma tespit edilememistir. Bununla birlikte Sahin’in ilahiyat Fakiiltesi 6grencile-
rinin umutsuzluk diizeyleri2® ve Kimter’in tniversiteli genclerin dini inang, ibadet ve dua
etme davraniglarinin umutsuzlukla iliskisi gibi cok sinirh calismalarda ilahiyat Fakiiltesi 6g-
rencilerinin umut diizeyleri ile ilgili bazi sonuglara yer verilmistir.2! Ayrica ifade edilmis olan
calismalarda [lahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin 6grenim diizeylerinin bagimsiz degisken olarak
ele alinip, bu degiskenin 6grencilerin umut diizeyleri lizerindeki etkisinin karsilastirmali ola-
rak incelenmedigi gériilmektedir. Bu nedenle yapilan bu galismanin bir taraftan ilahiyat Fa-
kiiltelerinde 6grenim goren 6grencilerin 6grenim diizeyleri ile umut diizeyleri arasindaki ilis-
kiyi saglikli bir sekilde ortaya koymasi hedeflenirken, diger taraftan ise konu ile ilgili olarak
daha sonra yapilacak olan ¢alismalara yol gdstermesi beklenmektedir.

1. ARASTIRMANIN KONUSU VE AMACI

Insanoglunun en biiyiik sermayelerinden olan umut,22 inangh olsun ya da olmasin bir
sekilde herkesin varolusunu oldugu gibi, hayata bakis a¢isini da yer ve zaman gézetmeksizin
her zaman etkileme potansiyeline sahiptir. Zira bir yoniiyle tarihsel bir varlik olan insanoglu-
nun yasam seriivenine bakildiginda hemen fark edilebilecegi lizere, olumsuz tabiat ve yasam
olaylar1 karsisinda kendisi disindaki bir¢ok varligin tarih sahnesinden silinmesine ragmen,
insanoglu sahip oldugu giicler sayesinde varligini bugiinlere tasidig gibi, gelecege de tasiya-
bilecek bir potansiyele sahiptir. Insanoglunun bu baglamda sahip oldugu en énemli giiglerden
biri de umuttur.23

Umudun oldugu gibi dinlerin de insan yasaminda ¢ok 6nemli bir fonksiyonu vardir.
Zira dinler, yasamin kenarina tutunan Kisilerin hayata tekrar sarilmalarini temin edebilecek
bir¢ok araca sahiptir. Umut ise dinlerin bu islevini yerine getirirken kullanmis oldugu en
Onemli araglardan biridir. Zira, ¢ekilen ac1 ve 1stiraplara ek olarak varolusun karsisindaki en

% Sigmund Freud, Bir Yamilsamanin Gelecegi, trc. Hasan flhan (Ankara: Alter Yaymncilik, 2011), 23-24.

17 Cevizci, Felsefe Tarihi: Thales ten Baudrillard’a, 858.

8 Kandemir, Umut-fyimserlik ve Dindarlik Iliskisi, 160-161.

19 Sema Yilmaz, “Umre ibadetinin Hayatin Anlami ve Umutsuzlukla iligkisi Uzerine Ampirik Bir Aras-
tirma”, Cumhuriyet [lahiyat Dergisi22/1 (2018): 564.

Adem Sahin, “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Umutsuzluk Diizeyleri Uzerine Bir Arastirma”, Necmettin
Erbakan Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 13/13 (2002):143-157.

2 Kamter, Dini Inang, Ibadet ve Dua’'nin Umutsuzlukla Iliskisi, 141.

Kamter, Dini Inang, Ibadet ve Dua’mn Umutsuziukla Iliskisi, 2.

2 Kandemir, Umut-fyimserlik ve Dindarlik Iliskisi, 5.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/cuid
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biiyiik tehdit kaynagi olarak algilanan dliimiin anlamlandirilmasinda dini inanglardan besle-
nen umudun 6nemli bir fonksiyonu oldugu diisiiniilmektedir.24 Tiim bu nedenlerden dolay:
din ve umut arasindaki gii¢lii bagin varligy, yliksekogretim diizeydeki din 6greniminin bireyin
umut duygusu tizerinde de pozitif bir etkisi olabilecegini diisiindiirmektedir. Bu nedenle ¢ca-
Iismanin konusu, “geng nesil ve din tartismalar1” genis cercevesinde Ilahiyat Fakiiltesi 6gren-
cilerinin gormiis olduklar1 6grenimin umut diizeyi ile iliskisidir. Calismanin amaci ise, ilahiyat
O6greniminin umut ile iliskisini tespit etmektir.

2. ARASTIRMANIN PROBLEM VE HIPOTEZLERI

2.1. Aragtirmanin Problemi

Arastirmanin temel problemi, ilahiyat 6grenimi ile umut arasindaki iligkilerdir.

2.2. Aragtirmanin Hipotezleri

Umut, dinlerin merkezi kavramlarindan biridir. Bu nedenledir ki din 6gretiminin yo-
gun olarak verilmis oldugu ilahiyat fakiiltelerindeki 6grencilerin 6grenim diizeylerine paralel
olarak umut diizeylerinin de yiiksek olacagi varsayllmaktadir. Buradan hareketle ilahiyat 6¢-
reniminin bagimsiz degisken olarak ele alinmis oldugu calismanin teme/ hipotezi, dinin yik-
sekogretim diizeyinde 6grenilmesi ile 6grencinin umut diizeyi arasinda istatistiksel olarak
anlamh yonde pozitif iliskiler oldugu yoniindedir. Bu baglamda arastirmanin asagida ifade
edilmis olan temel hipotezi test edilecektir:

- Orneklem grubunun umut diizeyi sinif (6grenim) diizeyine gére farklilasmakta
olup, sinif (6grenim) diizeyi yiikseldikce 6rneklemin umut diizeyi de buna bagli ola-
rak yiikselmektedir.

3. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Aragtirma, 2018-2019 égretim yih giiz déneminde Erzincan Binali Yildirim Universi-
tesi ilahiyat Fakiiltesi’nde 6grenim géren hazirlik, birinci, ikinci, tigiincii ve dérdiincii sinif 63-
rencilerine uygulanan “Kisisel Veri Anketi” ve “Karaca-Kandemir Umut Ol¢egi (KKUO)”nin ve-
rileri ile sinirhdir.

4, YONTEM
4.1. Aragtirmanin Modeli

Arastirmada tarama modeli icerisinde yer alan anket teknigine bagh bilgi toplama
yontemi kullanilmistir.

4.2. Veri Toplama Araglari

Kisisel Veri Anketi: Bu béliimde érneklem grubunun 6grenim diizeylerine yonelik so-
rular bulunmaktadir.

Karaca-Kandemir Umut Olgegi (KKUO): Karaca ve Kandemir tarafindan bireylerin
umut diizeylerini belirleyebilmek i¢in tilkemizin kiiltiirel kodlarindan hareketle gelistirilmis
bir élgektir.25 Olcek (“1” Tamamen Katilmiyorum, “2” Katilmiyorum, “3” Kararsizim, “4” Kati-
liyorum ve “5” Tamamen Katiliyorum) seklinde 5’li Likert tipi olup, “ hedefe yoneliklik’, “ umut
ve anlamliik’ ve “kararlilik’ olmak iizere ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Olcekte toplam 13
madde olup, maddelerin 8’ (1, 2, 4, 5,7, 9, 10 ve 12) “her dogan giin yeni bir umuttur” gibi
olumlu bir climle yapisina sahipken, 5 madde ise (3, 6, 8, 11 ve 13), “yasamak cogu zaman
anlamsizdir” gibi olumsuz ciimle yapisina sahiptir. Puanlamada olumsuz ciimle yapisina sa-
hip maddeler ters cevrilmistir. Olgegin “hedefe yoneliklik” boyutundan alinabilecek olan en
diisiik puan 5 iken, en yiiksek puan ise 25 tir. Olgegin “umut ve anlamlilik” boyutundan alina-
bilecek olan en diisiik puan 4, en yiiksek puan ise 20’dir. Ayni sekilde, dlgegin “kararlilik” alt
boyutundan alinabilecek olan en diisiik puan 4 iken, en yiiksek puan ise 20’dir. Bu haliyle

2 Kandemir, Umut-fyimserlik ve Dindarlik Iliskisi, 5.
% Olgegin psikometrik 6zellikleri igin bkz: Karaca, Faruk-Kandemir, Fatih, “Karaca-Kandemir Umut Olgegi
(KKUO)”, Recep Tayyip Erdogan Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 9 (2016): 7-34.
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Olcekten alinabilecek en diisiik puan 13 iken en ytiksek puan ise 65’dir. Alinan yiiksek puanlar
bireyin umut diizeyinin yiiksek olduguna, diisiik puanlar ise umut diizeyinin disiik olduguna
isaret etmektedir.26

4.3. Aragtirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evreni 2018-2019 egitim-6gretim yili giiz doneminde Erzincan Binali
Yildirim Universitesi Ilahiyat Fakiiltesine kayith olan 744 (yedi yiiz kirk dért) égrencidir.
Arastirmanin érneklem grubu ise uygulamanin yapildigi zaman diliminde fakiiltede bulunan
429 (dort yiiz yirmi dokuz) 6grencidir. Buna gore arastirmaya katilan toplam 6grencinin
%33,6’s1 (144) “hazirhik simifinda”, % 18,4’ (79) “birinci simifta”, %18,2’si (78) “ikinci si1-
nifta”, %14,0"1 (60) “Uglincii sinifta” yer alirken % 15,9'u (68) ise “dordiincii sinifta” yer al-
maktadir.

4.4, Verilerin Analizi

Arastirmanin problemine uygun olarak hazirlanmis olan 70 maddelik anket formu
Ekim 2018 ile Kasim 2018 arasinda uygulanmistir. Arastirma i¢in 2018-2019 egitim doéne-
minde fakiilteye kayith olan 744 6grenci sayisi kadar anket formu bastirilmis, ancak 485 (dort
ylz seksen bes) tanesi dagitilabilmistir. Dagitilmis olan formlarin 56 (elli alt1)s1 maddelerin
bir kismi1 veya tamami isaretlenmedigi ve bazi formlar gelisi glizel dolduruldugu i¢in deger-
lendirmeye alinmamistir. Degerlendirmeye alinmis olan 429 (doért yiiz yirmi dokuz) anket
formu istatistiksel agidan analize tabi tutulmustur. Arastirmada elde edilen veriler SPSS for
Windows 22.0 istatistik paket programiyla analiz edilmistir.

Arastirmada sinif diizeyleri arasindaki ayrismayi belirleyebilmek i¢in veri setine Tek
Faktorlii Varyans Analizi-ANOVA islemi uygulanmistir. Analiz sonucunda aralarinda istatis-
tiksel olarak anlamli farklar bulunan ortalamalar arasinda ¢oklu karsilastirmalar yapilmistir.
Bu amacla Post Hoc LSD ve Tukey HSD testleri kullanilarak farkin kaynagi belirlenmeye ¢ali-
silmistir. Tiim bu islemler i¢in “.05” anlamhilik diizeyi 6l¢iit alinmigtir.

5.  ARASTIRMANIN BULGU VE YORUMLARI

Arastirmanin bu bdliimiinde, toplanan verilerin istatistiksel analizleri sonucu elde
edilen bulgulara ve bu bulgularin yorumlanmasina yer verilmistir.

5. 1. Siif Diizeyi Degiskenine Gore Orneklemin Umut Diizeyi
Tablo 1. Sinif Diizeyleri Acisindan Orneklemin Hedefe Yéneliklik Diizeyi

Boyutlar Sinuf Diizeyleri N % X SS Farklar
Hazirlik Sinifi 144 33,6 20,04a 3,23 a-d

x 1. Siiflar 79 18,4 19,74b 2,98 b-d

% 2. Siniflar 78 18,2 19,20¢ 3,13 e-c

§ 3. Smiflar 60 14,0 18,554 3,08 -

% 4. Siflar 68 15,9 20,29¢ 3,51 e-d

= TOPLAM 429 100 19,66 3,23 -
p<.-05 F4,424)=3,408

% Kandemir, Umut-Iyimserlik ve Dindarlik Iligkisi, 11-12.
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Tablo 1’de goriildiigi gibi arastirmaya katilan 6rneklem grubunun umudun alt boyutu
olan hedefe yoneliklik diizeyi simif degiskenine gore anlamli farkliliklar géstermistir. Buna
gore, hazirlik siifinin Aedefe yoneliklik puam (X=20,04) iken, birinci siniflarin (X=19,74),
ikinci smiflarin  (X=19,20), igiinci smiflarin (X=18,55) ve dérdiincii simiflarin ise
(X=20,29)'dur (Fa.424)=3,408; p<.05).

Bu sonuglara gore hazirlik sinifi ile tiglinci siiflar; birinci siniflarla tigiincii siniflar;
dordiincii siniflarla ikinci siniflar ve dordiinci siniflarla tigiinci siniflar arasinda anlaml ay-
rismalarin oldugu gorilmektedir. Bu ayrismalarin nedeni asagida kisaca agiklanmaya ¢alisil-
migtir.

Hazirlik sinifi 6grencilerinin umudun alt boyutu olan hedef yéoneliklik diizeyi tictincii
sinif ogrencilerinden daha yiiksektir. Ancak Tablo 1’deki veriler dikkate alindiginda su soru-
larin sorulmasinin anlaml oldugu diisiiniilmektedir: “Nasil oluyor da hazirlik sinifi 6grenci-
lerinin hedefe yoneliklik diizeyleri, birinci ve ikinci siniflarda anlaml olmasa bile gozle gorii-
lebilecek bir sekilde diisiise gecerek, bu diisiis liglincii siniflarda anlamlilik diizeyine ulasiyor?
Bu durumda etkili olan mekanizma nedir? Acaba bu diisiisiin baslangi¢ noktasi bu 6grencile-
rin birinci sinifa baglamasi mi, yoksa bu baslangicin daha éncesi var midir?”

Bilindigi kadaryla, ilahiyat Fakiiltesinde alinan égrenimin bagimsiz degisken olarak
kullanilarak, 6grencilerin siniflar1 arasindaki umut diizeyini arastiran bilimsel bir arastirma
mevcut degildir. Bu nedenle hazirlik sinifindan sonra neden égrencilerin hedefe yoneliklik
durumlarinin birinci siniftan ikinci simifa kadar dogrusal bir diisiis izledigi ve bu diisiisiin
tiglinci smiflarda istatistiksel anlamlilik diizeyine ulastigi yoniindeki yorumlarimiz genel ola-
rak gézlemlere dayanmaktadir. Séyle ki, birinci simifta okutulmakta olan Atatiirk ilke ve inki-
laplary, Tiirk Dili ve ézellikle de Yabanci Dil dersleri ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin nispeten
zorlandiklari dersler arasinda yer almaktadir. Bu durumun, 6grencilerin hedefe yonelme nok-
tasinda bir probleme neden olduguy, ikinci sinifta okutulan Din Psikolojisi, Din Sosyolojisi ve
Felsefe Tarihi gibi derslerin ise s6z konusu problemi bir kat daha arttirdig: diisiiniilmektedir.
Zira bu dersler en azindan arastirmanin yapildigi ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin olduk¢a
zorlandiklar1 dersler kategorisindedir. D6nem sonu sinavlar1 sonucuna gore bu derslerden
kalan 6grenci sayisinin bir hayli fazla olmasi yukarida ifade edilmis olan durumu destekler
niteliktedir. Dolayisiyla birinci ve ikinci siniflarda okutulan s6z konusu derslerin égrencilerin
iradelerini yormasi kuvvetle muhtemeldir. Bu yorgunlugun ii¢lincii sinifta okutulmakta olan
Islam Felsefesi, Sistematik Kelam ve islam Mezhepleri Tarihi gibi 6grencileri bir hayli zorla-
yan derslerle list diizeye ¢iktig1 diisiiniilmektedir. Bu durum, égrencilerin motivasyonlarini
sekteye ugratarak onlarin hedefe yoneliklik diizeylerini diisiirmiis olabilir. Bununla birlikte
hazirlik sinifindan sonraki ifade edilmis olan diisiisiin agiklanmasi igin sdylenecek olan her
sey bir anlamda spekiilatif olacaktir. Zira bu ¢alismanin verileri hentiz giiz dénemi bitmeden
toplandig icin bu diisiisiin ne zaman basladig1 belirsizligini koruyacaktir. Ancak surasi bir
gercektir ki arastirmanin verileri baglaminda diisiiniildiigiinde birinci sinifta baslayan diisiis
t¢lincii sinifta anlamhlik diizeyine yiikselmistir.

{lahiyat Fakiiltelerinin 6grenci kaynagini genel olarak imam-hatip okullar1 olustur-
maktadir. Bu okullardan gelen dgrencilerinin ilahiyat Fakiiltelerinde égrenimlerine devam
etmeleri bir anlamda bu siirekliligin bir sonucudur. Hedefe yénelik olmanin bir siireci ifade
ettigi diistintildiigiinde hazirlik sinifinda 6grenim goren 6grencilerin hedefe yonelik olma dii-
zeylerinin yiiksek olmasi anlagilabilir. Zira, hazirlik sinifi 6grencilerinin lise mezunlari harig,
birgogunun fakiilteye baslamadan 6nce en az dort, en fazla dokuz yillik (4 y1l ortaokul ve 5 yil
lise olmak {izere) bir imam-hatip ge¢misleri vardir. Bu durum, hazirlik sinifinin temel dersi
olan Arapga agisindan belli bir hazirbulunusluk anlamina gelmektedir. Bu nedenle bu 6gren-
ciler, hazirlik sinifinda alacak olduklari dersleri basarabileceklerini diistindiikleri i¢in hedef-
lerine yonelik olma durumlari tGi¢ilincii sinif 6grencilerinden daha yiiksek olmus olabilir. Ay-
rica, hazirhik smifi 6grencileri hedefe yoneliklik agisindan disiiniildiigiinde fakiilteye basla-
dig1 zamanki hazirbulunusluk diizeylerinden almis olduklar1 ézgiivenle basarabileceklerini
diisiindiikleri i¢in, hazirlik simifinda alacak olduklar1 derslere karsi farkindaliklar iist dii-
zeyde olmus olabilir. Béylece bu durumun, s6z konusu 6grencilerin hazirlik sinifini basari ile
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tamamlayabileceklerine dair bir hedef sekillendirme stirecine olumlu yansimis oldugu diisii-
niilmektedir.

Hazirlik siifi 6grencilerinin tiglincii sinif 6grencilerine gore daha hedefe yonelik ol-
masinda ders miifredatlarinin da etkisi olmus olabilir. Zira hazirlik sinifi 6grencilerinin almis
olduklar1 Arapga dersleri bir anlamda Imam-Hatip okullarinda almis olduklar1 derslerin bir
devamu niteligindedir. Diger taraftan liglincii sinif 6grencilerinin almis olduklari bircok derse
yonelik bir hazirbulunusluk diizeyleri olmalarina ragmen, bu derslerin imam-Hatip yillarinda
almis olduklar1 derslerden hem kapsam hem de icerik anlaminda daha derinlikli bir yapiya
sahip olmasi tiglincii sinif 6grencileri lizerinde bir baski olusturmus olabilir.

Tablo 1’ten anlasilacagi iizere birinci sinif 6grencilerinin umudun alt boyutu olan he-
defyéneliklik diizeyi liciincii sinif 6grencilerinden daha yiiksektir. Birinci sinif 6grencilerinin
tiglinct sinif 6grencilerinden daha yiiksek diizeyde hedefe yonelebilme yoniinde bir motivas-
yona sahip olmasinda, bu égrencilerin hazirlik sinifi gibi Arapg¢a 6gretiminin olduk¢a yogun
oldugu bir yili basariyla tamamlayabilmelerden kaynaklanan 6zgiivenin etkisi oldugu diisii-
niilmektedir. Ayrica birinci siniflarin hedefe yoneliklik puaninin neden tgiincii siniflardan
daha yiiksek oldugu sorusunun cevaby, bir yoniiyle hazirlik sinifi 6grencilerinin hedefe yone-
liklik puanlarinin neden tg¢tinci sinifin ilgili puanlarindan daha yiiksek oldugu sorusu tartisi-
lirken verilen cevaplarla da baglantili olabilir.

Tablo 1'ten anlasilacagi lizere dérdiincii sinif 6grencilerinin umudun alt boyutu olan
hedef yéneliklik diizeyi ikinci ve tictincii sinif 6grencilerinden daha yiiksektir. Arastirma ve-
rilerinden anlasilacag tizere hazirlik sinifindan itibaren 6grencilerin hedefe yoneliklik diizey-
leri birinci simiflarda (X=19,74)’e, ikinci simiflarda (X=19,20)’a, ligiincii smiflarda ise
(X=18,55)’e diiserken, dérdiincii siniflarda yiikselme géstererek (X=20,29)’a cikmistir. Dor-
diincii sinif 6grencilerinin hedefe yoneliklik diizeylerinin ikinci ve Gigiincii siniflara gore an-
laml bir sekilde yiikselmesi oldukca dikkat cekicidir. Bu yiikseliste YOK'iin 2017-2018 egi-
tim-6gretim yilindan itibaren ilahiyat Fakiilteleri 6grencilerine pedagojik formasyon dersleri
verilmesine2’yonelik olarak baslatmis oldugu uygulamanin doérdiincii sinif 6grencilerini de
kapsamasinin etkisinin oldugu diisiiniilmektedir. Séyle ki, ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin
pedagojik formasyon derslerinin pratik degerini kavramasi, 6zellikle felsefe grubu derslerine
gore daha kolaydir. Zira {lahiyat Fakiiltesi mezunu égrencilerin en énemli istihdam alani 6g-
retmenliktir.28 Bu nedenle dordiincii simif 6grencilerinin hedefe yoneliklik diizeylerinin yiik-
selerek ilgili siniflara gére anlamlilik diizeyine ulastig1 diisiiniilmektedir. Ancak dérdiincii s1-
niflarin bu durumunu sadece formasyon dersleri ile agiklamak tek basina yeterli olmayabilir.
Zira hedefe yonelik olma durumunun Aissetme ve dissal uyaricilart algilama, olaylar arasin-
daki zamansal baglantilari 6grenme ve hedefleri sekillendirmebilesenlerinden olustugu2°dii-
sliniildiiglinde, dérdiincii sinif 6grencilerinin ilgili puanlarimin ikinci ve tigiincii sinif 6grenci-
lerin puanlarindan nigin istatistiksel olarak anlamhlik diizeyine ulastig1 bir dereceye kadar
anlagsilabilir. Séyle ki, {lahiyat Fakiiltesi 6grencileri son sinifa geldiklerinde 6gretmenlik mes-
leginin yaninda bir digsal uyaran olarak Diyanet isleri Baskanligi’nin biinyesinde de birgok is
imkanina da sahip oldugundan, mezuniyet sonrasi hedeflerine daha kolay odaklanabildigi dii-
stntlmektedir.

2 Yiiksekdgretim Kurulu Baskanligi'nin 23.06.2017 tarih ve 43446 sayili yazisi ile ilahiyat Fakiiltelerinde

pedagojik formasyon derslerinin verilmesi uygulamasi 6zellikle son siif 6grencilerinde biiyiik bir umut

yaratmuigtir.

Recep Kaymakcan, “Ilahiyat Ogrencilerinin Kopya Cekmeye Kars1 Yaklasimlar1”, Sakarya Universitesi

llahiyat Fakiiltesi Dergisi 5 (2002): 132.

2 Charles Richard “Rick Snyder, “Genesis: the Birth and Growth of Hope”, Handbook of Hope: Theory,
Measures, and Applications , ed. Charles Richard “Rick” Snyder (San Diego, San Fransisco, New York,
Boston, London, Sydney, Tokyo: Akademic Press, 2000), 26-27.
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Tablo 2. Sinif Diizeyleri Acisindan Orneklemin Umut ve Anlamlilik Diizeyi

Boyutlar Smuf .Du- N % % sS Farklar
zeyleri
Hazirlik 144 33,6 16,254 2,85 -
v
= Sinifi
Ev 1.Smiflar 79 18,4 16,73b 2,65 -
<
; 2. Smiflar 78 18,2 16,55¢ 3,18 -
E 3.Smiflar 60 14,0 17,034 2,99 -
= 4. Smiflar 68 15,9 16,29¢ 3,28 -
TOPLAM 429 100 16,51 2,97 -

p>.05 F@424=0931

Tablo 2’dan anlagsilabilecegi gibi arastirmaya katilan 6grenci grubunun umudun alt
boyutu olan umut ve anlamlilik diizeyi sinif degiskenine gore istatistiksel olarak anlamh fark-
hiliklar gostermemistir (F4424) =0,931; p>.05). Esasen bunun beklenen bir sonug¢ olmadig1
soylenebilir. Zira dinlerin ilk ve en derin kaynaginin duygu oldugu3? diisiintildiigiinde, bu
duygu yelpazesindeki en 6nemli motivasyon bilesenlerinden olan umut ve anlam diizeyinin
ogrencilerin dini 6grenim diizeylerine paralel olarak artmasi beklenir. Ancak arastirmanin
sonuglar1 bu durumu desteklememektedir. Her ne kadar ti¢linci sinif 6grencilerinin ilgili pu-
am (X=17,03), hazirlik simfi (X=16,25), birinci (X=16,73), ikinci (X=16,55) ve dérdiincii
(X=16,29) smif dgrencilerin puanlarindan nispeten daha yiiksek olsa da bu durum istatistik-
sel olarak anlamlilik diizeyine ulasmamistir.

Ogrencilerin 6grenim seviyeleri artarken simflar arasinda umut ve anlamhilik diizey-
leri agisindan istatistiksel bir farklilasmanin olmamasinin iizerinde durulmasinin énemli ol-
dugu diistiniilmektedir. Zira, ilahiyat Fakiiltesi égrencilerinin miifredatlar1 incelendiginde
dzellikle normatif bir ézellige sahip bir alan olan Temel isldAm Bilimlerine dair derslerin yo-
gunlugu hemen géze carpmaktadir. ilgili béliim baglaminda 6grencilerin almis olduklar:
Kur’an-1 Kerim, Tefsir ve Hadis gibi derslerin icerigi dikkate alindiginda, 6grencilerin, dinin
sunmus oldugu anlam ve umuda dair zengin bir literatiir ile karsilastiklar1 disiiniilmektedir.
Buna ragmen siniflar agisindan bir ayrismanin olmamasi oldukga diisiindtirtctidiir.

% Bedi Ziya Egemen, Din Psikolojisi: Siha, Kaynak ve Metot Uzerine Bir Deneme (Ankara: Tiirk Tarih
Kurumu Basimevi, 1952), 11.
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Tablo 3. Sinif Diizeyleri Acisindan Orneklemin Kararlilik Diizeyi

Boyutlar Sm_lf Diizey- N % g sS Farklar
leri
Hazirhk S1- 144 33,6 13,332 2,91 -
nifi
1. Simiflar 79 18,4 17,07b 2,72 b-a
'f.: 2. Smiflar 78 18,2 13,64c¢ 2,71 -
‘—g 3. Siniflar 60 14,0 13,58d 2,31 -
> 4. Siniflar 68 15,9 14,00¢ 2,41 -
TOPLAM 429 100 13,66 2,69 -
p<.05 F(a424=1,289

Tablo 3’de goriildiigi gibi arastirmaya katilan érneklem grubunun umudun alt boyutu
olan kararlilik diizeyi sinif degiskenine gére anlaml bir farklilik géstermistir (F4424)=1,289;
p<.05). Buna gore hazirhk smifinin kararhlik puam (X=13,33) iken, birinci siniflarin
(X=17,07) ikinci siiflarin (X=13,64), tigiincii siniflarin (X=13,58) ve dérdiincii siniflarin ise
(X=14,00)’dir. Bu sonuglara gére sadece hazirlik sinifi égrencileri ile birinci sinif 6grencileri
arasindaki puan farki birinci sinif 6grencilerinin lehine anlamlilik diizeyine ulagsmistir. Diger
bir ifadeyle birinci sinif 6grencilerinin hazirlik sinifi 6grencilerine gére hedeflerine ulasma
siirecinde daha kararl olduklar1 anlasiimaktadir.

Tablo 1’e bakildiginda, hazirlik sinifi 6grencilerinin hedefe yoneliklik puaninin
(X=20,04), birinci smiflarin ise (X=19,74) oldugu goériilmektedir. Bu puan farki, hedefe yo-
neliklik agisindan hazirlik smiflari ile birinci siniflar arasinda anlamli bir ayrismaya neden
olmazken, kararlilik baglaminda ele alindiginda iki sinif agisindan tablonun tamamen degis-
tigi anlasilmaktadir. Bilindigi lizere hedefe yonelik karariilik, eylemlerin kaynagi olarak ken-
dini algilama, kendinin farkinda olmave hedefleri sekillendirme olmak lizere {li¢ bilesenden
olusmaktadir.3! Bu a¢idan bakildiginda, hazirlik sinifi 6grencilerinin egitim-6gretimin ilerle-
yen donemlerinde bir motivasyon kaybi yasadiklari ve bu durumun kararhilik puanlarinda bir
diisiise neden oldugu sdylenebilir. Zira hazirhk simifi 6grencilerinin birgogunun IHL ¢ikigh ol-
masi bu sinifta alacak olduklari dersler agisindan bir hazirbulunusluk anlamina gelmektedir.
Bu durum hazirlik sinifi 6grencilerin 6z giivenini arttirarak, onlarin alacak olduklar: dersleri
basarabileceklerine dair hedefe yoneliklik duygularini tetiklemis olabilir. Ancak ilerleyen sii-
recte bu 6grencilerin aldiklar1 Arapca derslerinin gerek nicelik gerekse de niteliksel agirlig:
ogrencilerin hedefe yoneliklik duygularini olumsuz yénde etkileyerek, kararhilik yéniindeki
motivasyonlarini diisiirmiis olabilir. Hazirlik sinifina kayit yaptiran égrencilerin bircogunun
bu siirecte basarili olamamalari bu tespitimizi destekler niteliktedir. Zira 6rneklem grubunun
ozellikleri dikkate alindiginda hazirlik sinifinda 6grenim goéren égrenci sayisi (n=144) iken,
birinci simiflar (n=79), ikinci siniflar (n=78), ligiincii siniflar (n=60) ve dordiincii siniflarin
o6grenci mevcutlari ise (n=68)’dir. Buradan da anlasilabilecegi iizere hazirlik sinifina kayit
yaptiran 68rencilerin ortalama olarak ancak yarisi bu sinifi basariyla tamamlayabilmektedir.
Hazirlik 6grenimini basarabilen bu 6grencilerin birinci, ikinci, iglincii ve dérdiincii siniflari
da basarabileceklerine dair bir 6z giivene sahip olmalar1 hedef sekillendirme siirecine olumlu
yansimis olabilir. Bu durum hedefleri kararl bir sekilde takip edebilmenin motivasyonel de-
gerini de arttirmis olabilir.

3L Snyder, “Genesis: the Birth and Growth of Hope”, 26-27.
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Tablo 4. Sinif Diizeyleri Acisindan Orneklemin Toplam Umut Diizeyi

Boyutlar Siuf Diizeyleri N % X SS Farklar
Hazirlik Sinifi 144 33,6 49,632 7,18 -
= 1. Siniflar 79 18,4 50,55b 6,62 -
§ 2. Smiflar 78 18,2 49,39¢c 7,2 -
T} 3. Siniflar 60 14,0 49,164 6,63 -
= 4. Smflar 68 159  50,58¢ 7,25 :
TOPLAM 429 100 49,84 7,02 -
p>.05 Fa.424)=0,642

Tablo 4’de goriildiigii gibi arastirmaya katilan 6rneklem grubunun top/am umutpuani
hazirlik siniflarinda (X=49,63), birinci simiflarda (X=50,55), ikinci siiflarda (X=49,39),
ticiincii simiflarda (X=49,16) ve dérdiincii simiflarda ise (X=50,58)’dir. Orneklemin toplam
umut puanlari birinci ve dordiinct smiflarda diger siniflara nispeten daha yiiksek olmasina
ragmen, bu fark sinif degiskenine gore anlamlilik diizeyine ulasmamistir (F4,424) =0,642;
p>.05). Diger bir ifadeyle bu bulgu, 6grencilerin almis olduklari ilahiyat 6greniminin yogun-
lugunun artmasinin, onlarin umut diizeylerine anlaml bir yansimasinin olmadig1 anlamina
gelmektedir.

Daha 6nceden de ifade edildigi gibi bu arastirmanin konusu ile ilgili bir ¢calisma tespit
edilmemistir. Ancak yapilan bazi ¢alismalarin verilerinin, dolayli da olsa sinif diizeyi ile top-
lam umut arasindaki iliskiye dair bu ¢alismanin ulasmis oldugu sonuglari destekledigi diisii-
niilmektedir. $éyle ki, Sahin’in [lahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin umutsuzluk diizeyi ile yapmis
oldugu ¢calismada birinci ve dérdiinct simif 6grencileri arasinda umutsuzluk ve umutsuzlugun
“gelecekle ilgili duygular”, “motivasyon kayb1” ve “gelecekle ilgili beklentiler” alt boyutlar1 agi-
sindan istatistiksel bir farklilasmanin olmadig: tespit edilmistir.32 Bu veriler tersten okun-
dugu zaman ilgili siniflarin umut diizeyi acisindan da aralarinda istatistiksel bir farklilik ol-
madig1 séylenebilir. Ayni sekilde Kimter’in ilahiyat Fakiiltesi, Egitim Fakiiltesi Tiirk Dili ve
Edebiyat1 B6liimii, Fen Edebiyat Fakiiltesi Psikoloji, Matematik, Sanat Tarihi, Tiirk Dili ve Ede-
biyati, Sosyoloji ve Tarih B6liimii 6grencilerinin dini inang, ibadet ve dua etme davranislarinin
umutsuzlukla iliskisini incelemis oldugu ¢alismada, umut ile fakiilteler arasinda hesaplanan
varyans analizinde % 95 giiven diizeyinde veriler arasinda istatistiksel bir farkliligin olmadig:
tespit edilmistir. Baska bir ifadeyle, arastirmacinin ulasmis oldugu bu tespit, fakiilte degiske-
ninin umut faktoriindeki degisimlerin agiklanmasina anlamli bir katki yapmadigi anlamina
gelmektedir.33 Bu tespitin, baska bir agidan ilahiyat 6greniminin 6grencilerin umut diizeyleri
baglaminda herhangi bir farklilasma dogurmadigi seklinde yorumlanmasi da miimkiindiir.

Baumeister’in de ifade ettigi gibi din, insan hayatina yiiksek seviyede anlam sunabile-
cek yegane kurumdur.34 {lahi kaynakli olsun ya da olmasin her dinf gelenekteki kutsal metin-
ler, miintesiplerine onlarin varolussal potansiyellerini zorlayan ve onlar1 dinamik bir basa
¢ikma siirecine iten sikinti ve kirilmalara karsi bir anlam ve umut iiretecekleri gerekli bilissel
ve motivasyonel semalar sunmaktadir.3> Arastirmanin 6rneklemini olusturan dini gelenek
dikkate alindiginda benzer semalar1 gormek miimkiindiir. Kur’an-1 Kerim’in, yasamin inisli
cikish anlarinda “sizin ser zannettiginiz seyde hayir, hayir zannettiginiz seyde ser vardir” (el-
Bakara, 2/216) mealindeki uyarisi, iman sahibi bireylerin durup yeniden diisiinerek yasanan

Sahin, “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Umutsuzluk Diizeyleri Uzerine Bir Aragtirma”, 151.
3 Kamter, Dini Inang, Ibadet ve Dua’mn Umutsuzlukla Iliskisi, 128.

3 Roy F. Baumeister, Meaning of Life (New York: Guilford Press, 1991), 205.

5 Ayten, Tanrt’ya Siginmak, 72.

Cumbhuriyet flahiyat Dergisi - Cumhuriyet Theology Journal



Fatih Kandemir. An Empirical Research on the Effects of the Education Levels ... | 1417

olaylardan bir anlam ¢ikartip, gelecekle ilgili umutvari bir tutum takinabilmelerine 6nemli bir
katki sunmaktadir.

Dinin her ne kadar objektif bir yonii olsa da onun birey iizerindeki etkisi her zaman
psikolojiktir. Bu nedenle dini inanca sahip olan bireyler i¢in inancin kisisel bir degeri vardir.
Bu inan¢ ayni zamanda kisinin duygu, diisiince ve davranislarina rehberlik etmektedir. Boy-
lece din kisinin iradesini yonlendirerek onun gelecege yonelik umutlarini giivence altina
alir.36 Bu noktada dinin ifade edilen fonksiyonlarini tiretebilmesi bir yonii ile bireyin dini
inanclarina ytliklemis oldugu anlamla yakindan iligkilidir. Bu nedenle, arastirma verilerinden
hareketle sinif diizeyleri arasinda bu yonde bir farklilasma tespit edilememesi, dinf inancin
umut duygusu tizerinde herhangi bir etkisinin olmadig1 seklinde bir algiya neden olmamali-
dir. Boyle bir alginin, varolussal acidan insanla birlikte varligini siirdiiren, siirdiiriirken de
onun ruh diinyasini siirekli olarak besleyen dinlere yapilabilecek bir haksizlik oldugu disii-
niilmektedir. Zira, insana umut adina herhangi bir sey sunamayan dinlerin varligini binlerce
yildir siirdiirebilmesinin oldukga zor oldugu diistiniilmektedir. Zira dinler bir giiven, iyimser-
lik ve umut kaynagi olmakla birlikte, dini bir inanca sahip olan bireyin ondan gérecegi fayda
tamamen “niyet”le iligkilidir. Bu nedenle dinin ve dindarligin degerinin farkh oldugu diisi-
niildiigiinde, alinan 6grenimin umuda etkisi ¢cok daha iyi anlasilabilecektir.

SONUC VE ONERI

Aragtirmada ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin almis olduklari 6grenimin umudun alt
boyutlar1 olan hedefe yoneliklik ve karariilik boyutunda bir farklilasmaya neden oldugu; an-
cak umut ve anlamliilik alt boyutu ile fop/lam umut diizeylerinde herhangi bir farklilasmaya
neden olmadigl tespit edilmistir. Bu sonug, “umut diizeyi sinif (6grenim) diizeyine gore fark-
lilasmakta olup, sinif (6grenim) diizeyi yiikseldik¢e 6rneklemin umut diizeyi de buna bagh
olarak yiikselmektedir” seklindeki arastirma hipotezini dogrulamamistir. Bununla birlikte,
umudun hedefe yoneliklik boyutunda dérdiincii sinif 6grencilerinin ikinci ve liglincii sinif 6g-
rencilerinden; kararlilik boyutunda ise birinci sinif 6grencilerinin hazirlik sinifi 6grencilerin-
den anlamh diizeyde yiiksek puan almalari, flahiyat Fakiiltesinde alinan 6grenimin umut iize-
rinde etkisinin olabilecegine dair 6nemli bir fikir vermektedir.

Umudun dinlerin 6nemli bir motivasyon kaynag1 olmasina ragmen arastirma verileri
bu yénde bir sonug liretmemistir. Baska bir ifadeyle, dinf 6grenim diizeyi arttikga ilahiyat Fa-
kiiltesi 6grencilerinin dindarlik seviyelerinin ve buna paralel olarak da umut diizeylerinin
daha fazla olacag1 beklentisinin aksine ¢alismada sinif diizeyleri temelinde bir farklilasma tes-
pit edilememistir. Stiphesiz ki bu sonuglarda bir¢ok faktoriin etkili olabilecegi diistiniilmek-
tedir. ifade edilen bu faktérler genel olarak dgrenci, miifredat ve égretim elemani kaynakl
olabilir.

{lahiyat Fakiiltelerine kayit yaptirmis olan dgrencilerin temel ayirt edici 6zelligi olan
cinsiyeti yaninda, her bir 6grencinin kisilik 6zelligi farkli oldugu gibi yetisme tarzlari, almis
olduklari egitimin niteligi, yasadigi cevreyi algilayis bicimi birbirlerinden az ya da ¢ok farklilik
arz etmektedir. Bu durum ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin akademik basaris1 yaninda umut
diizeyleri icin de bir hazirbulunusluk durumu olusturmaktadir. Bununla birlikte miifredatia-
rin ders igeriklerinin de ilahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin umut diizeylerine etkisinin oldugu
degerlendirilmektedir. Zira 6zellikle tefsir ve hadis derslerinde daha ¢ok dinin korkutucu yii-
zline vurgu yapan ayet ve hadislerin yorumuna yer verilmesi égrencilerin umut diizeylerine
olumsuz olarak yansiyabilecegi gibi bu dersleri yiiriitmekle ytkiimlii olan dgretim elemanla-
rinin umut ve umutsuzluk diizeyleri, dersleri sunus sekli gibi 6zelliklerinin de arastirma so-
nuglarinda etkisi oldugu diistiniilmektedir.

{lahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin hazirhk sinifindan itibaren almis olduklari 6grenimin
onlarin dindarlik diizeylerine etkisinin ne yonde oldugu, dindarligin hangi boyutunda ne

36 James, Dinsel Deneyimin Cegitleri: Insan Dogast Uzerine Bir Inceleme, 343.
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yonde bir degisiklik meydana getirdiginin tespit edilmesi, 6grencilerin umut diizeylerinin
daha iyi anlasilabilmesi baglaminda olduk¢a 6nem tasir. Zira dindarligin duygu, etki ve i¢ gii-
diimlii dindarlik gibi kisiyi kusatip motive edebilen boyutlarinda yiiksek puan alan 6grencile-
rin umut diizeylerinin de yiiksek olmasi beklenirken, sadece bilgi boyutunda ifade edilen bek-
lentinin daha diisiik olacag) diisiiniilmektedir. Bu nedenle ilahiyat Fakiiltesi égrencilerinin
o0grenim diizeyleri temelinde umut diizeylerinin incelendigi ¢calismalarda bu durumun goéz
oniinde bulundurulmasi bir hayli 6nem arz etmektedir.

Arastirma verileri bir biitiin olarak degerlendirildiginde, ortaya ¢ikan tablonun ¢ok iyi
okunmasi ve arastirma sonuglarinda etkili olabilecegi varsayilan faktérlerin her birinin ba-
gimsiz degisken olarak kullanilarak iilkemizdeki tiim ilahiyat Fakiiltesi evreninde yapilacak
olan calismalarin lahiyat Fakiiltesi 6grencilerinin almis olduklar1 6grenim ile umut diizeyleri
arasindaki iliskiyi daha saglikl bir sekilde ortaya koyabilecegi diisiiniilmektedir
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