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Muhammed Cemaliiddin b. Muhammed Said b. Kasim ed-Dimagki 1866’da Dimagk’ta dogmus
bir ilim adamidir. Yine alim bir sahsiyet olan babasindan ve o yorede yasayan diger alimlerden kiigiik
yasta ilim tahsil etmistir. Sadece Islami ilimler degil, matematik, felsefe, tip, sosyoloji, hukuk ve ziraat
gibi ilimlerde de okumalar yapmus; tarih, edebiyat ve ahlak sahalarinda da eserler vermistir. Zamaninin
ilmi ve fikrl akimlarim takip eden Kasimi, tefsir ve ictihad alaninda ibn Teymiyye ve Ibn Kayyim el-
Cevziyye'nin usiliinii benimsemistir. Yasadig1 asrin problemleri {izerinde diisiiniip mesai harcamus,
Oonemli tespitlerde bulunmus olan Kasimi, 23 Cemaziyelevvel 1332’de (19 Nisan 1914) Sam’da vefat

etmistir. Basta meshur tefsiri Mehdsinii t-te vil olmak tizere tefsir, kelam ve fikih sahasinda 6nemli eserler

vermis olan Kasimi'nin ¢esitli konu ve ilimlerde 100 civarinda telifi bulunmaktadir.?

Amerika’dan Avrupa’ya oradan da tiim diinyaya yayilan tiitiin bitkisi ve sigara igme aliskanlig:
XVL yiizyilin sonlarinda Islam {ilkelerinin hem giinliik hayatinda hem de fikhi tartismalarinda yerini
almistir. Kullanilmaya basladig; ilk yillardan itibaren sigaranin zararlarindan bahseden hazik isimler
bulunsa da heniiz zararlar1 kat1 surette bilinmedigi i¢in ulema arasinda onu igen ve hatta hakkinda
glizellemeler yazan isimler de goriilmustiir. XIX. yilizyilin sonunda yasamis ve XX. yiizyil baslarinda
vefat etmis olan Cemaleddin Kasimi, sigaranin zararlarinin daha agik bigimde goriiliip bilinmeye
basladig1 ve daha fazla kisi tarafindan dile getirildigi bir doneme sahitlik etmistir. Yasadig1 donemde
halkin giindeminde olan meselelere egildigi goriilen Kasimi, Islam toplumunun hayatina ge¢ dénemde

giren cay, kahve ve sigara hakkinda bu risaleyi kaleme alarak goriislerini agiklamistir.

Kasimi'nin “Risdle fi's-sdy ve’l-kahve ve’d-duhdn” admi verdigi eser, 56 sayfadan olusmakta
oldukca 6zlii bilgiler vermektedir. Esere hamdele-salvele ile baglayan Kasimi, bu risaleyi sozii gegen iig
maddeye diiskiinliigii sebebiyle yazmadiginin altini ¢izmekte ve sigaradan nefret ettigini, onu hig
igmedigi icin siikrettigini belirtmektedir. Dolayisiyla eseri, uzun zamandir biriktirdigi notlarmi

degerlendirerek bu ii¢ madde hakkinda halki bilgilendirmek i¢in kaleme aldigin zikretmektedir.

Dogal olarak eser ii¢ ana boliimden olusmakta, birinci boliimde cay; ikinci boéliimde kahve;
tiglincli boliimde ise sigara ele alinmaktadir. Birinci boliimde cayla ilgili bilgileri on alt baslik halinde
sunan Kasimi, 6nce ¢ayin adi ve yapist hakkinda; ardindan cay bitkisinin mensei ve insanlar arasinda
yayilmast hakkinda bilgi verir. Cayin kdkeninin Cin ve Japonya gibi Asya iilkeleri oldugu, batida ilk
defa Hollanda, 1ngiltere gibi Kuzey Avrupa iilkelerinde goriiliip oradan Avrupa’ya yayildigindan
bahseder. Cay bitkisinin boyu, yaprak ve ¢igeklerinin 6zellikleri, rengi, cesitleri gibi bitkisel 6zelliklerini

zikreder. Cayin toplanmasi, yilda kag kez, ne zaman hasat edildigi; kullanima ve ticarete hazir hale
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getirilmesi icin yapilan iglemler; kaliteli cayin Ozellikleri; ¢ay cesitleri, bunlarin hasat ve kalite farks;

pisirilme sekli hakkinda bazi kaynaklardan ve kendi tecriibelerinden bilgiler aktarir.

Eserde cayin fikhi hiikmiinii istinbat etmede etkili olacak asil bilgiler, “Cayin 6zellikleri” alt
basliginda verilmektedir. Kasimi bu kisimda, ¢ayin hazmettirici, mideyi gii¢lendirici, kalp agrisina iyi
gelen, bobrek tasina engel olan, gérme zayifligina, goz sinirlerindeki agrilara ve bas agrisina iyi gelen,
karaciger, dalak vb. organlara faydas: bulunan bir icecek oldugunu anlatir. Kasimi, ¢ayin kitaplarda
zikredilen faydalarini nakletse de objektif bicimde, cayin yararlarinin miibalaga edildigini de not diiser.
Fazla tiiketildiginde zararlari bulundugunu da ekleyen Kasimi, yesil ¢ayin siyah caya oranla daha
faydali oldugunu belirtir. Miiellif bu boliimiin son alt bagligini ise ¢ay i¢in yazilmis giizelleme tadinda

siirlere ay1rir.

Ikinci boliim kahve hakkinda olup alt1 bagliktan olusmaktadir. Oncelikle kahvenin cekirdegi ve
mengeinden bahseden Kasimi, otuz kadar cesidi bulundugu, sicak iklimlerde yetistigi, ana vataninin
Habes yoresi oldugu bilgisini verir. Cayin, basta Yemen olmak tizere Arap {ilkelerinden diger tilkelere,
Avrupa’ya ve Amerika'ya yayildigini, Sultan Selim zamaninda Istanbul’a getirildigini; o dénemlerde
kahve cekirdeginin yalmz kabugunun kaynatilarak icildigini nakleder. Daha sonra kahvenin boyu,
rengi, kokusu, yetisme sartlari, meyvesinin 6zellikleri, hasat sayis1 gibi bitkisel 6zellikleri hakkinda
malumat verir. Ardindan kahve cekirdeginin kavrulmas: ve pisirilip igilmesi esndsinda gecirdigi

asamalara, bu asamalardaki ideal siirelere vb. hususlara deginir.

Yine bu bolimiin dordiincii alt bashiginda Kasimi, kahvenin fikhi hiikmiine tesir edecek
ozelliklerini siralar. Igildiginde bedeni 1sitmasi, midenin hazmini kolaylastirmasi gibi sthhi
faydalarindan bahseder. Kahvenin akli ve bedeni melekeleri giiclendirip dinglestirdigi, uyku halini
giderdigi ve hafizay: gii¢lendirdigi i¢in genellikle entelektiiel kesimin igecegi oldugunu hatta ilim

erbabinca giinde birden fazla kahve icildigini not diiser.

Kasimi, kahvenin yararlarinin yani sira bazi insanlara zararli da olabildigini belirttikten sonra
bazilarinin kahveye “yavas (tesir eden) zehir” adini verdigini nakleder. Seyh Daviid el-Antaki gibi bazi
alimlerin, -Avrupalilarin yaptig1 gibi- sabahlan siitlii kahve i¢gmenin zararli oldugunu savundugunu

hatirlatir.

Zihni dinglestirdigi ve uyanik tuttugu icin akli islerle ilgilenenlerin kahve i¢gmeyi tercih ettigini
belirten Kasimi, bununla beraber kahveyi fazla i¢menin, yorgunluk yapacagi midede probleme yol
acacagl, agin tiiketilmeye devam edildigi takdirde cinsel organlarda zafiyete sebep olacag1 uyarilarim
da ekler.

Vermis oldugu biitiin bu genis malumat, Kasimi’yi, haramligini gerektiren bir sifat tasimadigina
gore kahvenin kesinlikle miibah oldugu sonucuna gotiiriir. Kasimi, kahvenin haramhigini iddia
edenlerin Oriimcegin evinden daha zayif davalarina itibar edilemeyecegini savunur. Bagka giinahlara
eslik etmesi durumunda haram olacag: ise agiktir. Kasimi kahve ile ilgili goriisleri naklettikten sonra
boliimiin sonunda konu hakkinda siir seklindeki soru ve cevaplara, ardindan kahveyi 6ven kaside ve

siirlere yer vermektedir.

Ugiincii béliimde sigaray1 ve hiikmiinii, yedi alt baglikta inceleyen Kasimi, konuya sigaranin ad,

kokeni ve yayginlasmasi hakkinda bilgi vererek baslar. Sigaranin kokeninin Amerika oldugunu, oradan
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diger kitalara yayildigimi zikreder. Yayildigi ilk zamanlarda bazi {ilkelerde zararli bulunup
yasaklandigini, daha sonra Fransa’'da yiiksek giimriik vergileriyle izin verilmesiyle birlikte diger

iilkelerde de tekrar yayginlastigini nakleder.

Sigara i¢mede kullanilan arag-gerecler hakkinda bilgi verdikten sonra Kasimi, sigara i¢menin
tibben ve ser'an yasaklanmasina sebep olan zararlar1 siralamaktadir. Bu boliimde sigaranin biitiin

organlara ve genel olarak bedenin saglikli isleyisine verdigi zararlar1 detayli bi¢cimde siralamaktadir.

Kasimi, sigaranin ¢ok sayida zarar1 bulunmasina karsin hicbir faydas: bulunmadigini belirtmek
stretiyle aslinda dindeki hitkmiiniin ne olmasi gerektigi hususunda 6nemli bir veri sunmaktadir.
Kasimi, sigaranin igerdigi nikotin gibi zehirler ile bedene tesirini ayrintili bicimde ele almaktadir.
Ardindan agizdan baslayarak sindirim sisteminin tamamina verdigi zararlari, kan1 olusturan hiicrelere,
sinir ve kas sitemine verdigi zararlari, insanin ifrazatina etkisini uzun uzun anlatir. Genglere sigaradan
uzak durmalarini nasihat eden Kasimi, batili doktorlarin sigaranin zararlarini katlayarak artiracak bazi
kullanim yanlislarina dikkat ¢eken ikazlarina yer vermektedir. Bu tavsiyelerin sonuncusu oldukga
carpicidir. S6z konusu doktorlar, icenlere, sigaralarini ahirlarda veya evlerinin iginde yakmalarim
tavsiye etmektedir. Bu sayede sinek ve diger hasarati uzaklastiracaklarini belirterek hig siiphesiz tariz
yapmaktadirlar. Nitekim, aslinda sigaranun bundan baska bir faydasimin bulunmadigini sdyleyerek

gercek niyetlerini izhar etmislerdir.

Kasimi, sigaranin sadece beden saghigina degil, ayn1 zamanda insanlarda bagimlilik yaparak
hayatina, kisiligine, biitcesine ve dzgiirltigiine de biiyiik zararlar verdiginden bahseder. Sigaranin bazi
faydalar1 bulundugunu savunanlarin, sigaranun viicutta var olan balgami atmaya yardimct oldugu
iddiasi, Kasimi’'ye gore gercegi yansitmamaktadir. Aksine sigaranin gogiiste ve bogazda olusturdugu
tahribat sebebiyle viicut balgam {ireterek kendisine yabanci olan bu seyleri atmaya calismakta,

igenlerde balgam ve Okstiriik artmaktadir.

Kasimi, sigara hakkinda merak edilip sik¢a sorulan sorulardan birini de soyle acikhiga
kavusturur: Sigara igenler sigaray: icip yanar vaziyette attiklarinda ¢ok pis bir koku yayilir. Sigaray1
igen kisi bile bu pis kokudan rahatsiz olur. Halbuki az 6nce elinde onu i¢mektedir. Sigara icen kisinin,
igmekte iken bu pis kokuyu hissetmemesinin sebebi nedir? Igmekte iken sigara nefes ile ok hizl
bi¢imde yandig1 i¢in o gazlar yanmanin siiratinden dolay1 daha az koku yayar. Ancak yere attiginda

yavas yavas yanmaya bagladig1 i¢in ¢ok yogun bir pis koku yayilir.

Sigara icenlerin, her hastaliga bir ila¢ bulan doktorlarin sigaranin bu zararlarina bir tedavi veya
ila¢ bulmamasina sitem ederek sasirdigini nakleden Kasimi, asil sasilacak seyin, zararlarini bile bile
sigaray1 alip icmek oldugunu muhataplarina acikca dile getirir. Ardindan Kasimi, tiitiin veya sigaranin
burna c¢ekme ve c¢igneme sfiretiyle kullanilmasinin da tehlikelerinden bahseder. Yine gesitli
kaynaklardan yaptig1 nakillerle tiitiin veya sigaray1 bu yollarla kullaniminin da verdigi zararlari siralar.

Daha sonra sigara hakkinda yazilmis siirlere yer verir.

Sigara ile ilgili kismin yedinci ve son boliimiinde Kéasimi, sigara i¢gmenin hitkmiinii ele almakta,
soze bu konudaki goriisleri aktararak baglamaktadir. Sigara ortaya ¢iktiginda fukahadan bir kismi onun
uyusturuculardan oldugu, zararinin kesin oldugu ve ona para harcamanin tam bir israf oldugu

iddiasiyla haram oldugu yoniinde fetva vermistir. Bazilar ise sigaranin uyusturduguna karsi ¢ikip ona
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para harcamanin israf olusunu da te’vil ederek miibah olduguna hitkmetmistir. Bazilar1 da sigaranin
hiikmii konusunda tevakkuf etmistir. Kasimi, Imam Sektani'nin, sigaramin helal ya da haram oldugunu

savunan 30 kadar eser gordiigilinii nakleder.

Kasimi'nin farkli kaynaklardan elde edip sundugu bilgilere gore sigara iki gesittir. Birincisi
uyusturucu vasfi olan Ispanyol sigarasidir ki icilmesinin haramliginda siiphe yoktur. Bu konuda Hz.
Peygamber’in (sav) miiskir (sarhos edici), miifettir (gevsetip uyusturucu), muhaddir (uyusturucu) olan
ve akli orten her seyi yasaklamasini; cogu sarhos edenin azini da haram kilmis olmasii delil olarak
gosterir. Kasimi, Karadft’den yaptig1 nakillerle de sarhos ediciler, uyusturucular ve akli bozanlar

arasindaki -vasif ve hiikiim bakimindan- benzerlik ve farklar1 ortaya koyar.

Uyusturmayan ikinci sigara tiirtine gelince o evvel emirde haramdir denilemez. Ancak ulem,
kisinin akla ve bedene zarar veren seyi kullanmasinin haram oldugunda ittifak ettigi i¢in, icenlere zarar
verdigi kesinlestigi takdirde bu sigara da haram olur. Eserin sonunda, temiz hava teneffiis etmeye 6zen
gostermenin 6nemini isleyen Kasimi, doktorlarin da temiz havanin insan sagligini korumadaki énemi
iizerinde ittifak ettigini belirtir. Kirli havanin solunum yollarina ve biitiin bedene zarar verdigi
bilinmektedir. Kasimi, teneffiis yoluyla alinan havanin aslinda viicuda alinan gida gibi olduguna;
dolayisiyla ayn1 6zenin gosterilmesi gerektigine dikkat ¢eker. Son olarak Kasimi, 56 sayfalik risalesini,

1322 Safer ayinda bitirdigi bilgisini not diismiistiir.

Esere biitiin olarak bakildiginda, cay, kahve ve sigara hakkinda okuyucuya keyifli bir okuma
seriiveni sunmakta ise de miiellifin kimliginden haberdar olan bir okuyucunun eserden beklediklerini
karsilamadigini sdylemek miimkiindiir. Eserde genellikle miiellifin yasadigi donemden veya yakin
donemlerde yasamis alimlerden/eserlerden nakiller yapildig: goriiliir. Bu sebeple isminden hareketle,
yeni bir veya birka¢ meselede ictihad 6rnekleri gérme, bu konularda fakihlerin goriislerinden ve istidlal
ustliinden haberdar olma babinda, eserden istifade etme diisiincesinde olanlarin, bunu

gerceklestirecek yeterli veriye rastlamayacagini belirtmek gerekir.

Bu bakimdan eser hakkinda yoneltilebilecek en Onemli tenkit, zellikle sigaranin hiikmii
hakkinda savunulan goriisiin istidlal metodunun ve delillerinin acgik bigimde ortaya konulmamis
olmasidir. Kasimi, sigaranin zararli oldugu icin haram oldugunu belirtmis; ancak ustil bakimindan
zararli seylerin haram oldugu sonucuna nasil ulastigini, muhaliflerini ikna veya tatmin edecek
genislikte ele almamistir. Bu anlamda yeni bir ser'l meselenin hiikmiinii ele almada beklenen sistematik

iislibun eserde bulunmadigin sdylemek yanlis olmayacaktir.

Diger taraftan eser, cay, kahve ve sigara hakkinda verdigi genis malumat ile dini kiiltiirii ve fikhi
bilgisi olan bir okuyucuyu, bunlarin hiikiimleri hakkinda zaten belli bir kanaate ulastiracak niteliktedir.
Belki de Kasimi'nin, okuyucuyu teorik fikhi bilgilerle bogmay1p rahat bir {islip ile eseri kaleme almis
olmas1 bundan kaynaklanmaktadir. Eserin, sz konusu maddeler disinda okuyucuya, donemin sosyal
hayat: hakkinda da 6nemli bilgiler verdigi goriiliir. Miiellifin ¢ok yonlii bir sahsiyet oldugunu da
oldukga iyi yansitan eserde bolca siir bulunmasi, hem okuma zevkini artirmakta, hem de s6z konusu
siirlerde ovgii konusu yapilan seylerin, ¢ay, kahve -dahasi- sigara gibi maddeler olmasi, esere ilginglik

katmaktadir.
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