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Oncel DEMIRTAS

Esrefoglu Riimi'nin “Miizekki'n-Niifts” Isimli
Eseri Baglaminda Tevekkiil Anlayis1

Oz

Tevekkiil, Kur'an-1 Kerim’de her mii’'minin miikellef oldugu bir farz seklinde
ge¢mektedir. Tasavvuf ilminde ise, her mii'mine farziyetinin yani sira tasavvuf
ehlinin ulagsmasi beklenen &nemli bir makamdir. Dini ve tasavvufi boyutuyla
tevekkiil, kulun kendini Allah’a teslim etmesi, rizkinda ve islerinde Allah’t kefil
bilmesi ve O'na giivenmesidir. Iste bu calisma genel itibariyle tevekkiiliin Kur’an ve
Stinnet’teki 6nemi iizerinde dururken ozelde ise, Kadiriyye tarikatinin kollarindan
biri olan Esrefiyye'nin kurucusu Esrefoglu Riimi'nin konuya yaklagimini “Miizekki'n-
Niifus” isimli eseri baglaminda incelemeyi amaglamaktadir. Eserinde miiride Islam
ahlakini, tarikat adabini ve nefisle miicadele yollarin1 6greten miiellifin, tevekkiile
yaklagimini ayet, hadis ve menkibelerden referanslarla kaleme aldigini goriiyoruz.
Tevekkiil yaklasiminda kisinin iman, ibadet, rizik ve sabir konusundaki durumu
biiyiik 6nem arzetmektedir. Ehl-i tevekkiil olabilmek i¢in giiclii bir iman gerekir. Zira
imanmn ash tevekkiildiir. Makalede Allah ile insan arasindaki mevcut olan
tevekkiiliin mahiyetinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in onun bu doért kavramlarla
baglantisi izah edilmeye calisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tevekkiil, Esrefiyye, Iman, Sabir, Ibadet, Rizik.

The Tawakkul Understanding within the Context of Ashrafoglu
Rumi’s Work “Miizekki'n-Niifiis”

Abstract

In the Qur’an, tawakkul is expressed in the form of a fardh (obligation), for which
every mu’min (believer) is responsible. In the discipline of sufism, on the other hand,
it is an important position that the sufi is expected to reach, besides its obligation
upon every Muslim. From the religious and sufistic perspective; tawakkul is a
servant’s commitment to Allah, his assumption that Allah is the guarantor of his rizq
and deeds, as well as his reliance on Him. This study puts emphasis on the
importance of tawakkul for Quran and sunnah in general and aims to examine the
approach of Ashrafoglu Rumi, who is the founder of the Ashrafiyya order, one of the
branches of the Qadiriyya order, to the matter within the context of his work
“Miizekki'n-Niiftis” in particular. In his work, we see that the author who teaches his
disciple the Islamic ethics, order morals and means of mujahadah (struggling) with
nafs writes his tawakkul approach with references to verses, hadiths and anecdotes
(menkibe). In the tawakkul approach, the person's faith, worship, rizq (provision) and
patience are of prime importance. Strongs faith is necessary in order to become one
of those who possess tawakkul since the essence of faith is tawakkul. In the article,
we will try to explain the relationship of tawakkul with these four concepts to
understand the nature of tawakkul between Allah and human better.

Keywords: Tawakkul, Ashrafiyya order, Faith, Patience, Worship, Rizq.

“[nsan ve Toplum Bilimleri Aragtirmalar1 Dergisi”
“Journal of the Human and Social Sciences Researches” ISSN: 2147-1185
[itobiad]

[1438]



~orr

Esrefoglu Rimi'nin “Miizekki'n-Niiftis” Isimli Eseri Baglaminda Tevekkiil Anlayist

Giris
Kadiriyye Tarikati'ndan tesekkiil eden Esrefiyye'nin kurucusu Esrefoglu
Rtmi (6.874/1469-70), bu tarikatin pir-i sanisi olarak kabul edilmektedir.
Mutasavvif ve sair kimligiyle bilinen miiellif; Misirdan Hama'ya, oradan
Anadolu’ya goc edip 6nce Manisa'ya, ardindan da Iznik’e yerlesen bir aileye
mensuptur. Ailenin aslen Mekkeli ve Hz. Peygamber soyundan geldigi
rivayet edilir. Esrefoglu Rimi, alim ve seyhler yetistiren bu ailenin bir evlad:
olarak Iznik’te dogdu. Gonliinde tarikat-1 sifiyyeye intisap etme arzusu
dogunca Emir Sultan’a miiracaat etti. Emir Sultan (6.833/1429 [?]), onu
dervislik ve tasavvuf yolunda ileri bir merhaleye ulastiracak olan Haci
Bayram-1 Veli'ye (6.833/1430) gonderir. Hact Bayram-1 Veli Dergahi'nda
yaklasik on bir y1l kadar miicahede ve riyazet ile mesgul oldu. Hac1 Bayram-
1 Veli, belli bir merhaleye ulastifimi diistindiigii bu kabiliyetli dervisi
dergahin imamhgma tayin etti ve kizi Hayriinnisa ile evlendirip onunla
akrabalik bagi kurdu. Daha sonra ona icazet vererek Bayramiyye tarikatin
temsil etmek tizere Iznik’e halife olarak tayin etmistir (Vassaf, ty., s.65;
Rami, 1967, s.9-11; RGmi, 1967, s.7-28; Rtimi, 2007, s.15-16; Giines, 1999, s.25-
47; Kara, 1995, s.34-38; Pekolcay ve Uc¢man, 1995, 5.480-481; Bayramoglu,
1989, 5.52; Cebecioglu, 1994, s.133,138).

Esrefoglu Iznik’e doniince halki irsattan ziyade kendi i¢ diinyasina cekilir ve
yasadig1 halin etkisiyle Haci Bayram-1 Veli'ye tekrar miiracaat eder. Hac
Bayram-1 Veli, damadin: dinledikten sonra onu seyr u siillikte daha ileri bir
merhaleye ulastirmas: i¢in Suriye'nin Hama kasabasinda oturan Seyh
Hiiseyin el-Hamevi'nin yanina gonderir. Hiiseyin el-Hamevi, Abdiilkadir-i
Geylani’'nin (6.561/1165-66) besinci gobekten torunudur. Hama'ya gidip
Hiiseyin el-Hamevi'ye intisap eden Esrefoglu, seyhi tarafindan erbaine
sokulur. Kirk giinliik ¢ileden sonra Kadiri hilafetnamesi alarak Kadiri seyr u
siilikunu tamamladi. Kadirilikten hilafet aldiktan sonra {znik’e geri déndii.
Esrefoglu, Iznik’te kurdugu dergahinda irsad faaliyetlerine basladi ve
tarikati hizli bir sekilde yayildi. Mendkib-1 Egsrefzdde’deki kayitlara gore
874/1469-70 yilinda muhtemelen yiiz yaginda Iznik’te vefat etti ve dergahin
haziresine defnedildi (Vassaf, ty., s.65; Rtmi, 2007, s.15-16; Pekolcay ve
Ugman, 1995, 5.480-481).

Esrefoglu'nun kendine has bir islipla soyledigi manzumeleri vardir.
Manzumeleri, edebi sahsiyetinin tasavvufi inanglar1 dogrultusunda gelisip
sekillendigini gostermektedir. Siirlerinde tasavvufi remizlere biiyiik 6l¢iide
yer vermistir. Divan, Miizekki'n-Niifils ve Tarikatndme onemli eserlerinden
birkagidir. Miizekki'n-Niifiis, XIII. ylizyildan itibaren Anadolu’da yayginlik
kazanan tasavvuf ekoliiniin énemli eserlerinden biri olarak bilinir. Eserin
dili Tiirkgedir. Halki dogru yola sevketmek amaciyla eserin Tiirkge olarak
yazildigr mukaddimede belirtilmistir. Tasavvufi ahlakin, Tiirkler tarafindan
benimsenmesinde bu eserin 6énemli bir rolii olmustur (Pekolcay ve U¢man,
1995, s.481-482). Eser, miiride Islam ahlakini, tarikat adabini ve nefisle
miicadele yollarimi 6gretmektedir. Eserdeki konular, Kur’an-1 Kerim’den,
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hadislerden ve mutasavviflarin menkibelerinden nakil yapilarak
acgiklanmigtir. Dini naslarda, mii’'minin miikellef oldugu bir fariza olarak yer
alan tevekkiil de aym sistemle ele almip agiklanmistir. Burada tevekkiil
kavraminin, sozliikk ve istilahi anlami, Kur'an-1 Kerim’de nasil gectigi,
tasavvuf tarihinde konuya genel bakisin nasil oldugu ve oOzellikle de
Esrefoglu'nun yaklasimi tizerinde durulacaktir.

Tevekkiil

Tevekkiil liigatte; giivenmek, terk etmek, bel baglamak, birakmak, vekil
tayin etmek, havale etmek, teslim etmek, birinin isini {istiine alma, isini
birine havale etme; her tiirlii sebebe bagvurduktan sonra kadere razi olup
sonucu Allah’tan bekleme anlamlarina gelmektedir (el-Isfehani, 1996, s.882;
Ibn Manztr, 2005, 8.796-798). Tasavvuf literatiiriinde ise miimkiin olan
biitiin tedbirleri alip gerekli ¢abay1 gosterdikten sonra isi Allah’in takdirine
birakmak demektir (Cebecioglu, 2014, s.494).

Tevekkiil tanimlarinin esasini, kisinin kendi disindaki kuvvet ve kudrete
gliven ve itimad ile bagliliginin yani sira kisinin acz ve caresizligini itiraf
etme duygusu olusturmaktadir. Buna gore, herhangi bir is konusunda
“Allah’a tevekkiil ettim” demek, o konuda “Biitin giicimii harcadim
yapabilecegim bir seyim kalmadi.” Bundan Oteye “aczimi itiraf edip sadece Allah’a
gliveniyorum” duygusunun hakim olmasidir (Karaman, 1996, s.68).

Tevekkiil, Kur’'an-1 Kerim’de farkl fiil kaliplarinda kirk ayette gegmektedir.
Miitevekkil seklinde isim ve sifat olarak ise dort ayette yer almaktadir. Yirmi
dort yerde gecen vekil kelimesi ise, ¢ogunlukla Allah’'in sifat1 olarak yer
almaktadir. Ayetlerde hangi durumlarda tevekkiil edilecegi konusunda bilgi
verilmistir. Bu ayetlerin bir kismi peygamberlerin inkarcilara kefil
olmadigini, onlarin yaptiklarindan sorumlu tutulmayacagini (En’am,
6/66,107; Yinus, 10/108; Ziimer, 39/41; Furkan, 25/43), bir kisminda ise
inkarcilarin ahirette kendilerini savunacak bir vekillerinin bulunmayacagini
(Nisa, 4/109) ifade etmektedir. Kur’an-1 Kerim’de, bir ayette Allah'in inkarc
Kureys kabilesinin yerine mutlaka inkara sapmayan baska bir toplumu
getirecegi (En’am, 6/89), baska bir ayette ise can alma gorevinin 6liim melegi
olan Azrail’e (as.) verildigi (Secde, 32/11) “tevkil” kelimesiyle bildirilmistir
(Abdiilbaki, 2010, s.396; Cagrici, 2012, s.1). “Allah, bize yollarimizi dosdogru
gostermisken, biz ne diye O'na tevekkiil etmeyelim? Bize yaptiginiz eziyete elbette
katlanacagiz. Miitevekkiller, yalmz Allah’a tevekkiil etsinler.” (Ibrahim, 14/12).
Allah’'in tevekkiilii emrettigi bu ayeti referans alan Ebi Nasr es-Serrac
(0.378/988), miitevekkillerin tevekkiiliiniin Allah indinde 6zel bir yeri
oldugunu ifade etmistir (Serrac, 1960, s.78).

Tevekkiil, tasavvufta yiice bir makam olarak kabul edilmektedir. Allah’in
katinda olana giivenip halkin elinde olana goz dikmeme, vaat edilene
glivenme, her zaman Allah’a si§inma; endise, vesvese ve ri1zik kaygis1 halini
yok edip, insan1 huzura ve rahata kavusturan Allah’a giivenme (el-Kelabazi,
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1413/1993, s.119; Serrac, 1960, s.78; Ciircani, ty., s.63; Uludag, 2005, s.357)
olarak tamimlanmaktadir. Ik donem zahid-siifilerden itibaren tasavvuf
cevrelerinde farkli sekillerde yorumlanmistir. Stfiler tevekkiiliin birgok
cesidi ve mertebesi oldugunu ifade ederler. Dolayisiyla onlarin tevekkiiliin
mahiyeti ve tanum1 hakkindaki agiklamalar1 da bu kavramin tezahiiriindeki
cesit ve mertebelere gore sekillenmistir. Ciineyd-i Bagdadi'nin (5.297/909)
“Tevekkiil, kalbin Allah Teala’ya her zaman giivenmesidir.” (Serrac, 1960,
s.79) seklindeki ifadesi tevekkiiliin genel bir tarifi olarak anlasilmaktadir.

Serrac ve Gazali (6.505/1111) tevekkiiliin ii¢ mertebesinin bulundugunu
ifade eder. Bu mertebeler; avam, havas ve ehassii’l-havas seklinde tasnif
edilir. Tevekkiiliin c¢esitleri ise, biitlin miiminlere samil olan avamin
tevekkiilii, miiminlerden 0zel bir sinif olan havassin tevekkiilii ve ¢ok 6zel
bir ziimreye 6zgii bulunan ehassii’'l-havassin tevekkiilii seklinde siralanir.
“Miiminler yalmizca Allah’a tevekkiil etsinler.” (Maide, 5/11) ayeti birinci,
“Tevekkiil edenler yalniz Allah’a tevekkiil etsinler.” ([brahim, 14/12) ayeti ikinci,
“Kim Allah’a tevekkiil ederse O, ona kafidir.” (Taldk, 65/3) ayeti ise tiglincii
mertebede yapilan tevekkiilii ifade etmektedir. Birinci mertebede insanin,
kalbini Rabbine baglayip kullugun gereklerini yerine getirmeye gayret
etmesi, Allah’in kendisine yeterli olduguna inanip verdigine siikretmesi ve
vermedigine de sabretmesi esastir (Serrac, 1960, s.78). Bu derece Allah
hakkindaki tevekkiiliin halidir, kefile duyulan itimat gibi Allah’in kefalet ve
yardimina giivenmektir (Gazali, ty., s.341). Kulun kendi tedbirini terkedip
Allah’in tedbiriyle yetinmesi ve O'na giivenmesidir.

Havassin tevekkiilii sebeplere baglanmadan Allah icin yapilan tevekkiildiir.
Bir baska deyisle Allah'in disinda sebep ve vasitaya itimat etmeden sadece
Allah’a itimat etmek ve Allah ile Allah’a tevekkiil etmektir (Serrac, 1960,
s.79). Bu tevekkiilde diinya ve ahiret menfaatleri dikkate alinmaz ve
bunlarla ilgili sebeplere baglanilmaz. Bu mertebede arifin nefsi gassalin
oniindeki oliiye benzetilmistir. Tkinci mertebenin birinci mertebeden farki
sudur:

Ikinci mertebede yer alan kisi tam bir miitevekkildir. Kalbi tevekkiile ve
onun hakikatine iltifat etmez, tevekkiil ile ugrasmaz. Sadece kime tevekkiil
ediyorsa ona yonelir, kalbinde yoneldigi zattan bagkasina yer yoktur. Birinci
derecede yer alan kisi tekelliif ve kesb ile tevekkiilde bulunur.
Tevekkiiliinden siyrilamamistir, ona bakar ve onu hatirindan ¢ikarmaz. Bu
durum kendisini tevekkiilde bulundugu zat1 miilahazadan alikoyar (Gazali,
ty., 5.342).

Tevekkiilin en {stiin derecesi, ehassii’l-havas mertebesidir. Onun bu
derecesine ulagan kisi Allah’a kayitsiz sartsiz yonelir, tevekkiillerinde fani
olur, tevekkiillerini gormezler. Ibnii’'I-Cella’nin (6.306/918), “Tevekkiil her
haliikarda Allah’a siginmaktir” ifadesi bu mertebeyle ilgilidir (Serrac, 1960,
s.79). Bu mertebe, Allah'in keremine ve inayetine tam bir giiveni
igerdiginden O'ndan bir sey istememeyi gerektirir. Ciinkii O; kendisinden
istenilenden ¢ok daha degerlisini verir. Burada talep, dua ve niyazdan s6z
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edilmez. Bu giiven hali Hz. Ibrahim (as.) tevekkiiliinii hatirlatmaktadir.
Nemr{id’'un, Hz. Ibrahim’i atese atacagl esnada Cebrail’in, Hz. Ibrahim’e
kurtulus icin dua etmesini sdylemesi iizerine, Hz. Ibrahim’in Cebrail’e,
“Allah’in halimi bilmesi duama ihtiya¢ birakmiyor” seklinde cevap vermesi
Allah’a duydugu giiven ve tevekkiil halinin neticesidir (Gazali, ty., s.342,
347). Iste bu tevekkiiliin en mitkemmel mertebesidir.

Esrefoglu Riimi’de Tevekkiil

Esrefoglu Riimi, Kadiriyye Tarikati'nin kendi adina nisbet edilen Esrefiyye
kolu vasitasiyla Anadolu'nun dini ve tasavvufi hayatinda onemli bir iz
birakan stifidir. Eserleriyle hem déneminin hem de daha sonraki donemlerin
din ve ahlak diinyasina yon vermis, akil ve goniil alemine 1s1k tutmustur.
Iste bu eserlerinden biri olan “Miizekki'n-Niifus”ta; nefs, tevekkiil, uzlet,
sabir, riyazet, , tevbe, varidat, halvet ve zikir gibi tasavvufl kavramlari
halkin anlayabilecegi sekilde izah etmeye c¢alismistir. Burada bu
kavramlardan biri olan tevekkiiliin mabhiyetiyle ilgili gorislerini
degerlendirecegiz. Miiellif tevekkiilii; kisinin iman, ibadet, rizik ve sabir
konusundaki durumuyla baglantili olarak aciklar. Simdi tevekkiiliin iman,
ibadet, rizik ve sabirla olan iliskisini inceleyelim.

a- Tevekkiil-iman iliskisi

Kur’an-1 Kerim’de tevekkiil, inananlarin agik bir vasfi olarak zikredilmistir.
Tevekkill ve imanin birbirleriyle olan iliskisi, Islam inang sistemindeki
tevekkiiliin énemini agikga ortaya koyar. Iman ve tevekkiiliin yeri, insanin
kalbidir. Dolayisiyla tevekkiiliin hasil olmasi kamil bir imandan sonradir.
Yani bu; Allah’in vahdaniyetine, liituf, ihsan, rahmet ve merhametinin
sonsuzluguna iman etmeye baghdir.

Gazali, tevekkiilii iman kapsaminda goriir ve tevhit bahsinde inceler. Ona
gore diger tasavvufl kavramlarda oldugu gibi ilim, hal ve amel tevekkiiliin
Oziinii tegkil eder. Bu ifadesinden anlasildig1 tizere tevekkiilde temel unsur,
ilimdir. Ilim temel, amel netice, hal ise tevekkiiliin kendisidir. Burada ilimle
kastedilen, kalbin tasdikinden ibaret olan imandir. Dolayisiyla eger bu ilim
kuvvetli ve kesin olursa “yakin” olarak isimlendirilir. Yani “yakin”, tevhit
anlamina gelen tevekkiiliin temelini olusturur. Tevekkiil, kalbin tam olarak
vekile giivenmesidir (Gazali, ty., s.325). Nitekim “(Ey Muhammed) Eger yiiz
cevirirlerse de ki: Allah bana yeter. O'ndan bagka ildh yoktur. Ben ancak
O'na tevekkiil ettim. O, yiice arsin sahibidir.” (Tevbe, 9/129) ayeti tevekkiil-
iman iliskisini actk¢a gostermektedir.

Esrefoglu Rimi tevekkiil edebilmek icin gii¢lii bir imana sahip olmak
gerektigine dikkat ¢eker ve bu diislincesini de ayetlerle desteklemektedir.
Ona gore biitiin islerin temeli ve imanin asli, tevekkiildiir (Rm1, 1288/1872,
s.15). Nitekim Kur'an-1 Kerim’de “Eger miiminlerden iseniz, ancak O'na
tevekkiil ediniz.” (Maide, 5/23) ayetinde gectigi iizere Allah’a iman etmenin
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geregi olarak tevekkiil emredilmistir. Miifessirler, bu ayeti tefsir ederken
imanin kesin olarak tevekkiilii gerektirdigini ve imanin sartlarindan birinin
de tevekkiil oldugunu ifade etmislerdir. Ayetteki “Ancak Allah’a giivenin”
emri, sebepleri yerine getirdikten sonra sebeplere itimat etmeyin
anlamindadir. Ciinkii sebepler tesirden ¢ok uzaktadir ve tesir Allah’in
yardimiyla hasil olur (Bursevi, 1330, s.376; 2005, s.514). Mii'minler igin
gecerli olan tevekkiill, Allah'in hiikmiinii hi¢ kimsenin geri
ceviremeyecegini, tevekkiiliin hakikatini ve mii’'minlerin havassina ait olan
littuflar1 Allah’tan bilmek ve Allah i¢in gormekten ibarettir. Bunu yitiren
kisiden mii'min ismi kalkmistir (Kuseyri, ty., s.104-105).

Esrefoglu Rmi'nin tevekkiil hakkinda zikrettigi baska bir ayette,
tevekkiiliin Allah tarafindan sevilmeye vesile olduguna dikkat ¢eker. Ayette
“Allah Teala, tevekkiil edenleri sever.” (Al-i imran, 3/159) buyurulmaktadir.
Rtimi, rizik ve ecelin takdir edilmesi konusunda kulun tevekkiil edip riza
gostermesi gerektigini belirtir. Bu anlayisa sahip kul Allah’in muhabbetini
kazanir (RGmdi, 1288/1872, s.157-158).

Esrefoglu Rtimi, imani; avam, havas ve hassii’l-has’in imani seklinde iig
mertebeye gore aciklar ve tevekkiil yaklasimini da iman mertebeler
baglaminda insa eder. Avamin imani, dil ile soylemek kalp ile tasdik
etmektir. Imanin asli ve temelidir. Burada iman en asagi mertebedir ve bu
mertebeden daha asagida iman yoktur. Ona gore bundan asagida iman yok
denilmesinin sebebi bu imana sahip olan kisinin cehenneme gitme
ihtimalinin yiiksekligidir. Nitekim “Kalbinde zerre miktari iman bulunan
atesten c¢ikarilir.” (Buhari, 1999, 15/22, 33/44, 36/7510)hadisi avamin imanini
igaret etmektedir (Rtimi, 1288/1872, s.6).

Ikinci mertebe havassin imanidir. Bu mertebede dil ile ikrar, kalp ile
tasdikten sonra amelde, kavilde, fiilde ve ibadette “Allah beni goriiyor.”
idraki iginde iman etmektir. “Sen, O'nu goérmesen bile O, seni goriiyor.”
(Buhari, 1999, 37/50) hadisinde ifade edildigi iizere imanin ihsan kivamina
ulagmasidir. Havas mertebesinde kisi, Allah’in kendisini her an goérdiigiinii
ve O’'nun murakabesi altinda oldugunu bilir. Allah’t adeta goriiyormus gibi
ibadet etme kivami kazanir ve goniillerine Allah’tan baska hicbir sey
gelmez. Bunlar her ne yaparlarsa ve her ne islerlerse, Allah’in kendilerini
gordiigiinii bilirler. Buna “iman-1 ihsan” da denilmektedir. “Iman-1 ihsan”
seklindeki ifadeden de anlasildig: {izere havassin imani, ibadet ve taatte
Allah’1 goriiyor gibi olmaktir (Rtimi, 1288/1872, s.6).

Ugiincii  mertebe hassii’'l-has'in  imanidir. Bunlarin goniilleri Allah'in
disindakilerin hayalinden pak olup arinir ve basiret gozleri acilir. Allah
onlarin ruhlarina sifatlarindan bir sifat ile tecelli eder. Onlarda o tecelliyi
basiret gozii ile goriirler ve iman ederler. Biitiin uzuvlari; elleri, ayaklari,
gozleri, kulaklari, hatta zahir ve batin ile Allah’a iman ederler (Rémi,
1288/1872, 5.7).
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Kisaca ifade etmek gerekirse tevhid temeldir. Tevekkiil inanci ise tevhide
dayanir ve onun tizerine insa edilir. Dolayisiyla tevekkiil, kulun Allah’a
duydugu kuvvetli inang ve giiveninin bir ifadesidir.

b- Tevekkiil-Ibadet iliskisi

Ibadet kelimesi terminolojik olarak acziyet, siginma, yiiceltme, sevgi ve
korku gibi duygularla tabiatiistii bir varliga yonelmeyi ifade eder. Bu varliga
duyulan saygmnin davranisa doniismiis formu ibadettir. Tevekkiil ise
tabiatiistii varliga giivenmeyi ifade eder. Bu itibarla tevekkiil ve ibadet
yaratictya karst yapilan bir kulluk vazifesidir ki sfifilerin tevekkiil
tariflerinde bu anlayis1 goriiyoruz. Stfilere gore, “Tevekkiil, bedeni kulluk
hizmetine vermek, kalbi Rab ile ilgilendirmek ve kifayet miktar: rizik ile
tatmin olmak”tir (el-Kelabazi, 1413/1993, s.119).

Tevekkill ve ibadet birbiriyle iliskili olan kavramlardir. Bu iki kavram
Kur'an’da bir¢ok yerde beraberce zikredilmesi de buna isaret etmektedir
(Bkz: Fatiha, 1/5; HGd, 11/88; Yanus, 10/123; Ra’d, 13/30; Miimtehine, 60/4;
Miizzemmil, 73/8-9). Ibadet, Allah’a inanc1 ve bagliligi sembolize eden dini
terimlerden biridir. Insanin Allah’a sayg1, sevgi ve itaatini gdstermek, O'nun
hosnutlugunu kazanmak niyetiyle ortaya koydugu belirli tutum ve davranis
formlaridir. Islami literatiirde genel itibariyle insanin kulluk bilinci i¢inde
Allah’a karsi saygi duymasi ve itaat etmesiyle ilgili olarak ibadet ve
ublidiyyet terimlerine yer verilmistir. Ubhdiyyet “kulun Allah’in
yaptiklarindan memnun olmas1”, ibadet ise “O’'nun razi olacag isleri
yapmast”dir (Ibn Manzir, 2005, 5.659-667). Ibadet ve ubtidiyette kavramlar
mukayese edildiginde, ibadette belirli davranis sekillerinin 6ne giktigs,
ubldiyyette ise ahldki ve manevi 06ziin 6nemli oldugu goriilecektir
(Sinanoglu, 1999, s.233). Ubidiyyette, yani kulluktaki ileri derecedeki
bagliligin bir geregi 6zden yoksun olan davranislar ibadet olarak goriilmez.

Ibn Kayyim el-Cevziyye (6.751/1350), ibadetin sevgi ve itaat olmak {izere iki
esasinin oldugunu ve ibadette bu iki 6zelligin birlikte bulunmasmin sart
oldugunu belirtir. Bu itibarla kisi, kendisini sevdigi ve boyun egdigi varliga
gercek manada kulluk etmis olur. Sevgi ve itaat esasimni iginde
bulundurmayan ve bu iki esasi birlikte tasimayan davranislar, ibadet olarak
kabul edilemez (el-Cevziyye, 2005, s.66). Ibadetin sart1, yaraticiya kulluk ve
onun amact ise kulu yaratictya yakinlastirmaktir. Dolayisiyla yaraticiya
kulluk sart1 ve amaci tasimadan yapilan ritiieller ve vazgecilen zevkler, ilahi
rizaya uygun tutum ve davraniglar degillerdir. Ibadetin 6zii; Allah’tan
korkmak, O'na saygi duymak ve O’'nun yaraticiligini onaylamaktir (Tarhan,
2013, 5.100). Allah’in ma‘’bid olmasi, siiphesiz O'na sevdigi ve raz1 oldugu
sekilde ibadet etmeyi gerektirir (el-Cevziyye, 2005, s.63).
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Kur’an-1 Kerim’de “Ben insanlar1 ve cinleri, Beni taniyip ibadet etsinler diye
yarattim.” (Zariyat, 51/56) ayetinde insanlarin yaratilis gayesinin Allah’a
ibadet etmek oldugu ifade edilmistir. Diger bir ayette ise, “Yalmiz sana
ibadet ederiz ve vyalmz senden yardim dileriz.” (Fatiha, 1/5)
buyurulmaktadir. Bu ayet Allah-insan iliskisinin mahiyetini gostermesi
acisindan mana itibariyla Allah ile kulu arasinda ikiye paylastirilmistir.
“Yalniz sana ibadet ederiz” kismi Allah Teala'nindir. “Yalniz senden yardim
dileriz” kismui ise insana aittir. Iste tevekkiil bu ayetin esas1 ve 6ziidiir (el-
Cevziyye, 2005, 5.66). Ayette de gectigi tizere ibadet (kulluk) teslimiyetin
zirve noktasidir. Bir baska agidan da kulluk, gaba ve gii¢ sarf etmeye isaret
eder. Yardim isteme gii¢ ve kuvvet elde etme istegini dile getirmektir
(Kusgeyri, ty., s.21). Kisaca ifade etmek gerekirse, insanin Allah’in yasalarina
boyun egmesi, teslimiyeti ve sorumlulugunun bir ifadesi olan ibadetleri
yerine getirmesi kul olmasinin bir siaridir.

Tasavvufta ibadet ve ubidiyyet sifilerin iizerinde onemle durduklar
konulardir. Ozellikle ubtidiyyete daha ¢ok énem verilmektedir. Ebu Ali
Dekkak (6.405/1015), “Ubtdiyyet, ibadetten daha miikemmeldir.” Yani
kulluk ve kolelik, tapinmaktan daha miikemmel demektir. Bundan dolay:
yapilmasi gereken ilk sey ibadet sonra ubtidiyyettir. Ublidiyyet, miikemmel
olmak sartiyla ibadetleri hakkiyla yerine getirmektir (Kuseyri, 1989, s.344-
346). Tasavvufi diisiincede mevcut olan ibadet, kulluk ve tevekkiille ilgili
stifflerin anlayisinin miiellifimiz Esrefoglu Rimi tarafindan da benimsendigi
anlasilmaktadir. Zira Esrefoglu Rami, kulun ibadetten halavet
(hosluk/tatlilik) duymas: icin tevekkiiliin sart oldugunu ifade eder. Ona
gore, bir kiside tevekkiil yoksa ibadetin halavetini bulmasi miimkiin
degildir. Dolayisiyla ibadet halaveti i¢in sabir ve kanaat ehli olmak gerekir.
Insan, Allah Teadla'min “rezzak-1 dlem” olduguna inanmali ve tevekkiil
etmelidir (Rmi, 1288/1872, s.165).

Esrefoglu Rimi, akil sahibi bir varlik olan insanin rizkin Allah’tan oldugunu
bilmesine dikkat geker. Rizkin Allah’tan geldigini bilen insanin, O'na
siikriiniin ifadesi olarak ibadet ve taatle mesgul olmas: kulluk vazifesidir.
Rizik i¢in kaygilanmas: yersizdir (Rtmi, 1288/1872, s.159). Muellifin dikkat
cektigi bir diger husus ise, nzik igin kaygilanarak diinyaya dalmaktir.
Diinyaya asir1 derece meyletmenin neticesinde Allah’tan gafil olmay1, ibadet
ve taat yolunu birakmay1 Allah’a karsi yapilan bir edepsizlik olarak goriir
(Rami, 1288/1872, 5.169).

Esrefoglu RGmi, yapilan ibadetlerden hakiki manada istifade edilebilmek
i¢in ihlasin sart oldugunu belirtir. Ciinkii ibadetler, sadece Allah i¢in yapilir.
Allah'in rizasin talep ederek sadece Allah i¢gin ibadet edildiginde ihlas hasil
olur. Thlasla yapilan ibadetlerde diinyevi ve uhrevi beklenti igerisinde
olmamak miihimdir. Thlasin sihhati igin giinahlarin gizlendigi gibi amellerin
de gizlenmesi gerekir. Ibadete riya karigmamasi icin ibadet ve taatin
gizlenmesi ibadetin makbdliyeti noktasinda ¢ok onemlidir. Ciinkii Allah
Teéla, ibadet ve amellerde istiraki kabul etmez. Miiellif bu ifadesine delil
olarak su ayeti zikreder: “Kim Rabbine kavusmay1 umuyorsa yararl bir is
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yapsin ve Rabbine ibadette kimseyi ortak kosmasm.” (Kehf, 18/110). Ayette
belirtildigi {izere, Allah ibadetin sadece kendisi i¢in yapilmasini emrediyor.
Dolayisiyla Allah i¢in yapilan amel ve ibadetten maksat Allah’in rizasidir.
Allah’in rizas1 disinda cennet umudu veya cehennem korkusuyla yapilan
amel ve ibadet, hakikatte Allah’in rizasina uygun bir davrams degildir
(Rami, 1288/1872, 5.267-268).

Netice olarak ifade etmek gerekirse giinlitk hayatta 6nemli rol oynayan
ibadet, akil sahibi bir varlik olan insanin hiir iradesiyle yaptig1 ve deruni
mahiyete sahip davramslardir. Bu davranig sebebiyle de sorumlulugu,
miikafati veya cezaya konu olan kullugu ifade eder. Islam inancina gore
Allah cinleri ve insanlar1 kendisine kulluk etmeleri i¢in yaratmis (Zariyat,
51/56) ve kullugun usuliinii de gonderdigi peygamberler vasitasiyla
insanlara bildirmistir.

c- Tevekkiil-Rizik iliskisi

Tevekkiil, r1izik kavramiyla da yakindan iligkilidir. Insanin hayatin1 devam
ettirebilmesi i¢in calismaya ve tedbir alip sebeplere miiracaat ederek rizik
kazanmaya ihtiyact vardir. Rizki verecek, ancak “Rezzak” sifatinin sahibi
olan Allah’tir. O'ndan baskasina giivenmek ve onu rezzak olarak kabul
etmek Islam dinindeki tevekkiiliin mahiyetine uygun bir davrams degildir.

Esrefoglu Rimi rizki verenin Allah oldugunu ve O'na tevekkiil etmenin
gerekliligi iizerinde durur. Ona gore, Allah kullarina rizik ve eceli takdir
etmistir. Insan icin gokte iki kapi vardir. Kapimin birinden rizki iner,
digerinden ise dmriiniin miiddeti gikar. Insanin dogumundan Sliimiine
kadar ihtiyac1 olan biitiin yiyecekleri ve icecekleri takdir edilmis ve bellidir.
Kendisine takdir edilen rizik ve ecelde eksilme ve artma durumu soz
konusu degildir. Oliim gelince her iki kapi kapanir ve rizik inmez olur
(RGmi, 1288/1872, s.158). Nitekim Kur’an-1 Kerim’de “Rizkiniz ve vaat
olundugunuz, semadadir.” (Zariyat, 51/22) buyurulmustur. Ayette isaret
edildigi iizere rizkin hal ve hakikati bu sekildedir. Bundan dolay1 Esrefoglu
Rtimi, r1zik icin kayginin yersiz olduguna dikkat ¢eker.

Tevekkill anlayisi cercevesinde rizkin temini ile ilgili olarak insanlar
arasinda farkl goriisler mevcuttur. Bazilari rizkin tamamen kendi gayret ve
emeklerinin neticesi oldugunu dile getirirken bazilar1 ise kendilerinin
calistiklarini fakat rizkin ¢alismalarinin bir karsiligi olarak Allah tarafindan
verildigini ifade etmislerdir. Yani tevekkiiliin ¢alisma ve rizikla olan
iliskisinde bazilari, insanin irade ve azminin 6nemli oldugunu vurgularken,
bazilar1 da insanin irade ve azmine ilaveten Allah’in yardimina dikkat
cekmislerdir. Stfiler igerisinde ¢alisip kazanmay1 bazi sartlara baglayan ve
ancak bu sekilde uygun oldugunu diisiinenler vardir.

Erken donem sfifilerinden Serrdc (6.378/988) calisip kazanma yani kesb
konusunda stfiler arasinda farkli goriislerin oldugunu belirtir. Bir kisim
stfi, calisip kazanmay1 desteklerken bir kismi ise calisip kazanmaya karsi
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oldugunu ifade etmislerdir. Tki kesiminde bir takim hatalar1 bulunmaktadir.
Ona gore; “Mii'minin yediklerinin en giizeli el emegidir.” (Buhari, 1999,
15/2072) hadisini delil olarak kabul edenler, rizkin teminini kesbe baglar ve
calismayan kisilere karsi elestirel bir tutum takinirlar. Ancak onlar bu
konuda yanilmuslardir. Ciinkii ¢alismak, tevekkiile giicli yetmeyen kimseler
i¢in bir ruhsattir. Hz. Peygamber’in tevekkiil etmesi hali, kesb etmesi ise
siinnetidir. Onun haline gii¢ yetiremeyen kimseler bu ruhsata
bagvurabilirler. Serrac; bir tabakamin da calisanlart kinadigini, icinde
bulunduklar1 hallerine giivenerek, varlikli kimselerin kendilerini arayip
bularak ihtiyaclarin1 gidermelerini beklediklerini ve boyle yapmakla
bunlarin da hataya diistiiklerini ifade etmistir (Serrac, 1960, s.259).

Esrefoglu RGmi, bu meseleyle ilgili diisiincesini, Allah'in takdiri {izere insa
etmistir. Allah kainati bir diizen ve sisteme {iizere yaratmistir, kainatta
meydana gelen herseyi bilmekte ve gormektedir. Bu itibarla biitiin bunlarin
ne olacagini ve nasil isleyecegini 6nceden takdir etmistir. Evrendeki tiim
canlilarin riziklar1 da buna dahildir. Ona gore, “Hak Teala kullarinin
riziklarimi vermeyi vadetmistir. Kul istese de istemese de vadolunan rizik
kendisine gelir. Rizik talebi icin asagi-yukari gidip gelenler
sabirsizliklarindan dyle yapiyorlar. Sabredip yerlerinde bekleseler riziklar
gelip onlar1 bulurdu. Eger rizik ¢alismakla elde edilseydi birgok kisi rizik
isterken ellerindeki riziklarini1 kaybetmez ve miiflis de olmazlardi.” (RGmi,
1288/1872, s.166). Esrefoglu rizik temin etmek igin ¢alisip ¢irpinmaya gerek
olmadigini, bunlarin beyhude ugraslar ve bosuna telaslanmalar oldugunu
vurgular.

Bu yaklagimi, onun din ve diinya algis1 cercevesinde sekillenmistir. Insan,
Allah’a yonelmeli ve nefsine degil Allah’a kul olmalidir. O’nun disinda her
ne varsa hepsinden yiiz cevirmeli ve fani kapilardan vazgecip Allah’in
kapisina varmalidir. Insan, ibadet ve taatle mesgul olup her daim Allaht
zikretmeli ve vaktini rizik aramakla bosa heba etmemelidir. Esrefoglu
Rtimi’ye gore insan bu vasiflara sahip olursa Allah ona ummadig yerlerden
rizik verir (Rtmi, 1288/1872, 5.159-160). Insanin hayati boyunca bu sekilde
inanmas1 ve hareket etmesi her seyden Once onun insan olmasmin bir
geregidir. Yine Esrefoglu'na gore tevekkiil, Allah Teala tarafindan sevilmeye
sebeptir. Kiside tevekkiil olmayinca ibadet halavetini bulamaz. Tevekkiil
igin sabir gerekir. Sabr1 olmayanin tevekkiiliinden de bahsedilemez (Réimi,
1288/1872, 5.157,165,169).

Esrefoglu, insan iradesini tamamen devre dis1 birakan tevekkiil anlayisini
Allah’in ezelde her seyin tayin ve tespitini kesin olarak belirledigi kader
planina dayandirmaktadir. Rizkin ezelde belirlendigi yoniindeki goriislerini
temellendirmek igin evrendeki tiim canlilarin riziklarimi nasil temin
ettiklerine dikkat ceker. Insan disindaki tiim canlilarin higbir gaba ortaya
koymadan riziklarinin Allah tarafindan kendilerine liitfedildigini ifade eder
.Rizik meselesinde insanin sabir ve kanaat sahibi olmasini gerektiginin
tizerinde durur ve baykusun tevekkiilii hakkinda naklettigi hikayeden
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hareketle sembolik bir {iisltipla insanin tevekkiil anlayisinin esasmni izah
etmeye calisir. Tevekkiil, hikayede soyle dile getirilir:

Hz. Siileyman (as.) birgiin bezirgan kisiye nasihat ederek soyle der: “Rizik
icin hi¢ tasa ¢cekme ve Allah’in emirleriyle mesgul ol. Rizik Allah Teala
tizerinedir.” Bunun iizerine bezirgan Kkisi itiraz ederek “Ey Allah’in Nebisi!
Rizik igin elbette talep gerekir ve Allah kimseye durdugu yerde rizik
vermez.” seklinde cevap verir. Bunun {izerine Hz. Siileyman (as.); “Allah
kullarinin niziklarimi iizerine almistir. Mev'ud olunan rizik, istese de
istemese de kisiye gelir. Eger rizik calismakla elde edilseydi, bir¢oklar: rizik
isterken ellerindeki riziklarini yitirmez ve miiflis olmazlardi. Baykusu
gormez misin ne kadar kanaatkar, ne kadar miitevekkil ve ne kadar
sabirlidir. Sabaha kadar zikreder, sabah olunca gider, basim1 bir kovuga
sokar. Hig rizik pesinde kosmaz. Allah daima onun rizkini verir” buyurur.

Hz. Siilleyman’in (as.) bu cevabi iizerine tacir bir baykus alir ve onu bos bir
kutuya yerlestirip kutunun agzim1 kapatir. Niyeti kusun nasil
riziklanabilecegini miisahede etmektir. Aradan bir yil gegtikten sonra tacir
kutuyu actiginda kutunun iginin baykusun yemis oldugu kuslarin tiiyleri ile
dolu oldugunu goriir. Kutuyu Hz. Siileyman’a (as.) gotiiriir ve basindan
gecen hadiseyi arzeder. Hz. Siileyman (as.) baykusa halini sormasi iizerine
baykus soyle cevap verir: “Allah bana her giin, kendi kereminden {ti¢ kus
gonderir. Birini yerim; ikisini azat ederim. Higbir giin bana verilen rizkim
kesilmedi. Daima &detim iizere karmim toktur. Allah’a hamdedip
yatmaktayim; emin bir halvet i¢indeyim.” Hz. Siileyman (as.); “Allah Teala
kadirdir ve vaadinde sadiktir. Kullarina riziklarini nerede olursa olsun
verir.” dedi (Rami, 1288/1872, 5.166-167).

Esrefoglu RiGmi'nin tevekkiil meselesinde ortaya koydugu bu yaklasim
havassu’l-havasin tevekkiil anlayisidir. Bu yaklasim, tevekkiiliin en {ist
mertebede tecriibe edilmis halidir ve genele samil degildir. Tevekkiil
noktasinda insan gayretle calismali fakat diinyaya gilivenmemelidir.
Kendisine verilen rizkin ¢alisma neticesinde olmadigin bilmeli ve Allah’tan
olduguna inanmalidir. Esrefoglu Rimi'nin tasavvufi cizgisinde boyle bir
anlayis makul goriilebilir. Clink{i insan ve insani olusturan tiim azalar
daima Allah’a ibadet etmek, ona ulasmak ve onun digindaki her seyden yiiz
cevirmek icin yaratilmistir. Allah’t zikretmek, diinyaya tevessiil etmekten
daha evladir. Zira diinyadaki hicbir sey Allah’t anmaktan daha onemli
degildir. Bunlarin ciimlesinden uzak durmak gerekmektedir (Cetintas, 1999,
5.100). Tasavvuf ilminin tarihi siireci genel olarak incelendiginde tevekkiilii
benzer mahiyette (Cagrici, 1989, s.27) yorumlayan orneklerinde oldugu
malumdur.

d- Tevekkiil-Sabir iliskisi

Tevekkiil, “engellemek, hapsetmek; giiglii ve direncli olmak”(ibn Manzfir,
2005, 5.409-414) veya “Allah’tan baskasina sikayeti terk” (Tehanevi, 1996,
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s.1057) gibi anlamlara gelen sabir kavramiyla baglantihidir. Kur'an-1
Kerim'de sabir, tevekkiil kelimesiyle birlikte zikredilen kavramlardan
biridir. Ciinkii sabrin tevekkiil ile tamamlanan bir yonii ve asamasi
bulunmaktadir. Sabir; ferdin dini ve toplumsal hayatinin diizeni, ahlaki
ilkelerin tatbiki noktasinda biiyiik 6neme sahip olan kavramlardan biridir.
Kur'an-1 Kerim’de “Eger Allah bizi dogru yola eristirseydi, biz de dogru
yola erisirdik. Simdi sizlansak da, sabretsek de bizim icin birdir.” (Ibrahim,
14/21) ayetinde sabir, “iiziintii, basa gelen sikint1 ve belalar karsisinda direng
gosterme; olumsuzluklart olumlu kilmak icin goOsterilen metanet” gibi
manalar1 ifade ederken bunun karsiti olarak ise “telds, kaygi, yakinma”
manalarinda ceza’ kelimeleri karsit kavramlar seklinde ge¢mektedir. Ayette
gectigi {izere sabir; akil ve zekdnin, ceza’ ise acizligin bir ifadesi olarak
goriilmesine baglh olarak tefekkiir eden bir kimsenin haramlardan sakinma
konusunda sabretmesi Allah’in azabina sabretmesinden daha kolay
oldugunun idrakinde olur (Cagrici, 2008, s.337). Kur’an-1 Kerim’de tevekkiil
ile birlikte zikredilen sabir 6viilen bir meziyettir.

Tasavvufta sabir, basa gelen musibetler icin sikayet¢i olmamak, sizlanip
yakinmamaktir. Sabrin, kulun iradesi dahilinde ve haricinde olan
durumlarda, Allah’in emrettigine uymada sabir ve nehy ettiginden uzak
durmada sabir gibi cesitleri vardir (Kuseyri, 1989, s.324-325; Serrac,
1960,5.76-77). Esrefoglu Rm1 sabir sifatina sahip olan kisinin Allah katinda
mertebesinin yiikseldigini ve Allah’in bu kisileri methettigini ifade eder.
Nitekim “Stiphe yok ki Allah sabredenlerle beraberdir.” (Bakara, 2/153)
ayetinin buna isaret ettigini soyler (Rami, 1288/1872, s.169). Gazali, sabir
kelimesine yaklasimini nefs ile yapilan miicadele iizerine insa etmistir. Ona
gore, “din duygusunun nefsani arzu ve tutkularin baskisina kars1 direng
gostermesi”dir (Gazali, ty., s.87). Sabrin mahiyetine yonelik ilk dénem
mutasavviflarinin  yaklasimlar1 sonraki donemlerdeki mutasavviflarin
kaynaklarinda da tekrar edilegelmistir.

Esrefoglu RGimi, tevekkiil icin sabrin sart olduguna vurgu yapar. Ona gore,
kulun hakiki manada tevekkiilii yasayabilmesi igin sabretme duygusuna ve
kabiliyetine sahip olmasi gerekir. Bu itibarla sabri olmayan veya sabretmeyi
bilmeyen kisinin tevekkiil etmesi miimkiin degildir (Rtimi, 1288/1872, 5.169).
Tevekkill ve sabir, Allah Teala’y1 sevmeye ve O’nun sevgisine mazhar
olmaya sebep olan ve kulda bulunmasi gereken iki giizel haslettir. Basa
gelen her belaya sabretmek muhabbetullah alametidir. Zira kisi sevdiginin
zahmetlerine sabreder. Allah, dostlarina daima ibtila taglarini atar, dost
olanlar bu ibtild taglarina, baglarini ve canlarini goniil birligi ile tutarlar
(Rami, 1288/1872, s.165.171). Nitekim bir hadis-i serifte “Hak Teéla, kulunu
sevince ona belalar gonderir. Gonderdigi belalara sabreden kullarimi da
sever.” (Tirmizi, 1992, 57).

Esrefoglu Riimi, sabri {i¢ mertebeye ayirir ve bu mertebelere gore Allah
katinda sabra, farkli derece ve ecirlerinin verildigini vurgular. Ona gore
birinci mertebe siddete ve musibete sabretmektir. Ikincisi ibadet ve taate
zahmette sabretmek. Uciinciisii ise, giinah islememeye sabretmek. Yani
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glinah olan meselelere sabredip giinah islememektir. Nefse gii¢ gelen sey
musibettir. Oliim, diinyaligin telef olmasi ve basina korkulu hallerin gelmesi
gibi musibetlere maruz kalan mii’'minler sabredip metanet gosterilerse Hak
Tedla hesapsiz ecirler verir. Nitekim “Ant olsun ki sizi biraz korku ve
aclikla, bir de mallar, canlar ve {irtinlerden eksilterek deneriz. Sabredenleri
miijdele.” (Bakara, 2/155) buyurularak musibetlere sabredenler miikafatla
mijjdelenmektedir. Dolayisiyla insan musibetlere sabrederek sabur,
musibetlerden kurtulup rahata erince siikrederek siikiir ehli olur (RGmi,
1288/1872, 5.169-170). Kisaca ifade etmek gerekirse darlik, sikint1 ve musibet
gibi durumlarla karsilasildiginda mii’'min kisinin sabredip Allah’a tevekkiil
etmesi hem manevi tekamiil i¢in gerekli hem de Allah’in Kur’an-1 Kerim’'de
miijdeledigi nimetlere ulasmaya vesiledir. Musibeti vereni idrak edip basa
geleni siik{inet ve teenni ile karsilayan kisi sabir imtihaninda basarili olmus
demektir.

Miizekki'n-Niifts'un tevekkiil bahsindeki a¢iklamalarda dikkat ¢eken husus
insan iradesinin devre dis1 birakilmasi meselesidir. Insanin irade konusu ¢ok
eskiden beri tartisilmakta olan bir konudur. Bu konuda yapilan tartismalar
genellikle Allah’in iradesiyle, insan iradesi arasindaki iliskinin boyutlar1 ve
sinirlari iizerinde yogunlagmistir. Tartismalarin bir¢ogundaki temel yanlhishk
Allah’la insanin karsi karsiya getirilmesidir. Buradan hareketle insan iradesi
ve insan sorumlulugu ile ilgili ortaya atilan yanlis ve celiskili goriis ve
diisiincelerin zamanla birtakim kavramlarin yorumlanmasini etkilemistir
(Camdibi, 1994, s.51; Akto, 2016, s.887). Tevekkiil de bu kavramlardan
biridir. Gazali tevekkiilii, tedbir ve ¢alismay1 birakarak “atilmis bir hirka
veya hasir tizerinde bir ot y1gim1” gibi kalmak seklinde anlayanlar: cahillikle
itham etmektedir (Cagrici, 1989, s28). Kur'an-1 Kerim’de “Insana kendi
(emek ve) cabasindan bagkas: yoktur.” (Necm, 53/39) ayeti basta olmak
iizere insanin iradesine vurgu vardir.

Sonug

Kur'an-1 Kerim ve Siinnette yer alan temel kavramlardan biri olarak
tevekkiil; genel anlamu itibariyla mii'minin Allah’a inancin, teslimiyetini ve
giivenmesini her zaman canli tutar. Tevekkiil, insana yaptig1 tiim
amellerden sorumlu olacag: bilincini kazandirir. Bu bilince sahip insan,
dinin emri olan sebeplere basvurarak devamli g¢alisir, gayret eder ancak
neticenin Allah’tan oldugunu da bilir. Tevekkiil, fert ve toplum hayatinda
meydana gelebilecek riihi karisikliklar1 dnleyerek gondiillere huzur ve giiven
bahseder. Dolayisiyla diinya ve ahiret mutlulugu icin imanin geregi olarak
insanin tam bir tevekkiil ile Allah’a giivenip teslim olmasi sarttir.

Esrefoglu Riimi, Kadiriyye Tarikati'ndan tesekkiil eden Esrefiyye kolunun
kurucusu ve bu kolun fikri yapisin1 hem teorik hem de pratik boyutuyla
temellerinden bir stifidir. Makalede, Esrefoglu Riimi’'nin dini ve tasavvufl
hayatina 1s1k tutan “Miizekki'n-Niiftis” isimli eseri gercevesinde tevekkiil
anlayisini incelemeye ¢alistik. Tevekkiilii, insan hayatinin biitiinii iginde ele
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alan mdtiellif, eserde tevekkiille ilgili zikrettigi ayet ve hadislerle, onu her
Miisliimanin miikellef oldugu bir fariza olarak ortaya koymustur. Tevekkiil
bir fariza olmakla birlikte tasavvufta da 6nemli bir makam olarak yer
almaktadir. Tevekkiilii aciklarken ayet ve hadislerin yami sira hikdye ve
menkibelerden istifade ettigini goriiyoruz. Bu hikdye ve menkibelerde
dikkat ceken husus, akil sahibi bir varlik olan insanin tevekkiil karsisinda
irade, azim ve hiirriyetinin devre dis1 birakildig: ve tartisiimaya mdtisait bir
yaklasimin olmasidir.

Esrefoglu ROmi'nin tevekkiille ilgili acgiklamalar1 genel olarak
degerlendirildiginde, tevekkiiliin Kur'an ve Siinnette yer alan mabhiyetiyle
benimsendigi anlasilmaktadir. Tevekkiilii; iman, ibadet, rizik ve sabir
baglantili olarak agiklamistir. Ona gore, biitiin islerin ve imanin ash
tevekkiildiir. Tevekkiil, imanin geregi ve sonucu oldugu gibi, imanin
giiclenmesi de tevekkiiliin sonucudur. Insanin en zor giinlerinde bile olsa
ye'se diismeden ¢alismasi, Allah'a giivenmesi ve O'na teslim olmas: tevekkiil
inancinin geregi ve dinin emridir. Onun diisiincesinde insanin, Allah’in
kainatta koydugu kanunlara riayet etmesi, sebeplere miiracaat etmesi, fakat
sebepleri tesir sahibi gormemesi ve sebepleri yaratip isleten Allah’a itimat
etmesi tevekkiil ehli insanin en belirgin vasf1 olarak dikkat geker.

Kur’an'in genel tavri ¢ercevesinde, Esrefoglu Riimi'nin tevekkiil karsisinda
akil ve irade sahibi bir varlik olan insan ile diger varliklar arasinda ayirim
yapmadan insanin irade, azim ve hiirriyetini devre disi birakan bu
yaklagimini kabul etmek zor goriinmektedir. Insan fitri olarak akil ve irade
sahibi bir varlik oldugu icin {ist seviyede bir sorumluluk sahibidir.
Dolayistyla sorumluluk sahibi insanin tevekkiilii, gorevin ifasin1 Allah’a
havale etmek degil, emri ve karar1 Allah’a birakmaktir. Onun tevekkiil
anlayisini daha 6nce de ifade edildigi tizere tevekkiilii tecriibe etmenin en
iist mertebesi olarak degerlendirmek gerekir.
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