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SIBER AYLAKLIK ARASINDAKI iLISKi*
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0z
Giindelik hayatta yayginlasan internet, egitim stire¢lerinde de etkisini artirmaktadir. Bu
durum kimi zaman olumlu davranislara zemin hazirlarken kimi zaman da istenmeyen
davranislara yol agmaktadir. Istenmeyen davranislardan biri de siber aylakliktir. Siber
aylakligin nedenlerinden biri de 6grencinin 6g8renim goérdigi fakilteden memnuniyeti
oldugu diistiintilmistiir. Bu gercevede arastirma, yliksek din 68retimindeki 6grencilerin
fakiilte memnuiyeti ile siber aylaklik diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemeyi amag
edinmistir. Arastirma, nicel arastirma yontemlerinden iligkisel arastirma modeline
gore tasarlanmistir. Uygun oOrnekleme yontemi ile segilen orneklem, Atatiirk
Universitesi lahiyat Fakiiltesinde ogrenim géren 654 ogrenciden olusmaktadir.
Calismada ii¢ veri toplama araci kullanilmis ve toplanan veriler iizerinde t-testi, ANOVA,
Korelasyon ve Regresyon analizleri yapilmistir. Arastirma sonucunda katilimci
ogrencilerin siber aylaklik davranis diizeyleri ‘katilmiyorum’a denk gelmektedir.
Katilimcilarin siber aylaklik diizeyleri cinsiyete, sosyal medya hesabi olmasina ve
fakiilteye isteyerek tercih etmesine gore anlamh bir sekilde farklilagsmaktadir.
Ogrencilerin siber aylaklik davramislar ile giinliik internet kullammlan ve fakiilte
memnuniyeti arasinda anlamli iligkiler bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Siber Aylaklik, Fakiilte Memnuniyeti, ilahiyat
Fakiiltesi.

The Relationship Between Faculty Satisfaction and Cyberloafing in
Higher Religious Education Students

Abstract

The Internet, which has become widespread in daily life, also increases its impact on
educational processes. While this situation sometimes paves the way for positive
behaviors, sometimes it leads to undesirable behaviors. One of these undesirable
behaviors is cyberloafing. One of the reasons for cyberloafing is thought to be the
student's satisfaction with the faculty where they study. In this framework, the research
aims to determine the relationship between faculty satisfaction and the cyberloafing
levels of students in higher religious education. The research was designed according
to the relational research model, one of the quantitative research methods. The sample
selected by the convenient sampling method consists of 654 students studying at the
Atatiirk University Faculty of Theology. Three data collection tools were used in the
study, and t-test, ANOVA, correlation analyses, and regression analyses were performed
on the collected data. As a result of the research, the levels of cyberloafing behavior of
the participant students correspond to 'disagree'. The cyberloafing levels of the
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participants differ significantly according to gender, having a social media account, and
willingly choosing the faculty. Significant relationships were found between students’
cyberloafing behaviors, their daily internet use, and faculty satisfaction.

Key Words: Religious Education, Cyberloafing, Faculty Satisfaction, Faculty of
Theology.

Structured Abstract

The Internet has become an indispensable part of daily life. Accordingly, the Internet
technologies and information technology are developing and finding a place in many
areas of life. These areas can be listed as browsing social media networks, paying bills,
communicating through programs, playing online games, shopping, and banking
transactions. One of the areas where the internet has found a place for itself is in
education and training activities. Although there are many advantages offered by the
internet and information technologies, the internet also has some disadvantages. The
disadvantage in the field of education and training is that students are busy with
extracurricular activities during the lesson through information technology. This is
because a student attends a teacher's online lesson but at the same time opens a new
tab to follow news sites, surf social media networks, watch videos, play online games,
or chat with friends through various programs. Although there are many reasons for
this situation, which is defined as "cyberloafing," dissatisfaction with the
department/branch in which the student is studying can be considered as one of these
reasons. Therefore, it is assumed that there will be a relationship between
departmental or branch satisfaction and cyberloafing in higher religious education. In
this context, the research question was determined to be "Does the satisfaction levels
of the faculty with the department predict their levels of cyberloafing?". The fact that
this issue has been studied only within the framework of distance education in higher
religious education and that the relationship between department satisfaction and
cyberloafing has not been studied makes the research question valuable. The research
was designed according to the relational research model, one of the quantitative
research methods. The population of the research consists of Atatiirk University
students. A total of 654 participants were reached to contribute to the research. Three
different data collection tools were used in the study. Firstly, the personal information
form, then the "Cyberloafing in Educational Environment" scale, and finally the
"Academic Branch Satisfaction Scale" were used to determine students' satisfaction
with the faculty. In the scales of social cyberloafing and academic major satisfaction, an
unrelated samples t-test was used for independent variables with two groups, a one-
way ANOVA was used for independent variables with more than two groups, and
Pearson correlation analysis was used for continuous variables. For game-oriented
cyberloafing, which is not normally distributed, the Mann Whitney U test was used for
paired groups and the Kruskal-Wallis analysis was used for more than two groups.
Regression analysis was conducted for the effect of academic major satisfaction on
cyberloafing behavior. The cyberloafing averages of the participants in the study group
correspond to 'strongly disagree'. Based on the findings obtained, it can be interpreted
as a sign that the participant students do not cyberloafing during the lessons. It is seen
that the satisfaction of the study group with the faculty of theology also corresponds to
'agree’. It can be interpreted that the theology faculty students are satisfied with the
faculty. The mean scores of social cyberloafing differ significantly according to gender.
Female students exhibit more social cyberloafing behaviors than male students.
Participants' social cyberloafing behaviors differ significantly according to the students'
voluntary preference for the faculty. The mean scores of social cyberloafing of those
who prefer the faculty willingly are lower than those who prefer the faculty
involuntarily. The mean scores of cyberloafing for gaming purposes did not differ
significantly according to the willingness to attend the faculty. According to having a
social media account, the mean scores of the participants' social cyberloafing behavior
differ significantly. However, the mean scores of game-oriented cyberloafing behavior
did not differ significantly. Accordingly, students with social media accounts exhibit
more social cyberloafing behavior than those without social media accounts. There are
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significant relationships between daily internet usage time and cyberloafing for social
purposes and cyberloafing for gaming purposes. Accordingly, as students' daily internet
usage time increases, their cyberloafing behaviors also increase. Likewise, as the daily
internet usage time decreases, cyberloafing behaviors decrease. A low, negative, and
significant relationship was found between faculty satisfaction and social cyberloafing.
The relationship between faculty satisfaction and gaming cyberloafing is not significant.
It can be said that as faculty satisfaction increases, cyberloafing behavior decreases.
Simple linear regression analysis was conducted to determine the effect of major
satisfaction on social cyberloafing. According to the results, it was found that branch
satisfaction had a low and significant relationship with social cyberloafing behavior.
Accordingly, major satisfaction explains 2% of cyberloafing behavior. When the
standardized (B) coefficient and t values are examined, it can be said that subject
satisfaction is a significant predictor of cyberloafing behavior.

GIRIS

Gilinliimiiz diinyasinda teknoloji, giinliik yasamin vazgecilmez bir parcasi haline
gelmistir. Teknolojinin gelisimine bagl olarak internet de gelismekte ve hayatin
bir¢cok alaninda kendisine yer bulmaktadir. Bu alanlar; giindem takip etme, sosyal
medya aglarinda gezinme, fatura 6deme, programlar {izerinden iletisim kurma,
cevrimici oyun oynama, alisveris yapma, bankacilik islemleri vs. seklinde
siralanabilir. Yine internetin kendisine yer buldugu alanlardan biri de egitim ve
O0gretim faaliyetleridir. Egitim-6gretim ortamlarinda 6dev basta olmak {izere okul
dis1 egitim faaliyetlerinde ¢evrimi¢ci ve c¢evrimdis1 cesitli uygulamalar
kullanilabilmektedir. Ayrica uzaktan egitim yoluyla devam eden dersler ve
acikogretim fakiiltelerinde oldugu gibi 6zellikle Covid 19 siireciyle birlikte bircok
iilkede zaman zaman yiiz ylize egitime ara verilerek ¢cevrimici egitim faaliyetlerine
devam edilmistir. Dolayisiyla ¢evrimici egitimin vazgecilmez unsuru olarak internetin
ve bilisim teknolojilerinin 6nemi daha artmistir.

Internet ve bilisim teknolojilerinin bilgiye hizli erisim, iletisim kolaylig),
internet bankacilifl, cevrimicgi alisveris gibi avantajlari olmasina ragmen bazi
dezavantajlar1 da bulunmaktadir.! Internet veya oyun bagimhhg, zararh internet
sitelerinde gezinme, yanhs bilgilere ulasma vs. internetin dezavantajlardan
bazilaridir. Bu durumlar yeni yeni kavramlarla karsilanmaktadir: siber zorbalik, siber
sug, siber aylaklik, sanal kaytarma, siber silah, siber savas, siber magduriyet, siber
maneviyat gibi. Egitim-6gretim alaninda dezavantaj olarak ogrencilerin ders
esnasinda yine bilisim teknolojileri aracilifiyla ders disi faaliyetlerle mesgul olmasi
zikredilebilir. Zira 68renci derse katilmakta fakat ayni anda haber sitelerini takip
etmekte, sosyal medya aglarinda gezinmekte, videolar izlemekte, cevrimici oyun
oynamakta ya da c¢esitli programlar araciligiyla arkadaslariyla sohbet
edebilmektedir.2 Ogrencilerin bu davranisin yanlis oldugunu bilmelerine ragmen
yaptiklar1 ve arkadaslarinin da bu sekilde davranmasini, dersten sikilmasini,

1 Ahmet Caglar Ozdogan - Hasan Giiner Berkant, “Covid-19 Pandemi Doénemindeki
Uzaktan Egitime iliskin Paydas Goriislerinin incelenmesi”, Milli Egitim Dergisi 49/1 (29
Aralik 2020), 13-43.

2 Esat Yildirim, Sinif 6gretmeni Adaylarimin Siberaylaklik Sorununa liskin Durum Analizi
(Elazig: Firat Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2016).
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akillarina bir seyin takilmasimi gerekce gosterdigi arastirmalara yansimistir.3
Ogrencilerin bu davranislar literatiirde Siber aylaklik (SA) olarak ifade edilmektedir.
SA bilisim teknolojilerinin yanlis zamanda, amacit disinda kullanilmasidir. SA
oncelikle is yerinde ve mesai saatleri icerisinde is amacgli olmayan internet ya da
bilisim teknolojileri aletleri kullanimi seklinde tanimlansa da* daha sonra okullara
bilgisayarlarin girmesi (0zellikle bilgisayar laboratuvar dersleri gibi) ile birlikte
okullarda o6grencilerin ders esnasinda ders dis1 bilgisayar teknolojileri aletleri
kullanimi seklinde de tanimlanmistir.5 Bir baska arastirmada ise SA, “6grencilerin
ders esnasinda mobil cihazlar1 ve interneti ders disi1 kisisel amag¢h kullanma
davranisi” olarak tanimlanmistir.6 Artan teknolojik imkanlarla birlikte bircok 6grenci
akilli cep telefonu kullanmakta ve telefonunu ders esnasinda yaninda tasimaktadir.
Dolayisiyla SA artik sadece bilgisayar laboratuvarlarinda ve bilgisayarla degil
herhangi bir ders esnasinda cep telefonu, tablet gibi teknolojik aletlerle de 6gretim
gortlen siniflarda yapilabilmektedir.

Literatiirde SA davranisinin nedenlerine yonelik calismalar yapilarak bu
davranisin bircok nedeni olabilecegi ifade edilmistir. Ogrenciler derse motive
ol(a)madiklarinda, dersi sevmediklerinde, derste basarili olamayacaklarini
diistindiiklerinde, dersin 6gretmenini sevmediklerinde, dersin kendilerine faydasi
olmayacagini dusiindiiklerinde, konuyu bildiklerinde, derse odaklanamadiklarinda,
birden fazla isi ayni anda yapabilecegini diisiindiiklerinde ve dersin sikici hale
geldigini diisiindiiklerinde SA yapmaktadirlar.” Bu nedenlere bakildiginda 6grencinin
okudugu boéliimden/branstan memnuniyetsizligi siber aylakligin bir nedeni olarak
diisliniilebilir. Zira bir devlet iiniversitesinde ilahiyat, miihendislik, fen-edebiyat,
turizm, iktisat ve egitim fakiiltesinde 6grenim goren iiniversite 6grencileriyle yapilan
bir calismada 6grencilerin, SA seviyelerini yordayan faktdrlerden birisinin de bélim
memnuniyeti oldugu sonucuna ulasilmistir.8

Akademik brans memnuniyeti; 6grenim goriilen boliime yerlesmis olmaktan
duyulan mutluluk, baska bir boliime gegcmeyi diisinmeme, bireyin kendisini boliimii

3 Esin Ergiin - Arif Altun, “Ogrenci Goziiyle Siber Aylaklhik ve Nedenleri”, Egitim Teknolojisi
Kuram ve Uygulama 2/1 (01 Nisan 2012), 50.

4 Vivien K. G. Lim, “The IT Way of Loafing on the Job: Cyberloafing, Neutralizing and
Organizational Justice”, Journal of Organizational Behavior 23/5 (2002), 675-694; C.
Ugrin Joseph vd., “Profiling Cyber-Slackers in the Workplace: Demographic, Cultural,
and Workplace Factors”, Journal of Internet Commerce 6/3 (2007), 75-89.

5 James G. Phillips - Linnea Reddie, “Decisional Style and Self-Reported Email Use in the
Workplace”, Computers in Human Behavior 23/5 (2007), 2414-2428; Esin Kalayci,
Universite Ogrencilerinin Siber Aylaklik Davramislari ile Oz Diizenleme Stratejileri
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi (Ankara: Hacettepe Universitesi, Fen Bilimleri
Enstitiisii, Yiksek Lisans Tezi, 2010), 14.

6 Yildirim, Sinif Ogretmeni Adaylarinin Siberaylaklik Sorununa [liskin Durum Analizi, 5.
7 Ergiin - Altun, “Ogrenci Géziiyle Siber Aylaklik ve Nedenleri”, 47-49.
8 Cagdas Umit Yazgan - Ahmet Faruk Yildinm, “Universite Gengliginde Internet

Bagimlilig1 ve Derslerde Siber Aylaklik Davranislart”, Genglik Arastirmalart Dergisi 8/5
(31 Aralik 2020), 19.
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hakkinda iyi hissetmesi ve degisim ihtiyac1 duymamasini ifade etmektedir.? Brans
memnuniyetinin bircok bileseni bulunmaktadir. Bunlar arasinda fakilteden,
Uiniversiteden, mesleki ya da akademik gelisimden memnuniyet sayilabilir. Bunlara
ek olarak hoca-6grenci iliskileri, liniversitenin sosyal imkanlar1 ve fiziki yapisi,
fakiilteye/bolime isteyerek gelme, gelecege yonelik is ve kariyer planlamasi da
memnuniyetin bilesenidir. Bunun yani sira dersin 6gretim tiyesinin bilgi ve donanima
sahip olmasi, 6grenci ile iletisim kurabilmesi, ulasilabilir olmasi, 6grenciye yol
gostermesi, elestirel ve yaratici diistinmesi, objektif olmasi gibi bircok beklenti brans
memnuniyetini etkilemektedir.1® Memnuniyetteki bu durum 6grencinin boliime karsi
memnuniyetinde énemli etkiler birakmaktadir. Tiirkiye'de yiiksek din 6gretiminde
herhangi bir béliimlesmeden/branslasmadan en azindan bu satirlar kaleme alinirken
s6z edilmesi pek de miimkiin degildir. Zira ilahiyat/islami ilimler fakiilteleri “ilahiyat”
adli tek bolimden olusmaktadir.l® Bu durumda yiliksek din 6gretimindeki bir
O0grencinin boliimden/branstan memnuniyeti, fakiilteden memnuniyeti olarak
anlasilmalidir. Ama buradaki memnuniyet sadece fakiiltenin fiziki sartlarina
gondermede bulunmaz. Ayn1 zamanda fakiiltenin ona kazandirdiklarina, fakiilte
sonrasi kariyer planlamasina, akademik ve kisisel gelisime de atifta bulunmaktadir.

Ilahiyat fakiiltesindeki memnuniyet arastirmalar1 1989 yilina kadar gitmesinin
yant sira  giincelliini  korumaktadir. Dogrudan  6grencilerin  fakiilte
memnuniyetlerinin ¢alisildigi arastirmalarin yanmi sira farkli degiskenlerle del2
iliskilendirilmektedir. Ogrencilerin fakiilteden memnuniyetleri arastirmalara gére
farklilik gosterse de arastirmalar 6grencilerin memnuniyetlerine isaret etmigtir.
Arastirmalarda 6grencilerin %70’i fakiilteden memnun oldugu!3, yaklasik %62’si
farkli bir fakiilteye ge¢meyi planlamadigi!4 (Bir baska arastirmada bu oran
%56’dir’s), son siif 6grencilerinin yaklasik %74’i fakiilteden memnun oldugu?s,

9 Merve Gergek, “Universite Ogrencilerinin Is (istihdam) Umudu ile Akademik Brans
Memnuniyeti Diizeyleri Arasindaki iliskilerin incelenmesi”, Giimiishane Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi 11/2 (26 Haziran 2020), 267.

10 Gokhan Gokulu, “Sosyal Bilimler Alaninda Ogrenim Géren Universite Ogrencilerinin
Egitim Memnuniyeti Olgeginin Gelistirilmesi”, OPUS Uluslararas: Toplum Arastirmalari
Dergisi 15/23 (2020), 1790-1808.

1 [lahiyat fakiiltelerin tarihi seriiveni icin bakiniz: Muhammed Sevki Aydin, “Yiiksek Din
Ogretimi Kurumlari: Gelgitler Alan1”, Tezkire:Diisiince, Siyaset, Sosyal Bilim 31-32
(2003), 106-123.

12 Mustafa Fatih Ay, “ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Memnuniyet Diizeyleri ile Gelecek
Beklentileri Arasindaki iliski”, Marife Dini Arastirmalar Dergisi 20/2 (30 Aralik 2020),
743-758.

13 Mehmet Emin Ay, “1999 - 2000 Ogretim Yilinda Fakiiltemize Gelen I. Stmf Ogrencileri
Uzerine Bir Arastirma”, Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 9/1 (2000), 237.

14 Yurdagiil Mehmedoglu, “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Egitim-Ogretim Beklentileri
(M.U. ilahiyat Fakiiltesi Ornegi)”, Genclik Dénemi ve Egitim (Istanbul: Ensar Nesriyat,

2000), 133.

15 Ahmet Kog, “Ilahiyat Fakiiltesi (ilahiyat Lisans Programi) Ogrencilerinin Sorunlar1 ve
Beklentileri”, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 25 (2003), 36.

16 Ejder Okumus, “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Problemleri - Dicle Universitesi Ornegi

-”, Degerler Egitimi Dergisi 5/13 (01 Haziran 2007), 71.
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yaklasik %70’i fakiilteden memnun oldugu!” ve yaklasik %71’i fakiiltenin beklentileri
karsiladigi’® bulunmustur. Buna karsin daha diisiik orana sahip arastirmada vardir.
Mesela bir arastirmada yine sinava girecek olsalar ilahiyati tercih edecek 6grencilerin
orani yaklasik %33’tiir.1? Ogrencilerin ilahiyat egitiminden memnun olduklari alanlar
arasinda dindarlik ile diisiince yapisinin gelistirilmesi ve hayatina katilan anlam
sayilirken nitelikli 6gretim elemani bulamama, sosyal bilimlerle ilgili alanlarin fazla
ve yiizeysel olmasi, bazi derslerin planli olmamasi ise memnuniyetsizligin nedenleri
arasinda zikredilmistir.20 1989 yilindaki bir arastirmada oOgrencilerin memnun
kalmadiklari temel konu ise egitim-6gretimdir.2!

Bu cercevede yiiksek din 6gretimi Ogrencilerinin boliim/brans/fakiilte
memnuniyeti ile SA arasinda bir iliskinin olacagi varsayillmistir. Bu baglamda
arastirmanin sorusu, “flahiyat Fakiiltesi égrencilerinin fakiilte memnuniyeti SA
diizeylerini yordamakta mudir?” seklinde belirlenmistir. Ilahiyat Fakiiltesi
6grencilerinin SA dilizeylerinin c¢esitli degiskenlere gore incelenmesi ile SA ve boliim
memnuniyeti arasindaki iliskiyi belirlemek arastirmanin alt amaglaridir. Arastirma
sorusu cercevesinde calismada temel iki hipotez su sekilde ifade edilebilir:

Hi: ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin fakiilte memnuniyeti ile SA diizeyleri
arasinda anlamli iligki vardir.

Hz: ilahiyat fakiiltesi égrencilerinin fakiilte memnuniyeti SA diizeylerini
yordamaktadir.

Literatiirde SA ile ilgili bircok calisma yapilmistir. Universite 6grencilerinin SA
diizeylerini yordayan faktorler22, 6grenci goziiyle SA ve nedenleri23, sinif 6gretmeni
adaylarinin SA sorununa iliskin durum analizi?4, lisansiistii 6grencilerinin SA
diizeylerinin cesitli degiskenler acisindan incelenmesi2s, SA nedenleri 6lgegizs, lise

17 Mehmet Korkmaz, “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Fakiilteyi Tercih Nedenleri:
Erciyes Universitesi llahiyat Fakiiltesi Ornegi”, Bilimname 2010/1 (01 Mart 2010), 193.
18 Ibrahim Turan - Bayramali Naziroglu, “Ilahiyat Fakiiltesine Yeni Gelen Ogrencilerin

i

Sorun ve Beklentileri: OMU Ilahiyat Fakiiltesi Ornegi”, Uluslararasi Sosyal Arastirmalar
Dergisi 8/36 (2015), 476.
19 Osman Tastekin, “Yeni Kurulan [lahiyat Fakiiltelerinin Ogrenme Ortamina Yénelik

Ogrenci Algilar -Sirnak, Erzincan ve Igdir Ornegi-", Usul Islam Arastirmalar1 19/19 (01
Haziran 2013), 163.

20 Korkmaz, “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Fakiilteyi Tercih Nedenleri: Erciyes
Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Ornegi”, 194-195.

21 Firat Erdogan, “Ilahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Problem Olarak Degerlendirdikleri
Egitimleriyle ilgili Konular”, Dokuz Eyliil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 6 (1989),
21.

22 Selma Senel vd. “Universite Ogrencilerinin Siber Aylakhik Seviyelerini Yordayan

Faktorler”, Kastamonu Egitim Dergisi 27 /1 (2019), 95-105.

23 Ergiin - Altun, “Ogrenci Goziiyle Siber Aylaklik ve Nedenleri”.

24 Yildirim, Sinif 6gretmeni Adaylarinin Siberaylaklik Sorununa Iliskin Durum Analizi.

25 Ayse Bagnacik Yilmaz, “Lisansiistii Ogrencilerinin Siber Aylaklik Diizeylerinin Cesitli
Degiskenler Acisindan incelenmesi: Karma Bir Calisma”, Ahi Evran Universitesi Kirsehir
Egitim Fakiiltesi Dergisi 18/2 (01 Mayis 2017), 113-134.

26 Ziilfii Geng - Burak Siileyman Tozkoparan, “Siberaylaklik Nedenleri Olgegi: Bir Olgek
Gelistirme Calismas1”, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 27 /1 (15 Ocak 2017), 53-
62.
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6grencilerinin SA diizeyleri ile sosyal medya ve akilli telefon bagimhiliklari arasindaki
iliski2? bu calismalara 6rnek olarak verilebilir. Bu arastirmalarin yani sira SA ile ¢esitli
degiskenler arasindaki iliskiler de calismalara konu edinilmistir. Mesela liniversite
gencliginde SA ile internet bagimlilig128, akademik erteleme?9, bilissel kapilma3?, 6z
diizenleme stratejileri3!, siber yalmizlik diizeyleri3?, akademik giidiilleme33 bu
calismalardan bir kismini olusturmaktadir. Literatiirde bu konunun yiiksek din
Ogretimi Ozelinde sadece uzaktan egitim cercevesinde calisilmis olmasi3* ve yine
boliim memnuniyeti ile SA arasindaki iliskinin calisilmasi ile alana katki saglamasi
beklenmektedir.

1. Yontem
1.1. Desen

Arastirma nicel arastirma yontemlerinden iligkisel arastirma desenine goére
tasarlanmistir. Iliskisel arastirma deseni iki ve daha fazla degisken arasindaki iliskiyi
yani degiskenlerin birbirlerini etkileyip etkilemedigini gormek icin kullanilir.3s
Arastirmanin amaci da fakiilte memnuniyetinin SA lizerindeki etkisini incelemek
oldugundan bu desen kullanilmistir. Arastirmanin deseni Sekil 1'de verilmistir.

Fakiilte Memnuniyeti Siber Aylaklik

Sekil 1: Arastirmanin deseni

27 Hiiseyin Seyhan Duygu, Lise Ogrencilerinin Siberaylaklik Diizeyleri ile Sosyal Medya ve
Akilli  Telefon Bagimhliklart Arasindaki Iliskilerin Incelenmesi (Konya: Selguk
Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2020).

28 Yazgan - Yildinm, “Universite Gengliginde internet Bagimliig ve Derslerde Siber
Aylaklik Davraniglar1”.
29 Yusuf Levent Sahin, “Facebook Kullanicilarinin Akademik Erteleme Davranislan ile

Egitsel Ortamlardaki Siber Aylaklik Durumlarinin incelenmesi”, Ahi Evran Universitesi
Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi 21/1 (01 Ocak 2020), 629-666.

30 Fatih Arikan - Hasan Ozgiir, “Ogretmen Adaylarinin Siber Aylaklik ve Bilissel Kapilma
Diizeylerinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi”, Trakya Universitesi Sosyal
Bilimler Dergisi 21/2 (31 Aralik 2019), 863-885.

31 Kalayci, Universite Ogrencilerinin Siber Aylakhik Davramglant ile Oz Diizenleme
Stratejileri Arasindaki [liskinin Incelenmesi.
32 Agah Tugrul Korucu - Senem Kara, “Ogretmen Adaylarinin Derslerde Akilli Telefon

Siber Aylaklik Diizeyleri ile Sanal Ortam Yalmizlik Diizeyleri Arasindaki iliskinin
Incelenmesi”, Bilgi ve Iletisim Teknolojileri Dergisi 1/1 (10 Aralik 2019), 41-56.

33 Ramazan Cok - Mustafa Kutlu, “Universite Ogrencilerin Ders Esnasinda Ders Disi
Internet Kullamm Davraniglan1 ile Akademik Giidillenme Diizeylerinin Cesitli
Degiskenlere Gore Incelenmesi”, The Journal of International Lingual Social and
Educational Sciences 4/1 (30 Haziran 2018), 1-21.

34 Ali Giingor, “Uzaktan Egitimde Ogretmen Adaylarimin Siber Aylaklik Davraniglar ve
Sebepleri Uzerine Bir Inceleme: Kilis 7 Aralik Universitesi Islami ilimler Fakiiltesi
Ornegi”, Kilis 7 Aralik Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 8/2 (30 Arahk 2021), 517-
548.

35 Ahmet Tekbiyik, “Iliskisel Arastirma Yéntemi”, Egitimde Arastirma Yéntemleri, ed.
Haluk Ozmen - Orhan Karamustafaoglu (Ankara: Pegem Akademi, 2019), 164.
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1.2. Evren-Orneklem

Arastirmanin evrenini Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi'ndeki lisans
ogrencileri olusturmaktadir. Halihazirda Atatiirk Universitesi Ilahiyat Fakiiltesinde
O0grenim goren Ogrencilerin sayis1 1836’dir. Calismanin 6rneklemi de Atatiirk
Universitesi ilahiyat Fakiiltesinde kayith égrencilerden secilmistir. Orneklemin
belirlenmesinde uygun érnekleme yontemi kullanilmistir.3¢ Bu teknikte muhtemel
katilimcilara ¢galismaya katilmak icin uygun olup olmadiklari sorulur ya da calismaya
katilmasi1 kolay katilimca grup olusturulur.3” Orneklem grubundaki katihmcilarin
Atatiirk Universitesi [lahiyat Fakiiltesinde 6grenci olmasi élgiit olarak belirlenmistir.
2021 yili aralik ay1 ile 2022 subat aylar1 arasinda veriler toplanmistir. Katilimci
ogrencilere olgek formlar1 dagitilmis ve doldurmalar: istenmistir. Toplamda 682
katilimciya ulasilmistir. 28 ug¢ veri ¢ikarilinca orneklem grubu 654 olarak
hesaplanmigtir. Orneklemin ulagtifi sayinin %95 giiven aralifindan yeterli oldugu
sdylenebilir.38 Ornekleme iliskin tanitici bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1: Orneklemin 6zellikleri

Cinsiyet f % Ogrenim goriilen sinif  f %
Kadin 498 76,1 Birinci sinif 119 18,2
Erkek 156 23,9 [kinci sinif 124 19,0
Toplam 654 100,0 |[Ugiincii simf 199 30,4
Dordiinci sinif 212 32,4
Mezun olunan lise f % Toplam 654 [100,0
Imam-Hatip Lisesi 373 |57,7
lAnadolu Lisesi 207 31,7 Fakiilte tercihi f %
Acik Ogretim Lisesi 33 5,0 Evet 502 76,8
Anadolu 6gretmen lisesi |1 ,2 Hayir 95 14,5
Meslek lisesi 33 5,0 Fikrim yok 57 8,7
Toplam 647 98,9 Toplam 654 [100,0
Cevapsiz 7 1,1
Toplam 654 [100,0 ||Sosyal medyahesab1t %
Evet 558 85,3
Kariyer planlamasi f % Hayir 96 14,7
MEB 410 62,7 Toplam 654 [100,0
DiB 200 (11,0
Akademi 398 24,0 Ogretim tiirii f %
Alan dis1 13 2,3 Birinci 6gretim 411 62,9
Toplam 654 [100,0 |[ikinci 6gretim 242 37,1
Toplam 653 99,8
Cevapsiz 1 ,2
Toplam 654 100,0
36 Donna M. Mertens, Egitim ve Psikolojide Arastirma ve Degerlendirme, cev. ismail Secer -
Siimeyye Ulas (Ankara: Ani Yayinevi, 2019), 332.
37 Larry B. Christensen vd., Arastirma Yéntemleri Desen ve Analizi, ¢ev. Ahmet Aypay
(Ankara: An1 Yayincilik, 2015), 172.
38 Christensen vd., Arastirma Yéntemleri Desen ve Analizi, 175.
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Orneklemin %72.2’si kiz ogrencilerden, %27.8'i ise erkek o6grencilerden
olusmaktadir. Orneklemin %15.8’i birinci simif, %15.1’i ikinci sinif, %32.5’i tiglincii
sinif ve %36.7’si ise dordiincii simiftir. Hazirlik siniflari olan ilahiyat fakiilteleri olsa da
derslerin neredeyse tamamina yakini dil egitimi oldugundan bu ¢alismanin kapsami
disinda birakilmistir. Katilimer 6grencilerin %63’ti imam-Hatip Lisesi’nden, %24.4"ii
Anadolu Lisesi'nden, %5,4’ii Acik Ogretim Lisesi'nden, %5.7’si meslek lisesinden
mezun olmustur. Katihmcilarin %80,5'i ilahiyat fakiiltesini isteyerek tercih etmisken,
%12,5’'i istemedigi halde tercih ettigini ve %7,1'i ise bu konuda bir fikirlerinin
olmadigini beyan etmislerdir. Katilimcilarin %57.6’s1 68retmen olmayi, %12.9'u
Diyanet Isleri Baskanligi’nda gérev almay, %25.6’s1 akademik Kkariyeri diigiiniirken
%3’ ise fakiiltenin alani1 disinda kariyer planlamaktadir. Katilimcilarin %85.4’
sosyal medya hesabina sahipken %14.6'sinin sosyal medya hesabi1 yoktur.
Katilimcilarin %68.2’si birinci 6gretimde, %31.7’si ise ikinci 6gretimdedir.

1.3. Veri Toplama Araglari

Arastirmada ii¢ veri toplama arac1 kullamlmustir. i1k olarak kisisel bilgi formu
kullanilmistir. Katilimcilarin cinsiyet, 6grenim gordiikleri sinif, sosyal medya
hesabina sahip olma, mezun olduklart lise tiirt, fakiilteyi tercihleri, 6grenim tiirleri ve
kariyer planlamasina iliskin sorular bulunmaktadir.

Arastirmanin bir diger veri toplama arac1 “Egitim ortaminda siber aylaklik”
Olcegidir. Saritepeci ve Sert tarafindan gelistirilen bu 6lgcek 3 alt boyut ve 13
maddeden olusmaktadir. Olcegin alt boyutlar1 “Sosyal amagh siber aylaklik”, “Oyun
amacli siber aylaklik” ve “Akademik amacli siber aylaklik” davramglaridir. Olgek begli
likert seklinde diizenlenmistir. Calismada SA davranisi ders esnasinda ders dis1 mobil
cihazlarla mesgul olma seklinde tanimlandigindan dlgegin ilk iki boyutu olan sosyal
amach SA ile oyun amach SA alt boyutlar1 kullamlmistir. Olgegin 7 maddesi sosyal
amach SA alt boyutunda, 3 maddesi ise oyun amacli SA alt boyutundadir. Olgegin
sosyal amagli SA alt boyutu Cronbach Alpha i¢ tutarhilik katsayisi .82, oyun amacgh SA
alt boyutu ise .77 bulunmustur.3® Bu arastirmada ise 6l¢egin sosyal amach SA alt
boyutu Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi .85, oyun amacli SA alt boyutunun ise.76
olarak hesaplanmistir.

Ogrencilerin fakiilteden memnuniyetini belirlemek icin “Akademik brans
memnuniyeti 6lcegi” kullanilmistir. Nauta#® tarafindan gelistirilen Giir Erdogan ve
Arsal tarafindan uyarlanan 6lgek 6 madde, tek boyuttan olusmakta ve besli likert
tipinde diizenlenmistir. Olgegin Cronbach Alpha i¢ tutarhlik katsayis1 .83
bulunmustur.*! Bu arastirmada ise 6l¢cegin Cronbach Alpha i¢ tutarhilik katsayisi .74
olarak hesaplanmistir.

39 Mustafa Saritepeci - Ugurcan Sert, “Cyberloafing Level of University Students: A Scale
Development Study”, Research on Education and Psychology 5/1 (30 Haziran 2021), 41-
52.

40 Margaret Nauta, “Assessing College Students’ Satisfaction with Their Academic Majors”,

Journal of Career Assessment 15/4 (2007), 446-462.

41 Duygu Giir Erdogan - Zeki Arsal, “The Adaptation of Academic Major Satisfaction Scale
to Turkish: The Validity and Reliability Study”, Journal of Human Sciences 12/1 (16 Mart
2015), 966-974.
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1.4. Veri Analizi

Arastirmada 6ncelikle kullanilan 6lgeklerin normal dagilimlar test edilmistir.
Sonrasinda Mahalonobis degerleri belirlenmis ve 28 veri ug¢ deger olarak
hesaplanarak veri setinden ¢ikarilmistir. U¢ degerlerin cikarilmasi ile 6lceklerin
normallikleri Tablo 2’de g6sterilmistir.

Tablo 2: Olgeklerin normal dagilim durumlar:

S.S. Carpiklik Basiklik
Sosyal amacli SA .50 1.355 1.652
Oyun amacli SA .28 3.081 9.947
Akademik brans memnuniyeti .81 -.529 .108

Normal dagilan sosyal amagli SA puaninin iki gruplu bagimsiz degiskenlerde
iliskisiz 6rneklemler t-testi, ikiden fazla gruplu bagimsiz degiskenler i¢cin ise tek yonlii
ANOVA yapilmistir. ANOVA 6ncesinde varyans homojenlik testi yapilmis ve farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin Scheffe testi kullanilmistir. Siirekli
degiskenler icin ise Pearson korelasyon analizi yapilmistir. Normal dagilmayan oyun
amacli SAicin ise ikili gruplar icin Mann Whitney U ve ikiden fazla gruplar i¢in Kruskal
Wallis testi kullanilmistir. Akademik brans memnuniyetinin SA davranisinin
tizerindeki etkisi icin regresyon analizi yapilmistir. Olgek puanlan 1 ila 5 arasinda
diizenlenmis ve karsilik geldigi puanlama araligi su sekildedir: 1 ile 1.80 arasi
kesinlikle katilmiyorum, 1.81 ile 2.6 arasi katilmiyorum, 2.61 ile 3.4 arasi fikrim yok,
3.41 ile 4.2 aras1 katiliyorum ve 4.21 ile 5 arasi ise kesinlikle katiliyorum.

2. Bulgular ve Yorum
2.1. Calisma Grubunun Ortalamasi
Calisma grubunun o6lgeklerden aldiklar: ortalamalar Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3: Calisma grubunun ortalamasi

N En az En cok X
Sosyal amacli SA 654 1.00 3.57 1.50
Oyun amagh SA 654 1.00 2.67 1.10
Akademik brans memnuniyeti 654 1.00 5.00 3.66

Bu bulgulara gore calisma grubundaki katilimcilarin SA ortalamalar1 her 2
durumda da ‘kesinlikle katilmiyorum’a denk gelmektedir. Bu durum katilimci
ogrencilerin derslerde SA yapmadiklarina isaret olarak yorumlanabilir. ilahiyat
fakiiltesi 6grencilerinin uzaktan egitimde SA davranislarin arastirildigi arastirmada
da 6grencilerin SA ortalama puanlari ¢ok diisiik bulunmustur.+2

42 Giingér, “Uzaktan Egitimde Ogretmen Adaylarinin Siber Aylakhk Davramiglan ve
Sebepleri Uzerine Bir Inceleme: Kilis 7 Aralik Universitesi Islami limler Fakiiltesi
Ornegi”, 529.
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Calisma grubunun ilahiyat fakiiltesinden memnuniyetlerinin de ‘katiliyorum’a
denk geldigi goriilmektedir. ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin fakiilteden memnun
olduklar1 seklinde bir yorum yapilabilir. Literatiirde ilahiyat fakiiltesinden
memnuniyete iliskin bircok calismada 6grencilerin ¢ogunlugu fakiilteden memnun
olduklarini ifade etmistir. Buna karsin 2013 yilinda yeni kurulan ilahiyat fakilteler
Ozelinde yapilan bir arastirmada Kkatilimcilarin yaklasik %70’i beklentisinin
karsilanmadigini ifade etmistir.3

2.2, Cesitli Degiskenlere Gore Siber Aylaklik Diizeyi
2.2.1. Cinsiyete Gore Siber Aylaklik Diizeyi

Katilimcilarin cinsiyetine gore sosyal amacli SA ortalama puan farklilasmalarini
belirlemek icin iliskisiz 6rneklemler t-testi ve oyun amagh SA ortalama puan
farklilasmasini belirlemek i¢cin de Mann Whitney U testi yapilmis ve sosyal amagh SA
analizinin sonucu Tablo 4’te verilmistir. Kiz 68rencilerin sosyal amagl SA ortalama
puani (X=1.64) erkek ogrencilerin ortalama puanindan (X=1.55) anlaml sekilde
yuksektir (t=2.676, p<.05). Oyun amach SA ortalama puanlar ise cinsiyete gore
anlaml bir sekilde farklilasmamistir (p>.05).

Tablo 4: Katilimcilarin cinsiyetine gore SA diizeyleri

Cinsiyet N X s.s. |t p
Sosyal Kadin 498 1.64 |51 |2.738 .006
amacli SA  [Erkek 156 1.55 |45

Bu sonuglara gore yliksek din 6gretimindeki kiz 68rencilerin erkek 6grencilere
gore derslerde daha fazla sosyal amagh SA davranisi sergiledigi bulunmustur. SA
davranisinin cesitli tiirlerinin cinsiyete gore farklilasmasi arastirmalara da
yansimistir. Mesela liniversite 6grencileri arasinda yapilan bir arastirmada kadin
ogrencilerin erkek Ogrencilere gore daha fazla paylasim amag¢h SA davranisi
gosterirken oyun/bahis amacli SA da ise erkek 6grenciler kadin 6grencilere gére daha
yliksek ortalama puana sahiptir.#4 Bir baska arastirmada ise liniversite 6grencilerinde
erkek 6grencilerin kadin 6grencilere gore daha ytliksek haber takibinde ve bireysel
islerle ilgili SA davranisi sergiledigi bulunmustur.#s Bunun yani sira beden egitimi
Ogrencileri arasinda yapilan bir arastirmada ise kiz 6grencilerin erkek 6grencilere
gore daha yiiksek oranda SA yaptig1 bulunmustur.46 [lahiyat fakiiltesi 6rneklemindeki

43 Tastekin, “Yeni Kurulan Ilahiyat Fakiiltelerinin Ogrenme Ortamina Yénelik Ogrenci
Algilar1 -Sirnak, Erzincan ve Igdir Ornegi-”, 167.

44 Ramazan Cok, Universite Ogrencilerinde Cesitli Akademik Degiskenlerinin Siber Aylaklik
Davranmiglarinin Yordama Durumlarinin Incelenmesi (Malatya: inénii Universitesi,
Egitim Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 105.

45 Cok - Kutlu, “Universite Ogrencilerin Ders Esnasinda Ders Disi internet Kullanim
Davraniglar1 ile Akademik Giidiilenme Diizeylerinin Cesitli Degiskenlere Gore
incelenmesi”, 10.

46 Orhan Ciar - Ziibeyir Cinisli “Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bélimi
Ogrencilerinin Siber Aylaklik Davramslar”, Beden Egitimi ve Spor Arastirmalari Dergisi
10/1 (01 Mart 2018), 45.
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calismalarin da*’ dahil oldugu kimi arastirmalarda ise bu fark anlamsiz
bulunmustur.48

2.2.2. Ogrenim Goériilen Simifa Gore Siber Aylaklik Diizeyi

Katilimcilarin 6grenim gordiikleri siniflara gére sosyal amagh SA ortalama
puaninin farklilasmasini belirlemek icin tek yonli faktor analizi ANOVA ve oyun
amacgh SA ortalama puaninin farklilasmasini belirlemek icin de Kruskal Wallis
yapilmistir. Buna gore sosyal amacli SA ve oyun amaghi SA ortalama puanlari
katilimcilarin 6grenim gordiikleri sinifa gore anlamh sekilde farklilasmamistir
(p>.05). Universite49, ilahiyat fakiiltesi 6grencileris?, lise 6grencileris! arasinda
yapilan arastirmalarda ise katilimcilarin SA ortalama puanlari katilimcilarin 6grenim
gordukleri sinifa gore anlamh sekilde farklilasmamistir.

2.2.3. Fakiilteyi Tercih Etmede Istekli Olmaya Gore Siber Aylakhk
Diizeyleri

Katilimcilarin fakiilteye isteyerek gelmelerine gore sosyal amacgl SA ortalama
puanindaki farklilasmay1 belirlemek icin tek yonlii varyans analizi ANOVA ve oyun
amach SA ortalama puanindaki farklilasmay1 belirlemek icin de Kruskal Wallis
yapilmis ve sonuglar Tablo 5’de gosterilmistir. Buna gére sosyal amagli SA ortalama
puanlari (F2.651=3.889, p<.05) 6grencilerin fakiilteyi isteyerek tercih etmelerine gore
anlamli bir sekilde farklilasmaktadir. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek i¢in Scheffe testi yapilmistir.

Tablo 5: Fakiilteyi tercih etmede istekli olmaya gore SA diizeyleri

N X ks sd F p  [Fark
Sosyal |Evet A [502 [1.47 |48 [2/651 [3.889 [021 A-B
amacl  Hayir B 95 1.63 |55
SA Fikrimyok [C |57 [1.52 [57

Fakiilteyi isteyerek tercih eden 6grencilerin (X=1.47) istemeyerek tercih eden
ogrencilere (X=1.63) gore sosyal amacl SA ortalamasi daha diistiktiir. Bu durum
fakilteyi isteyerek tercih eden 6grencilerin SA davranisini istemsizce tercih edenlere
gore daha az gdsterdigi seklinde yorumlanabilir.

Oyun amach SA ortalama puanlari fakiilteye isteyerek gelinmesine gére anlaml
sekilde farklilasmamistir (p>.05).

47 Giingér, “Uzaktan Egitimde Ogretmen Adaylarinin Siber Aylakhk Davraniglan ve
Sebepleri Uzerine Bir Inceleme: Kilis 7 Aralik Universitesi Islami flimler Fakiiltesi
Ornegi”, 531.

48 Bagniacik Yilmaz, “Lisansiistii Ogrencilerinin Siber Aylaklik Diizeylerinin Cesitli
Degiskenler Acisindan incelenmesi: Karma Bir Calisma”, 120.

49 Cok, Universite Ogrencilerinde Cesitli Akademik Degiskenlerinin Siber Aylaklik
Davranislarinin Yordama Durumlarinin Incelenmesi, 113.

50 Giingdr, “Uzaktan Egitimde Ogretmen Adaylarimin Siber Aylaklik Davranislan ve
Sebepleri Uzerine Bir Inceleme: Kilis 7 Aralik Universitesi Islami ilimler Fakiiltesi
Ornegi”, 532.

51 Deniz Mertkan Gezgin vd., “Meslek Lisesi Ogrencilerinin Siber Aylaklik Diizeyinin Farkh
Degiskenlere Gore Incelenmesi”, Ege Egitim Dergisi 19/2 (29 Aralik 2018), 417.
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2.2.4. Sosyal Medya Hesabi1 Olmaya Gore Siber Aylaklik Diizeyleri

Sosyal medya hesabi olmasina gore katilimcilarin sosyal amagh SA ortalama
puanlarini belirlemek icin iliskisiz 6rneklemler t-testi, oyun amagh SA ortalama
puanlarini belirlemek i¢cin de Mann Whitney U testi yapilmis ve sonucu Tablo 6’da
gosterilmistir. Buna gore sosyal amach SA ortalama puani (t=4.861, p<.05) sosyal
medya sahibi olunmasina gore anlaml sekilde farklilasmaktadir. Ancak oyun amach
SA ortalama puani sosyal medya hesabi sahip olunmasina gore anlamh bir sekilde
farklilasmamistir (p>.05).

Tablo 6: Sosyal medya hesabi olmasina gore SA diizeyleri

Hesabin var mi? [N X S.S. t p
Sosyal amacli SA  [Evet 558 [1.54 |52 4.861 000
Hayir 96 1.27 |31

Bu sonuglara gore sosyal medya hesabi olan 6grenciler (X=1.54) olmayanlara
gore (X=1.27) daha fazla SA davranisi sergilemektedir. Literatiirde benzer ¢alismalar
bulunmaktadir. Mesela lise 68rencileri arasinda yapilan bir arastirmada sosyal medya
hesap sayisi fazla olan katilimcilar, az olan katilimcilara gore daha fazla SA davranisi
sergilemektedir.>2

2.2.5.  Giinliik internet Kullanim Siiresi ile SA Arasindaki iliski

Gunliik internet kullanim siiresi ile SA davranislar1 arasindaki iliskiyi
belirlemek icin korelasyon analizi yapilmis ve sonuclar Tablo 7’de gdsterilmistir.
Buna gore giinliik internet kullanim siiresiile sosyal amacli SA (r=.238, p<.05) ve oyun
amagl SA (r=.110, p<.05) arasinda anlaml iliskiler vardir.

Tablo 7: Giinliik internet kullanimi ile SA arasindaki iliski

Sosyal amaghi SA |Oyun amachi SA
Giinlik internet | |216™ .096™
kullanim stiresi p 1000 .014
N 654 654

Bu sonuclara gore 6grencilerin giinliik internet kullanim siiresi arttikca SA
ortalama puani da artmaktadir. Aym1 sekilde gilinliik internet kullanim siiresi
azaldikga SA davranislar1 da azalmaktadir. Yapilan arastirmalarda da giinliik internet
kullanim stiresi ile SA izerinde anlamli bir fark olusturdugu bulunmustur. Giinliik bir
saat internet kullananlar 4 ve 5 saat kullananlara gore daha fazla SA davranisi
sergilemektedir.53 Bir baska arastirmada da giinliik internet kullanimi ile SA’nin
bireysel, arama ve sosyal tiirleri arasinda anlaml iligskiler bulunmustur.5+

52 Gezgin vd., “Meslek Lisesi Ogrencilerinin Siber Aylaklik Diizeyinin Farkl Degiskenlere
Gore incelenmesi”, 418.

53 Cok, Universite Ogrencilerinde Cesitli Akademik Degiskenlerinin Siber Aylaklik
Davranislarinin Yordama Durumlarinin Incelenmesi, 123.

54 Cok - Kutlu, “Universite Ogrencilerin Ders Esnasinda Ders Disi Internet Kullanim
Davraniglar1 ile Akademik Giidiilenme Diizeylerinin Cesitli Degiskenlere Gore
incelenmesi”, 10.
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2.3. Fakiilte Memnuniyeti ile Siber Aylaklik Davranisi Arasindaki
iliski

Fakiilte memnuniyeti ile SA arasindaki iliskiyi belirlemek icin korelasyon
analizi yapilmis ve sonuglar Tablo 8’de gosterilmistir. Fakiilte memnuniyeti ile sosyal
amach SA arasinda diisiik diizeyde, negatif yonli ve anlaml iliski bulunmustur. (r=-
.160, p<.01). Fakiilte memnuniyeti ile oyun amach SA arasinda ise anlaml iliski
bulunmamistir (r=-.130, p<.01).

H; kodlu “Ilahiyat fakiiltesi 6grencilerinin fakiilte memnuniyeti ile SA diizeyleri
arasinda anlaml iligki vardir.” hipotezi kismen dogrulanmistir. Zira oyun amacglh SA
davranisi ile fakiilte memnuniyeti arasinda anlamli iliski bulunamamistir. Bu sonug
fakiilte memnuniyeti arttikca sosyal amag¢lh SA davranisinin azaldifina isaret
etmektedir.

Tablo 8: Fakiilte memnuniyeti ile SA davranisi arasindaki iligki

Sosyal amagli SA Oyun amach SA
Fakiilte r -.133** -.056
memnuniyeti p .001 .154
N 654 654

Fakiilte memnuniyetinin sosyal amagli SA lizerindeki etkisini belirlemek i¢in
basit dogrusal regresyon analizi yapilmistir ve sonuclar Tablo 9’da gdsterilmistir.
Buna gore fakiilte memnuniyetinin sosyal amach SA davranisi ile diisiik diizeyde ve
anlaml bir iliskiye sahip oldugu bulunmustur (R=-.13, Rz=.02, p<.01).

Tablo 9: Fakiilte memnuniyetinin sosyal amacli SA’y1 yordamasina iliskin regresyon
analiz sonuglari

B Standart hata  |Beta t p
Sabit 12,638 .636 19.887 1000
Fakiilte memnuniyeti  |-.579 .169 -.133 -3.422 .001

Bu sonuglara gore fakiilte memnuniyeti sosyal amagli SA davranisinin %2’sini
aciklamaktadir. Standardize edilmis (3) katsayisi ve t degerleri incelendiginde fakiilte
memnuniyetinin SA davranisinin anlaml bir yordayicisi oldugu séylenebilir. H, kodlu
“llahiyat  fakiiltesi &grencilerinin  fakiilte memnuniyeti SA  diizeylerini
yordamaktadir.” hipotezi kismen dogrulanmistir.

Literatlir incelendiginde bu arastirmadan elde edilen sonuglara benzer
arastirmalar bulunmaktadir. Mesela bir arastirmada 6grenim gordiikleri branstan
memnun olan iiniversite 6grencileri memnun olmayanlara gore daha az SA davranisi
gostermektedir.5> Yine liniversite 6grencileri arasinda yapilan bir bagka arastirmada
bolim memnuniyeti ile SA arasinda anlamli, diisiik diizeyde ve negatif yonlii iliski
bulunmustur.56 Ogrencilerin SA davranisinin nedenlerinin ele alindig1 arastirmalarda

55 Cok, Universite Ogrencilerinde Cesitli Akademik Degiskenlerinin Siber Aylaklik
Davranislarinin Yordama Durumlarinin Incelenmesi, 132.
56 Yazgan - Yildinm, “Universite Gengliginde internet Bagimlihg ve Derslerde Siber
Aylaklik Davranislar1”, 19.
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motivasyon eksikligi5?, derse hedeflenmeme ve hoca faktorii®8, ders icerigiso,
O6grenmeye isteksizliké® gibi nedenler zikredilmektedir. Bu olgular ayni zamanda
memnuniyetin de yordayicisidir. Zira 68rencinin sinifta aktif katilim saglanmasi, adil
sinif ortaminin bulunmasi, 6grencilerin giivende olduklarini hissetmeleri,
Ogrencilerin destek alabilmesi, akran kabulii, herhangi bir istismarin olmamasi,
Ogrencinin ortam icin sosyal ve akademik yeterliligin olmas1 memnuniyet diizeyini
arttirmaktadir.6! SA davranmisinin nedenleri 06lcegi gelistirme calismasinda da
giidiileme, yriitiicii kaynakli nedenler ve derse iliskin tutumlar SA davranisinin alt
boyutlari olarak belirlenmistir.62

SONUC

Fakiilte memnuniyeti ile SA arasindaki iliskinin temel amag olarak belirlendigi
arastirmada elde edilen sonuclar fakiilte memnuniyeti ile sosyal amagh SA arasinda
anlaml, negatif yonlii ve diisiik diizeyde iligkiyi ve fakiilte memnuniyetinin sosyal
amacli SA'nin anlamli bir yordayicisi oldugunu gostermektedir. Zira fakiilte
memnuniyetinin; 6gretim lyeleri ve arkadaslar ile iliskiler, kariyer planlamasina
uygunluk, bransin/béliimiin itibari, egitim ve 6gretim strecleri, bransin/boliimiin
imkan ve sinirliklari, motivasyon, amag ve iceriklerin ilgi cekici olmasi gibi bir¢ok
yordayici degiskeni bulunmaktadir. Fakiilte memnuniyeti ile sosyal amacli SA
arasindaki iliskinin diistik diizeyde olmasi bu iki kavram arasindaki farkli aracilarin
etkili olduguna isaret etmektedir. Bu sonuclar ¢ercevesinde hem memnuniyetin hem
de sosyal amacli SA’nin yordayicisi olan ¢esitli degiskenlerin araciliklarinin sinanmasi
calismanin bir 6nerisi olarak sdylenebilir.

Fakiilteyi isteyerek tercih edenlerin sosyal amag¢li SA ortalama puanlari
isteyerek gelmeyenlere gore anlamli bir sekilde farklilasmistir. Fakiilteyi isteyerek
tercih edenlerin fazla olmasi (%76.8) 6rneklemin derslerdeki SA davranisinin da
‘katilmiyorum’a denk gelmesini aciklamaktadir. Bu durum 6grencinin istekli boliim
tercihini onlarin egitim hayatlarinda verimlilik agisindan 6nemli bir faktor olarak
ortaya cikarmaktadir. Ogrencinin fakiilteyi istekli bir sekilde tercihindeki beklentinin
karsilanmasi memnuniyeti gdstermektedir. Tam tersi bir durum ise
memnuniyetsizliktir. Mesela ilahiyat fakiiltesi 6gretim programlar1 6grenciler
tarafindan yetersiz bulunduguna dair arastirmalart® memnuniyetsizliSe neden
olmakta bu durumda SA’nin bir nedeni olarak ortaya ¢ikmaktadir. Zira 6grenci i¢in

57 Giingér, “Uzaktan Egitimde Ogretmen Adaylarinin Siber Aylakhik Davraniglari ve
Sebepleri Uzerine Bir Inceleme: Kilis 7 Aralik Universitesi islami ilimler Fakiiltesi
Ornegi”, 533.

58 Gezgin vd., “Meslek Lisesi Ogrencilerinin Siber Aylaklik Diizeyinin Farkli Degiskenlere
Gore Incelenmesi”, 417.

59 Yildirim, Sinif 6gretmeni Adaylarinin Siberaylaklik Sorununa [liskin Durum Analizi, 50.

60 Senel vd., “Universite Ogrencilerinin Siber Aylaklik Seviyelerini Yordayan Faktorler”,
102.
61 Arkun Tatar vd., “Universite Ogrencileri icin Ogrenci Memnuniyet Olceginin

Gelistirilmesi ve Psikometrik Ozelliklerinin Incelenmesi”, The Journal of Academic Social
Sciences 56/56 (01 Ocak 2017), 217.
62 Geng - Tozkoparan, “Siberaylaklik Nedenleri Olgegi: Bir Olcek Gelistirme Calismasi”, 59.
63 Saadettin Ozdemir, “llahiyat Fakiiltesi Ogrencilerinin Ilahiyat Programi ile Ilgili
Goriisleri: SDU ilahiyat Ornegi”, Dergiabant 7/13 (31 May1s 2019), 18.
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yeterli olmayan bir ders, ders dis1 bircok aktiviteye davetiye cikarmaktadir. Hatta
okul terkine dahi neden oluré4 ki dersteki sapmalarin zirvesi ise okul terkidir.

Ogrencilerin  cinsiyetlerine gére SA ortalamalarimin  farkhlasmasina
bakildiginda kiz 6grenciler sosyal amacli SA davranisini erkek 6grencilere gore daha
fazla sergilemektedir. Bu durum toplumsal cinsiyet rolleri ile aciklanabilecegi gibi
Ogrencilerin internet kullanim amaci hakkinda da fikir vermektedir.

Internet, 6grencilerin giinlilk yasamlarinin bir parcasidir. Zira ulasim icin
bilgiler, otobiis kartlari, bankacilik ve alisveris islemlerinde internet rutindir. Bunun
yani sira sosyal medya hesabinin da olmasi internet ile iliskiyi artirmaktadir. Bireyin
internet ile olan bu gili¢cli iliskisi Ogrencileri derslerde SA davranisina
yonlendirmektedir. Bu durum arastirmanin bulgulariyla uyumludur. Zira
arastirmada giinltik internet kullanimi ile sosyal amacli SA arasinda anlamli, diisiik
diizeyde, pozitif yonli iliskiler vardir. Ayni zamanda sosyal medya sahibi olanlar
olmayanlara gore derslerde daha fazla sosyal amacgli SA davranisi sergilemektedir.

Bu sonugclar ¢ercevesinde arastirmacilara ilahiyat fakiiltelerindeki 6grencilerin
SA davranisini en ¢ok gosterdikleri derslerin belirlenerek nedenlerinin arastirilmasi,
fakiilteler arasi SA diizeyleri mukayeseli sekilde ¢alisilmasi, 6gretim liyelerinin egitim
yaklasimlari, 6lgme ve degerlendirme, sinif yonetimi anlayislar ile SA arasindaki
iliskinin arastirilmasi onerilebilir.
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