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HZ. ADEM’IN BOYU iLE ILGILI RIVAYETLER UZERINE

Yunus Emre GORDUK

0z

Islam Dini’ne gore ilk insan ve ilk peygamber Hz. Adem’dir. Degisik kaynaklarda
yer alan rivayetlerde Hz. Adem’in boyu ile ilgili farkli rakamlar zikredilmistir. Ozellik-
le Hadis, Tefsir ve Islam Tarihi kaynaklarinda Hz. Adem’in altmus zira’, yani yaklasik
otuz bes - kirk metre boyunda oldugu belirtilir. (“Zira”, bolgeden bolgeye kiiciik farklar
gostermekle birlikte dirsekten parmak uclarina kadar olan olgiiyii ifade eden birimdir)
Kanaatimizce rivayetlerde yer alan altnus zira’ ifadesiyle tam olarak neyin kastedildigi
net degildir. Bu makale, soz konusu rivayetlerin bilimsel veriler 1s18inda tahlilini yapmak
amactyla kaleme alinnustir.

Anahtar Kelimeler: Hz. Adem, boy, altmus, zira’.

About Narrations of Prophet Adam’s Height
Abstract

According to Islam, the first human and the first prophet is Adam. Especially Hadith,
Tafsir and Islamic History resources are include various narrations about his height.
Some of them indicate that Adam’s height is sixty dhira’a (The term of “dhira’a” refers to
the lenght from elbow to fingertips, cubits) approximately thirthy five or forty meter. But
in my opinion, it is not clear what is meant by this measure. The purpose of this article
is to make analyse of the narrations which concerning the Adam’s height in the light of
scientific data.
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Giris

Islam diisiincesine gore ilk insan ve ilk peygamber Hz. Adem’dir. Kur’4an-1 Kerim’de
Hz. Adem’in yaratihgindan bahseden bazi dyetler soyledir, “Hani, Rabbin meleklere,
‘Ben yeryiiziinde bir halife yaratacagim’ demisti...(Bakara, 2/ 30)”; “Rabbin meleklere,
‘Ben ¢amurdan bir insan yaratacagim demisti (Sad, 38/ 71)”; “Hani Rabbin meleklere,
‘Ben kuru bir camurdan, sekillendirilmis balc¢iktan bir insan yaratacagim. Onu diizenle-
yip icine ruhumdan tifledigim zaman, onun i¢in hemen saygi ile egilin’ demisti (Hicr, 15/
28-29)”; “Siiphesiz Allah katinda (yaratilislar: bakimindan) Isa’nin durumu, Adem’in du-
rumu gibidir, Onu (Adem’i) topraktan yaratti. Sonra ona ‘ol’ dedi. O da hemen oluverdi.
(Al-i Imran, 3/ 59)”; “Ey Insanlar! Sizi bir tek nefisten (Adem’den) yaratan, ondan esini
var eden ve ikisinden pek cok erkek ve kadin meydana getiren Rabb’inize hitirmetsizlik-
ten sakinin... (Nisa, 4/ 1).”

flk insan olarak yaratilan Hz. Adem’in boyunun ne kadar oldugu Steden beri merak
konusu olmustur. Kugkusuz bdyle bir merakin ortaya ¢ikmig olmasi dikkat ¢ekicidir. Yani
insanlarin, kendi yakin atalarindan herhangi bir ferdin olaganiistii uzunlukta olabilecegi-
ne ihtimal vermedikleri halde biitiin insanlarm atasi olan Hz. Adem’in boyunun “bizden
ne kadar daha uzun” oldugunu merak edebildikleri goriilmektedir. Oysa ki aklen ilk in-
sanin simdikine oranla ¢ok daha uzun olmasini gerektirecek bir sebebin bulundugu sdy-
lenemez. Dolayisiyla s6z konusu merakin kendi kendine ortaya ¢ikmadigi, Hz. Adem’in
boyunun giinlimiiz insanlarina gore olaganiistii farkli bir uzunlukta oldugunu ifade eden
bazi rivayetler sebebiyle olustugu; diger bir deyisle akildan degil nakilden kaynaklandig
anlagilmaktadir.

Basta en 6nemli hadis kaynaklarindan olan Sahih-i Buhdri ve Sahih-i Miislim’de, ay-
rica birgok tefsir ve tarih kaynaginda konuyla ilgili ¢esitli haberler bulunmaktadir. Simdi
bunlari kisaca gozden gecirelim.

Rivayetlerde Hz. Adem’in Boyu

Cesitli kaynaklarda Ebti Hureyre’den rivayet edilen bir hadiste, Hz. Adem’in uzunlu-
gunun altmig zira’ oldugu nakledilmektedir (Buhari, 2002, Ehddisu’l-Enbiya, 1; Miislim,
1992, Cenne, 28; Ahmed b. Hanbel, 2001, XIII, s. 504; el-Bezzar, 1988, XV, s. 163; Ibn
Hibban, 1988, X1V, s. 33; el-Bagavi, 1983, XII, s. 254),

“Yiice Allah, Adem’i kendi sdreti iizere' (miikemmel ve diizgiin bir sekilde) yaratt:.
Boyunun uzunlugu altmis zird’? idi. Allah ona, ‘Haydi, surada oturan Meleklerin yanina
git de onlara seldm ver! Ve onlarin senin seldmini nasil karsiladiklarini dinle! Ciinkii hem

1) Burada “Kendi siireti iizere” ifadesiyle, Hz. Adem’e tekrim ve tesrif izafesi s6z konusudur. Bkz.
el-Kastalant, 1905-1906, V, s. 319.

2)  Zira’ en genel anlamuyla, “Dirsekten parmak uclarina kadar olan uzunluk” diye tarif edilmektedir.
Eskiden kullanilan bu o6lcii birimi bélgeden bélgeye degismekle birlikte ortalama 60 cm. kadar
bir uzunlugu ifade etmektedir. Osmanlida kullanilan ve yaklagik 68 cm. olan “arsin” da zira’ ile
aynidir. Bkz. el-Mutarrizi, t.y., s. 174; ez-Zebidi, t.y., XXI, s. 5-8; ibn Manzir, 1992, VIII, s. 93-95;
Mutgal1, 1995, s. 293.
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senin, hem de (senden sonra) ziirriyetinin seldmlagmasi bu sekilde olacaktir’ buyurdu.
Bunun iizerine Adem Meleklere, ‘es-Selamii aleyktim’ dedi. Onlar da, ‘es-Selamii aleyke
ve rahmetullah’ diyerek, selamlarina “ve rahmetullah” duasini ziyade ederek karsilik ver-
diler. Cennete girecek olan herkes, Adem’in (ilk yaratildiginda sahip oldugu miikemmel)
stiretine uygun olarak girecektir. Adem’in torunlari, simdiye kadar onun giizelliginden
birer pargay1 kaybetmistir. Nihayet bu eksilis simdi (Muhammed timmetinde) sona erdi
(Buhari, 2002, Ehddisu’l-Enbiya, 1; Mislim, 1992, Cenne, 28; Ahmed b. Hanbel, 2001,
X111, s. 504; Ibn Kesir, 1988, I, s. 98).”

Ahmed b. Hanbel, Miislim ve Bagavi gibi baz1 muhaddisler ayn: hadisi, “...Cennete
girecek olan herkes, Adem’in siiretine uygun bir sekilde, uzunlugu altmis zira’ olarak
girecektir...” ziyadesiyle nakleder (Ahmed b. Hanbel, 2001, XIII, s. 504; Miislim, 1992,
Cenne, 28; Bagavi, 1983, XII, s. 254).

Keza Ebl Hureyre’den rivayet edilen, hem Sahih-i Buhdri hem de Sahih-i Miislim’de
gecen diger bir hadiste Ehl-i Cennet soyle tarif edilir: “Cennete ilk girecek ziimre, oraya
aym on dordiindeki dolunay gibi parlak; onlar1 takip eden ziimre ise gokytiziindeki en
parlak yildiz gibi girer. Orada kiigiik ve biiyiik abdest bozmazlar. Tiikiirmeye ve stimkiir-
meye ihtiya¢ hissetmezler. Taraklari altin, terleri misk, buhurdanliklar1 ise 6d agacindan-
dir. Esleri iri gozlii hurilerdir. Herkes orada (fizik itibariyle) bir yaratilis tizere olacak ve
babalar1 Adem gibi altmisg zira’ olarak halkedilecektir (Buharf, 2002, Ehddisi’l-Enbiya, 1;
Miislim, 1992, Cenne, s. 6).”

Yine Ebl Hureyre’den rivayet edilen ve cennete girecek olan miiminlerden bahseden
diger bir hadiste Hz. Adem’in boyundan séyle bahsedilmistir: “Ehl-i Cennet, cennete
Adem’in yaradilis: iizere kilsiz, sakalsiz, beyaz, dalgali sach, siirmeli gozlii, otuz ii¢ ya-
sinda ve altmus zira’ boyunda olarak girerler (Ibn Ebi Seybe, 1988, VII, s. 35; Ahmed b.
Hanbel, 2001, XIII, s. 315; Taberani, 1985, II, s. 75; Ebd Nuaym, t.y, II, s. 99).” Cesitli
kaynaklarda bu rivayetlere benzer daha bir¢ok nakil bulmak da miimkiindiir.

Bu rivayetlerle ilgili degisik fikir ve yorumlarin ortaya ¢iktigr gortilmektedir. Muhad-
disler, Hz. Adem’in boyundan bahsederken “dogrusunu Allah bilir” kaydiyla birtakim
tahminlerde bulunmustur. Burada bahsedilen altmis zira’ uzunlugun, Hz. Adem’in kendi
zira’1 ile mi yoksa giintimiizde kullanilan zira’ miktaria gore mi oldugu konusunun netlik
kazanmadig1 goriilmektedir. Cogunluga gére s6z konusu 6l¢ii Hz. Adem’in kendi zira’s
ile degildir ¢tinkii zira’, dirsekten orta parmak ucuna kadar olan uzunluktur ve herkesin
zira’1, ortalama kendi boyunun dértte biri kadardir. Sayet Hz. Adem’in boyu olarak ifade
edilen altmis zira’ onun kendi zira’ina gore olsa, viicut uzunlugu yaninda kol boyu oran-
tisiz derecede kisa kalmig olurdu (Ibn Hacer, 1959, VI, s. 366-367; el-Miinavi, 1938, III,
s. 445; Aliyyti’l-Kar, 2002, IX, s. 3669; el-Ayni, t.y, XV, s. 208-209; el-Iraki, t.y, VIIL, s.
105; Kastallani, 1906, IX, s. 130).

Hadiste gecen “nihdyet bu eksilis simdi (Muhammed iimmetinde) sona erdi” ifadesi-

ne istindden bazi sdrihler, insanlarin cemaliyle beraber boy uzunlugunun da her devirde
biraz daha azalarak simdiki haline geldigini, yani s6z konusu azalmanin Hz. Peygamber
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zamaninda son buldugunu ifade etmigtir (Ibn Kesir, 1988, 1, s. 102, 129, 323; Ibn Hacer
1959, VI, s. 367, el-Ayni, t.y, XV, s. 209; el-Iraki, t.y, VIIL, s. 106-107). Bu bakis acisina
gore, s6z konusu hadis miiminlerin Hz. Adem’in ilk yaratildig1 hali gibi, hem cemalin-
den hem de boyundan bir sey kaybetmemis olarak cennete girecegini belirtmektedir (el-
Miinavi, 1938, 11, s. 445).

Bazi muhaddisler Hz. Adem’in altmus zira’ olarak zikredilen uzunlugunun, onun diin-
yaya indikten sonraki boyu degil cennetteki boyu oldugunu savunurken, (ibn Kuteybe,
1999, s. 321) diger bir kismina gore ise onun cennetteki siireti ile Arz’a indikten sonraki
stireti arasinda degisim olmamistir (Suyuti, 1996, VI, s. 187). Bazi rivayetlerde ise s6z
konusu uzunlugun yetmis zira’ oldugunu ifade edilmistir (Mukatil b. Stileyman, 2001, IV,
532; Suyti, ed-Diirr, 1, s. 135-136).

Ote yandan hadisgilerin bir kism1 Hz. Adem’in cismi ve boyu ile ilgili rivayetlerin
sahth ve mevsuk olmadigma, Ka’bu’l-Ahbar ve Vehb b. Miinebbih gibi sahislarin Tevrat
temelli birtakim haberleri kabilinden olduguna kanaat getirmistir. Ciinkii s6z konusu boy
uzunlugu, alisilmis beser boyunun ¢ok 6tesinde bir agirilik arz etmektedir (ibn Firek,
1985, s. 55).

Tefsirlerin ve tarih kaynaklarinin ¢ogunda da, ilgili hadis ve haberlere istinaden Hz.
Adem’in boyunun altmus zira’ oldugunun ifade edildigi; “Adem’in boyu altmus zira’ idi,
ancak hangi zira’ oldugunu Allah bilir” (fbn Ebi Zemenin, 2002, 1V, s. 48) seklindeki baz1
kisa yorumlar diginda ayrintilt bir fikir yiiriitme faaliyeti i¢ine girilmedigi goriilmektedir
(Taberi, 1965, 1, 124; Tbn Ebi Hatim, 1998, V, 1459; Semerkandi, ty, III, s. 394; es-
Sa’lebi, 2002, IX, s. 209; el-Bagavi, 1998, 1, s. 96; V, s. 11; ibn Atyye, 2000, I, s. 105;
111, s. 335; Kurtubi, 1964, I, s. 321:V, s. 300; XX, s. 45; Ibn Kesir, 1999, IIL, s. 76; VI, s.
120, 535; Ebti Hayyén, 1999, VI, s. 432; Suyiti, ed-Diirr, 1, s. 118; Ibn Asékir, 1995, VII,
s. 391; el-Isami, 1998, I, s. 121).

Hz. Adem yeryiiziine indikten sonra boyunun semdya ulastig1, semadaki meleklerin
sohbetini dinleyebildigi, hatta melekleri rahatsiz ettigi i¢in boyunun altmig zira’a indiril-
digi seklinde abartil rivayetler de mevcuttur (Taberi, 1965, I, s. 123; Ibnii’l-Cevzi, 1992,
I, s. 202; el-Ayni, t.y, XIX, s. 209).

Yine bazi rivayetlerde ayaklar1 Safd Tepesi’ndeyken basinin semdya yetistigi,
Giines’in hararetinden rahatsiz oldugu i¢in bu durumu Rabbine sekva suretinde arz ettigi
ve sonrasinda boyunun kendi zira’1yla yetmis zira’a diistiigii, Havva’nin boyunun ise otuz
bes zira’ oldugu nakledilmektedir (el-Isdmi, 1998, I, s. 121).

Ibnii’l-Cevzi, Hz. Adem’in boyunun sonradan kisaltildiginin dogru olmadigini, bu tiir
rivayetlerin Islami bir kaynaga dayanmayip Siiryanilere ait kitaplardan alindigini belirtir
(1992, 1, s. 202). Ibn Hacer el-Askalani ise, sahih hadiste Hz. Adem’in ilk yaratildigt
zaman altmig zira’ olarak yaratildiginin ifade edildigine, sonradan kisaltildigina dair ise
gecerli bir delil olmadigina dikkat ¢eker (1959, VI, s. 367).
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Tarihi Eserler ve Arkeolojik Kalintilar Acisindan Hz. Adem’in Boyu ile Ilgili
Bazi Miilahazalar

Hz. Adem’in boyu konusunda bize 151k tutabilecek bazi tarihi ve arkeolojik veriler
mevcuttur. S6z konusu verilerden yola ¢ikarak diistindiigiimiiz zaman bazi miilahazalara
varmamiz miimkiindiir. Bunlar1 birka¢ madde halinde 6zetlemek gerekirse sunlart sGyle-
yebiliriz:

a) Hadiste gecen ifadelerden Hz. Adem’in diinyaya indirildikten sonraki boyunun
altmis zira’ yani otuz bes-kirk metre civari oldugu kat’1 bir hiikiim sayilirsa, aklf olarak
esinin ve ¢ocuklarinin da bu 6l¢iiye uygun boyutlarda oldugu ve insan neslinin tarihsel
stire¢ icinde giderek kisaldig1 sonucuna varilmis olur. Cilinkii bu uzunlugun sadece Hz.
Adem’e mahsus olmas1 ve sonraki nesillerin birdenbire kiiciilmesi hem mantiga hem de
hikmete uygun degildir. insanoglunun siireg i¢inde kisalip kiigiildiigii varsayildiginda ise
ister istemez evrimcilerin bir takim iddialarina kapi aralanmig olmaktadir. Bu meyanda
bazi arastirmacilarin konuyla ilgili hadislerden yola ¢ikarak Hz. Adem’in diinya hayatin-
da altmig zira’ oldugu ihtimalini g6z 6ntine alip buna bagli olarak da tedrici kiictilmenin
evrimle ilgili olmadigini ispatlama ihtiyaci hissettigi gortilmektedir (Bedir ve Sarsilmaz,
1998, s. 133-138).

Ik yaratildiginda takriben kirk metre oldugu ve siire¢ iginde kiigiildiigii varsayilan
insanin binecegi atin, ¢ift siirmek i¢in kullanacagi okiiziin, stitiinii sagacagi koyunun,
yumurtasini alacagi tavugun, toplayacagi elmanin, golgesinde oturacagi agacin, kisacasi
istifade edecegi her seyin de tedricen kiiciilmiis olmasi gerekecektir. Nitekim hikmet-i
[1aht geregi, yeryiiziinde insanin hizmetine sunulmus olan mahldkatin, “ahsen-i takvim”
tizere yaratilan (Tin, 95/4) insanin boyutlarina uygun olmasi lazimdir. Halbuki simdiye
kadar yapilan arkeolojik kazilarda ne yliz metre boyunda bir elma agaci kalintisina, ne
otuz metre boyunda bir at fosiline ne de on metrelik bir tavuk iskeletine rastlandig1 vaki
degildir (Jo McDonald, 2005; Zur Nedden D. vd., 1994, s. 809-818). Insanlarm kendi
imal ettikleri esya ve arag-gerec tlirlinden olan kalintilarin da bildistisna halihazirdaki
insan boyutlarina uygun oldugu goriilmektedir (Keeley L.H., 1996; Manuel Dominguez
Rodrigo vd., 2005, s. 109—121; Semaw S., 2000, s. 1197-1214; Swend Hansen, 2010, s.
10-98).

Eski ¢aglarda dinozorlarin yagsamis olmasi ve giliniimiizde onlara ait bazi dev kemik
ve fosillerin ortaya ¢ikmasi tistte belirttigimiz hususa aykiri degildir. Stiphesiz Allah yer-
yliziinii insan nesli icin yasanilir bir mekan kilarak miiheyya etmis daha sonra Hz. Adem
ve esini oraya gondermistir. Aksi diisiiniiliirse koca dinozorlar ve canavarlar arasinda Hz.
Adem’in diinya hayat bir kdbustan ibaret olurdu. Dolayisiyla altmis bes milyon ila yiiz
milyon yil 6nce tiikendigi sanilan (Rick Gore, 1993, s. 26) dinozorlarm Hz. Adem diin-
yaya gonderilmeden ¢ok daha 6nce yasadiklari anlasilmaktadir. Nitekim en eski insan
fosili kalintilar1 otuz bes bin ila yiiz bin y1l 6nceden kalmadir (Barbara Ann Kipfer, 2000,
s. 383). Evrim fikrini savunanlarin ara form diye takdim ettikleri iskelet kalintilar1 bile
ancak bes alt1 milyon yil 6teye gidebilmektedir (Alan Thorne vd., 1999, s. 591-612) ki
bunlar zaten Ademogullari’na degil maymun tiirlerine ait kalintilardir.
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b) Zamanimiza kadar ulagabilmis olan en eski magara resimlerinin, en eski hey-
kellerin (Gregory Curtis, 2006; R. Dale Guthrie, 2006; Klaus Schmidt, 2007, s. 7-65;
Antonio Beltran Martinez, 1982; Nancy K. Sandars, 1968) ve biitiin tarih yapilarin gii-
nilimiiz insaninin boyutlartyla uyumlu oldugu gériilmektedir. Bir kisim tarihi eserlerin son
derece gorkemli oldugu ve nasil yapildigi konusunda tartigmalarin halen devam ettigi bir
hakikattir ancak bunlar yine de eski devirlerde yasamis olan insanlarin, boyut olarak gii-
niimiiz insanindan ¢ok daha farkli oldugunu gésterir nitelikte degildir. Ornegin muazzam
tag bloklardan olugan Misir piramitlerinin nasil yapildigi hala gizemini korumakta fakat
piramitlerin i¢indeki koridorlar ve kapi boylari, onlart insd eden insanlarin da simdiki
insanlarla ayni boyutlarda oldugunu gostermektedir (J. Davidovits, 1988; Dows Dunham,
1956, s. 156-165; Rolf Krauss, 1997, s. 45-67; Anthony B. Sakovitch, 2005-2006, s. 1-
13).

¢) Miisliimanlar i¢in en eski tarihi eserlerden biri siiphesiz Kabe’dir. Cesitli zaman-
larda tahribe ugradigi bilinen bu yapmim gecmisi ilk insan olan Hz. Adem’e kadar uzan-
maktadir. “Siiphesiz, dlemlere bereket ve hiddyet kaynagi olarak insanlar icin kurulan ilk
beyt (mdbet), Mekke’deki (Kdbe)dir. Orada apagcik nigéneler, (ayrica) Ibrédhim’in makami
vardir. Oraya giren emniyette olur. Yoluna giicii yetenlerin o beyti haccetmesi, Allah’in
insanlar tizerinde bir hakkidir. Kim inkdr ederse bilmelidir ki Allah biitiin dlemlerden
miistagnidir’ (Al-i Imran, 3/96) nass1 ile sabit oldugu iizere Kabe insanlar i¢in mabed
olarak vaz’edilen ilk beyttir ve bu hususta ihtilaf yoktur (el-Maverdi, t.y., I, s. 410).

Bize ulagan hadislerde Hz. Peygamber’den yeryiiziinde kurulan ilk mescidin soruldu-
gunu ve O’nun bu soruya “Mescidii’l-Hardm” yanitin1 verdigini gormekteyiz (Ahmed b.
Hanbel, 2001, XXXV, s. 310; Buhari, Ehddisi’l-Enbiyd, 39; Ibn Mace, 1952, Mesdcid, 7;
Nesat, 2001, Mesdcid, 3; Tbn Hibban, 1988, 1V, s. 475).

Bazi nakillere gore Kabe’den Once de evler vardi ancak o, miibarek kilinan, dlemlere
hidayet vesilesi olan (Téberf, 2000, VI, s. 19; Ibn Ebi Hatim, 1998, II1, s. 707; Ibn Kesir,
1988, 11, s. 78; Suyiti, ed-Diirr, II, s. 265) ve insanlar i¢in ibadet mahalli olarak secilen
ilk beyttir (Taberi, 2000, VI, s. 20; Ibn Ebi Hatim, 1998, 111, s. 708; Semerkandyi, ty., L s.
232; Sa’lebi, 2002, 111, s. 115; Suyfti, ed-Diirr, 11, s. 265). Diger bir kisim rivayetlerde ise
Kabe’nin bild istisna yerytiziindeki ilk beyt oldugu (Taber, 2000, VI, s. 20; Sa’lebi, 2002,
I, s. 115); diinya yaratilmadan evvel halk edildigi, (Taberf, 2000, VI, s. 20-21; Sa’lebf,
2002, 111, s. 114; Kurtubi, 1964, 1V, s. 137; Suyfti, ed-Diirr, II, s. 265) diinya ile beraber
yaratildigi (Taberi, 2000, VI, s. 21; Ibn Ebi Hatim, 1998, I1L, s. 707; Suytti, ed-Diirr, 11,
s. 265) veya Hz. Adem tarafindan insgd edildigi nakledilmektedir (Taberf, 2000, VI, s. 21;
Sa’lebi, 2002, I, s. 115). Insaniyetin ayrilmaz bir pargasi ibadet olduguna gore, ilk ma-
bedin de ilk insandan beri var olmas1 kanaatimizce [1ah hikmetin bir geregidir.

Abdullah b. Amr b. el-As’dan merfd olarak rivayet edilen bir hadis soyledir, “Allah
Cebrail’i, Kdbe'yi bind etmelerini emretmesi icin Adem ve Havva’ya gonderdi. Adem
Kabe’yi bina ettikten sonra ise onu tavaf etmeleri emredildi ve, ‘Sen ilk insansin, bu da
insanlar i¢in bind edilen ilk beyt!” denildi (Beyhaki, 1982, I, s. 45; Ibn Kesir, 1988, 1, s.
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102; el-Ayni, tsz, IX, s. 211; Suyiti, Camiu’l-Ehadis, X1, s. 121; el-Hind1, 1975, XII, s.
213).”

Tefsir ve tarih kaynaklarinda iistteki hadisi destekler mahiyette nakiller mevcuttur.
Bunlara gore, Hz. Adem yeryiiziine indikten sonra arst ¢evreleyen meleklerin zikir ve
tespihlerini duyamadigi i¢in Rabbine hiizniinii ifade etmigti. Cenab-1 Allah da ona Harem
Bolgesi'nde, Arg’ta bulunan “Beytu’l-Ma’miir’un hizasina denk gelen yerde kendisi igin
bir beyt bind etmesini ve melekler Arg’in ¢evresinde nasil tavaf ediyorsa ayni sekilde bu
beyti tavaf etmesini; melekler Ars’ta nasil namaz kiliyorsa, ayni sekilde bu beytte namaz
kilmasin1 emretmigtir. Daha sonra bu emri yerine getirebilmesi i¢in ona Kébe’nin bind
edilecegi yeri gosteren ve nasil tavaf edecegini 6greten bir melek, yani Cebrail gonderil-
mistir (Ibn Sa’d, 1990, 1, s. 33; Tabert, 1965, 1, s. 124; Camiu’l-Beydn, 111, s. 57-58; Ibn
Asakir, 1990, VII, s. 422; XXI1II, s. 271; Ibnii’l-Esir, 1997, 1, s. 35; Ibn Hacer, 1959, VI, s.
406; Ibnii’1-Cevzi, 1992, 1, s. 214; Ibn Kesir, 1988, 1, s. 102; Ibn Haldfn, 1988, I, s. 436;
Suyti, ed-Diirr, I, s. 313).

Ustte baz1 6rneklerini verdigimiz rivayetlerin kahir ekseriyeti Kabe’yi ilk bina ede-
nin Hz. Adem olduguna isaret etmektedir. Bunun yaninda bize ulasan nakiller arasinda
Kébe’nin ilk olarak melekler tarafindan yapildigina (Sa’lebi, 2002, II1, s. 115; Ibn Kesir,
1999, 1, s. 421), onu Hz. Adem’in oglu Sis’in bind ettigine (Ibn Kesir, 1999, 1, s. 421) ve
semdadan indirildigine dair (Taberi, 2000, III, s. 57-58; Ibn Kesir, 1999, 1, s. 434) cesitli
haberler de mevcuttur. Kabe, zaman i¢inde tahribata ugramis, yikilarak kaybolmustur (ibn
Atiyye, 2000, I, s. 210; es-Sedleb, 1997, 1, s. 316). Baz1 rivayetlerde Nuh Tufani’ndan
sonra yikilip kayboldugu (Suyiti, ed-Diirr, 1, s. 313) veya semaya c¢ekildigi belirtilen
(Taberd, 2000, 111, s. 58) Kabe’yi, Hz. Ibrahim Allah’m emriyle ilk kuruldugu yerde ve
ayni kaide tizere tekrar bina etmis (Taberf, 2000, III, s. 58-60; VI, s. 21; ibn Ebi Hatim,
1998, s. 232; Ibn Atiyye, 2000, 1, s. 210; Ibn Kesir, 1999, 1, s. 434; Ibn Haldln, 1988, I,
s. 436; Sealebi, 1997, 1, s. 317), bu emri Hz. Cebriil’in rehberliginde yerine getirmistir
(Bkz. Tabert, 2000, I11, s. 58-60; Ibn Atiyye, 2000, I, s. 210; Ibn Kesir, 1999, 1, s. 434; Ibn
Halddn, 1988, 1, s. 436; Suyiti, ed-Diirr, 1, s. 313).

Ister Hz. Adem insé etmis, ister melekler bind etmis, isterse semadan indirilmis ol-
sun kanaatimizce burada 6nemli olan nokta; siire¢ i¢inde bazi tahribatlara maruz kalmig
olsa bile 6zellikle kaidesindeki boyutlarin korunarak giiniimiize kadar geldigi bilinen
Kaébe’nin fiziki biytkligiidir.? Yaklagik yiiz kirk beg metrekarelik alan tizerine kurulmus
olan Kéabe’nin birbirine esit olmayan dort duvarinin uzunluklart 10-12 metre arasinda
degismektedir. Yiiksekligi ise 15 metredir (Unal, 2001, XXIV, s. 15). Dolayistyla kirk

3)  Kabenin yiiksekliginin Hz. Ibrahim zamaninda 9 zira’ (yaklasik 5 metre) oldugu, daha sonra Ku-
reysilerin bu ytiksekligi 18 zira’a (yaklasik 10 metre) ¢ikardigi nakledilmektedir. Emeviler zama-
ninda halifeligini ilan eden Abdullah b. Ziibeyr Mekke’yi kusatan Emevi ordusunun manciniklarla
attig1 taslar ve bu sirada ¢ikan yangin yiiziinden Kabe’ nin tamamen tahrip edilmesi iizerine duvar-
larin kalan kistmlarint yiktirtp binay1 Hz. fbrahim’in temellerini esas alarak yeniden yaptirmis ve
bu arada gilineybati, kuzeydogu duvarlarini hatim ile birlestirerek hicri binaya dahil edip binanin
yiiksekligini 27 zira’a ¢cikarmistir (yaklagik 15 metre). Bkz. Sadettin Unal, 2001, XXIV, 14-20.
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metre boyundaki Hz. Adem’in, boyle bir yapiy1 “beyt” olarak algilamasi ve tavaf etmesi
aklen miimkiin gortinmemektedir.

d) Kur’an-1 Kerim’de Hz. Hid’un elci olarak gonderildigi Ad Kavmi'nin 6zellikle
uzun boylu, iri ctisseli ve gliglii kuvvetli insanlardan olustugu belirtilmektedir (Taberd,
2000, XXI, s. 443-444; ibn Ebi Hatim, 1998, V, s. 1510; ibn Atyye, 2000, 11, s. 418-
419; ibn Kesir, 1999, 111, s. 433-434). Bu husus degisik ayetlerde soyle vurgulanir: “Sizi
uyarmast i¢in iginizden bir adam araciligiyla Rabbinizden size bir zikir (vahiy ve 6giit)
gelmesine sastiniz mi? Allah’mn sizi Nuh’un Milleti yerine getirdigini, kimet ve kuvvetce
de onlardan iisttin kildigin1 hatirlaym. O halde Allah’ i nimetlerini hatirlayin ki kurtulusa
eresiniz (A’raf, 7/ 69)”; “Ad Kavmi'ne gelince, yeryiiziinde haksiz yere biiyiikliik tasla-
dilar ve, Bizden daha kuvvetli kim var? dediler ... (Fussilet, 41/ 15)”; “Rabbinin, higbir
memlekette benzeri ortaya konmayan siitunlara sahip irem sehrinde oturan Ad milletine
ne ettigini gérmedin mi? (Fecr, 89/ 6-8)”

Kanaatimizce eger Hz. Adem’den bu yana tedrici bir kiiiilme s6z konusu olsaydi, za-
ten bu siirecin dogal bir pargast olarak Ad Kavmi’nin, Kur’an’in nazil oldugu dénemdeki
insanlardan daha iri ve ciisseli olmalar1 gerekirdi. Dolayisiyla Ad Kavmi’nin, iri ve giiclii
insanlardan olustugunun belirtilmesine gerek kalmazdi.

Meshur muhaddislerden ibn Hacer el-Askalani Sahih-i Buhari’deki hadislerin serhini
iceren Fethu’l-Bdri adli eserinde Ibnii’t-Tin’in konuyla ilgili goriisiinii nakleder. Ustte
ifade ettigimiz kanaati destekler nitelikteki a¢iklamasinda Ibnii’t-Tin, insanlarm siirec
icinde kisaldiklariyla ilgili hus@isun noksaniyet icerdigini ve miiskil bir mesele oldugunu
soyler. Nitekim Semiid Kavmi gibi ge¢cmis limmetlerin eserleri halen mevcuttur ve bu
eserlerden onlarin agirt bir uzunluga sahip olmadigi1 anlasilmaktadir. Oysa ki tedrici kisal-
ma fikrine gére onlarin bizden ¢ok daha uzun olmalar1 gerekirdi. Bu nedenle hadiste igkal
s6z konusudur ve su ana kadar izéle edilebilmis degildir (Ibn Hacer, 1959, VI, s. 367;
el-Miinavi, 1938, 111, s. 445).

Keza biiyiik tarih¢i ve sosyolog Ibn Hald(in da ayn1 paralelde gériis belirtenlerdendir.
O’na gore, halkin inandig1 gibi eski kavimlerin viicutlar1 bizimkinden olaganiistii biiytlik
ve kuvvetleri bizimkinden fazla degildi. Onlardan bugiine intikal eden eserlerin ¢ogu
ilim, geometri ve makinelerin yardimiyla viicuda getirilmistir. Dolayistyla eski kavimler
tarafindan yapilmis biiyiik yapilar ve heykeller, o kavimlerin viicutca ifrat derecesinde
oldugunu gosterir birer delil degildir. Buna ragmen kissacilar Ad, Semid Kavimleri ve
Amalika hakkinda bircok yalan haber nakletmistir. Ornegin Semid Kavmi’nin taglari
oyarak yapmis olduklart evler ¢agimizda halen mevcuttur. Hz. Peygamber’den mervi
sahih hadislerle Semd Kavmi’ne aidiyeti kesin olan bu yapilarin, algaklik, yiikseklik ve
yiizolgtimii bakimindan bizim oturdugumuz evlerden daha biiyiik olmadig1 gériilmektedir
(1997, 11, s. 227-230).

Sonug

Hz. Adem’in altmus zira’ oldugunu bildiren nakiller bircok hadis kaynaginda, 6zel-
likle hadfs ilmi acisindan son derece muteber sayilan Sahih-i Buhart ve Sahih-i Miislim
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gibi kaynaklarda yer almaktadir. Bu yontiyle ilgili rivayetlerin 6nemli bir kisminin, hem
senet hem de metin yontinden sihhatli oldugu soylenebilir. Ancak miitesabih ayetlerde ol-
dugu gibi; Hz. Adem’in uzunlugundan bahseden hadislerin metin yoniinden kat’f olmast,
manaya delélet yoniinden de kat’T olmasint gerektirmemektedir. Dolayistyla s6z konusu
hadislerde gecen ifadelerle neyin kastedildigi, kanaatimizce tartismaya agik bir husustur.
Ote yandan diisiik bir ihtimal de olsa metin acisindan muhtemel bir tedahiil olasilig1 da
g0z ard1 edilmemelidir.

Tarihi eserler ve arkeolojik kalimtilar arasinda, Hz. Adem’in diinyaya ilk génderildigi
zaman altmis zira’ olduguna ve onun neslinden gelen insanlarin stire¢ iginde kisalip kii-
ctildiigtine dair bir delil bulunmamaktadir. Gerek zamanimiza ulagsmis olan eski yapilar
gerekse arkeolojik kazilarda ortaya ¢ikan arag ve geregler 6nceki insanlarin da asagi yu-
kart bizimle ayn1 boyutlarda oldugunu gostermektedir. Bunun aksini gosteren bazi delil-
lere ulagilmadig: siirece, tedrici kisalma fikrini ispatlamanin miimkiin olmadig1 aciktir.
Ad Kavmi gibi bazi topluluklarm iri ciisseli oldugu hakikat ise de bu iriligin anormal
boyutlarda olmadig: anlagilmaktadir.

Netice itibariyle Hz. Adem’in altmus zira’lik boyundan bahseden hadislerdeki “zira”
ifadesiyle kastedilen 6l¢iiniin insanlar arasinda gecerli olan 6l¢ii biriminden farkli ola-
bilecegi ihtimali bir tarafa; s6z konusu uzunlugun cismani boyu degil manevi azamet
ve bereketi ifade ettigini; cismani boy olsa bile bunun Hz. Adem’in diinya hayatindaki
uzunlugunu degil cennetteki uzunlugunu ifade ettigini sdylemenin daha tutarli olacagi
anlagilmaktadir. Zira akil ve nakl-i sahth tedruz ettigi zaman akli esas alip nakli tevil yo-
luna gitmek Islam{ ilimlerin en temel kurallarindan biridir.
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