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Abstract: The problems in contemporary philosophy of mind are now discussed more
in Turkish philosophical literature, especially with newly translated works. These
problems are examined not only by philosophers, but also by experts in medical
sciences mostly through neuroscientists. This book review explores the recently
published book The Mind of God by Dr. Jay Lombard, in which the author analyzes the
relationship between mind and brain from the perspective of a neurologist and
neuroscientist using his professional experience. Throughout the book, the author
presents to readers ideas from his own perspective, based on the experiences of some
of his patients, on subjects such as mind, consciousness, soul, personality, self, and free
will. This book review concludes that The Mind of God by Dr. Jay Lombard offers an
attention-grabbing perspective on the relationship between philosophy of mind and
neuroscience.
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Oz: Cagdas zihin felsefesi problemleri Tiirkce felsefi literatiirde, &zellikle geviri
eserlerle birlikte artik daha yogun bir sekilde tartisilmaya baglanmistir. Bu problemler
sadece filozoflar tarafindan degil, yer yer sinirbilimciler kanaliyla tip bilimleri
uzmanlar1 tarafindan da tartisilmaktadir. Bu kitap incelemesi Dr. Jay Lombard'in
yakin zamanda yayimlanan Tanri’min Zihni adli eserini ele almaktadir. Yazar bu
eserinde bir norolog ve sinirbilimci perspektifinden mesleki tecriibelerinden de
faydalanarak beyin ve zihin iligkisini irdeliyor. Yazar kitap boyunca zihin, biling, ruh,
kisilik, benlik, 6zgiir irade gibi konularda, birtakim hastalarinin deneyimlerinden yola
¢ikarak olusturdugu fikirleri kendi bakis agisindan okuyucuya sunuyor. Bu kitap
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incelemesi sozii edilen eserin zihin felsefesi ile sinirbilim iliskisine dair dikkate deger
bir bakis agis1 sundugu tespitini yapmaktadir.

Anahtar Kelimeler: zihin, beyin, biling, ruh, kisilik, benlik, 6zgiir irade, Tanr1.

Tﬁrkge felsefe literatiirinde zihin felsefesine yonelik kitaplar hem telif eserler

baglaminda hem de ¢eviri eserler baglaminda son zamanlarda 6nemli derecede
ilerleme kaydetmistir. Ulkemizde nispeten yeni bir alan olmasi itibariyle genellikle
zihin felsefesinin temel konularinin irdelendigi eserlerin yam sira artik daha spesifik
konularin irdelendigi kitaplar da literatiire kazandirilmaya baslandi. Yesim Oksiizoglu
tarafindan cevrilen Tanri'nin Zihni: Sinirbilim, Inanc ve Ruh Arayis baslikli eser asagida

daha detayl1 agiklayacagimiz {izere bir dereceye kadar bu spesifik niteligi tasiyor.

Norolog ve sinirbilimci Dr. Jay
Lombard eser boyunca farkl
bashklar altinda inceledigi
konu ve problemleri mesleki
deneyimlerinden yola ¢ikarak
degerlendiriyor. Bu yiizden
eser akademik bir c¢alisma
olarak goriilebilecegi gibi bir
tiir ani/hatirat kitab1 olarak da

degerlendirilebilir.

Lombard, eserde  sadece
mesleki deneyimlerinin pratik

sonuglarini tartismiyor, soz

TANRI!NIN

ZIHNI

SINIRBILIM, INANC, sergilemekten de ¢ekinmiyor.
VE RUH ARAYISI Lombard’a gére zihin ve beyin
birbirlerine  indirgenemeyen

DR. JAY LOMBARD ve Ozdes olmayan iki varhik

konusu kuramsal problemler
oldugunda, yazar zihin-beden
Ozdesligi  fikrini dogrudan
yadsiyan bir yaklasim

tiirii olarak karsimiza gikiyor.

Kitap toplamda 8 béliimden olusuyor. Bu boliimlerin her birinde Lombard konuyla
ilgili mesleki deneyimleri ilk elden tanik olarak okuyuculara aktariyor. Her bir bolim

konuya uygun alintilarla basliyor. Ornegin ilk boliim olan “Tanri’'min Zihni” bélimii
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Kitap Incelemesi: Dr. Jay Lombard’in ‘Tanr1’nin Zihni: Sinirbilim, Inang ve Ruh Arayig1’
Adli Eserinin Incelemesi

icin Lombard, Stephen Hawking’den su alintiy1 yapiyor: “Eger eksiksiz bir teori
kesfedersek sadece fizikciler degil, herkes tarafindan anlasilabilir olmalidir. O zaman,
hepimiz, filozoflar, bilim adamlar1 ve normal insanlar, evrenin ve bizim neden var
oldugumuz tartismasina katilabilecektir. Eger buna bir cevap bulabilirsek, insan
mantigimin nihai zaferi olur. Ciinkii o zaman Tanr1’nin zihnini anlayabiliriz.” Kitap

icindeki tist basliklar ise su sekilde ilerliyor:

(1) Tanri’'nin Zihni

(2) Tanr1 Var mi1?

(3) Ruhun Sinirbilimi

(4) Inangve Mantigin Evrimi

(5) Hayatin Anlami1 Nedir?

6) Ozgﬁr miiyiiz?

(7) lyi ve Kotii Gergekten Var m1?
)

(8) Oliimsiizliik: Var Olanin Hatirlanmasi

Her bir baglik kendi icinde alt bagliklara ayriliyor. Ornegin “Tanr1 Var m1?” baglikl
ikinci boliimde karm sistigi i¢in kendisini hamile sanan ve bunu gergeklik olarak insa
eden bir erkegin analizi yapiliyor. Yine “Ozgiir miiyiiz?” baghgmn tasiyan altinct
boliimde “Ozgiir Iradeyi Laboratuvarda Test Etmek” adli bir alt bliimle karsilagiyoruz
ve bu boliimde yazar, yaptigimiz her seyin 6nceden tanimlanabilir nedenleri oldugu
sonucuna ulasan Libet deneylerini ele aliyor. “Ruhun Sinirbilimi” bashgmi tasiyan
tiglincli boliimde ise yazar Lombard, ruh/zihin konusunda filozoflarin bir agmaza
diistiigiinii, bu konuda bilim insanlarinin beynin ig isleyisinin 6tesinde de bizlere bir
seyler soylemesi gerektigi fikrini savunuyor. Ayrica bu boliimde yazar zihin-beyin
0zdesligini yadsiyan Penfield deneylerinin bulgularini bizimle paylasiyor. Yedinci
boliimde ise yazar, gegmiste yasadig cinsel saldiri sonucu g¢oklu kisilik bozuklugu
problemi yasayan bir kadin tizerinden benlik kavramini inceliyor ve benlik {izerinden
iyi ve kotliniin kaynagin irdeliyor. Son boliimde ise yazar, Alzheimer hastas1 Budist
bir rahibin deneyimlerinden yola ¢ikarak benligin yok olusuyla benliklerin Buda

ozelinde birlesmesi arasindaki paradoksa deginiyor.

Tanri'min Zihni baglikli bu eser, Lombard’in eseri kaleme alma amacinda da belirttigi
gibi bir sohbet havasinda geciyor. Nitekim eserin yazilis amacin1 Lombard soyle ifade
ediyor: “Bu kitabin amaci, beyni daha iyi anlamamiza yardimci olmaktir. Bunu yaparak
zihni daha iyi anlayabiliriz. (...) Ve bunu yaparak, saf ve katiksiz biyolojimizin 6tesinde
ne olabilecegi hakkinda derin derin diistinebilir ve sohbet edebiliriz.” Bu perspektiften
baktigimizda ve kitabin genel kurgusunu dikkate aldigimizda Lombard’in hedefini

gerceklestirmis oldugunu soyleyebiliriz. Ancak soziinii ettigimiz sohbet havasi; yer yer
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kitab1 bir zihin felsefesi eseri olmaktan ¢ikarip kimi yerlerde bir hatirat kimi yerlerde
de bir giinliik formatina biiriidiigiinii belirtmemiz gerekir. Dolayisiyla felsefi
arglimantasyon beklentisi yiiksek diizeyde olan okuyucular kitabi okurken bu
beklentilerini yer yer askiya almali, genel olarak felsefeden ve &zel olarak zihin
felsefesinden uzaklasip kendilerini yer yer sinirbilim, din felsefesi ve ahlak felsefesi
kesisiminde salt bir sohbet ortaminda bulacaklarini géz 6niinde bulundurmalidirlar.
Tiim bunlara ragmen okuyucular, Jay Lombard’in kaleme aldig1 bu eser araciligiyla
zihin felsefesi ile hem dogrudan hem de dolayl bir sekilde iligkili olan sinirbilim

konularina dair ilging bilgileri zevkle okuyup analiz edebilir.
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