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Mutlu TURKMEN (2018), Beden Terbiyesi Erken Dénem Tiirk-Spor Politikalarinin Sosyo-Politik Temelleri

Ulusal ve uluslararasi diizeyde yarismaci sporcu olarak Tackwondo sporu ile ilgilenen Tiirkmen,
cesitli yerlerde antrendrliik gorevi tistlenmistir. Tiirkiye Bocce Bowling ve Dart Federasyonunda baskanlik
yapan Tiirkmen, 2018 yilinda Uluslararas1 Bocce Konfederasyonu baskanligina segilerek Tiirk Spor
Tarihinde uluslararasi federasyon baskanligina segilen ikinci kisi olmustur.

Bilimsel ¢calismalariyla da adindan s6z ettiren Tiirkmen’in Beden Terbiyesi: Erken Donem Tiirk-
Spor Politikalarinin Sosyo Politik Temelleri adl1 bu kitab1 202 sayfa olup 6nséz basta olmak lizere; giris,
8 boliim, sonug, kaynak¢a ve dizinden olusmaktadir. On soziinde dile getirdigi gibi Tiirkmen’e gore
giintimiizdeki spor politikalarim1 dogru anlayabilmek ve degerlendirebilmek agisindan ilk donem
politikalarini dogru yorumlamak son derece 6nemlidir. Bu anlayis dogrultusunda kaleme aldig1 kitabinin
temellerini Siyasal Toplumsallasma Araci Olarak Beden Egitimi ve Spor; Isci Sporlar1 ve
Tiirkiye’deki Etkileri (1923-1938) baslikli doktora tez galismasi olusturmustur.

Kitabin giris kisminda Mutlu, spor bilimcilerin sporun sosyolojik boyutlariyla yeterince
ilgilenmediginden yakinmistir. Doktora tezinden de yola ¢ikarak bu kitapta yeni kurulan Cumhuriyet’in
lizerine insa edildigi siyasi ve felsefi temeller lizerinde durmus, yeni olusturulan ulus kimligi belirleyecek
ilkeler ve donemin ekonomi politikalarinin sosyal ve kiiltiirel politikalara etkisini ele almistir. Ayrica
kitabin boliimlerinden, amacindan ve kapsamindan agiklayici bir lislupla s6z ederek daha ilk sayfalarindan
itibaren okuyucunun ilgisini ¢cekmeyi basarmistir.

Kitabin birinci boliimiinii Tiirkiye Cumhuriyeti’nin Siyasi ve Ideolojik Temelleri baslig
olusturmaktadir. Bu boliimde Osmanli Imparatorlugu’nun son dénemlerindeki fikir akimlarm kisaca ele
alarak ulusgulugun Tiirkler arasinda yayginlasmasiyla Imparatorlugun dagildigimi ve yeni kurulan Tiirk
Devleti’nin laik ve milliyetci bir yapida insa edildigini yazmistir.

Ikinci bélim Ekonomi Politikalar1 ve Calisma Yasam adini tasimaktadir. Burada yazar, konu ile
ilgili galismalar yapanlarin eserlerinden faydalanarak 6zellikle Cumhuriyet’in ilk yillarindaki demografik
degisimlerden, ekonomik ve iktisadi gelismelerden bahsetmistir. Ulusal devletin olusturulmasi mantigiyla
devlet ekonomiye miidahale etmistir. Devlet sanayiye dnem vermis ve 1927 yilinda sanayi tesvik kanunu
cikarsa da beklenen sonucu alamamistir. 1929 krizi ise Tiirk ekonomisinde bir doniim noktasi olusturmus,
diger bircok iilke gibi Tiirkiye’de krizden ¢ikmanin yolunu devlet¢i ekonomi modelini benimsemekte
bulmustur. 1930°dan itibaren ise devlet genelinde sanayilesme hamlesi yasanarak, devlet iilkenin igvereni
haline gelmistir.

Kitabin tigiincii boliimiinde Atatiirk’iin Spor Anlayisi basligina yer verilmistir. Kitabin bu boliimii
olduk¢a dikkat cekicidir. Yazar bu boliimde, Atatiirk’lin sporla olan iliskisinin genellikle yiizeysel
calismalarla anlatildigini tarihi bir belgeyle gdzler dniine sermistir. Uzerinde diisiiniilmeden yapilan bazi
bilgi yanligliklarina deginmistir. Spor bilimcilerin Osmanli Gen¢ Dernekleri ile ilgili yazilan raporu
Atatiirk’e atfetmelerini elestirmis, Osmanlica belge okumasi uzmanlarina belgeleri okutarak Osmanli Geng
Dernekleri Bagkani’nin Miralay Halil Sami Bey olma ihtimalini teyit etmistir.

Atatiirk i¢in devletin ulusallasmasinda en temel unsur ¢ocuklar ve genglerdir. Atatiirk’{in biiyiik
eseri olan Nutuk’un sonunda neticeyi “Tiirk genc¢ligine armagan ediyorum.” diyerek Genglige Hitabe’de
bunu aktarmistir. Boylelikle ¢ocuk ve genclerden baglayarak beden egitimi ve spora gerekli onemin
verilmesi i¢in kendisi de bir¢ok girisimin igerisinde yer almistir. Atatiirk, askeri basarilarda sporun 6nemli
yeri oldugunu vurgulamis ve bazi konugsmalarinda sporu bir vatan vazifesi olarak gordiiglinii dile
getirmistir. Yasaminin sonuna kadar sporla ilgilenmis “saglam kafa saglam viicutta bulunur.” sdziinden
hareketle diinyada beden egitimini {ilkesinde mecburi kilan ilk devlet adam1 olmustur. Giintimiizdeki spor
oOrgiitlinlin temelini olusturan “Beden Terbiyesi Kanunu”da onun déneminde hazirlanmistir.

Kitabin dordiincii boliimii Beden Egitimi ve Spor Egitimi Politikalar1 baslhigin1 tasgimaktadir.
Yazar burada Beden Egitimi derslerinden ve Tiirk sporuna yon veren Selim Sirr1 Tarcan, Faik Ustiinidman,
Vildan Asir Savasir gibi isimlerin 6nderligini anlatmistir. Beden Egitimi Ogretmeni yetistirilmek ig¢in
yapilan ilk ¢alisma Istanbul Capa Kiz Ogretmen Okulu’nda 1926 yilinda agilan “Terbiye-i Bedeniyye
Muallimligi Kursu” dur. Daha sonra Gazi Egitim Enstitiisii’niin Beden Egitimi subesi agilmistir. 22 Haziran
1933 tarihinde Maarif Vekilligi biinyesinde “Beden Terbiyesi ve Izcilik Miidiirliigii” kurularak sporun
okullarda daha etkili hale gelmesi amag¢lanmistir. Genglik kamplar1 beden egitimi politikalarinin ciddi bir
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parcasi olmus Kizilay basta olmak iizere, Tiirk Hava Kurumu Kamplari, izci kamplari, yaz tatili kamplari,
Koy Enstitiileri Kamplari, ¢cocuk ve oyun kamplar1 gibi ¢esitli kamplarla ¢ocuklarla genglerin saglikli
bireyler olmalari, viicutlarini giiglendirmeleri gerekirse asker olarak yurt savunmasinda yer almalari
hedeflenmistir.

CHP ve Hiikiimet Programlarinda Beden Egitimi ve Spor baslig1 kitabin besinci bdliimiinii
olusturmaktadir. Burada CHP ve Hiikiimet Politikalar1 bir biitiinliik i¢erisinde diislintilmiis ve anlatilmigtir.
Osmanli Imparatorlugundan devamla ve Cumbhuriyetin ilk ulusal spor teskilati olan Tiirkiye idman
Cemiyetleri Ittifaki (TICI) hiikiimetten siirekli destek almistir. CHP, genclik ve spor teskilatini yeniden
yapilandirmak i¢in Almanya’dan Carl Diem’i getirmistir. CHP doérdiincii kurultayinda devlet kurumlarinda,
0zel kurum ve fabrikalarda bulunanlarin yaslarina gore beden egitimi ile ugrasmak ylkiimi altina
alinacagini belirtmistir. CHP diger kurultaylarinda da beden egitimi ile ilgili ¢esitli ifadelere yer vermistir.
TBMM’nin 1938 yilinda kabul ettigi 3530 sayil1 Beden Terbiyesi Kanunu ile de beden terbiyesi ve spor
zorunlu bir devlet politikas1 haline gelmistir.

Kitabin altinc1 boliimii Beden Egitimi ve Spor Orgiitlenmeleri basligini tasimaktadir. Bu béliimde
ayrica iki alt baslik bulunmaktadir. Ilk alt bashg Ulusal Spor Teskilatlari: TICI, TSK ve BTGM
olusturmustur. TICI, TSK ve BTGM  nin tarihi, gelisimi ana hatlarryla beraber kaleme alinmistir. Ikinci alt
bashig1 ise Beden Egitimi ve Sporla Ilgili Diger Teskilatlar olusturmus, sirastyla, Tiirk Ocaklar1, Halkevleri,
Koy Enstitiileri, Spor Kuliipleri, YMCA ( Geng¢ Erkek Hristiyanlar Cemiyeti) beden terbiyesi ve spor
kapsami1 baglaminda tanimlanarak agiklanmistir.

Kitabin yedinci boliimii Beden Egitimi ve Sporun Siyasal Toplumsallasma Islevleri bashigiyla
ele alinmistir. Ciinkii tarih boyunca spor, siyasetin ve ideolojinin bir araci olarak goriilmiistiir. Bu
perspektiften hareketle yedinci boliimde kendi igerisinde Biyo- Politika Araci Olarak Beden Egitimi ve
Spor, Militer Bir Ara¢ Olarak Beden Egitimi ve Spor, Ahlaki Diizenleyici Olarak Beden Egitimi ve Spor ve
Profesyonellik Tartismalar:, Beden Egitimi ve Spor Bayram ve Senlikleri, Kadinlarin Siyasal
Toplumsallagma Aract olarak Beden Egitimi ve Spor seklinde alti alt basliga ayrilmistir. Burasi kitabin en
uzun boliimiinii olusturmaktadir.

Kitabin sekizinci boliimiinde ise Beden Egitimi ve Spor Politikalarinda Yabanc1 Etkileri
basligiyla uluslararasi spor faaliyetlerindeki beklenti anlatilmistir. Sekizinci boliim de kendi igerisinde iki
alt bashiga ayrilmis, birincisini Alman (Nasyonal-Sosyalizm) Etkisi ikincisini ise SSCB (Komiinizm) Etkisi
olusturmustur. Alman etkisi baglaminda beden egitimi ve spor etkinlikleri tam olarak uyusmasa da
tilkemize gelen Alman spor adamlari, Almancadan g¢evrilen kitaplar ve Almanya’ya ziyaretlerde bulunarak
bilgi alan Tiirk spor adamlar1 Almanlarin spor 6rneklerinden etkilenildiginin ¢ok agik kanitidir. Erken
Cumhuriyet doneminde ise Tiirk spor politikasinin yapilmasinda 6nemli esin kaynaklarindan olan Sovyetler
Birligi, Tiirkiye ile iliskilerini giiclendirmek i¢in sportif temaslara 6nem vermistir. 1924’ten baslayarak
Sovyet-Tiirk diplomatik goriismelerin dncesinde ya da sonrasinda ya da paralel olarak ¢ok sayida Sovyet-
Tiirk spor yarigsmasi diizenlenmistir.

Kitabin sonu¢ kisminda igerikle ayni dogrultuda doyurucu bir nitelikte c¢ikarimlar yapilmistir.
Atatiirk basta olmak {izere yonetici kesimin Cumhuriyet ilke ve inkilaplar1 dogrultusunda sosyallesmesi
i¢in spora deger verilmis, spor adeta bir memlekete meselesi olarak goriilmiistiir. Yazarin bu kistmda TICI,
TSK ve BTGM ile ilgili yaptig1 degerlendirme de dikkate sayandir. Bu {i¢ teskilatin kendi goriislerinden
ziyade degisen sartlara bagl olarak kurucu kadronun kendilerine bictigi misyonu yerine getiren kurumlar
oldugunu 6ne siirmiistiir. Sonug¢ olarak ise Cumbhuriyet yoneticilerinin ayni iilkii etrafinda toplanarak
kenetlenmis bir millet yaratmak i¢in beden kiiltiirii politikalarina 6zel bir anlam yiiklediklerini belirtmistir.

Kitap, kaynake¢a agisindan fazlasiyla zengin tutulmustur. Burada yazarin arastirmaci ruhu ve egitim
hayatiyla birlikte bilgi birikimi kendini apagik gostermektedir. Yerli yabanci ¢cok sayida kitap, makale ve
tezden yararlanmistir. Ayrica TBMM Zabit Cerideleri ve ulusal gazeteler de kaynak olarak kullanilmistir.
Kitabin son iki sayfasina ise okuyucuya kolay erisim saglamak amaciyla dizin kism1 eklenmistir. Spor tarihi
acisindan boylesine detayli bir incelemeyi ortaya koyan bu kitap, ilgililerine son derece katki saglayarak,
bilimsel arastirmalara da 151k tutacaktir. Cok sade ve akici bir dille, okuyucuyu sikmadan agiklayici bir
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anlatim tarziyla da ele alinmasi, biitiin okur kitlelerine de hitap etme potansiyeline sahip oldugunun
gostergesidir.
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