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ARTICLEINFO

Elestirel diistinme, varlig1 dogru anlamlandirmanin 6nemli bir unsurudur. Bu beceri, kisinin yaratilig
amacini idrak etmesine ve dolayisiyla diinya ahiret dengesini gozeterek yasamasina katki saglar.
Dabhasi elestirel diisiinme, kisinin bilgi, duygu ve eylemlerine yonelik dogru degerlendirme yapmasi
anlaminda, 6z elestirinin de zeminini olusturur. Giinliimiiz Miisliimanlarinin bu alanda yasadiklari
problemlerin ¢bziimiine 151k tutacak yeterli bilimsel ¢alismanin olmayisi bu konunun ele alinmasinin
gerekeesini olusturmustur. Literatiire dayali yapilan bu ¢alismada elestirel diisiinme ve 6z elestiri ele
alinmistir. Calismada Islam’m elestirel diisiinme ve 6z elestiriye yaklasim tahlil edildikten sonra,
giiniimiiz din egitiminde bu becerilerin gelistirilmesinde kullanilabilecek yontem ve teknikler
tartigilmustir.
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Critical thinking is an important element of correct interpretation of existence. This skill contributes
to one's comprehension of the purpose of creation and therefore to live by observing the balance of
the world in the hereafter. Moreover, critical thinking also forms the basis of self-criticism in the
sense that a person makes correct evaluation of his / her knowledge, feelings and actions. Lack of
sufficient scientific studies to shed light on the problems faced by today's Muslims has been the
reason for addressing this issue. Critical thinking and self-criticism are discussed in this literature-
based study. In the study, after analyzing the critical thinking and self-criticism approach of Islam,
the methods and techniques that can be used in developing these skills in today's religious education
are discussed.

1. Giris

Oniine set cekmektedir. Bu noktada elestirel diisiinme ve ona
bagli olarak gelistirilen 6z elestiri kisinin fitratina uygun

Birey, soyut diisiinmeye basladigi andan itibaren “hayat”
iizerine tefekkiir eder. Kim oldugu, nerede yasadigi, kendi
disindaki varliklar ile benzerlik ve farkliliklar1 gibi iizerinde
diistindiigii kavramlar ile anlam arayigina cevap arar. Ancak
cevresel sartlar, tembellik, ihmalkarlik, nefis ve seytanin
aldatmacalar1 gibi hem i¢ hem dis etkenler bireyin hakikat
arayisint  engelleyebilmektedir. Her donemde aklin
kullanmasint engelleyen amiller farkli olmakla birlikte,
bunlarin ortaya ¢ikardigi sonuclar benzerdir. Aklin
kullanilmasini engelleyen bu etkenler, hakikati perdeleyerek
kisinin ona ulagsmasmin ve dogru bir hayat yasamasinin

olarak hakikati bulmasinda yardimci olabilecek 6nemli iki
unsurdur.

Bireyin anlam ¢abasinin muteber olduguna ve bunun siirekli
olacak sekilde siirdiiriilmesi gerektigine yonelik en 6nemli
destek vahiyden gelmektedir. Allah, gonderdigi son kitap
Kur’an-1 Kerim ile insanin anlam arayiginin degerli
oldugunu vurgulamis dahasi insan i¢in bu cabanin bir
gereklilik  oldugunu vahyetmistir. Kur’an-1  Kerim’e
bakildiginda diinya ve ahiret mutlugunun ancak akli dogru
kullanma ile elde edilebilecegine dair pek ¢ok ayet vardir.
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Bu ayetlerin ortak vurgusu, kisinin kendini bilerek Rabbi ile
dogru bir iletisim yolu gelistirmesinin zaruri oldugudur
(Akto, 2019: 580). Kisinin kendini bilmesi, Rabbini ve
Rabbinin yarattig1 diger varliklart anlamlandirmasi ise es
zaman igerisinde ve aklin sistematik olarak kullanilmasi ile
mimkiindir. Bu noktada Allah insan1 bir basina
birakmamistir. Gonderdigi kutsal kitaplar ile aklin nasil
kullanilmas:1 gerektigine yonelik temel ilkeler vazetmistir.
Bu anlamda son ilahi kitap olan Kur’an’da aklin nasil
kullanilabilecegine dair ilkelerin yaninda diisiinmenin nasil
olmas1 gerektigine yonelik sayisiz 6rnek de bulunmaktadir.
Bu durum ilahi kitabin da elestirel diisiinmenin ve 6z
elestirinin yapilmasini istedigini gdstermektedir. “Yoldan
¢ikmisin biri size bir haber getirdiginde dogrulugunu
arastirin” (Hucurat, 49/6) seklindeki uyariyla, bilgiyi
aragtirma neticesinde saglam delillere gore degerlendirme
yapmay1 salik vermektedir.

Kisinin egyayr anlamlandirma ¢abasi giiniimiizde farkli
kavramlarla ifade edilebilmektedir. Yaratici, yansitici,
analitik, metabilissel diisiinme gibi. Literatiir incelendiginde
bu diistinme becerileri icerisinden higbir donemde degerini
yitirmeyen becerilerden biri elestirel diisiinmedir. Bu beceri,
diger disiinme Dbecerileri gibi ¢evresel kosullarin
niceliginden ve niteliginden etkilenmektedir. Baska bir
ifadeyle bu beceri, kalitimin yaninda gevresel etkenlere bagh
olarak gelisim gosterebilmektedir. Bu durum ¢evrenin,
gelisimi kisitlayan kosullardan ziyade gelisimi besleyen
kosullar1 ortaya c¢ikarabilecek sekilde diizenlenmesini
zorunlu kilmaktadir. Bu anlamda din egitimi, insanlar1 pasif
alict olmaktan ziyade dayanakli karar vericiler olarak
yetistirmek icin cevre diizenlemesine dikkat etmelidir.
Ciinkii cevre kosullarinin amagli ve planli olarak
diizenlenmesi, elestirel diisiinme ve 6z elestiri becerilerinin
gelisiminde basat rol oynamaktadir.

Elestirel diisiinme, bireyin olaylara genis bir perspektiften
bakmasini hedefleyen, kendi duygu, diisiince ve davranislari
iizerinde disiinip kendisini sorgulayarak daha iyi
anlamasina katki saglayan diisiinme bigimidir. Bu diisiinme
biciminde biligsel hatalarin farkina varilmakta, tutarsiz
yargilar ayiklanmakta, konuya farkli boyutlardan bakilarak
tahlil yapilabilmekte ve gergceke¢i temellere bagli olarak
fikirler tahlil edilmektedir (Batar, 2019: 58). Kisi elestirel
diistinme sayesinde varolusun nedenini kavramakta, saglam
bir ben tasavvuru gelistirmekte ve diinyayr daha dogru
degerlendirerek yasayabilmektedir. Buna karsin elestirel
diistinme becerisi gelismemis bireyler statik, dogmatik ve
benmerkezci kaliplara hapsolmus sekilde beseriyetten
insaniyete gegcmekte sikint1 yagamaktadirlar.

Elestirel diisiinme, hem elestiri hem de 06z elestiri
yapabilmenin temel dayanagini olusturmaktadir. Elestiri
kavramsal olarak daha cok, oteki kisinin, toplumun ve
diistincenin tahliline dayamirken 6z elestiri, kisinin kendi
duygu, diisiince ve davraniglarini sorgulama siireci olarak
ifade edilebilir. Bu anlamda 6z elestiri, ice doniik yapilan bir
elestiridir. Baska bir ifade ile kisinin kendisini objektif bir
sekilde degerlendirmesi, hatalarina karsi ilkeli, agik ve
dirist bir tavir takinmasidir. Nefsini temize ¢ikarmadan,
kusurlarinin  {istiinii  6rtmeden, onlar1 bagkalarina veya
esyanin tabiatina baglamadan analiz edebilmesidir (Tursak,
2017: 130). Oz elestiri, kisi, grup ya da toplumun kendi

! Tiirk Dil Kurumu, “Elestiri”, (Erisim 1 Aralik 2020).

muhasebesini yapma, makul, tutarli ve gergekgi bir sekilde
sorgulamadir. Birey ve toplumlarin gelismesi agisindan son
derece 6nemli olan 6z elestiri, eksiklikleri arastirip bulma,
1slah ve ikmal etmek {izere daha iyisini yapma, yaptig isin
saglamasint yapma, yeniden degerlendirme, gdzden
gecirme, kontrol mekanizmast, tabiri caiz ise sigorta gorevi
gormektedir (Tursak, 2017: 130).

Literatiir incelendiginde elestirel diisiinme ve 6z elestiri ile
ilgili pek ¢ok bilimsel calismaya rastlamak miimkiindiir.
Ancak din egitiminde elestirel diistinmenin ve 6z elestirinin
ne anlama geldigi ve bunlar1 gelistirmek i¢in nasil bir
yontemin takip edilebilecegini ortaya koyan bir arastirmaya
rastlamadik. Bu calisma, elestirel diisinme ve 6z elestiri
kavramlarini din egitimi bilimi agisindan tahlil etmeyi ve
ginimiiz  din  egitiminde bu  becerilerin  nasil
gelistirilebilecegine yonelik oneriler sunmay1 hedeflemistir.
Alan yazina dayal1 yapilacak caligmada ayetlerin ne anlama
geldiklerinin tespiti icin Kur’an Yolu tefsirine miiracaat
edilmistir. Kavramlarin asil anlamlari igin ise Diyanet islam
Ansiklopedisi (DIA) temel kaynak kabul edilmistir.

2. Elestirel Diisiinme

Elestirel diisiinmenin ne oldugunu anlamak igin, bu terkibi
olusturan kavramlarin her birinin anlamlarina bakmak
faydali olacaktir. Elestiri sozliikte; “bir insani, bir eseri, bir
konuyu dogru ve yanlis yanlarini bulup gostermek amaciyla
inceleme isi, tenkit™® olarak tanimlanmaktadir. Arapca
tenkit anlaminda kullanilan elestiri, hatalar1 ayiklayarak
giizellikleri ortaya ¢ikarmak anlamindadir (Yildiz, 219:
387). Diisiinmek, “bir sonuca varmak amaciyla bilgileri
incelemek, kargilagtirmak ve aradaki ilgilerden yararlanarak
disiince tretmek, biligsel yetiler olusturmak, muhakeme
etmek? demektir. Bu kavramlardan hareketle elestirel
diisiinme ise dogru sonuca ulagsmak i¢in malumati dikkatlice
inceleme, biitiin boyutlar1 ile tahlil etme, nesnel analiz
yapma ve mantikli degerlendirme yapabilme seklinde
tanimlanabilir (Miimtaz Ali, 2014: 158).

Gliniimiizde pek ¢ok ilmi disiplin tarafindan kullanilan
elestirel diisiinmenin ilk insanla birlikte var oldugunu
soylemek  muimkindir. Her ne kadar glnimiz
disiplinlerince yiiklenen anlamda olmasa da Hz. Adem’in
(as) Ogrenebilme ve ¢ikarim yapabilme becerisiyle
yaratilmasi (Bakara, 2/31), onun elestirel diistinme
becerisine sahip oldugunun dayanagi olarak kabul edilebilir.
Pek tabi bu beceri gevresel etkenlere bagli olarak
gelistirilebilen  bir  beceridir. Nitekim bu becerinin
gelistirilmesi noktasinda tarihin kendisinden bahsettigi
Sokrates, kendi ismi ile anilan bir yontem gelistirmistir. Bu
durumu elestirel diisiinmenin Sokrates’le basladig1 seklinde
yorumlayanlar da olmustur (Sahin, 2018: 41). Oysa
Sokrates’in yaptigi, bu becerinin kullanilma ydntemini
gelistirmek olmusgtur. Bununla birlikte onun gelistirdigi
Sokratik tartisma (buldurma) denilen bu teknik giiniimiizde
elestirel diisiinme becerisi kazandirma tekniklerinden biri
olarak kabul edilmektedir (inan Kilig, 2019: 426).

Elestirel diisiinmenin en ¢ok kabul edilen tanimi, Amerikan
Psikoloji Derneginin (APA) onciiliigiinde yapilan ¢caligmalar
neticesinde gelistirilen tanimdir. Bu tanima gore elestirel
diisiinme, bireyin ne yapacagina ve neye inanacagina karar

2 Tiirk Dil Kurumu, “Diisiinmek’ (Erisim1 Aralik 2020).
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vermesi i¢in ¢oziimleyici, degerlendirmeye yonelik bilingli
yargilarda bulunmasi ve bu yargilart ifade etmesidir
(Seferogulu % Akbryik, 2006: 195). Buradan hareketle
elestirel diigiinme; bir inancin, goriisiin veya iddianin
icerigine, olusma kosullarina ve sonuc¢larina dikkat edilerek
bilingli bir arastirmanin sonucu olusan diisiinme bi¢imi
olarak ifade edilebilir. Bagka bir ifade ile bireyin bir gayeye
bagli olarak nasil ve ne i¢in disiindiigiiniin farkinda
olmasidir (Inan Kilig, 2019: 427).

Elestirel diisiinme becerisi gelismis bir kimsenin kanitlanmis
gercekler ve One siriilen iddialar arasindaki farklilig
yakalama, elde edilen bilgilere ait kaynaklarin
giivenirliklerini test etme, kanitlara bagli olarak iligkisiz
bilgileri ayiklama, Onyargi ve biligsel hatalar1 anlama,
tutarsiz yargilarin tahlil etme, etkili soru sorma, kendi
diistincelerinin farkina varma gibi niteliklere sahip olmasi
beklenir (Kékdemir, 2020).

Elestirel diisiinmenin temel yapitaslari sorgulama ve acgik
gorisliliktir. Sorgulama; dogru sorularla bir olay ya da
olguyu etraflica arastirmak ve elde edilen cevaplar tizerinde
¢ikarimda bulunabilmektir. Ac¢ik goriisliiliik ise sorulmasi
gereken sorular cesurca sormak, korkmamaktir. Bu anlamda
elestirel diisiinme sistematik ve dogru bilgiyi elde etmek i¢in
takip edilen bir yontem olarak ifade edilebilir (Arca, 2019:
251). Ote yandan elestirel diisiinmeyi kat1 akicilik olarak
ifade edilen rasyonalizmden de ayri tutmak gerekir. Zira
elestirel diisiinme rasyonalizm gibi duygusal deneyim ve
tecrilbeyi goz ardi etmez. Bilakis insanin herhangi bir
konuda karar verirken ya da eyleme gecerken duygularinin
ne kadar etkili oldugunun farkinda olarak hareket etmeyi
gerektirir.

Elestirel diisiinme becerisi ile kazanilabilecek en 6nemli sey,
insanin kendi diisiinme tarzindaki benmerkezci yapiy1
gorebilmesidir (Nosich, 2018: 24). Bu anlamda elestirel
distinme, kisinin kendisini ve aldigi kararlari elestirmesi
anlaminda 6z elestirinin temel belirleyicisidir.

3. Oz Elestiri

Oz elestiri, Tiirk Dil Kurumu sdzliigiinde “Bir kisinin kendi
davraniglart iizerine yonelttigi yargi, otokritik” seklinde
tanmmlanmaktadir.® Kisinin daha dogru ve iyiye ulasmak igin
kendi duygu, diisiince, tutum ve davraniglart tiizerinde
diisiinmesi 6z elestiri olarak ifade edilebilir. Oz elestiri bir
bakima kisinin gegmisini anlamaya galisarak gelecekte daha
dogruya ve iyiye ulasmak i¢in uyguladigi diisinme
bicimidir. Burada ama¢ daha iyiyi elde etmedir. Birey 6z
elestiri sayesinde varsa yanlis ve eksikligini gorerek hareket
eder. Sayet eylem ve diisiincesini dogru buluyorsa bunu
yapmay1 siirdiiriir.

Oz elestiri, kisinin hakikate varmak amaciyla delillere dayali
olarak kendisini degerlendirmesidir. Ancak son yillarda
batida yapilan aragtirmalarda 6z elestiri kavramima olumuz
bir anlam yiiklenmektedir. Bu aragtirmalarda, Ingilizce self
critism kavramimin terclimesi olarak alman 6z elestiri
kavraminin “6z suglama” anlaminda kullanildigin1 séylemek
miimkiindiir. Zira bu arastirmalarda 6z elestiri, depresyon
yasayan kisilerin 6zellikleri gibi sunulmaktadir. Dahas1 6z
elestiri yapanlarin sosyal ¢evreleri tarafindan onaylanma
endigesi ya da reddedilme kaygisi tasiyanlar olduklari iddia

3 Tiirk Dil Kurumu, “Oz elestiri” (Erisim 1 Aralik 2020).

edilmektedir. Ayrica arastirmalarda 0z elestiri, basarisizlik
duygularina kapilma, kendini degersiz gorme, kendini
suclama gibi olumsuz tutum ve davranislar ile
iligkilendirilmektedir. Kimi arastirmalarda ise stresli yagam
ile 6z elestiri kavramlar1 arasinda pozitif yonde anlamli
farkin oldugu dile getirilmektedir (Cox vd, 2007: 336-349).

Ulkemizde egitim alaninda yapilan kimi ¢alismalarda da 6z
elestiri kavramina batida yiiklenen anlama benzer anlamlarin
yiiklendigi sdylenebilir. Ornegin, Dogan vd.’leri tarafindan
0z elestiri ile mutluluk arasindaki iliskinin tespitini
amaglayan bir ¢alismada, 6z elestiri kavramina olumsuz bir
mananin yiiklendigi goriilmektedir. Tyi olma, yasam doyumu
ve iyimserlik ile 6z elestiri arasinda pozitif bir iliskinin
olmadigini iddia eden ¢aligmanin sonucu dikkat ¢ekicidir.
Bu c¢alismanin sonucu 6z elestiri yapanlarin mutluluk
seviyelerinin yapmayanlara nazaran daha diisiik oldugudur.
Boyle bir sonuca varilma nedeni, 6z elestirinin bireyin
kendisiyle ilgili olumsuz diisiince ve inanglari olarak
degerlendirilmesi oldugu sdylenebilir (Dogan vd, 2013: 391-
400).

Yukarida yer alan iddialarin zayif olduklarina yonelik en
ciddi bulgular yine egitim alaninda yapilan c¢alismalar
tarafindan ortaya konmaktadir. Ornegin egitimde yapilan
bazi ¢aligmalarda 6grencilere iist diizey zihinsel beceriler ile
0z elestiri arasinda pozitif yonlii anlamli iligkiler mevcuttur.
Cinkii  bu  diisinmelerde  bireyin  §grenmesini
yapilandirmasi, yaptigi eylemi sorgulamasi ve olaylardan
ders ¢ikarmasi beklenmektedir (Egmir, 2019: 208). Dahasi
yine egitimde oOgrenciye kazandirilmasi gereken temel
beceriler arasinda yer alan elestirel diisiinme, 6z elestirinin
kuramsal alt yapisini tegkil eder. Burada bireyin bir olay1
bitin yonleri ile analiz edebilmesi s6z konusudur. Bu
durumda birey dogal olarak benmerkezcilikten ve taassuptan
uzaklasir (Paul ve Elder, 2000). igerisinde siiphecilik, kanat,
varsayim, sebep sonu¢ olan 0z elestiri  aklin
islevsellesmesine de katki saglar. (Karasu, 2019: 446). Daha
da Onemlisi 6z elestiri, bireyi eylemlerin bilingli bir
uygulayicist seviyesine yliikseltir ve “hosgorii” erdemini
edinmesini saglar. Nitekim 6z elestiri kavramimi 06z
degerlendirilme anlaminda kullanan ¢alismalarda &z
elestirinin kiginin empati yapmasina katki sagladigi (Aktas,
2020: 62), basarisint olumlu etkiledigi, mutlulugunu
arttirdigi, potansiyelinin farkina sonucu ortaya koymaktadir
(Corapgigil, 2014: 72). Kimi calismalar ise batida 06z
elestiriyi  olumsuz degerlendiren arastirmalarin  Tiirk
ogrenciler icin gecerli olmadigini ortaya koymuslardir. Bu
calismalarda Tiirk 6grencilerin 6z-anlayis ile pozitif duygu
ve yasam doyumu arasindaki iligkinin pozitif, 6z-anlayis ile
negatif duygu arasindaki iligkinin ise negatif yonde anlamli
oldugu bulunmustur (Deniz vd., 2012: 438). Kavrama
yiiklenen anlamin farkli olmasinin farkli sonuglarin ortaya
¢ikmasina neden oldugu sdylenebilir.

Elestiride oldugu gibi 6z elestiride de takip edilmesi gereken
islup Onemlidir. ”Sen Rabbinin yoluna hikmet ve giizel
ogiitle cagir ve onlar ile en giizel sekilde miicadele et.” (Nahl,
16/125) ayeti bir anlamda kisinin kendi tutum ve
davraniglarini da degerlendirirken takip etmesi gereken
metot hakkinda bilgi verir. Elestirel diisiinmenin, elestirinin
(Glilagar, 2019: 504) ve 6z elestirinin temel parametresi
Allah rizasini elde etme olmalidir. Zira yapilan bir hata ya da
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yanlis1 siirekli akilda tutmak, bundan dolay1 kendini harap
edip suclamak, kendini bagkalar1 ile kiyaslayarak algak
gormek dinin tasvip ettigi 6z elestiri degildir. Dahasi kendi
elinde olmayan, ciiz’i iradesini asan konularda hayiflanma
kisin 6z saygisini yitirmesine neden olabilir. Bu durum ise
yarardan ¢ok kisiye zarar verir.

Oz elestiriyi kisinin kendisi ile ilgili olumsuz sdylemleri
olarak degerlendiren ¢aligmalara bakildiginda bunlarin daha
cok batida gelistirilen Slgeklerin Tiirkgeye uyarlamasi ile
elde edilen 6lgme araglarina dayali yapildig1 gortilmektedir.
Oysa 0z elestiri, kisinin sahip oldugu diinya goriisiiyle de
baglantilidir. Yasam felsefesini Kur’an ve Siinnet’ten alan
bir Miisliman i¢in 6z elestiri gerekli ve muteberdir.
“Kendinizi begenip temize ¢ikarmaym.” (Necm, 53/32).
ayeti bu minvalde degerlendirilir. Ciinkii Islam’n izlerinin
oldugu bir kiltiirde 6z elestiri bir anlamda “oto kontrol”
anlamindadir. Benzer sekilde 6z elestiri kavrami tevazu ve
hosgorii kavramlart ile irtibathidir. Zira 6z elestiriyle kendi
hatalarinin  farkinda olan birey baskalarinin hatalarina

yaklagim noktasinda daha makul ve hosgoriilii olur (Demir,
2010: 101).

4. Din Egitiminde Elestirel Diisiinme ve Oz Elestiri

Elestirel diisinme ve 6z elestiri bireyin hayatinin pek ¢ok
noktasinda kullanabilecegi becerilerdir. Bu becerilerle,
diinya islerinin istesinden daha kolay gelinebilecegi gibi,
kutsala yakinlagma da saglanabilir. Kur’an’in pek c¢ok
yerinde vurgulanan aklin kullanilmast vurgusu, bu
becerilerin edinilmesini zorunlu kilmaktadir. Ayni sekilde
insana verilen “i¢ ve dis uyarilar1 isleme, anlamlandirma ve
bunlardan yeni bilgiler edinme” sorumlulugu da elestirel
diisiinme becerisiyle miimkiin hale gelebilir. I¢ ve dis
uyaranlar1 ayet kavrami ile formiile eden Kur’an’a (Batar,
2019: 58) gore bu ayetlerden gerekli uyari almayanlar
hayvanlardan daha asagi bir kategoride yer almaktadir.

“Andolsun biz, cinlerden ve insanlardan bir¢ogunu
cehennem igin yaratmig olduk. Bunlarin kalpleri vardir ama
onlarla kavrayamazlar; gozleri vardir ama onlarla
goremezler; kulaklart vardir ama onlarla isitemezler. Onlar
hayvanlar gibidir, hatta daha da saskindirlar. Iste asil gafiller
onlardir.” (Araf, 7/179).

Yukarida yer alan ayette de goriildiigii iizere Kur’an, insanin
sahip oldugu potansiyeli kullanmasini istemektedir.
Ogrenme potansiyeline sahip insan, aktif bir alic1 olarak
kevni ve kitabi ayetlerden faydalandik¢a degerini muhafaza
edebilir.

Elestirel diisiinebilme ve 6z elestiri yapabilme becerileri,
diisiinmenin en O6nemli unsuru olan akli kullanmakla
miimkiindiir. Ciinkii akil sayesinde muhakeme yapilabilir,
istidlalde bulunulabilir ve giizel ¢irkinden ayrilabilir. Bu
anlamda Kur’an’da akla 6nemli bir yer ayrilmakta ve
muhataptan aklin1 kullanmasi istenmektedir. Kur’an’da
diistinme becerileriyle alakal1 700’# agkin kullanimla birlikte
49 yerde aklin fiil formunda kullanilmasi, dinamik uygulama
alanina hitap etmesiyle agiklanabilir. Bagka bir ifadeyle
Kur’an’da yer alan akil, bir nesneye verilen isim olmaktan
ziyade gorev/vazife anlamindadir. Bdylece insanin akil
vasitastyla diigiinmesi, iliretmesi, deney ve tecriibeyle bilgi
sahibi olmasi ve bdylece hakikati bulmasi tegvik
edilmektedir (Karasu, 2020: 21).

Elestirel diisiinme ve 6z elestirinin sadece kisiler igin degil
toplumlar i¢in de Snemli bir muhasebe yontemi oldugu
soylenebilir. Kur’an’dan hareketle hem birey hem de toplum
icin hakikate ulasmanin yollarindan birinin elestirel
diistinme becerisini kazanma ve 6z elestiri yapabilme oldugu
belirtilebilir. Bu anlamda Hz. Adem ve esinin yasagi
cignediklerini anladiklarinda; Ey Rabbimiz! Biz kendimize
yazik ettik, yaratilis gayemize aykir1 hareket ettik; bizi
bagislamaz,  bize merhamet etmezsen biiyiilk zarara
ugrayanlardan olacagiz (A’raf, 7/23) demeleri bunun en
onemli gostergelerindendir. Hatalara karst agik, ilkeli ve
diiriist olanlar, nefislerini temize g¢ikarmadan hatalariyla
cesurca yiizlesebilirler. Allah’in Hz. Yusuf’un kissasi
aracihigi ile insanlardan istedigi agiktir. “Yine de ben nefsimi
temize ¢ikarmiyorum. Ciinkii nefis, Rabbimin aciyip
korumasi diginda, daima kotiligli emreder; siiphesiz
Rabbim ¢ok bagislayan, pek esirgeyendir." Ayette goriildiigii
gibi kisinin kendisiyle gercek manada yiizlesebilmesi, 6z
elestiriyi  zorunlu kilmaktadir. Dahast Allah’in Hz.
Peygamberi uyarmasi neticesinde o da 6z elestiri ile yaptigt
uygulamalar1 tekrar degerlendirmistir (Elmas, 2019: 159).
Bir anlamda i¢ muhasebe olan 6z elestiri, kisinin diisiinme
tarzindaki benmerkezci yapiy1 gorerek, bunu
diizenleyebilmesidir. Nefsini sorgulayarak yaratis amacina
ters uygulamalar1 fark etmesi, pismanlik duyup bundan
donmesidir. Bir mii’minin kendi zaaflarmin, kusurlarmin
farkina varmasi tovbe ve istigfarla Rabbine siginmasini
beraberinde getirir. BOylece mimin, Rabbinin koydugu
ilkeleri dikkate alarak sahsiyetini 1slah ve ikmal edebilir
(Tursak, 2017: 13).

Islam’da 6nemli bir yer tutan “tdvbe” kavramim da 6z
elestiriden bagimsiz degerlendirmek zordur. Ruhun Allah’a
acilisi1 ve yiiceligini hedefleyen tovbe, “dinde yerilmis
seyleri terk edip dvgiiye layik olanlara yonelme” (Topaloglu
2020) bi¢iminde tanimlanir. Dinde yerilenin kiginin bu
diinya ve ahreti i¢in zararli olan seyler oldugu dikkate
alindiginda bir anlamda dinin, kisiden 6z elestiri yaparak
yanlislardan dénmesini istedigi sdylenebilir. Zira Allah pek
¢ok ayette akillarin kullanilarak yanlistan doniilmesi
gerektigi uyarisinda bulunmaktadir (Hud, 11/3; Tahrim,
66/8; Karasu, 2019).

Oz elestiri, kisisel analiz ve onarim olarak da
degerlendirilebilir. Ornegin kibrinden dolay: hatalarii kabul
etmeyen kisi bir miiddet sonra kendisini kusursuz gorebilir.
Oysa hata islemek insan hayatinin bir gercegidir. Hatalardan
ders ¢ikarilmasi ise ancak 0z elestiri ile miimkiindiir.
”..nefsini  arindiran  kurtulusa ermistir.” (Sems, 91/9)
ayetiyle Allah bir anlamda otokontrol olarak 6z elestiriye
tesvik etmektedir.

Oz elestiri dogru benlik algisinin edinilmesinde de basat rol
oynamaktadir. Kisinin hali hazirdaki benlik algisi ile ideal
benlik algisin1 birbirine yakinlastirmasi ancak 6z elestiri ile
miimkiin hale gelir. Zira kisi, bulundugu yer ile varmak
istedigi yer arasindaki mesafeyi bu sekilde kapatabilir.
Boylece kisi, bencil egilimlerinden ve enaniyet duygusundan
kurtulmanin yolu olarak kendisine ben kimim? Hayatta
yasam hedefim nedir? Dogru yasam i¢in neler yapabilirim?
gibi sorulara Kur’an merkezli ¢6ziim bulabilir (Tursak,
2017: 132).

Kisinin 6z elestiri yaparken Kur’an ve Siinnet merkezli deger
Olciitlerini belirlemesi 6nemlidir. Aksi takdirde kisi 6z
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elestiriden saparak, 6z suglamaya yonelebilir. Bu durumda
kisi, fitratindan ve kendi gercekliginden uzaklasir.
Umitsizlik, sugluluk, giivensizlik ve mutsuzluk insanin en
yogun yasadigi duygular haline gelir. Dolayisiyla kisinin
kendisini objektif dini ilke ve degerlere gore degerlendirmesi
gerekir. Bu anlamda Hz. Peygamber 6zelinde Allah’in 6z
elestirinin  usuliini  gdstermesi  dikkate degerdir. Hz.
Peygamber insanlarin  sirk  batakligindan  ¢ikmada
direndiklerini gdrmiistiir ve bu durum onu ruhen daraltmistir.
Bu durumdan bir anlamda kendisini sorumlu tutmasi
neticesinde; “Iman etmiyorlar diye neredeyse kendini helak
edeceksin!” (Suara, 26/3). “Sen ancak bir uyaricisin”
(Gasiye, 88/21) seklinde uyartyla karsilasmistir. Burada
gozden kagmamasi gereken husus, 6z elestirinin de bir usule
ve Islami ilkelere gore yapilmasinin gerekliligi ve bir 6z
suglamaya doniismemesidir.

5. Din Egitiminde Elestirel Diisiinme ve Oz Elestiri
Becerisi Kazandirma

Elestirel diisiinme ve 6z elestiri becerilerinin gelistirilmesi
noktasinda ortak bir anlayistan s6z etmek miimkiin degildir.
Bununla birlikte drgiin egitim ortaminda iki yaklagimdan s6z
edilebilir. Birincisi ayr1 6zel bir ders araciligr ile ikincisi
miifredatta yer alan diger derslerde yapilabilecek
diizenlemelerle bu becerilerin 6grencilere kazandirilmasidir.
Ulkemizde her iki yontemle oOgrencilerin “6grenmeyi
O6grenme” noktasinda yetistirilmesine yonelik ¢abalar
mevcuttur. Ik anlayisin  6rnegi olarak Milli Egitim
Bakanligt (MEB) tarafindan seg¢meli olarak programa
yerlestirilen “diigiinme egitimi” adli dersi ifade etmek
mUmkundiir. Ikinci anlayis ise Din derslerinin de yer aldig1
miifredatta yer alan diger dersler aracilig1 ile 6grencilerin
diistinme becerilerinin gelistirilmesinin gerektigine yonelik
gorustiir.

Din dersi araciligt ile dgrencilerin elestirel diigiinme ve 6z
elestiri becerilerinin gelistirilmesi, onlarin akil ile vahiy
iliskisini dogru kurabilmelerine katk1 saglar. Inang, ibadet,
ahlak konularinda mantikli ve tutarli bir felsefeye sahip
olarak hayatlarim1 ikame etmelerine yardimci olur. Bu
beceriler, 6grencileri kiiresellesen diinyamizda farkli din
mensuplarint anlama noktasinda biligsel olarak yetkinlestirir.
Onlar1 metni tartigmaksizin kabul etmekten (Bilgin, 2019:
49), mezhep, tarikat, cemaat taassubundan ve bilingsiz
taklitlerden uzaklastirir.

Ogrencilerin elestirel diisiinme ve 6z elestiri becerilerini
gelistirmede en Onemli husus, akla islevsellik kazandiran
strateji, yontem ve teknikleri kullanabilen &gretmenin
varligidir. Ayrica elestirel diislinme becerisinin 6grencilere
kazandirilmas: konusunda, 6gretmenin resmi sorumlulugu
bulunmaktadir. Ogretim programinda yer alan; “Elestirel
diisinme, problem ¢6zme ve performanslarina ait
gelismelerini O6zendirmek igin c¢esitli Ogretim stratejileri
uygular.” (Ogretmen Yetistirme ve Egitimi Genel
Miidiirligii, 2002) ifadesi, elestirel diisiinme becerisi
gelistirmesi hususunda, Din dersi dgretmenlerini gorevli
kilmaktadir (Aydin, 2019: 417). Ancak Din dersleri
ogretmenlerini  yetistiren Islami ilimler ve Ilahiyat
fakiiltelerinde  elestirel  diiginme adli  bir  ders
bulunmamaktadir. Mantik ve Kelam derslerinin de bu
noktada yeterli oldugunu sdylemek zordur. Dolayisiyla
Ogrencilerin elestirel diisiinme becerisini gelistirecek din
dersi 0gretmenlerini destekleyen bir kurum da yoktur. Bu

durum, zamanla derslerin sorgulamaya acik olmayan,
dogmatik bilgilerin verildigi dersler hiiviyetini almalarina
sebep olabilmektedir (Kilig, 2019: 435-436)

Toplum bir biitindiir ve onun degisimi i¢in kiiltlirel
atmosferin  degisimi 6nemlidir. Dolayisiyla elestirel
diisinme ve 0z elestiriyi destekleyecek dis cevre ve
okul/siif ortaminin hazirlanmasi gerekir. Diistinmeksizin
itaati benimseyen bir kiiltiirde 6grencilerin elestirel diisiinme
ve buna bagli olarak 6z elestiri becerisi kazanmalart oldukga
zordur. Bu durum, &gretmenin sinif ortaminda kullanacagi
yaklagima ek olarak 6grencinin aile ve diger dis ¢evrenin de
ogrencilerin  akillarim  kullanmalarina, 6grenmelerinin
sorumlulugunu almalarina yardimci olmalarini zorunlu
kilmaktadir.

Dil ve diistinme arasinda bir bag bulunmaktadir. Dil i¢in
diistinmeye, diisiinmek i¢in dile ihtiyag vardir. Elestirel
diistinmenin gerceklesmesi igin Oncelikle din dilinin
gelistirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Dine ait kavramlarla
disiinme gercekleseceginden ogrencilerin hem niteliksel
hem de niceliksel olarak yeterli kavrama sahip olmasi
énemlidir. Ornegin sadece 32 farzi ezberletmek, kalic1 ve
anlamli bir 6grenmeye katki saglayamaz. Bundan dolayi
ogrencinin kullandigi kavrami bilmesi, anlamlandirmasi
gerekir. Dil ile ilgili diger onemli bir husus ise dilin
kullanimidir. Toplumda alimlerin, imamlarin ve Din dersi
Ogretmenlerinin arasinda yaygin olan olumsuz bir dil
kullanim aligkanlig1 vardir. Din ile ilgili konuyu anlatan
kisilerin Kur’an ve Siinnetten ¢ikardigi anlami, “Kur’an
boyle buyuruyor”, “Allah bdyle emrediyor.” seklinde
kullanmalari, muhatabin diisiinmesine izin vermediginden
elestirel diistinme ve 6z elestiri becerilerinin gelismesine
engel oldugu sdylenebilir. Oysa ilk donem Miisliimanlar,
dini metinler ile ilgili yorum gelistiren alimler, sdzlerinin
sonunda “Dogrusunu en iyi Allah bilir” demekteydiler
(Erctiment, 2019: 510). Ogrenmenin gergeklestigi smifin
kiiltiirel ortami da elestirel diislinme ve 06z elestirinin
gelismesinde etkilidir. Ozgiir bir 6grenme ortaminda,
diisiincesini ifade ettigi i¢in yerilmeyecegini, alaya
alinmayacagim bilen bir 6grenci kendi 6grenmesini daha
kolay yapilandirir. Ogrenci aktif olarak Ogrenme siireci
iizerinde diisiinerek, 6grenme stilini belirleyebilir. Konunun
mahiyetine bagli olarak 6grenme stratejileri gelistirebilir,
sabir erdemi de 6grenilebilir (Koca, 2019: 131). Dolayisiyla
bu 6grenme ortaminda elestirel diisinme ve &6z elestiri
kiiltiirti  gelisebilir. Bu anlamda okullar, 6grencilerin
kendilerini  6zgiirce  ifade  ettikleri, disilincelerini
yonetebildikleri, 6z elestiri becerisi kazanabildikleri yerler
olmalidir (Ev, 2014: 426).

Ogretmenin simf ortaminda kullandigi dgretim yontem ve
teknikleri, elestirel diisinme ve 0z elestiri becerilerinin
gelismesine katki saglamaktadir. Bu anlamda Din dersi
Ogretmenlerinin kullanabilecegi bazi yontem ve teknikler
vardir. Bu tekniklerin ortak 6zellikleri; 6gretim slrecinde
ogrencilerin aktif olmalarini, bir olay ya da olguya farkli
birka¢ acidan bakabilmelerini ve grup c¢alismalarini
desteklemeleridir. Ayrica 6gretmenin elestirel okuma, aktif
dinleme, serbest tartisma (Sahin, 2018: 41), dogru soru
sorma, analitik yazarlik, karsilastirmali analiz, SN1K ve
dinamik degerlendirme gibi aktivitelerle 6grencilerin bu
becerileri kazanmalarma yardimci olmasi gerekir.
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Biz burada 6nemli gordiigiimiiz birkag yonteme yer vermek
istiyoruz.

Alt1  Sapkalh Diisiinme Teknigi/Aln  Uygulama
Ayakkabisi: Alt1 sapkali diisiinme teknigi yeni fikirler
iiretmeyi, diisiinceleri ve onerileri belli diizende sunmayi ve
sistemlestirmeyi saglamaya katki saglayan bir tekniktir. Cok
yonlii, elestirel, analitik ve yaratici diisiinmeyi saglayan bu
teknik; uygulama, analiz, sentez ve degerlendirme
basamaklarindaki hedef davramiglarin kazanilmasinda
kullanilabilir. Farkli renklerdeki sapkalarin kullanildigi bu
teknikte, her sapka amacit ve bakig agisini temsil eder. Bu
teknikte 6grencilere farkli renklerde sapkalar verilebilecegi
gibi, bir 6grenciye farkli sapkalar da verilebilir. Beyaz sapka
ilgili soruna/olaya tarafsiz, net bilgilerle ve nesnel olarak
yaklagmayi; kirmizi sapka duygusal, i¢giidiilere ve sezgilere
dayali bakmayi; siyah sapka silipheci, zayif, risk ve
kotiimserlik tizerinden degerlendirmeyi; sar1 sapka iyimser,
olumlu, avantaj ve getirilere yogunlasmayzi; yesil sapka farkl
diistinmeyi, yaraticiligt ve alternatif c¢oziimler iiretmeyi,
mavi sapka farkli goriis ve Onerileri sentezleyip
sistemlestirip bir bakima sonug¢ ¢ikarmay1 temsil eder. Din
egitiminde problem ¢ozme etkinligi olarak alti sapkali
diistinme tekniginden yararlanmak miimkiindiir (Sensekerci
&Bilgin, 2008: 34-35; Kilig, 2019: 438-439).

Altt  Ayakkabi Uygulama tekniginde; ise uygulamayi
cagristirdigi i¢in sembol olarak ayakkabilar kullanilmis ve
teknik sembollere bagl olarak alti ayakkabi uygulama
teknigi seklinde anilmaktadir. Farkli durumlar icin farkli
ayakkabi sembolleriyle uygulama yapilmaktadir. Lacivert
resmi ayakkabi; rutin isleri ve resmi prosediirleri; gri spor
ayakkabisi aragtirma yapmayi, bilgi toplamay1 ve delilleri
kullanmay1; kahverengi yiiriiyiis ayakkabist uygulamada
inisiyatiflerden ve esneklikten faydalanarak sonuca
ulagmay1; turuncu lastik ¢izmeler acil miidahaleyi ve
giivenligin saglanmasini; pembe ev terligi insanlarin duygu
ve diisiincelerine karsi hassas olmayi; mor binici gizmesi ise
uygulamada bir yetkinin sagladigi ustiinligii kullanmay1
temsil eder. Edward De Bono tarafindan sistematize edilen
alt1 sapkal diigiinme ve alti ayakkabi uygulama teknikleri
bireylerin farkli acilardan bir olay/durumu degerlendirerek
dogru olan1 ya da dogruya yakin olan anlami elde etmeyi
amaglar. Din egitiminde bu yontemler, 6grencilere dini bir
olay1 farkli boyutlariyla degerlendirme becerisi kazandirma
imkani sagladigindan onemlidir. Ayrica istigsare, sura gibi
pek ¢ok Islami anlayisin kazamlmasina katki saglar.

Beyin Firtinasi: Beyin firtinasi, gercek ya da kurmaca
problemlere yonelik ¢dziim Onerileri gelistirmek veya bir
konuyu netlestirmek amaciyla kisa siirede uygulanan grup
tartisma teknigidir. iki etaptan olusmaktadir. Ilk etapta
sorunla ilgili biitiin 6grencilerin katilimiyla kisa siirede
cokea fikir iiretilir. Soylenenlerin kalitesinden ¢ok; sayilari
ve olagan dis1 olmalar1 &nemlidir. Ikinci etapta, iiretilen
fikirlerin elestirel bakig agisiyla tasnifi yapilarak nitelikli
¢ozlimlere ulagilir. Bu teknigin saglikli uygulanabilmesi igin
oncelikle Ogrencilerin kendi fikirlerini &zgiirce ifade
edebilecekleri bir simif atmosferinin yaratilmasi gerekir. Bu
teknikte, reddedilme, kiigiik diisme kaygilari yerine 6z gliven
ve cesaret duygular1 kazanan 6grenciler bir taraftan grup
icerisinde kendilerini ifade ederken 6te yandan da yaratici,
Ozgiin, farkli, ¢ilgin fikirler gelistirebilirler (Paul ve Elder,
2020; Sensekerci & Bilgin, 2008: 34-35; Kilig, 2019: 438-
439).

Beyin firtinasi tekniginde sorular, istenenin aksi sekline
doniistiiriilerek de uygulanabilir. Literatiirde ters beyin
firtinast olarak isimlendirilen bu tip sorularla dgrencilerin
diisinme melekeleri harekete gegirilebilir.  Ornegin
“Biiyiiklere sayginin, kiigiiklere sevginin olmadig1 bir diinya
icin neler yapilmalidir? sorusu ile 6grencilerin konu iizerinde
diistinmeleri saglanabilir.

Hz. Omer heniiz ¢ocukken Ibn-i Abbas’1 meclise dahil etmis
ve ayetlerin kastettigi mananin anlasilmasinda yetiskinler
gibi onun da goriislerine basvurmustur. Hz. Omer, “Yegenim
goriislerini sdyle, kendini kiiglik gérme” diyerek fikirlerini
beyan etmede onu tesgvik etmistir. Bu Ornekteki gibi
Ogretmenin her 6grenciye kendi diisiincelerini ifade etme
ortami saglamasi s6z konusu becerilerin gelismesine katki
saglar.

Empati/ Tarihsel Empati: Empati, bireyin kendisini
kargisindakinin yerine koyarak o bireyin duygu ve
diistincelerini hissetmesi, onu anlamaya caligmasi ve ona
iletmesi slrecidir. Tarihsel empati ise buglnin deger
yargilarindan ve bakis agisindan uzaklasarak donemin
sartlarna uygun olarak ge¢miste yasayan insanlarin amag,
diisiince ve duygularini onlarin géziiyle anlama ve agiklama
becerisidir. Cesitli bilissel beceriler ve eldeki kanitlari
kullanarak empati yapabilen kisi, kendi zihinsel kapasitesini
arttirma yoluna girmis olur. Baska bir deyisle kisi ne kadar
farkli ve iyi empati yapabiliyorsa iist diizey zihinsel
becerilerini o derece iyi kullantyor demektir. Egitimde daha
cok soyut islem déneminde uygulanan bu yontem, birlikte
yasamaya da ciddi katki saglar. Empati yontemiyle kisi,
olaylar1 farkli agilardan degerlendirme ve daha saglam karar
verme becerisi kazanir. Boylece elestirel diisiinme ve 6z
elestiri yapma becerilerini kazanir. Hz. Peygamber teblig
gorevini yerine getirme sirecinde empati yonteminden
cokca yararlanmistir. Ornedin zina yapmak istedigini
belirten gence, buldurma yoluyla empati yaptirmis ve gence
bu fikrin yanlis oldugunu buldurmustur. Hz. Peygamber
farkli kimselerin perspektifinden olayin nasil gériindiigiinii
gostermeye ¢aligmustir.

Kesfederek O6grenme (Buldurma): Buldurma yontemi,
ogrencilerin belli bir konudaki mevcut bilgilerinden
hareketle yeni bilgilere ulagmasini saglayan bir yontemdir.
Bulus stratejisine dayanan yontemde 6grencilerin tiimevarim
yoluyla ilkelere ve genellemelere ulagmasi beklenir.
Ogretmenden beklenen, mantikl1 sorularla 6grencilerin yeni
bilgiler edinmelerine aracilik etmektir. Bunun igin
Ogretmenin, Ogrencilerin  hazirbulunusluklarint  ve 6n
Ogrenmelerini  dikkate  alarak  Ggretim  sUrecini
yapilandirmast  gerekir. Buldurma yoéntemi diisiinme
yetenegini gelistirmede Onemli katki saglayabilecek bir
yontemdir.

Buldurma yontemi ¢ok farkli sekillerde uygulanabilir.
Bunlardan en dikkat ¢ekeni sokratik tartigsma teknigidir. Bu
teknik, alaysi ve dogurtmaca asamalarindan olusur. Alaysi
asamasinda &grencilerin dogru bildikleri yanlislarin tespit
edilmesi, dogurtmaca asamasinda ise ipuculu sorularla
Ogrencilerin yeni bilgiyi edinmeleri saglanir. Sokrat semineri
olarak bilinen teknik ise daha ¢ok yazili metinlerin
anlagilmasinda  uygulanir. Ogrencilerin ~ metindeki
diistinceleri bulmalar1 ve tahlil etmelerine dayanir. Sokrat
seminerinde ¢cember seklinde oturan Ogrenciler tartisarak
metni birlikte anlamaya calisirlar. Ogretmen rehberliginde
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Ogrencinin bilgiye ulagmast ve bilgiyi yapilandirmasi,
ogrenciyi aktif kildigindan onun st diizey =zihinsel
becerilerini kullanmasina katki saglar. Okunan parcanin
kaynagi, gerekgesi delilleri, etkileri ve sonuglari tahlil edilir
(Sahin, 2018: 42). Bu yontemlerle iglenen ders, 6grencinin
daha  sonra  karsilastigi  olaylar1  daha  elestirel
degerlendirmesi ve kimi zaman 6z elestiri yapmasina katki
saglar.

Cibril hadisi olarak bilinen hadiste melek Cebrail ve Hz.
Peygamber arasinda gegen diyalog buldurma yonteminin
ornegi olarak zikredilebilir.* Bu diyalog, Resulullah’n aktif
buldurma yontemi ile teblig vazifesini yaptiginin
gostergesidir. O, kisinin bilgilerinden hareketle dogruya
ulagmasi noktasinda rehberlik etmistir. Boylece kisi, elestirel
diisinme becerilerinden faydalanmis, daha sonra 06z
elestiriyle hatasin1 kavramig ve nihai olarak bu siireci tovbe
ile sonuglandirmustir.

Rol yapma: Ogrencilerin kendi duygu ve diisiincelerini bir
bagkasinin kimligine biiriiniip o kisi gibi davranarak ifade
ettikleri yasantiya dayali anlatim teknigidir. Bu teknigin
temel amaci, bagkalarinin diisiindiiklerini, hissettiklerini ve
davraniglarini anlamaya c¢alismaktir. Baskalarinin farkli
durumlarda nasil tepkide bulunacagini anlamak, bir olayin
farkli agilardan nasil goriindiigiinii anlamaya yardimect olur.
Isbirligini gerektiren bu teknik, gercek diinyada da insanlarin
birlikte yasamasina ciddi katki saglar. Teknikle &grenciler
duygularini tanirlar ve diisiincelerinin bilincine varirlar. Bir
bakima 6z elestiri yapma firsati elde ederler. Bunlara ek
olarak bu yontem, sorunla bas etme, problem c¢6zme,
olaylara farkli acilardan bakma, empati yapma, toplumsal
olaylar1 derinlemesine kavrama gibi noktalarda 6grencilere
katki saglayan bir tekniktir. Drama (yaratict drama) ise
tiyatral ve dogaglama tekniklerinden yararlanilarak bir olay,
fikir, durum veya yasantinin oyunsu siireglerle
canlandirilmasidir.  Ogrencilerin  hayal ~diinyalarin1  ve
yaraticiliklarini kullanmalarina imkan saglayan bu teknik,
rol yapmadan farkli olarak sabit bir metne dayali olmaktan
ziyade dogaclamaya dayalidir. Bagka bir deyisle rol
oynamada roller onceden dagitilip &grencilerin o rollere
biirlinmeleri i¢in zaman verilirken, dramada &grenci verilen
rolii istedigi sekilde canlandirabilmektedir. Rol oynama ve
drama teknikleri  Ogrencileri akillarin1  kullanmaya,
bagkalarint anlamaya, boOylece birlikte yasama becerisi
gelistirmeye sevk eder. Bu teknikte Ggrenciler 6grenmeyi,
eglenme ve deneyimlemeyle gergeklestirdiklerinden
6grenme kalici olur.

Entelektiiel Normlar Etkinligi: Entelektiiel normlar, bir
kimsenin herhangi bir konu hakkinda diisiiniirken,
diistincesini gelistirmek icin dikkate aldigi normlardir.
Bunlar; aciklik, kesinlik, belirginlik, akla uygunluk, derinlik,
yogunluk, mantiklilik, anlamlilik ve  diiriistliiktiir
(Sengekerci & Bilgin, 2008: 34-35). Aciklik; dgrencilerin

4 Cebrail: Ya Muhammed! Bana Islam’in ne oldugunu soyle? Hz.
Peygamber: Islam; Allah’tan baska ilah olmadigina, Muhammed’in de
Allah’in Resulii olduguna sehadet etmen, namazi dosdogru kilman, zekati
vermen, Ramazan orucunu tutman ve giiciin yeterse Beyt’i hac etmendir.
Cebrail: Bana imandan haber ver! Hz. Peygamber: Allah’a, Allah’in
meleklerine kitaplarina, peygamberlerine ve ahiret giinline inanman, bir de
kadere, hayrina serrine inanmandir. Cebrail: Dogru sdyledin. Bana ihsandan
haber ver! Hz. Peygamber: Allah’a O’nu goriiyormugsun gibi ibadet
etmendir. Cunku her ne kadar sen onu gérmuyorsan da o seni muhakkak
goriir. Cebrail: Bana kiyametten haber ver! Hz. Peygamber: Bu meselede
kendisine sorulan, sorandan daha ¢ok bilgi sahibi degildir. Cebrail: O halde

acik ve agik olmayan ifadeler arasindaki ayrimi yapma
becerileri kazanmalari i¢in grencilere agik olmayan ifadeler
verilerek, ifadenin igerebilecegi olasi anlamlari bulma
islemini ifade eder. Kesinlik, 6grencilerin her agik ifadenin
kesin olmayabilecegini kesfetmelerini ifade eder. Bunun igin
ogrencilere acik olmasina karsin kesin olmayan olgusal
bildirgeler verilerek, bildirgenin igerigini arastirmalari ve
elde edilen bulgulari sozlii ya da yazili olarak ifade etmeleri
istenir. Belirginlik, 6grencilerin belirli bir probleme yonelik
belirgin bir bilgi birikimi olmaksizin problem ¢&zmenin
olanaksiz oldugunu saglamak i¢in uygulanir. Akla uygunluk,
ogrencilerden dnce belirli bir kosul, sorun ya da tartigmali
durumu tanimlamalari; ardindan agik, kesin ve belirgin
olmasina karsin kosullara, soruna ya da tartismali duruma
uygun olmayan bir durumu bulmalari istenir. Derinlik,
ogrencilerin agik, kesin, belirgin, kosullara uygun fakat
yuzeysel ifade iceren bir metin Uzerinde galismalar1 ve bu
metinde yer alan temel problemi ifade etmeleri saglanir.
Ardindan, temel problemi nasil aktardiginin ve yaklasimin
neden ylizeysel oldugunun agiklanmasi ve problemin bagka
nasil ifade edilebileceginin sozlii ya da yazili olarak
tanimlanmas1 istenir.  Yogunluk, O&grencilerin farkli
arglimanlara gore farkli yargilar gelistirilebilen bir ifade
iizerinde calismalar1 saglanir. Ardindan, her bir yargt igin
ayrintilara girilmesi ve kisisel gorliglerin bir kenara
konularak her bir yanitin formiillestirilmesi istenir. Daha
sonra yargilardan her birinin bu yargiy1 benimseyen birinin
goziiyle sunulmasit saglanir. Mantiklilik, 06grencilerin
mantiksiz bir diisiince igeren bir metin iizerinde ¢alismalari
saglanir. Ardindan, disiincenin dayandigi konunun,
mantiksiz olduguna inanilan diisiincenin neden Oyle
oldugunun ve bu diisiincenin temel bulgularinin neler
oldugunun agiklanmas: istenir. Anlamlilik, 6grencilerin
oncelikle alisilmig etkinliklere nazaran anlamli etkinliklere
ne kadar zaman harcadiklarimi diisiinmeleri saglanmast
islemidir. Dirtstlik; 6grencilerden evrensel entelektiiel
normlar konusunda gelistirmis olduklar1 varsayimlari
gozden gecirmeleri ve bu varsayimlarin duruma uygun olup
olmadiklarina karar vermeleri istenir. Ardindan, duruma
uymayan varsayimlarin her biri i¢in, baglama uygun yeni
varsayimlar gelistirmeleri saglanir (Paul ve Elder, 2020;
Sensekerci & Bilgin, “2008: 34-35; Kilig, 2019: 438-439).

Tartisma: Demokratik tutum, sosyallesme ve birliktelik
ruhu kazandirmanin yaninda 6grencilerin elestirel diigiinme
ve 0z elestiri yapma becerilerinin gelisiminde 6nemli bir
yontemdir. Tartigma yoOntemine dair Kur’an’da O6rnek
bulmak miimkiindiir (Ra’d,13/16; A’raf, 7/106; Enbiya,
21/59-67; En’am, 6/108). Dahasi Islam tarihinde de egitim
Ogretimin en dnemli yontemlerinden biri olmustur (Makdisi,
2015: 170)° Bu yontem Miisliimanlarin Miisliiman olmayan
diger halklara kars1 hosgorii edinmelerine katki saglamistir
(Bugda, 2019: 413). Ayrica, Kur’an tartisma usuliine dair
Orneklere de yer vermistir. “Sen (kotiligl) en giizel olan

bana alametlerinden haber ver. Hz. Peygamber: Cariyenin kendi efendisini
dogurmasi ve yalin ayak, ¢iplak, yoksul koyun ¢obanlarinin bina yapmakta
birbirleriyle yaris ettiklerini gérmendir

® Makdisi, ibni Akil’in kendi fikih kitabinda kullandig1 yontemi soyle izah
ettigini belirtir: Bu eserimde soyle bir metot izledim: Mantiki bir sirayla
once kendi gorlislerimi (mezahib) , ardindan delilleri (hucec), sonra
itirazlar (es’ile), ardindan itirazlara verilen cevaplari (ecvibe) sonra (karsi
tezi benimseyenlere ait) sézde delilleri (siibeh), ardindan bu (yanlis delilleri
cliriitmek igin verilen) cevaplart (ecvibe) sundum. Amacim yeni
baslayanlara tartisma metodunu 6gretmektir.
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davranisla sav; o zaman bir de goreceksin ki seninle aranizda
diismanlik bulunan kimse kesinlikle sicak bir dost
oluvermis!” (Fussilet, 41/35). ‘Rabbinin yoluna hikmetle ve
giizel ogiitle davet et; onlarla en giizel yontemle tartis.
Kuskusuz Rabbin, yolundan sapanlarin kim oldugunu en iyi
bilendir; O, dogru yolda bulunanlar1 da cok iyi bilir.’
(Nahl,16/125). De ki (Habibim) iste bu benim yolumdur.
Ben insanlart Allah’a (korii koriine degil) bir basiret iizere
davet ediyorum. Ben de bana tabi olanlar da (boyleyiz)’
(Yusuf, 12/108).

Ayetlerde de goriildiigii gibi tartigma teknigini uygularken
guzel bir Gslup ve akli dayanaklarla temellendirmeye riayet
etmek esastir. Giiniimiiz din egitiminde tartiyma ydntemi;
¢ember, panel, zit panel, miinazara, kartopu, akvaryum,
sempozyum, forum, acik oturum, hizli tur gibi pek ¢ok
sekilde uygulanabilir. Onemli olan 6grencilerin kendi
o0grenmelerinin ~ sorumluklari  almalar1  ve  olasi
eksikliklerini gérmelerinin saglanmasidir.

6. Sonug

Elestirel  diisinme, hakikati anlamak igin  akh
islevsellestirmek ve dogruyu yanlistan ayirt etmek amaciyla
kisinin kendi diisiince sistemindeki yapilart ustaca yonetmesi
seklinde tanimlanabilir. Kiiresellesen diinyada bilgi y18inlar1
arasinda dogruyu bulmak, dini kendi siyasi emelleri igin
kullanmak isteyenlere karsi uyanik olmak, farkliliklara karsi
tahammiil gelistirmek, taklitten ve taassuptan uzak dini bir
anlayis gelistirmek i¢in elestirel diisiinme becerisi edinmek
sarttir. Elestirel diisiinme becerisini edinmek beraberinde 6z
elestiri yapmayi da gerektirir.

Oz elestiri, elestirel diisiinmeye bagli olarak kisinin kendini
adilce sorgulamasi anlamina gelir. Bu sorgulama esnasinda
kisinin kendisini kiyaslayacagi ol¢lit Kur’an ve Siinnet
merkezli olmalidir. Oz elestiri neticesinde gerekirse tévbe
mekanizmasi isletilmelidir. Bununla birlikte elestiride
oldugu gibi 6z elestiride de Islami usul takip edilmelidir.
Aksi durumda batida oldugu gibi 6z elestiri, 6z suglamaya
doniisebilir.

Kur’an ve siinnet insana bahsedilen aklin kullanilmasi
noktasinda gerek kevni ayetlerden gerekse kitabi ayetlerden
dersler ¢ikarilarak hareket edilmesi gerektigini vazeder. Din
egitimi Kur’an’in bu yaklagimini ve egitim bilimlerindeki
verileri dikkate alarak elestirel diisiinme ve 06z elestiri
becerilerini muhatabina kazandirmak igin yeni yol ve
yontemler gelistirmek zorundadir. Ciinkii suan toplumda asil
sorun elestirme degil, 6z elestirme yetersizligidir. Oz
elestirme becerisi ayni zamanda tahammiil anlayisinin
kazanilmasinda temel unsurdur.

Elestirel diisiinme ve 0z elestiri becerilerinin elde
edilmesinde, 6gretmen yetigtirmeden farkliliklara tahammiil
gosteren uygun bir smif  kiltiirliniin/  ortaminin
olusturulmasina kadar biitiin unsurlar ve sathalar 6nemlidir.
Dil ve diisiince arasindaki irtibat dikkate alinarak din dilinin
hem zenginlestirilmesi hem de kullanim usulii noktasinda
hassas davranilmalidir. Ayica Ogrenme ortaminda
Ogrencilerin  akillarim1  islevsellestirecek  aktiviteleri
oncelemek esas olmalidir. Bunun i¢in alti sapkali diisiinme
teknigi, beyin firtinasi, sokratik tartigma, entelektiiel normlar
etkinligi, tartisma gibi yontem/tekniklere yer verilebilir.
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Extended Abstract

Life is tried to be understood by using the ability to think.
Thanks to the ability to think, questions such as who it is,
where it is experienced, what are the similarities and
differences with other beings are answered. However, both
internal and external factors such as environmental
conditions, indolence, negligence and devil's deceptions can
prevent the individual from seeking the truth. These factors,
which prevent the use of the mind, block the truth and
prevent the person from reaching it and living a correct life.
At this point, critical thinking and self-criticism developed
based on it are two important elements that can help a person
find the truth in accordance with his nature.

Critical thinking can be defined as the skillful management
of structures in one's own thinking system in order to
functionalize the mind and to distinguish right from wrong.
In the globalizing world, it is essential to acquire critical
thinking and self-criticism skills in order to find the truth
among the masses of knowledge, to be alert to those who
want to use religion for their own political purposes, to
develop tolerance against differences, and to develop a
religious understanding that is far from imitation and
fanaticism.

Critical thinking is a way of thinking that contributes to an
individual's better understanding by reflecting on his own
feelings, thoughts and behaviors and questioning himself. In
this way of thinking, cognitive errors are recognized,
inconsistent judgments are eliminated, analysis can be made
by looking at the subject from different dimensions, and
ideas are analyzed on a realistic basis. Thanks to critical
thinking, the person grasps the reason for existence, develops
a solid self-imagination and can live by evaluating the world
more accurately. On the other hand, individuals who have
not developed critical thinking skills live in a way that is
trapped in static, dogmatic and egocentric patterns.

Critical thinking is the basis for both criticism and self-
criticism. While criticism is conceptually based on the
analysis of the other person, society and thought, self-
criticism can be expressed as the process of questioning one's
own feelings, thoughts and behaviors. In this sense, self-
criticism is an internal criticism. In other words, it is an
objective evaluation of oneself, a principled, open and honest
attitude towards their mistakes. It is the ability to analyze
them without clearing the soul, without covering up their
flaws, without connecting them to others or the nature of
things. Self-criticism is the self-accounting, reasonable,
consistent and realistic questioning of a person, group or
society. Self-criticism, which is extremely important for the
development of individuals and societies to search and find
the deficiencies, to do better to improve and supply, to make
the work done, to re-evaluate, to review, acts as a control.

Self-criticism, which is internal accounting in a sense, is the
ability to see and regulate the self-centered structure of one's
thinking style. It is the realization of practices contrary to the
purpose of creating by questioning his soul, regretting it and
returning from it. A believer's realization of his own
weaknesses and faults brings him to his Lord with repentance
and forgiveness. Thus, a believer can correct and fulfill his
personality by taking into account the principles set forth by
his Lord. Allah ".. who purifies his soul has attained
salvation." (Sems, 91/9), in a sense, encourages self-

criticism as self-control. When making self-criticism, it is
important for a person to determine the value criteria based
on the Quran and Sunnah. Otherwise, the person may deviate
from self-criticism and turn to self-blame. In this case, the
person moves away from his nature and his own reality.
Hopelessness, guilt, insecurity and unhappiness become the
most intense emotions that people experience. Therefore, a
person should evaluate himself / herself according to
objective religious principles and values.

Self-criticism also plays a major role in acquiring the correct
self-perception. With self-criticism, it becomes only possible
for the individual to bring the current self-perception and the
ideal self-perception closer together. This is because the
person can close the distance between the place where he is
located and the place he wants to reach. Thus, a person can
find a Qur'an-centered solution a way to get rid of his selfish
inclinations.

Learning critical thinking and self-criticism skills through
religion lesson contributes to their ability to establish the
relationship between reason and revelation correctly. These
skills cognitively enable the person to understand members
of different religions in our globalizing world. It removes
them from accepting the text without discussing it, from sect,
sect, community fanaticism, and unconscious imitations.

The most important issue in developing students' critical
thinking and self-criticism skills is the presence of a teacher
who can use strategies, methods and techniques that add
functionality to the mind. In addition, the teacher has an
official responsibility for the students to gain critical
thinking skills. In the curriculum; "He / she applies a variety
of teaching strategies to encourage the development of
critical thinking, problem solving, and performance.” The
statement makes Religion teachers responsible. When the
teacher does not do his / her duty, the lessons take the form
of lessons that are not open to questioning and where
dogmatic information is given.

In the acquisition of critical thinking and self-criticism skills,
all elements and stages from training teachers to the creation
of an appropriate classroom culture / environment that
tolerates differences are important. In a culture that embraces
obedience without thinking, it is very difficult for students to
gain critical thinking and self-criticism skills. In addition,
attention should be paid to both the enrichment of the
language of religion and the way it is used. In this sense, such
as thinking hats technique, brainstorming, socratic
discussion, intellectual norms activity, discussion can be
used in lessons.



