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irfan GORKAS'

Giris
Mehmet Izzet, 1891'de Istanbul’da dogar, 8 Aralik 1930’'da Berlin'de &liir.
Oldiigiinde 39 yasindadir! ve gengtir.

Hakkinda yazilan biyografi yazilarina goére tahsilini muhtelif mektep-
lerde, sirasiyla ilk tahsilini Fransiz mektebinde, orta tahsilini Galatasaray
Lisesinde yapar. 1907’'de Istanbul Hukuk Fakiiltesine kaydolur. Hukuk’tan
mezun olmadan yurt dis1 egitimi almak tizere Sorbon’a génderilir. Burada L.
Lewi Bruhl'iin égrenciligini yapar. Savas (Italyan, Balkan ve I. Diinya Savasi)
nedeniyle bitirmeden yurda déner. Sinavla orduda katiplik gérevine baslar.
Yurda doniisiinde yaptig1 belirtilen islerden birisi de Hildliahmer Cemiye-
ti'nde miifettis Adnan Adivar ile birlikte katip olarak calismasidir. Daha son-
ra A. Adivar’in referansiyla, Evkaf Nazir1 Hayati Bey’in yeni kurdugu Yeni
Ustil Medresesinde felsefe hocaligina baslar. Baslama tarihi olarak 3 Nisan
1919 tarihi verilmektedir.? Ancak daha onceki bir tarihte 21 Ekim 1918'de
Istanbul Dariilfiinunu Edebiyat Fakiiltesi miidiirliigiine tayin edildiyse de
ayni yilin aralik sonunda bu gorevden ayrildig: belirtilmektedir.> 1927°de
l6semi hastaligina yakalanir, 1928’de Paris’e kiiltiir atasesi olarak génderi-
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1 Aydin Topaloglu, “Mehmed izzet", Islam Ansiklopedisi, (Ankara: Diyanet Vakfi Yayinlari, 2003), 28: 492-493.
2 Topaloglu, “Mehmed izzet", [slam Ansiklopedisi, 28: 492-493.

3 Mahmut Coskun Degirmencioglu, Mehmet izzet (1891-1930) ve Ulusalci Sosyal Felsefesi, (Ankara:
Kiiltir Bakanligi, 2002), 32; Ufuk Bircan, “Osmanli'dan Cumhuriyet'e Bir Tiirk Diisiinirii: Mehmet iz-
zet", Dicle ilahiyat Dergisi (DID), (2018), 22: 2/43.
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lir, ayn1 y1l Berlin'e tayin edilir. 1929°da kisa bir siire icin Istanbul’a dénerek
Dariilftinlin’'da ictimaiyat dersi verir. Tedavi amaciyla tekrar gittigi Berlin'de
8 Aralik 1930’da 6liir. Hasenheid'deki Tiirk Mezarligi'na defnedilir.*

Mehmet izzet'in medresedeki felsefe hocaligi, onun felsefeciliginin bas-
langicidir; ancak bu baslangi¢ hakkinda fazla bir sey bilinmemektedir. To-
paloglu Mehmet izzet'in medrese felsefe hocaligina baslama tarihi olarak
az once belirttigimiz gibi 3 Nisan 1919 tarihini verir. Bu tarih, 21 Ekim
1918'de Istanbul Dariilfiintinu Edebiyat Fakiiltesi miidiirliigiine tayin edil-
digi tarihten sonraki bir tarihtir. Eger medrese miiderrisligine baslangic ta-
rihi dogru ise bu baslangici onun ikinci medrese hocaligl olmalidir. Clinkii
bizim bu ¢alismamiz 1333 yilina ait bir yayindir ve yazar1 Mehmet Izzet
bu tarihte Darulhilafetilaliyye Medresesi Kism-1 Ali'de Felsefe miiderrisi-
dir. Mehmet Izzet’in medrese felsefe hocalig1 baglaminda ifade etmek gere-
kirse, Darulhilafetilaliyye Medresesi felsefe hocaligi, Darulfiinin Edebiyat
Fakiiltesi miidiirliigii ve hocaligindan 6ncesine ait olmalidir. Adnan Adivar
Is Mecmuasi’'ndaki Mehmet Izzetle ilgili bir yazisinda, “.. Fakat onun isti-
dadinin biiroda katiplik etmekle korlesecegini her giin daha ziyade anliyor
ve bu anlayisla kahroluyordum. O vakit Darulfiinin (iniversite) gencler icin
kapal1 bir sistem halinde idi. Nihayet Evkaf Nazir1 Hayri Bey’in yeni usulde
medresesi imdada yetisti. Izzet'i oraya felsefe hocasi olarak tavsiye ettim.”
Oyle anlagiliyor ki Adivar'in séziinii ettigi “yeni usuldeki medrese”, Darul-
hilafetilaliyye Medresesidir ve Adivar Darulfiinin'un o siralarda genclere
kapali oldugunu séylemektedir. Bagka bir ifadeyle Mehmet Izzet’in medre-
sedeki felsefe hocalig1 ve muhtemelen burada verdigi felsefe dersleri Darul-
flinQin icin bir referans olmustur denilebilir.

Mehmet Izzet'in Darulhilafetilaliyye Medresesi'ndeki felsefe miiderris-
liginin sonucu ortaya ¢ikmis olan eseri, Felsefe Dersleri Birinci Kitab [lm-i
Ruh adin1 tasimaktadir. Biz, I. ve II. Mesrutiyet dénemi Tiirk felsefesi tizeri-
ne yaptigimiz okumalarimiz sirasinda mutlu bir tesadiif ve tevafuk sonucu
Mehmet izzet'in adindan s6z edilmeyen “Felsefe Dersleri Birinci Kitab Ilm-i
Ruh” calismasina rastladik. Eser, yazarin medreselilere verdigi felsefe der-
sinde okuttugu felsefeye giris metninden olusmaktadir. Bildigimiz kadar1y-
la bu eserden, bugiine kadar herhangi bir akademik ortamda, yayinlanmis
veya yayinlanmamis eserleri arasinda s¢z edilmemistir.®

Topaloglu, “Mehmed izzet”, islam Ansiklopedisi, 28: 492-493.

5 Adnan Adwvar, is Mecmuasi, (istanbul: 1940), 23-24. Aktaran Degirmencioglu, Mehmet izzet (1891-
1930) ve Ulusalci Sosyal Felsefesi, 28.

6  Degirmencioglu, Mehmet [zzet (1891-1930) ve Ulusalci Sosyal Felsefesi, 42-50, 55-58.
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Yine Felsefe Dersleri Ilm-i Ruh, kapakta, Mehmet Izzet'in biyografisine
dair iki yeni bilgi vermektedir.Hakkinda yapilan biitiin calismalar, Mehmet
izzet'in Sorbon Darulfiinfinu'ndan mezun olmadan yurda déndiigiinii soy-
lemektedir. Bu séylem, Hamdi Ragip Atademir'in Mehmet izzet'den duy-
dugunu soyledigi rivayete dayanmaktadir.” Degirmencioglu bu rivayete ka-
tilmaktadir. Oysa Adivar sz konusu yazisinin devaminda, “Bu gen¢ Sorbon
mezunu, simdi sakally, ciibbeli, sarikli ve hasirlar tizerine uzanmis softalara,
Avrupa felsefesi okutmaya baslamisti” ciimlesinde Mehmet Izzet'in Sor-
bon mezunu oldugunu sdylemektedir. Yine calisma konumuz olan eserin
kapaginda Mehmet Izzet’in Sorbon Darulfiininu'ndan mezun oldugu be-
lirtilmektedir. Kapakta verilen bir baska bilgi ise daha 6nce belirttigimiz
Darulhilafetilaliyye Medresesi Kism-1 Alf Felsefe Miiderrislerinden oldugu
bilgisidir. Bilgi yil1 1333’tiir. Eser, felsefe derslerinin birinci kitab1 olan lm-i
Ruk'tur. [lm-i Ruh, Medrese-i Aliye Talebesine Mahstisdur. Darulhilafetila-
liyye’de Matbaa-i Amire’de 1333’te, yani 1917 yilinda basilmistir. Tekraren
belirtmek gerekirse, kitabin yayin yili, Mehmet Izzet’in Darulfiin{in hocali-
ginin baslangici olan muidiir olarak atandig1 21 Ekim 1918'den bir y1l énce-
sine ait bir tarihtir.

Mehmet Izzet'in 6grencilik yillar II. Abdiilhamit (1876-1909) dénemine
tekabiil eder. Bu yillar aydinlanma disiincesi yaninda, Alman felsefesinin
Tiurk distincesine girdigi ve Tirk distincesini etkiledigi yillardir. Bu etki
oncelikle Fichte (6.1814) ile baslamakta, sonra II. Friedrich’le (1740-1786)
ve Kant'la (6.1804) devam etmektedir. Iki érnek vermek gerekirse, Kolagasi
Mehmed Tahir’'in 1303/1886'da yayinladigi Prusya Kral Biiyiik Friedrich’in
Emsali Hikemiyesini, bundan da énce Hasan Cemil Cambel’in, 1877-1879'da
Tiirk Yurdu dergisinde tefrika ettigi Fichte ve Fichte'nin Hitabelerini verebili-
riz. Friedrich’i biiyiik yapan felsefe alanindaki ve iilke yénetimindeki diraye-
tidir.2 Yine bu etki, bircok Alman teknisyen, uzman ve misavirlerin T{irki-
ye’ye gelerek hizmet vermeleriyle kamunun diger alanlarinda da stirmustiir.
Alman bilim ve felsefesinin bu etkisi sebebiyle Osmanli Darulfiinfinu, “ah-
lak bilimine bagli, ahlak ilminden dogan tarih ilimleri” agirlikli, yani pratik
felsefeye donuik kurulan bir Giniversite olmustur.

Pratik felsefe temelli bir egitim anlayisiyla yetisen Mehmet Izzet, iini-
versiteye gectiginde bu anlayisa bagli olarak 1919°'da Abel Rey’den (6.1940)
pratik ahlak: (la morale pratique), 1920’de teorik ahlaki (la morale theo-
rique) ¢evirmis, akabinde bugtiin kayip oldugu sdylenilen Kantin Ameli Fel-

7  Degirmencioglu, Mehmet izzet (1891-1930) ve Ulusalci Sosyal Felsefesi, 26.

8 irfan Gérkas, 19.Yizyil Osmanlida Felsefe Mehmet Arif Bey'in Felseff Gértisleri, (Ankara: Berikan Yayi-
nevi, 2015), 95-110.
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sefesini yazmigtir. Bu anlamda Hilmi Ziya Ulken, “Mehmet Izzet, Kant'ta
kemalini bulan ve tamamlanan felsefe ananesine prensip olarak sadik kal-
mak ister” demektedir.” Mehmet izzet'in kendisi bu ézelligini, felsefeye ba-
kisini, Ictimaiyat, Muasir Hayat ve Biiyiik Adamlar'da;

“Stiphesiz bu giin biz hakikat i¢in hakikat, san’at i¢in sanat, Allah agkina
taat, (ibadet), kanun namina adalet isteriz. Ilim adaminin, san’atkarin, dinda-
rin kiymetini ancak, ilmine, san’atina, dine olan hizmetiyle Olceriz. Baslan-
gicta insanlar belki yasayabilmek i¢in 6grenirler, sevismek icin bezenirlerdi.
Fakat bu giin ise, hakikat ve giizellik icin yasiyoruz. Giizelligi seven hakikat
ve hayra kendiliginden meyleder. Zira hakikat ve hayirdan giizel bir sey
yoktur” soziiyle ifade etmektedir.!®

Onun Kantc¢1 bakisi, “his icin his, ilim icin ilim, vazife i¢in vazife” baki-
sidir. Yusuf Serif onun bu yoniinii “..fikri namusluluk kelimesini Tiirkcede
vazeden Mehmet {zzet bu diistiirun ve bu namuslulugun yalniz en sadik bir
bendesi, en sadik alemdar: degil, fakat ayni1 zamanda en yilmaz, en kolu bii-
kilmez bir midafii idi” seklinde belirtmektedir.

Ulken'in (8.1974) ifade ettigi Kantciligini Mehmet zzet, yazdig1 ahlakla
ilgili eserlerinde tezahiir ettirmistir ki bu 6zellik onun felsefeciliginin birin-
ci ozelligidir. Ancak hakkinda yazilan biyografilerde felsefe tarihciliginden
ahlak miiderrisligine gectigi sdyleniyorsa da Darulfiintin'da verdigi dersler
bakimindan onun, 6nce dil dersleri, sonra ahlak dersleri, daha sonra birlesik
ahlak ve sosyoloji (ahlak ve ictimaiyyat) dersi verdigi,!* nihayetinde felsefe
tarihi hocalig1 yaptigini soyleyebiliriz. Onun felsefeciliginde ve felsefe ta-
rihciliginde, yaptig1 ceviriden hareketle Alman felsefe gelenegine yaslandi-
gin1 sdylemeliyiz. Yine ahlak felsefesi Kantc1 bir ahlak felsefesidir. Yayinlari
sebebiyle onun felsefe tarihciligi ile sosyolojiye katkilar1 Tiirk akademi diin-
yasinca bilinmektedir. Buna mukabil tekrar edelim ki onun Darulfiintin 6n-
cesindeki Darulhilafetilaliyye Medresesi miiderrisligi ve medresede verdigi
dersleri bilinmemekteydi. Iste bu ¢aligma onun Darulhilafetilaliyye Medre-
sesinde verdigi felsefe dersleri diger adiyla felsefeye giris dersini, dolay1-
siyla ahlak felsefesinin bir kismini giin yiiziine ¢ikarmaktadir.

9  Degirmencioglu, Mehmet izzet (1891-1930) ve Ulusalci Sosyal Felsefesi, 32.
10 Degirmencioglu, Mehmet izzet (1891-1930) ve Ulusalci Sosyal Felsefesi, 36.

11 Mehmet Ali Ayni Mehmet izzet'in sosyolojiyle ilgili ceviri eseri iizerine yazdigi 1340 tarihli bir yazida,
ictimaiyyatin okul programlarina on bes yil dnce (1340-15=1325/1908 yili eder) girdigini belirtmekte-
dir. Bk.Mehmet Ali Aynf, “ictimaiyat Dersleri”, Mihrab, (1924), 21-22/705.
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Felsefe Disiplinleri ve ilk Felsefe ‘ilm-i Ruh’

Darulfiinin Nizamnamesi'nin sonunda verilen, boliimlerde okutulacak tas-
lak ders programinda ahlak dersi, sadece Edebiyat Subesinde yer almakta,
boliimde yer alan felsefe dersleri, Hikmet-i Nazariye adi altinda dort disip-
lin olarak belirtilmektedir. Bu disiplinler, Ilm-i Ahvdl-i Nefs, Mantik, Ahlak
ve Hikmet-i Bedayi'dir.!*> Dikkat edilirse bu dersler arasinda metafizik yer
almamaktadir, buna mukabil Ilm-i Ahval-i Nefs ilk disiplin olarak belirtil-
mektedir. 1329/1913 tarihli Istanbul Darulfiinin Talimati'nda ise Uliim-i
Ser‘iyye Subesi'nde felsefe dersleri felsefe sertifikas1 (takim1) olarak Ilmiin-
Nefs, [lm-i Mantik ve'l-Ahlak, Felsefe-i Ula ve Tarih-i Felsefe, Felsefe-i Arab ol-
mak {izere yine dort dersten olusturulmakta, bu sertifikada ahlakin mantikla
birlikte verilmesi planlanirken metafizige ilaveten iki yeni disiplin olan Fel-
sefe Tarihi'ne ve Islam (Arap) Felsefesine yer verilmektedir.®

Mehmet izzet medresede felsefe dersleri verdigi ifade edilmisti. Nizam-
namede dénemin felsefe derslerinin, genel olarak dort disiplinden olustugu
goriilmektedir. Bunlarin ilk Uicti, [Im-i Ahval-i Nefs, Mantik, ve Ahldk’'tir. Dor-
dinciisli yukarida goriilldiigii gibi bazen sanattir, bazen metafiziktir. Felsefe
Tarihi ve Islam (Arap) Felsefesi ile Ictimdiyydt dersleri programa eklenen ii¢
yeni disiplindir. Mehmet izzet de 1335-1336 (1918-1919) 6gretim yilindan
1928-1929 ¢gretim yilina kadar on yil Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Boéliimiin-
de 6nce ahlak dersleri, sonra ictimaiyatla birlesik ahlak ve ictimaiyyat ders-
leri vermistir. Bu derslerde Kant'in Ameli Felsefesi, Ictimat Ahlak, Yunan-1 Ka-
dimde Ahlak ve Felsefe, Felsefe-i Ahlaka dair Ma’liimdt, Ahlaki Hayatin Ictimai
Vikia Olarak Miitalaas: ve Ahlak Felsefesi Tarihi, Milliyet Nazariyeleri ve Milli
Hayat, Ictimai Hayatta Ciiriim ve Ceza, Mesuliyet, Sidk; Aile Ahlak, Ictimai Ha-
yat ve Ahlak, Ahlak Felsefesi ve Tarihi; Irklarin Tekdmiilii, Ahlak ve Ictimaiyyat;
Hukukta Tekdmiil konularini okutmustur.'

12 DarulfiinGin-1 SGhane Nizamnamesi, nesr. Seyyid Mehmet Tahir, (Darulhilafetilaliyye: Matbaa-i Tahiriy-
ye, 1318), 12.

13 Emre Délen, Osmanl'dan Cumhuriyet'e Darulfiininda ilahiyat Ogretimi, Darulfiindn llahiyat Sempoz-
yumu 18-19 Kasim 2009 Tebligleri, (istanbul: 2010), 114.

14 Darulfunin Edebiyat Fakiiltesi, 1335-1336 Sene-i Tedrisiyesi llk Devre Dersiyesi Talebe Rehberi, (is-
tanbul: Matbaa-i Amire, 1335), 23; Darulfiinin Edebiyat Fakiiltesi, 1335-1336 Sene-i Tedrisiyesi lkinci
Suhuru Dersiyesi Talebe Rehberi, (Sehzadebasi: Evkaf Matbaasi, 1335), 18; Darulfiinin Edebiyat Fakiil-
tesi, 1337-1338 Sene-i Dersiyesine Aid Talebe Rehberi, (istanbul: Matbaa-i Amira, 1337), 62; istanbul
Darulfiindinu, 1338-1339 Sene-i Dersiyesine Aid Talebe Rehberi, (Sehzadebasi: Evkaf-1 islamiye Mat-
baasi, 1338), 89; istanbul Darulfiintinu, 1339-1340 Sene-i Dersiyesine Aid Talebe Rehberi, (istanbul:
Matbaa-i Amira, 1339), 97; Turkiye Cumhuriyeti istanbul Darulfindnu, 13471-1342 Sene-i Dersiyesine
Aid Talebe Rehberi, (istanbul: Yeni Matbaa, Trsz.), 60; Tiirkiye Cumhuriyeti istanbul Darulfiin(inu, Talebe
Rehberi 1926-1927, (istanbul: Yeni Matbaa, Trsz.), 133-148-150; Turkiye Cumhuriyeti istanbul Darul-
funGinu, Talebe Rehberi 1926-1927 Sene-i devriyesi, (istanbul: Yeni Matbaa, Trsz.), 110-112-149; Tiirkiye
Cumbhuriyeti istanbul DarulfiinQnu, Talebe Rehberi 1926-1927, (istanbul: Yeni Matbaa, Trsz.), 164-222.
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Dénemin felsefe dersleriyle ilgili, Atatiirk Universitesi Kiitiiphanesinde
Mehmet Izzet adina kayitli bir bagka eser vardir. Bu eser, yukarida belirt-
tigimiz gibi Felsefe Dersleri Birinci Kitab [lm-i Ruh adini tagimaktadir. Eser,
Amire Matbaasinda basilarak Istanbul 1333/1917 yilinda yayinlanmis olup
32 sayfadan ibarettir.

Genel olarak felsefe, Mehmet {zzet'e gére, 6ncelikle bir bilgiler toplami-
dir, bu toplam bilgiye bakildiginda o miibhem gériiniir. Ikinci olarak felsefe,
elestirel bir diisiiniis veya diislincedir ve felsefenin bir vazifesi vardir. O,
ilim denilen arastirma konularinin sonuglarini tamamlar, onlardan hareket
ilkesi/yasasi c¢ikarir. Ciinkii begeri fiillerin ekserisi kdinat hakkinda elde edi-
len genel fikir ve kandata dayanir. Baska bir ifadeyle beser, bildigi veya bili-
yorum zannettigi seyler izerine bina edilmis hareket yasasi tayine mecbur-
dur. O halde ahlaki ve sosyal acidan felsefenin olmasi mecburi ve elzemdir.
Clinkii genel anlamiyla felsefe, bildigimiz seyler {izerine bir tenkidi teem-
miildiir, amaci da miimkiin oldugu kadariyla hayra uygun hareket edebil-
mek ve yasayabilmektir.

Hayra uygun hareket edebilmek ve yasayabilmek icin felsefeyi mecburl
ve elzem goren Mehmet Izzet, elestirel diigiiniigten (teemmiil) felsefe di-
siplinlerini tiiretir. Oncelikle zihin, uliima karsi, ulimda tatbik edilen y6n-
temlere (usullere) karsi te’emmiilden ibaret bir fadliyet-i zihniyye mantig1
viiclida getirir. Yani Mantik, ilimlerin yéntemlerinin tenkididir.'* Ikinci ola-
rak insan dogas1 geregi tabiati tanimak ister. Tabiati tanimak, onun i¢inde
hayirla hareket edebilmek icin gereklidir. Bunun i¢in de pratik (ameli) kai-
delere ihtiyac vardir. Bu kaidelerin arastirilmasi flm-i Ahlak’1 viicida getirir.

Uciincii olarak diisiince, menfaat ile alakadar olmayan beseri fadliyeti te-
dkik eder, yani sanat eserlerini viiclida getiren yéntemleri tenkid eder ki bu
tenkidle diisiince asar-1 flm-i Bedii'yi viiclida getirir.

Mehmet Izzet dérdiincii olarak metafizigin viicuda getirildigini belirtir.
Yani bazi gayretler, bazi sorunlar vardir ki ilimler onlara kesin bir cevap
vermekten aciz kalir. Clinkil onlara miisahede, tarassud ve tecritbe yéntem-
lerinin uygulanmas:i miimkiin olmaz. Fakat insan yine de onlara dair bir
nokta-i nazar sahibi bulmak arzu eder. Mesela viiciid ve ma‘rifet meseleleri
gibi. Bu tiir meselelerin felsefl tedkiki, Mehmet izzet'e gére Mabadettabi-
iyydt Ilmi'ni viicida getirir. Neticede bu tiir incelemeler ve elestiriler bizde
kainatin {izerine bir fikr-i um{imi peyda eyler. Ozetle insana, tabi‘ata ve in-
sanin kainat icindeki mevki‘ine dair beseriyetin istiklali hakkindaki miina-
kasalar da [lm-i Felsefe'dir.

15 Mehmed izzet, Felsefe Dersleri Birinci Kitab llm-i Ruh, (Darulhilafetilaliyye: Matbaa-i Amire, 1333), 6.
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Mehmet Izzet, felsefe disiplinlerini belirtirken psikolojiye (ilm-i ruh) yer
vermedi. Ciinkil psikoloji yahut diger adiyla ilm-i ruh, Mehmet zzet'e gére
felsefe ilmine bir giris makamindadir. O sunlar1 séyler:

“Fakat bu ulimu 6grenmeden medhal makaminda olan bir ilim vardir ki o
da Ilm-i Ruk'dur. {lim ve amelin sarti insanin su‘Girundadir, zeka ve irddeye
sahib, miitefekkir ve alim, haricl tizerine te’sire muktedir oldugunu bilme-
sindedir. O halde flm-i Ruh felsefenin lazim bir medhalidir.”*¢

Mehmet Izzet'in ister felsefe tanimi olsun, ister ahlak ve psikoloji tanimi
olsun insan merkezlidir. Insan da suurdur. Suura odaklanan ilm-i ruh da fel-
sefenin gerekli bir girisidir ve felsefenin ilk (medhal) disiplinidir. Buginki
anlamiyla o, felsefeye daha dogrusu Mehmet izzet'in felsefesine bir giris-
tir, diger adiyla felsefenin ilk disiplinidir, geleneksel adiyla “ilk felsefe’dir.
Netice itibariyle ilk felsefe terimi, diisiince tarihimizde iki anlama sahip
olmaktadir. Birincisi felsefeye bir baslangi¢ yani giris/medhal olarak ilk fel-
sefe, ikincisi felsefe egitiminde son yani gaye olarak ilk felsefedir. Birinci-
sine Mehmet izzet’in [lm-i Ruh’'una ilaveten, izmirli ismail Hakki'nin Muh-
tasar Felsefe-i Ula adli eserini verebiliriz. Izmirli'nin eseri, girige ilaveten ii¢
bolimden (bab) meydana gelmektedir. Béliimlerden birincisi Epistemoloji
(ilm-i intikad veya Marifet Nazariyesi), ikincisi Ontoloji (ilm-i Miikevvenat
veya Mevcud Nazariyesi), tictinciisii Metafizik’tir (ilmii’l-ilahiyyat).)” Yine
izmirli Ismail Hakki, Medrese-i Aliye talebesine mahsus yayinladig1 Felse-
fe-Hikmet adl1 eserinin Birinci Kitabini [lmii'n-nefs'e tahsis etmistir. Anlasil-
dig1 gibi bu konuda, yani -psikolojiyi felsefeye giris disiplini olarak kabul
etme- konusunda, Mehmet {zzet yalniz degildir. Her iki eserin yayin tarihi
de ayn1 tarihtir. Eser, Felsefe-Hikmet Birinci Kitab Hmil'n—nefs adini tagimakta,
ilmii'n-nefs’i yeni felsefe tedrisatina mukaddime (giris, baslangic) yapmak-
tadir. 8

Caligmanin konusu olan Mehmet Izzet'in [lm-i Ruh’u, bir girig ve bir
boliimden (Kitab-1 Evvel) olusmaktadir. Giriste felsefe, felsefenin begeri

16 Mehmet izzet, ilm-i Ruh, 6-7.

17 izmirli Ismail Hakki, Muhtasar Felsefe-i Ula, Philosophie Premiere, (Babali: Hukuk Matbaasi, 1329);
irfan Goérkas, “19.Ylzyil Tirkiyesinde ilk Felsefe Disiplinin Osmanlicas!”, Biitiin Yénleriyle Osmanlica
ve Mirasi Sempozyumu Bildiriler, (Ankara: Kirikkale Universitesi islami ilimler Fakiiltesi Yayini, 2016),
577-590.

18 ismail Hakki, Felsefe-Hikmet, Birinci Kitab limii'n-nefs, (Darulhilafe: Matbaa-i Amire, 1333). Yine Ba-
banzade Ahmet Naim'in Hikmet Derslerinde okuttugu kitap Kitabu'n-nefs'tir. Kitabin kapaginda eserin
ismi, Ulum-i aliye-i diniye subesinde tedris olan felsefe-i islamiyeden hikmet dersleri olarak verilmik-
tedir. Eserde hiss? ameller, ihsasat, lezzet, elem, hayal, hissi musterek, tedai ve havatir kanunu, riya,
mudrike, tefekkir, suur (vicdan), idrak-i harici vb. Babanzade Ahmet Naim, Hikmet Dersleri, (Darul-
hiléfe: Matbaa-i Hukukiyye, 1329).
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bilgiyi olusturan ilimlerle iliskisi, felsefenin kisimlar1 ve onlarin arasinda
ruh ilmi ve yeri ele alinmaktadir. Ayrica ruh bilimindeki yéntem sorunu
incelenmektedir. Tek bolimii ise {i¢ alt béliime (fasl) ayrilmaktadir. Birinci
boliimde aligkanlik (itiyad), bellek (hafiza), bellegin tiirleri, bellegin yasala-
r1, hatirlama yasalariny; ikincisinde ¢agrisimi (tedal), cagrisim yasalarini ve
cagrisimin vazifesini; tictinciistinde dikkat’i, dikkatin iz ve eserlerini, énemi-
ni, hastalik hallerini ele almaktadir. Goriildiigl gibi felsefeye giris/baslangic
disiplini olarak ruh ilmi, suur’a ve onun mahiyetine odaklanmak, bu bakim-
dan klasik psikolojiden tamamen farklilasmis durumdadir.

Metnin yaziminda 6zgiin ifadeye sadik kalindi. Arapc¢a uzatan sesler ‘'
isareti ile belirtildi. Sayfa numaralari ile ilave edilen ekler veya aciklamalar
koseli parantezle ifade edildi. Osmanli Tiirkcesinde “d-n” sessizleriyle yazi-
lan “den” ve “dan”, “ten” ve “tan” eklerini 6éncesindeki ses uyumuna gore ve
6zgun ifadesiyle yazildl. Yine yazarin metnindeki “i¢iin” ve “i¢cin” seklindeki
iki farkli kullanim degistirilmedi. Parantez i¢indeki Fransizca ve Latin harfli
el yazili bazi isim ve terimler de degistirilmedi, parantez i¢inde olmayanla-
rin hepsi ise paranteze alindi. Mehmet zzet'in baz1 kavramlari bugiin i¢in
okundugunda hemen anlasilamayacak kavramlardir. Bu kavramlarin metin
altinda anlamlar1 verilebilirdi. Ancak 6ncelikli olarak metnin ilgilileri ile
paylasilmasi amaclanarak bu ve benzeri ¢alismalar1 daha sonraya birakildi.

Mehmet izzet'in idealizmi

Mehmet izzet Ilm-i Ruh ve felsefe ilimleri tanimlarinda acikca goriildiigii
uzere idealisit bir diistiniirdiir. Fakat onun idealist felsefesini tam anlamiyla
ortaya koymak, bu ¢alismanin sinirlarini agacaktir. Yine de idealizmine kisa-
ca birkac 6rnekle isaret etmek yararli olacaktir.

Bir biitiin olarak bakildiginda Mehmet Izzet’in idealist felsefesi ilgilen-
digi filozoflar ve benimsedigi yéntem ve ahlak ya da sosyolojiye dair yayin-
ladig1 eserler {izerinden belirlenebilir. Mehmet Izzet'in ézellikle iizerinde
durdugu filozoflar, Sokrates ve Kant gibi rasyonalist ve idealist filozoflardir.
Zenon ve Muakkipleri eserinde de bir hayat felsefesi olarak Kinik felsefesine
yer verir. Ona gore nasil yasamak lazim geldigini bilmek icin ortasinda ya-
sadigimiz kainati tanimak ve tanitmak i¢in iyi muhakeme edebilmek gerek-
mektedir. Yine bu makale de diisiincenin menseinide “heveslerimiz”olarak
kabul eder. Ona gore bilgi edindikten sonra akil da tasdik ederse hakikate
ve hakiki vukufa ulagilabilir. Fazilet, digsal nesnelerden uzak kalarak ruhun
kendi kendine malikiyetinden ibarettir. Dolayisiyla Mehmet izzet'e gére ilk
Yunan filozoflarinin hikmet arastirmalarinda aradiklar: gaye ahlaken mem-
duh olan hayat tarzini belirlemekten ibarettir. Mehmet izzet bu gayeyi, Sok-
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rates ile baslatir. Eflatun ve Aristotles’in bu fikri, yani faydal: fiillerin mesru
oldugu fikrini takip ettiklerini belirtir. Bu yiizden Kinikler irade terbiyesi
uzerinde durmuslardir. Ahlaki gaye-i hayal iradesine hakim olmak ve onu
zevke dalmaktan beri tutmaktir.’® Ayrica Mehmet zzet sosyolojisinde Ziya
Gokalp’in biitlinciil/toplumcu idealizmini analiz eden ve derinlestiren bir
diisiiniirdiir. Ancak Gékalp’in aksine onun idealizmi, biitline/topluma yone-
lik degil, birey olarak insani ve onun hallerini, 6zellikle de hiirriyetini, ele
alan bir idealizmdir. Bu nedenle hikmete muvafik olan hayat akil ile yasa-
mak, his ve ihtiraslarina zebun olmamaktir.

Mehmet Izzet'ten séz edenler, onun Sokratesci diyalektik-elestiri yén-
temini benimsediginin altini ¢izmektedirler. O, derslerinde ve felsefesinde
hakikatin ironik sorularla ortaya ¢ikarilmas: yontemini kullanmaktadir. Ay-
rica, Mehmet izzet'in cevirilerinde ve teliflerinde Kantgi felsefe ile mesgul
oldugu malumdur. Yaptig1 ahlak cevirileri ve yazdig1 Ahlak adl1 eseri Kant¢1
felsefeyi yansitir ve tamamen Kant ahlakina, ¢zellikle onun ahlak metafi-
ziginin temellendirilmesine odaklanir. Bir nevi Tiirkce’de ahlak metafizigi
yaptig1 soylenebilir. Cevirdigi felsefe tarihi ise Alman tesirini imleyen bir
eserdir. Bagka bir ifadeyle Alman felsefesi Kant'in felsefesiyle birlikte, tarih
icindeki insani, bir akil, bir suur, bir ben olarak ele almakta, Kant transandel-
tal idrakten soz ederken, Fichte mutlak ben’e yer vermekte, Mehmet Izzet ise
insan1 bir “suur” varlig1 ve suurun halleri olarak belirlemektedir. Ona gore
insan tipki Kant’ta oldugu gibi hayatin yasalarini kesfe cikan, yasa yapan ve
yasalarina itaat eden ayni zamanda da 6zgiir olan varlik olarak ortaya koy-
maktadir. Fichte’de oldugu sekilde bu insan “ben” (ene)’dir.

“Su‘fir bir tahavvill, bir sayriiret-i ddimidir. Kendi kendimizi, nefsimizi tahlil
edersek bizde daimi suretde degisen (suver-i mahsisa, efkar, ezvak, alam,
teheyyiicat, ef‘dl) gibi hallerin bir te‘dkub miiselsilini goriiriiz. Bazi evsaf-1
husfisiye itibariyle de hadisat-1 ruhiyeyi ta‘yin edebiliriz: Her hadise-i ruhi-
ye “ene” fikrini muhtevidir.”*®

Bir diger adiyla “ben” ruhtur. Mehmet Izzet insani, “.. Insan bir makine
degildir. Onda fikir var, ahlaki heyecan var, mefkure var.” 2! séziiyle fikri,
ahlaki ve mefkurevi varlik olarak ifade etmektedir. Mehmet izzet'e gére in-
san sadece ilmi, zihni, nazari degildir. insan bir de kalbe maliktir. Sadece
diisiinen degil, irade de edendir. O halde diistince ile irade arasinda da ahenk

19 Mehmet izzet, Zenon ve Muakkipleri, Mehmet izzet ve Ulusalci Sosyal Felsefesi, nesr. M.Coskun Degir-
mencioglu, Ankara: Kiltir Bakanlgi Yayini, 2002, s.141, 142.

20 Mehmet izzet, ilm-i Ruh, s. 15, 16.
21 Mehmet izzet, ictimaiyata Dair Fransizca Eserler, Mehmet [zzet ve Ulusalci Sosyal Felsefesi, s.147.
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bulunmaly, fikirler mefkureleri tekzib etmemelidir. Mehmet Izzet’in hayat
Mecmuasi'nda Vakia ve Mefkure {izerine 6zel iki, Islam'da Zithd ve Yamal
Ruh Yekpare Olamaz mi? basliklarinda iki, Akil ve Goniil baslhiginda iki yazi
kaleme aldig1 da g6z ardi edilmemelidir.

Abel Rey’den yaptig1 ¢eviri eseri, orijinal Fransizca eserin 42, 43, 44.ba-
hislerinden olugsmakta, kirk ikinci bahisle yani ahlakin mevzuu ve gayesiyle
baslamaktadir. Mehmet Izzet bu eserinde insani Ilm-i Ruh'da oldugu gibi
“yasamak istiyoruz ve miimkiin mertebe iyi yasamak istiyoruz” ciimlesiyle
“iyi yasama istegi”yle temellendirir. Bu ilkenin, begeri gayretin esas (pos-
tulat) mevzusu oldugunu belirterek ahlakin “ruhi ve ictimai kanunlardan
onlarin tatbikatini istinta¢ edecegini ve bu kanunlara muvafakatindan dola-
y1 amell hayat sayesinde, bu ameli gayeyi tahakkuk edebilecek olan kavai-
di meydana koyacagini”? belirtir. Ozetle Mehmet izzet'e gore ahlak 6rfleri
tetkik eden ilmin (La science des morales), miimkiin oldugu kadar iyi yasa-
mak icin yapilan cehd i gayrete tatbikinden ibarettir. Bu tatbikte Mehmet
izzet, sosyal hayat1 esas almakta, bu hayati iyi yasamay1 amag edinen bir
pratik (amell) ahlak tanimi yapmaktadir. Kirk {i¢iincii bahiste,” yani “nazari
ahlaka dair tarihi malumatda, ahlak, vicdanin mu’tayati adini verdigi mi-
kellefiyet ve miieyyideden olusmaktadir. Mehmet zzet’in “miikellefiyet’le
kast1 “vazife”dir. Miieyyide ise “yasa’dir. Yani insanin 6zii olan vicdan diger
adiyla suur, vazife ve yasa olarak iki veriye sahiptir. Mehmet Izzet'e gére
vicdanimizda miikellefiyet yani vazife buluruz. Vazifeler olarak ortaya ci-
kan hayatin gayesi, amelle erismeye calistigimiz “hedef-i mefkiire’dir. Bu
mefkiire, “iyi yasam’dir.

Felsefe Dersleri Birinci Kitap ilm-i Ruh’un Metni

[1 Kapak] Felsefe Dersleri, Mehmed izzet, Sorbon Darulfiinfinu’'ndan me’zun,
Darulhilafetilaliyye Medresesi Kism-1 Ali Felsefe Miiderrislerinden, Birinci
Kitap “Ilm-i Ruh”, Medrese-i Aliye Talebesine Mahsf{isdur. Darulhilafetila-
liyye, Matbaa-i Amire, 1333.

[2] Medhal: Felsefe — Felsefenin ma‘rifet-i beseriyeyi teskil eden ultim ile
miinasebeti - Felsefenin aksami - Ilm-i ruh.

Insanin zekas: uyandikca icinde yasadig1 esydya gayr-1 muntazam bir
suretde vukif peyda eder. Bir cocugun ihsasati, tahayyiilati, efkar-1 ibtidaisi
bu zihnin kendi kendine nasil fadliyetde bulundugunu bize irde eder. Hatta

22 izzet Beg, Edebiyat Medresesi Talebesi icin Abel Rey'in Felsefe ve Ruhiyat Dersleri tinvanli Eserinden
Mehuz Ahlak Mebahisi, [istanbul]: Darulfiin(in Matbaasi, 1336, s.4.

23 zzet Beg, Ahlak Mebahisi, s.23-49.
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biiylik adamlarin, yaslanmis kimselerin arasinda bile miindkasasiz, tedkik-
siz, diisiincesiz bir suretde hazir bulduklar1 efkar ve hissiyat: kabul eden-
ler, bir takim hurafat ve garaib i’tikaddata baglananlar bu ibtidal zihniyetin
niiminesi gibidirler.

Zihn-i beserin bu fadliyeti ne zaman kesb-i intizam eder? Nasil miismir
ve muntazam bir suretde kainat-1 hadisat tetkike koyulur? Buna bir cevab
verebilmek iciin ya ¢ocugun fadliyet-i zihniyesinin ittirad-1 kesb eyledigi
ahvale bakmali yahud beseriyetin fiinfinu nasil viicuda getirdigini tarihde
tedkik eylemelidir.

Filhakika goriiyoruz ki ecramin tahavviilat ve harekatindaki insicam, in-
tizam ve 1ttirada, l1a-yetegayyar kanfinlarin viiciduna dair bize ilk fikir ve-
ren hadisedir. Sonra diger bazi hadisatin hususiyeti, bizce olan ehemmiyeti,
hayatimizda haiz olduklari mevkiin bliyiikligl onlar1 6grenmek, ne tarzda
cereyan ettiklerini, ne suretle husfile geldiklerini bilmek ihtiyacini bizde
tevlid eyleyor. Intizam fikri veren miisahedatin yekdigerine irtibat ve tesel-
stilii ve menfaatsiz olarak kdinatin hadisatini vuk bulmadan evvel kesf i1
tahmin edebilmek i¢lin o hadisatda intizam ve 1ttirad-1 farz eylemek ve onu
arastirmak mecbiriyeti fennin temelini tegkil eder.

Bunun ictindiir ki Eflatun fennin ibtidasi olarak, vukiifa mebde teskil ey-
leyen sey “ta‘acciib, hayret’dir der. 1k defa karsisinda bulundugu zaman
misevvesiyet ve ma‘zaliyet hislerini veren hadisat arasindaki miisahebet,
miimaselet ve tekerriiriin farkina varmak, sonra yevmi hayatin ihtiyaciy-
la yarin ne olacagini kesf {i tahmin edebilmek iciin tabi‘ati 6grenmege
calismak ve bu suretle ala’l-‘umya, kendi kendine elde edinilen efkarin bizi
stiriikledikleri fenalikdan kurtulmaga muvaffak arzusu: Iste fennin meb-
dei. [3] Kainat: idare eden kavanini égrenmek arzusu insanda uyandigy, ilk
hakayik-1 fenniye kesf edilmege baslandig1 zaman beser biitiin esrar-1 hilka-
te derhal malik olacag1 zehabini hasil eylemisdir. Ilk defa hadisat ve esya-
nin mahiyetini 6grenmege calisanlar diinyay1 gérmek iciin kapali bulunan
gozleri agcmak kafi oldugu gibi kainatin tabi‘ bulundugu kavaid ve nusiisu
o6grenmek iclin de tefekkiiriin kifadyet edecegine kani‘ edilmisdir. Yunan-1
kadim feylesoflarinin viicida getirdikleri asar bu zan ve zehabin, bu usfiliin
mahslidir.

Peyderpey yek nazarda kainat: tanimak miimkiin oldugu his ve kana‘ati
Yunan-1 kadimede bile viiclid bulmaga baslayor. Su fikir hasil oluyor ki ta-
bi‘at bir ma’zaliyet-i tdamme irde eder, onun hadisati na-miitenahi suretde
miisevves ve giriftardir; tabi‘ati kat’iyyet ile tanimak arzu olunursa bu yolda
tesadiif olunacak miigkilat: ifham edebilmek i¢lin mevzi‘-1 ‘ultimu tefrik ve
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taksim eylemek her seyi birden 6grenmek tehaliik ve isti’calinden vazgece-
rek te’enni ile mu‘ayyen hus@isati tahkik etmek miireccehdur. Iste yekdiger-
leri arasinda irde eyledikleri miimaselet itibariyle hadisati bir takim aksama
ayirmak ve oylece tedkik eylemek liizimu buradan hasil oluyor. Ve her ki-
sim bir fenn-i mahsfisun mevz{i‘unu tegkil ediyor ki bu fenni yiiriitmek, iler-
letmek, daire-i 1tt1lain: genisletebilmek iciin hustisi ustiller, husfisi vesait
taharri ihdas olunuyor. Yek viicQd ve mevzQ‘-1 vahidi havi goziikken ilm-i
beser bu suretle bir takim ‘ultim-1 taliyeye parcalaniyor: Riydziye, Heyet,
Mihanik, Hikmet-i Tabi‘iyye yani Fizik, Kimya, ilh... gibi. Fiinin boylece viicid
bulmusdur. Bunlarin her biri digerini miite’akib umim? ve kainata samil
bir mitbhem ma‘limat mecmfi‘asi olan felsefeden ayrilur, yalniz basina ve
miistakil bir mevciidiyete sahib oluyor. Ma'‘rifet-i begerin saha-i kat'iyye ve
miisbitesini teskil ediyor.

Tarihe bakinca ibtidad’ riyaziyede, ecsdm ve kemiyyat ilminde bir istiklal
goriiyoruz. Ciinkii riyaziyenin mahiyeti esyanin en umim1 ve en basit havas-
siyla, sifatiyla mesgul olmakdir. Aded, kemmiyet ve mekadir onun mevzi‘u-
dur. Bundan sonra yavag yavas Mihdnik [Iminin tegekkiil eyledigini miiga-
hede ederiz. Hesdb ve tecriibenin mu‘avenetiyle hadisat: kayd ve kavanini
taharri eder, meskik dustlirlar meydana koymaga calisacagina miisahede
ve tarassud eder ve nihadyet elde ettigi netice ile istiklalini ilan eyler miisbet
bir Hikmet-i Tabi'iyye viiclid buluyor. Bundan sonra Kimyd biitiin mevadd:
altuna tebdil edebilmek veya ab-1 hayati bulmak icilin tebzir-i sa’y edenle-
rin [4] mesd‘isi neticesinde bu mesa‘inin beyhfideligini takdir ve hadisata
vukif ile onlar1 miisbet bir tarzda telakki eylemenin liiziimunu teslim eyle-
yen ‘ulemanin kurduklar esaslariyla meydana geliyor. Gariziyydt [lmi gecen
asirdan beri tegekkiil ve terakki ediyor, bu giinlerde de Ilm-i Ruh ve [lm-i
Cem‘iyyet miisbet ulim tarzinda istiklal kesb eylediler.

Bu uliimu felsefl bir tedkik eylemenin liziimu muhakkakdir. Fennin te-
rakkisi, hakayik-1 ilmiyenin inkisaf ve tezahiirii i¢iin bu tasnif ve inkisam-1
‘ullima bu kadar ihtiyag var ise, ne kadar husfisi ilimler, ihtisasa baglh vukf-
lar 1azim ise bu parcalanmanin da o nisbette mehazir-i miite‘addidesi vardir.
Miisevves, muhtelif kanfinlarin tesirine tabi‘, miite‘addid ilimlerin daire-i
tedkiki icinde bulunan hadisati 6grenmek, onlarin havas u sifatini, tebed-
dilatini bilmek ancak miigkil ve uzun siiren bir sa’y neticesinde miimkiin
oluyor. Tabi‘at esrarini bilyiik bir betdet ile fas eder. Binden ‘aleyh ilmin
dahilinde bile bircok bosluklar, cevabini bulamayan sudllere tesadiif eyleriz
ve ma‘limata olan ihtiyacimizi ve merakimizi tatmin iciin bunlar diger su-
rette um{im1i ve biitiin kdindta samil bir tefekkiirle hal eylemek liizimunu
his ederiz.
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Fiintin ve ‘ultim-1 miisbetenin felsefeye ihtiyact vardir. Cinkil eger biitlin ha-
disat yekdigerine merbfit ise, onlar bir mu‘ayyenet-i tamme ile yekdiger-
lerine bagl iseler daha kolay 6grenmek iciin taksim eyledigimiz hadise-
leri terkibi bir nazarla her halde birlestirmek lazimdir. Ciinki biraz ilimde
ilerledikge, bir ilimden digerine ddire-i tedkikine uzanan meselelere tesa-
dif ederiz. Bir ilmi 6grenebilmek iciin diger ilimlere, diger usfillere ihtiyag
hisseder; bir hadisenin hakikatini anlamak ictin diger hadisatin mahiyetini
aragtirmak lizimunu goriiriiz. Hicbir hus(is ilmin miinhasiran daire-i te-
dkikinde bulunmayan bu sa’y-i umimi ve samil bir ilme raci’ ve binden
‘aleyh felsefenin saha-i tevagguliine dahildir.

Zihn-i beser her yerde intizdm ve inzibat, vahdet taharri eyleyor. Yekdi-
gerinden ayr suretde calisan ullim ise bu ihtiyac: izale edemez. Birbirine
yabanci olan hadisat: tedkik ederken, birbiriyle pek miinasebetdar olmayan
kavanine muttali‘ oluruz. Bu kavanini bir tezayyiif-i umtmiye tabi‘ kilmak,
onlar1 adedi miimkiin mertebe az esasat-1 evveliyyeye irca‘ eylemek felsefe-
nin vazifesidir. Ulim-1 ma‘rifetin kismen tevhidi, felsefe-i ma‘rifetin tama-
men tevhidi demekdir.

[5] Ulimun bize 6gretdigi hakayiki kabul eylemek kifayet etmez. Bu
hakayiki kesf iciin isti‘mal edilen usfillerin hatadan ne kadar salim bulun-
dugunu ta‘ayyiin etmek muktezadir. Bu usfilleri faide bahs bir suretde tatbik
edebilmek ictin onlarin muvafik olub olmadigini hususi bir imtihan ile an-
lamaliy1z. Bu ise her ilmin haricinde bir isdir. Bir ilim kendi esalib taharri-
sini muhdkeme edemez, onlar1 mihekk-i hakikate tabi‘ tutamaz; sade, kendi
tedkik eyledigi mecmii‘a-i hadisat i¢cinde miimkiin oldugu kadar togru neti-
celer elde eylemege calisir. Binden ‘aleyh husisi bir tenkid-i ulimda vesait
taharrinin kiymetini tahmin ve ta‘yin etmelidir.

Insanin fenne olan ihtiyaci onu bir alet gibi serdit-i hayatiyesini tanzim
i 1slah iciin kullanmakdadir. Bir takim ameli ihtiyaclarin insani ulfima sevk
eyledigini gordiik. Yagamak iclin hareket etmek lazimdir; eger bu hareket ve
amelin miifid, matliba muvafik oldugu arzu eyledilerse vukiif ve ma‘limat
gerekdir. Tesadiifl bir suretde ve hicbir ma‘limata mistenid olmaksizin
yapilan is daima tehlikelidir. Halbuki uliim bize hayatda her zaman lazim,
ma-bihi’t-tatbik olan diistlir hareketi tehiyye ve ihzar edecek derece-i mii-
kemmeliyete gelmemisdir. Bilhassa insanlara ve insanlarin yekdigeriyle
miinasebetine aid ulim ki gdyet mu‘dil mesaili muhtevidir, heniiz pek geri-
de ve nakisdirlar. Bunun neticesi olarak ekseriya ulim bize ne suretle hare-
ket etmek, nasil yasamak lazim geldigini, hayrin ne oldugunu 6gretemiyor.
Halbuki eger yasamak ister isek hareket ve amel bizim ic¢tin mecbiridir.
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O halde ilmin netdyic-i mevzii‘asini ikmal eylemek ve bunlardan diistlir-1
hareket ¢ikarmak vazifesi felsefeye aid oluyor. Hatta uliim tamam ve mii-
kemmel olsaydi, beserin her seye vukiifu bulunsayd: bile bunlar tabi‘at ve
esya lizerine ancak bazi nokta-i nazarlar: irde edebilirdiler. Halbuki a‘mal-i
beseriyyenin ekseri kainat hakkinda edilen um@im?i bir fikr i kanaat tizeri-
nedir. Beser bildigi ve biliyorum zan eyledigi seyler {izerine bina edilmis
bir diistlir-1 hareket ta‘yinine mecburdur. O halde ahlaki ve ictima‘? nokta-i
nazardan felsefe mecb{iri ve elzemdir. Binden ‘aleyh ma’na-y1 um{misiyle
felsefe bildigimiz seyler {izerine bir te’emmiil-i tenkididir ki miimkiin oldugu
kadar hayra muvafik hareket edelim ve yasayalim.

O halde:

1.Evvela ulima Kkarsi, ulimda tatbik edilen usiillere karsi te’emiilden
ibaret bir fadliyet-i zihniyye-i mantiki viicida getirir. Mantik bu usfillerin
tenkididir. [6]

2.Tabi‘at1 tanimak onun icinde hayirla hareket iciindiir. Demek ki ameli
kaidelere ihtiya¢ vardir. Bu kaidelerin taharrisi I[lm-i Ahlak’1 viicida getirir.

3. Fikir menfa‘at ile aldkadar olmayan fadliyet-i beseriyyenin tedkiki,
asar-1 san‘at1 viicida getiren usfillerin tenkidi [lm-i Bedif'yi viicuda getirir.

4.Diger mesa‘ide vardir ki uliim onlara kat'i bir cevab vermekden aciz-
dir. Ciinkii miisahede ve tarassudun, tecriibenin tatbiki miimkiin olmaz.
Ma‘amafih insan onlara dair bir nokta-i nazar sahibi bulunmak arzu eyler.
Viicid ve ma‘rifet meseleleri bu kisimdandir ki bunlarin felsefi tedkiki Ma-
badettabiiyyadt [lmi'ni viicda getirir. Bu tedkikat ve tenkidat bizde kainatin
{izerine bir fikr-i um{im1 peyda eyler. Insana, tabi‘ata insanin kainat i¢cindeki
mevKki‘ine dair begeriyetin istiklali hakkinda miinakasat da [lm-i Felsefe'dir.

Fakat bu ultimu 6grenmeden medhal makaminda olan bir ilim vardir ki o
da [lm-i Ruh'dur. Ilim ve amelin sart1 insanin gu‘irundadir, zeka ve iradeye
sahib, miitefekkir ve alim harici tizerine te’sire muktedir oldugunu bilme-
sindedir. O halde Ilm-i Ruh felsefenin lazim bir medhalidir.

ilm-i Ruhun Tarihi

[lm-i ruhun mazisi gayet uzundur; yani ibtidasini arastirir isek tarihde cok
olana irc&’-1 nazar etmek lazim gelir. Halbuki tarihi gayet kisadir, yani bu
ibtidadan biri bir asir evveline gelinceye kadar vukd’ bulan misahedat ve
kesfiyatin pek uzun degildir.

felsefe dinyasi

N
—
—_



felsefe diinyasi

N
—_
N

FELSEFE DUNYASI | 2020/KIS | SAYI: 72

flm-i ruh binlerce senelerden beri mevciid idi, binlerce senelerden beri
biiytimekdedir. Fakat bundan bir asir evveline gelmeden ettigi terakkiler o
kadar batti, gayr1 muntazam ve ciizl bir suretde vuk@i’ buldu ki o zamana ka-
dar ilm-i ruhu zengin, teessiis etmis, tamamiyla meydana c¢ikmis, bir ilim ad
eylemek miimkiin degildir. Milad-1 Isa’dan dért asir evvel yani hicret-i nebe-
viyyeden on dort asir mukaddem Yunan-1 Kadim feylesofu Aristo hayretbahs
olan faaliyet-i zihniyesiyle, kudret muhakemesiyle ilm-i ruhu zamaninda
mevc{id bulunan ulfimun her hangi birinin bulundugu derece-i terakki ile
mukayese kabul edebilecek bir halde meydana koydu. Fakat o zaman anilan
bu ilim tahmini on sekizinci asr-1 miladiye yani on ikinci asr-1 hicriye kadar
hicbir terakki eseri, hi¢bir tarassud ve miisahede semeresi, hicbir tahavviil ve
inkisaf gbstermeden kald1. Ancak [7] pek ciiz'1 bir zamandan beri, ibtida, batti,
fakat sonra pek seri’ bir suretde ilm-i ruhun tekamiil eyledigini gériiyoruz.

Her ilmin terakki veya tedennisine, viicid veya ‘ademine bir sebeb-i ic-
tima‘7? vardir. Onlar izah olunmalidir ki bir ilmin neden bir memleketde in-
kisaf eyledigi, neden diger bircok memleketlerde cehalet perdesi ile mest{ir
ve mithmel kaldig1 anlagilabilsin. Ilm-i ruhun a’sar-1 salifedeki bu metr{iki-
yeti neden ileri geliyor? Bunun esbab-1 um{imiyesini izah edebiliriz:

Yunan-1 kadim feylesofu Heraklit [Herakleitos] der idi ki:

“Her hangi tarikini ta nihayetine kadar ta‘kib eder isen et, ruhun hudiidlarini
kesf edemezsin, o kadar na-miitendhi bir saha tizerinde miitemevvicdir.”

Bu s6z dogrudur. Filvaki‘ hadisat-1 ruhiyyenin tezdhiir ve te‘dkubunu bir
suret-i fenniyede tedkik edebilmek gayet giicdiir; hatta hadisat-1 hayatiye-
nin, yitksek bir derecedeki ta‘azzuvlarda goziiken sekl-i hayatin tedkikinden
bile miiskildir. Hadisat-1 ruhiyenin siirati, tehavviilati, nd-mesbik olan mi-
sevvesiyeti hatta ruhumuza biiyiik bir tesiri oldugu siibhesiz bulunan bazi
anat'in bile bizce mechul kalmas: bunlarin sadece mazriiflarini tesrih ve
tefehhiim emrini bile ta’sib ediyor. Hadisat-1 ruhiyenin yekdigerine, dlem-i
tabi‘? ve dlem-i ictima‘iye olan miindsebati, aralarindaki ‘ilel ve revabaiti, her
birinin kiymetini takdir eylemek lazim geldigi vakit bu suiibet teza‘uf eder.
Iste ilm-i ruhun tesisine mani‘ olan birinci sebeb budur.

fkinci bir mani‘ daha var. Bu kadar giic taniyabildigimiz, mahiyetini
bu kadar gii¢c anladigimiz ruhumuz bir diger cihetden bize en samimi olan
seydir. Ruhumuzdan daha bizim, bize ondan daha yakin olan ne vardir?
Insanlarla gériigmek, onlarla miinasebetde bulunmak, onlari idare etmek
mecburiyet ameliyesi bizleri en mithim vezaif-i zihniye, baslica avatif ve
temayllane isim vermege, sathi bile olsa onlar hakkinda bir fikir edinmege
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stirliklemisdir. Zekd, dikkat (iltifat), hayal, ihtiras, su‘lir ve vicdan her giin
kullandigimiz ta’birdtdir. Yevmi bir i‘tiyadla istimal edilen seyler nihayet
bir tarafdan tanilmis ve anlasilmis olur; onlara her halde bir mana ve bir
maksad idre ederiz. Bu mana, bu izah hakikate muhalif olsa bile biz onu
tashih eylemek lizumunu his eylemeyiz, ¢linkii fadliyet-i zihniyeyi gayet
amell ve sade suretde tasavvura alismigizdir. Ta‘biratin sadeligi miisemma-
nin miisevvesiyetini bize setr eyler.

[8] Nihayet bir {i¢iincii sebeb ilm-i ruhun terakkisine mani‘ olur. Biz ken-
di kendimize 13-kayd olamayiz, ilim iciin ise gayr-1 sahsiyet sartdir. Kendi
heyecanimizi, meyelanimizi, hissiyatimizi, ihtirasatimizi, zihnimizin itikad-
dan, arzu ve emelden, bunlarin butlani ne kadar vazih bir suretle isbat edi-
lirse edilsin, vazgecmek giicdiir.

Demek ki ancak pek garib bir zamanda ilm-i ruh bu giinkii derece-i terak-
kiye dogru azim hatvelerle yiiriidii. O halde bunun esbabi nedir? On altinci
asr-1 miladiden yani onuncu asr-1 hicriden beri Avrupa’da uliim-1 tabliye-
nin terakkisinden ibaret bir sebeb baslica amildir. Evvela uliim-1 tabliyyede
taharri-i hakikat i¢iin tatbik olunan usfillerin bir muvaffakiyet-i azime ile
neticelenmesi bu usiillerin ve buna miimasil olanlarin ilm-i ruhdada tatbiki
fikrini meydana koydu. Miimasil ustillerin miimasil netdyic-i muvaffakiyete
miincer olacagl iimidi hasil oldu. Diger tarafdan, tabiata did ulimun yar-
dimiyla daha ziyade tenevviir eden bazi mesail-i ruhiyenin sekli telakkisi
degisdi. Ilm-i Ruh ile tevaggul edenler bunlarin ne suretle arastirilmak, ne
suretle hal edilmek lazim gelecegini gordiiler.

Bu iki tesiri izah edelim:

Evvela tabiata aid olan uliimda diistlir-1 esasi nedir? O da hadisat-1
kdinatin katl ve muayyen kavaninine tabi’ bulundugudur; “mu‘ayyeniy-
yet (determinisme)” diist@irudur. Iste bir ilmin viicQid bulabilmesi iciin kiilli
ve esasi bir kdide olan bu tasavvur ilm-i ruha da tatbik edildi. Ruhun da
kavanin-i asliyesi bulundugu ve hadisat-1 ruhiyeyi tecriibe ve miisahede
ile gerek nefsini gerek sdirlerini tarassud ile bunlarin tabi‘ bulunduklar:
kavanini kesf eylemek kabil oldugu alimler tarafindan tasdik olundu. Spino-
za ve Layibnic [Leibniz] bize 6gretdiler ki her hadise-i ruhiyenin, her halet-i
fikriyye ve hissiyyenin bir sebebi, bir illeti vardir. Bunlar bir kanfina teb’an
viiclid bulur veya zevale ugrar.

Hadisat-1 ruhiyenin keyfi, serbest bir suretde tecelli etdigine insanlari
kail eden onlarin cehaletidir. Yoksa bir tas diisdiigii vakit nasil cazibe kant-
nuna tabi‘ ise bir insan diisiindiigii ve hissetdigi vakit dahi ilm-i ruhun ta-
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harri ve ta’ayyiin etmekle mikellef oldugu ilel’e tabi‘dir. Bindenaleyh in-
sanlarin efkarini ve ihtirasatini anlayabilmek ictin [9] bunlar1 hadisat-1 ve
esya-y1 tabiiyye gibi tedkik eylemelidir. Ruhiyat dlemi giizel s6zler degil
fakat tam hakikati bulmak ile miikellefdir.

[lm-i ruhda kanfin-1 tabi‘? ve mu’ayyenet-i hadisat-1 fikrl boylece birleg-
dikden sonra atilan ilk mithim ve kat'? hatve tedai kantinunun kesfi olmus-
dur. Ingiliz feylesof Hiiyum biitiin ruhun faliyetini tedai kan{inuyla izaha
calisiyordu. Bu sayede evvelden kuva-yi1 zihniyye nazariyesiyle aksama if-
tirdk eylemis ve kelimeler {izerinde oynamakdan ibaret kalmis olan ilm-i
ruhun mevzii'una bir vahdet, bir yeni huy (hudu) bahs eyleyor; hafiza, hayal,
Enenin idraki ve alem-i haricinin idraki gibi meseleleri anlatiyordu. On
sekizinci asirda Fransa'da viiclid bulan ve ihtisasat vasitasiyla biitlin faali-
yet-i ma‘neviyyeyi izaha ma‘tQf olan Hissiyye (Sensualisme) Meslekinde tedal
kan{inunun bir mevki‘-i mahsus isgal eyledigini goriiriiz.

Iste ilm-i ruhda ilk terakki hatvesi bu suretle atildi. Ve Newton tarafin-
dan kesf edilen ve biitiin egya-y1 tabiiyyeye samil olan cazibe-i umimiyye
kan@inu ilm-i ruhda dahi tedal kan@inunun miilhemi oldu.

Almanya'da Aufkldrung tesmiye olunan devr-i felsefide ilm-i ruhun bir
yeni suretde tedvinini gériiyoruz. Tecriibe izerine ilm-i ruh tabir edilen bu
uslilden maksad ahval ve hadisat-1 ruhiyenin ta‘rif ve tasvirindan ibaret-
dir. Evvela nefsin, saniyen gayrin miisahede ve tarassudu ile iktifa eyleyen
bu meslek hadisat-1 ruhiyeyi izah eylemez. Yaliniz bir takim havas-1 ruhi-
ye tefrik ve muhtelif ve miiteaddid hadisat-1 ruhiyeyi bu havas ve kuvanin
tecelliyat: olarak telakki eder. Bu bir terakki degildir: Tedai-i efkar kantinu
uzerine ilm-i ruhu bina etmek isteyenlere karsi bir aksii’l-amel, bir hareket-i
irticaiyye ad olunabilir.

Ilm-i ruhda ciddi ve hakiki bir usfil-i ilmi ile hareket eyleyen, tabi‘at-1
maddiye ve ulim-1 hayatiyeye aid bilgilerin miisahede ve tarassud ve tec-
ritbede miiraca‘at eyledikleri tariklara ilm-i ruhda siiltik etmek arzu eden ilk
alimlerden biri Herbert'dir. “Hayat-1 ruhiyye niicim-1 semaviyyenin tabi’
oldugu kanfinlar gibi 13-yetegayyar kantinlara irca edilebilir” derdi. Ve bu
kanfinlar bir sekl-i riyazi ve mihaniki de ifadeye calisird.

On tokuzuncu asr-1 miladi tarafinda tabiata daid uliimdaki kesfiyatin, ta-
rih-i tabi‘1 [10] ve ilm-i hayatin ibraz etdikleri terakkiyatin bir te’siri de ilm-i
ruhda goriiliir. Filhakika tabi‘atda hadisat-1 ruhiyyenin terekkiib ve tesek-
kiliine en yakin misaller irde eden hadisat ile mesgil olan ulim hayati-

AU

yete dahildir. Hayvan sevk-i tabi‘isi itibariyle insanin derece-i ibtida’'iyye
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hayatina pek yakindir. Hayatiyatin en mithim kesfi olan tekdamiil faraziyesi
(kaniinu) ahval-i ruhiyenin, ahval-i ictima‘iyyenin izahi iciin gayet miithim
ve kiymetdardir.

Tekdamiil, ekseriya nesv Ui nema ve terakki ma‘nasina kullaniliyor. Esa-
sinda fikr-i tekamiil hayatin ve beseriyetin zuh@iru hakkinda bir nazariyedir.
Miibareze-i hayat, miisabaka-i hayatiye, 1stifa-y1 tabi‘f, yani gerek cinsleri
arasindaki ihtilafda gerek serdit-i hariciyenin siddet ve tazyikine mukave-
met edebilmek i¢lin en milkemmel suretde techiz edilmis olan zi-hayatlarin
bekas: fikridir. Meshir Ingiliz alimi ve feylesofu Spenser tekamiil kanfinu-
nu biitlin hadisat-1 tabiiyyeye aid ulima tatbike calismigdir.

Ultim-1 tabi‘iyye ile ustilde bu miisahebet esasi {izerine olan tedkikatdan
ma-ada hayatiyat ilminin ve baslica “Ilm-i Vezdif-i A’zd - Gariziyydt” ilminin
hadisat-1 ruhiyyeyi izah ve tenvir hususunda olan hizmetlerini de takdir
eylemek lazimdir. Ciimle-i asabiyenin tedkiki ve onu idare eyleyen kavani-
nin taharrisi, ciimle asabiye {izerine olan bir intibain tesirat-1 ruhiyesiyle
beraber miisahede ve mukayesesi, goziin, kulagin, lamisenin havass ve ka-
biliyetleri derecesinin ta‘yini son asir zarfinda saha-i ilme dahil olan miikte-
sebatdandir. Bu tedkikatin ilm-i ruha olan hizmeti gayet mithimdir. i1k defa
olarak bu sayede tecriibe iizerine miistenid esaslar ilm-i ruhun tedkikatina
vasita oldu. Weber tarafindan ihsasatin tenebbiih ve teessiiriin logaritmasi
nisbetinde tezdyiidi kantinunun kesfi ilm-i ruhda tatbik olunan usfilde katl
bir nokta-i teveccithe alametdir. Havass-1 hamseden ma-ada yeni havassin
kesfi dahi bu ciimledendir. Fahner, “ilm-i ruh-1 tabi‘lyi (psycho-physique)”
viiclida getiriyor. Bu suretle kesf edilen kanfinlar uzun uzadiya miinakasa
edildi. Her halde baki olan netice felsefi bir endise ile ruhiyat: tedkik ey-
leyenlerin vesdit-i fenniye ile meydana cikarilan hakayiki nazar-1 dikkate
almaga mecbur olmalaridir.

Dimagn, vezaif-i dimagiyenin miitalaasi dahi zihnin a'mali hakkinda pek
miifid izahat tehyie eyler. Hiilasa ilm-i ruh bugiin miistakil bir ilimdir. Ne
mesalik-i felsefiyyenin isbati ne de [11] kavaid-i ahlakiyyenin tes’isi i¢iin
bir alet hiikmiinde kullanilamaz. Belki Mabadettabiiyyat nazariyelerinin ve
ilm-i ahlakin anin isbat eyledigi hakayik-1 ruhiyye {izerine ibtind eylemesi
zaruridir.

ilm-i Ruhda Usiil

Ilm-i ruhun mevziiu hadisat-1 ruhiyyenin bir tetkikidir; tasvir ve ta‘rif ve
tahvil ile onlarin tabi‘atini, mahiyetini anlamaktir. Evvela her nev‘ hadisat-1
ruhiyyenin sifat-1 miimeyyizesini ve sonra her nev‘ dahilindeki aksam-1 ha-
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disatin dahi sifat-1 miimeyyizesini irde eylemek lazimdir. Mesela ihsasatin
ihtisasatdan tefriki sonra her kisim ihsasatin ayri ayri tasvir ve tahlili gibi.
Bundan baska ruhun basit halatinin nasil miirekkeb halleri ihdas eyledigi-
ni aramak lazim, ruhun ahval ve serdit-i hayatiye ile miindsebetini taharri
etmek ve muhit-i tabi‘? ile olan miinasebat: ta‘yin eyledikden sonra muhit-i
ictima? ile olan miinasebatini anlamak muktezidir.

Bu vezaifi ifa eylemek iciin hangi usflillere miirdcadt eylemeli, ne gibi
vasitalar: tedkik ve tahlile alet olarak kullanmaliy1z?

Us{il nokta-i nazarindan ulumu iki kisma tefrik edebiliriz: Birincisi ibrahat
ve istidlalat ile viiclid bulan uliimdur. Bunlar kiyas ile hareket ederler. Riya-
ziye bu kisimdandir. Ikincisi tecriibe tizerine, miisahede iizerine miistenid
olan uliimdur. Bu gibi uliimda evvela mevziiun mahiyetini, evsafini, anasi-
rin1 miisahede ile 6grenmege calisiriz, ilel ve esbabini, serdit-i viicidunu
tecriibe ile tahkik ederiz. Nebatat, Tabakatu’l-Arz ilimleri bu cimledendir.

[Im-i ruh esasen tarassud ve tecriibe ilmidir. Tabi‘ata aid olan ulimda ol-
dugu gibi ilm-i ruhda hadisat ve ahval-i ruhiye tedkik olunur. Evvela miisa-
hede ve tarassud, sonra tecriibe, sonra faraziye ve nihayet bu faraziyenin
tecriibe ile tahkiki hadisat-1 ruhiyeyi tedkik iciin istimal olunan vesaiti irde
eyler.

ilm-i Ruhda Tarassud

[lm-i ruhda miigdhede miismir olabilmek iciin bazi gerdite tabi‘dir. Ciinkii
hadisat-1 ruhiye gecicidir, su‘lirda seriu’z-zevaldir, arzumuza [12] gore te-
kerriir ve teakub etmez, onun iciin bircok miiskilata tesadiif ederiz. O halde
nasil tarassud etmeli?

Bu, ilm-i ruhda iki tiirlil olabilir, biri enfiisi digeri afaki bir suretde.

Usiil-i Murdkabe

- Hadisat-1 ruhiyenin onlar1 hisseden, onlarla miiteessir olan kimse tarafin-
dan dogrudan dogruya tetkikidir; kendi ruhumuz iizerine teemmiil demekdir.

Hadisat-1 ruhiyenin sdirlerindeki tezahiirat-1 hariciyesi itibariyle tedkiki
ise buna ma‘k{is olan usf{ilii tegkil eder.

Bu iki ustilden her birinin kiymet ve ehemmiyeti nedir?

i1k ilm-i ruh ile miitevaggil olan ulema usf{il-i murakabeye tarafdar idiler.
Hatta asirlarca ilm-i ruhun bu tarz miitdlaa ve tedkik ile kandat eyledigini
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gorebiliriz. Halbuki ulema-y1 hazira bunun ile kandat edemeyor ve biitiin
beseriyeti daire-i tarassudlarina idhal eyleyorlar.

Usfil-i murdkabe 6yle bir iisliib taharridir ki elzemdir, ondan feragat
miimkiin olmadig1 gibi onsuz ilm-i ruha ibtidarda kabil degildir. Ancak
bizim tecriibe-i sahsiyemiz miimaselet tarikiyle ve tezdhiirat-1 ruhiyenin
miisabeheti tolayisiyla sdirlerin ruhundaki hadisat: bize delalet ile kesf etdi-
rebilir. Kendimizi tanimadan evvel, kendi ruhumuzda ne gibi halat oldugu-
nu bilmeden evvel digerlerinde mesela filan ve falan hadise-i hissiyeyi farz
eylemek abes olur. Ciinkii ancak bizim tecriibe-i sahsiyemiz kendi halat-1
ruhiyemize miiterafik ahvale miimasil vekdyi‘ muvacehesinde onlar1 irde
eyleyen eshdsin da bizim halat-1 ruhiyemiz ile miitehassis olduklarini farz
ettirebilir. Sonra bu faraziyeleri yine kendimize dikkat ederek, kendimizi
taht-1 miisahedede bulundurarak tahkik eyleriz.

Murakebeyi su‘lir-1 adiden tefrik eylemelidir. Su‘lir ileride de gérecegi-
miz vechile ekser hadisat-1 ruhiyenin sekl-i um{imisidir. Mesela bir asik as-
kini bilir, bu murdkabe degildir, alelade su‘irdur. Fakat ask {izerine, onun
istikbaline dair diisliniirse agkini sdir temaytilati ile mukayese eylerse, onun
avamilini tahlile calisirsa o zaman murakabe-i nefsde bulunmus olur. Kendi
kendini tedkik ve tahlil eylemek hassasi ise herkesde mevc{id degildir. Ekser
ef’dlimiz hissiyatimiz iizerine teemmil etmek ihtiyacini tuyamaz. [13]

ilm-i Ruhda Usiil-i Afak?

- Hemcinslerimizin hayat-1 maneviyesinin bilvasita tedkiki ustil-i muraka-
be sayesinde elde eyledigimiz ma’limat: ikmal eyler. Bu sayede mubhtelif
hadisat-1 ma’neviyeye muttali‘ oluruz. Herkese filan veya falan halde ne his
eylediklerini, neyi diisiindiiklerini sorariz. Cerdyid vasitasiyla muayyen bir
mesele-i ruhiyeye dair tertib ediliib herkese tevcih edilen sualler bu climle-
dendir. Bir kimse digerin su‘Qiruna, ma‘neviyetine dahil olamaz. Fakat onu
tezahiirat1 vasitasiyla tedkik edebilir. Korku, hiddet, cesaret gibi ahval-i
um{imiyenin nasil tecelli etdigini biliriz. Bu sayede ve insanlarin suret-i
umfimiyede irde eyledikleri miimaselet delaletiyle bazi um{imi havass-1 ru-
hiyeyi tedkik ve tahlil eyleriz.

Efradin ma‘neviyetleri arasindaki farki anlamak, bunlari meydana ¢ikar-
mak ictin de ustiller vardir. “Test” ta‘bir olunani bu ciimledendir. Bir insanin
sinnine, mensiib bulundugu simnif-1 cirimaiye gore kabiliyet ve istidadinin
ta‘yini bu usfil sayesinde miimkiindiir. Mesela insanlarin sami‘alarinda, ba-
siralarindaki rikkat ve stir‘at yekdigerinden farklidir.
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Harekete, irddenin icrasina miiteddir olan mesdilde boyledir. Haricden
alinan bir ihsds tizerine aksiilamelin derece-i siir‘atine ta‘yini, hafizanin,
asga(?) ve dikkatin, hayalin sunfif-1 muhtelife-i ictimdiyedeki derecatinin
ta‘yini yine bu suretle kabil olunur.

Bu miisahedatdan bilhassa ilm-i terbiyeye biiyiik istifadeler temin olunur.

Yalniz kemale ermis, kabiliyet ve kuvveti hal-i tabi‘isinde bulunan in-
sanlar1 degil hastalari, cocuklari, hatta hayvanati bile tarassud edebiliriz.
Bu gibi miisahedat ilm-i ruhda tecriibe makamina kaim olur. Hafizanin, dik-
katin, fadliyet-i zihniyenin nasil terakki eyledigini, ne gibi esbab ve avamil
tesiriyle inkisaf etdigini anlariz. Muhtelif medeniyetlerin itiyadatini, ara-
larindan asirlar bile gecmis olsa, yekdigeriyle mukayese ederiz. Akvam-1
vahsiyye tabir olunan akvam-1 iptidadiye ile Avrupali akvamin mukayesesi
ahval-i ictimaiyenin insanin ruhunu nasil terbiye eyledigini bize irde ve is-
bat eyler. Beseriyetde ibtidadan biri mevc{id olan veya sonradan miikteseb
bulunan ahvali bu mukayese ile tefrik ve ta‘yin ederiz.

ilm-i Ruhda Tecriibe

- Miisahede ile tecriibe arasinda bir biiytik fark vardir. Arzuya [14] gore
tekrar edilebilen hadisatda tecriibe kabildir. Fakat ilm-i ruhda bu miimkiin
miidiir, istifadeli midir?

Ilm-i ruhda dahi tabiat1 tedkik eyleyen ulima imtisalen bir takim tecrii-
beler yapildig1 son asir zarfinda goériildii. Weber ve Fahner namindaki alim-
ler bir ziya, bir sada veya bir hararet his eylemek iciin veya iki ziy3, iki sada,
iki hararet arasindaki farki anlamak iciin lazim olan ekalli tenebbiihii ta‘yin
etmege calisdilar. Bu suretle bir ihsasat onu miieddi olan tenebbiih-i ‘uzvi-
nin logaritmasi nisbetinde tezayiid eyledigi anlasildi. Maamafih ilm-i ruhda
tecriibe gayet kiictikdiir. Ciinkii hadisat-1 ruhiyeyi arzu eyledigi gibi hustile
getirmek her zaman miimkiin olmayor. Bunun i¢iin ilm-i ruhda tecribe di-
ger ullimda oldugu kadar istifade bahs netdyic vermeyor.

ilm-i ruhun ulfim-1 siireden dahi istifidesi vardir. Ciimle-i asabiyenin
tesrihi ve vezaifinin ta‘yin i hadisat-1 ruhiyenin suret-i zuhuru hakkinda pek
miifid ma’limat verir.

[lm-i lisan elsinenin teskilati itibariyle akvamin zihinlerini irde eder.

Tarih irde eyledigi ihtilaller, kesmekesler, ihtiraslar ile ruhumuzun en
muzlim ciheti olan hayat-1 teessiiriye hakkinda bize tedkik olunacak misal-
ler tehyie eder.
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Tarih-i edyan hiss-i diniyyenin inkisafinin ne gibi avamile merbiit bu-
lundugunu gosterir, tarih-i 6rf ve adat hiss-i ahlakiyenin tebeddiilatini mu-
savvirdir.

Tarih san’at-1 hayalin nasil inkisaf eyledigini, bedi‘l fadliyetin ne gibi bir
hustisiyet irde eyledigini bildirir.

ilm-i Ruhun Ta'rifi - Hadisat-1 Ruhiye - Hadisat-1 Ruhiye ve Ha-
disat-1 Asabiye - Ilm-i Veziif-i A‘za ve Ilm-i Ruhun Miinasebeti
- Su‘lr - Hadisat-1 Ruhiyenin Taksimi.

[ilm-i Ruhun Ta‘rifi]

flm-i ruhu, ruhun tedkik ve miitalaasiyla mesgul olan ilim diye ta'rif eder-
ler. Ruh dedigimiz herkesin bildigi ve kendisinde hisseyledigi hassadir ki
onun sayesinde hissetmek, diisiinmek, hareket etmek, kendini ve esyay: ta-
nimak kabildir. Biitlin bu a'mal ilm-i ruhun mevz{iunu teskil eyleyen sinif-1
hadisata aiddir. Fakat bu ta‘rifden tevakki eylemelidir. Ciinkii ruhumuzu her
ne kadar kendimize yabanci ad eylemezsek de o her halde bizim iciin ka-
ranlik, [15] esrarli, anlasilmaz bir seydir. Ruhu anlamaga ¢alisacagimiza bu
mithim tabirin etrafinda topladigimiz hadisat: tasvir ve onlarin yekdigerine
olan miinasebatini ta‘rif eylesek daha miindsib olunur.

Hayvanlara dikkat edersek, bir dereceden sonra biitiin harekatinin tesa-
diifi olmadigini goriiriiz. Bilakis onlar da ef‘dlinden bir takim gayelere mii-
teveccihdirler; miimkinii’l-icrd olan a‘'mal meyaninda bir intihdbda buluna-
rak ortasinda hareket eyledikleri serdita vakif bulunduklarini isbat ederler.
Bu suretle hareket eyleyen mevciidata “zi-su‘Qir” tabir olunur ve onlarin
derfinen hisseyledikleri seylerin ciimlesine “halat-1 su‘firiyye” deniliyor.
Iste su‘tirun halati ilm-i ruhun mevzunu teskil eder.

[Hadisat-1 Ruhiye]

Simdi hadisat-1 ruhiyeyi ta‘rif edelim, onlarin evsaf-1 miimeyyizesini zikr
edelim:

Bir kiikiirt parcasini alalim: O ziydya ma‘riz veya golgededir, filan suret-
le elektrikiyet hassasini irde eder, mukavemet, sekil, hararet husfisunda bize
filan ihsaslari verir, biitiin bu ahvaller bana, benim viiciduma yabanci olan
hustimete bagli, benim ma’limum oldugu gibi benim bulundugum mevki’
ve serditde bulunan herkesce asikardir. Bu hadisata dfdki deriz ve onlar hik-
met-i tabliyye ve sair uliim tedkik eyler.
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Fakat ben ispirto veya morfin yutarsam, gdziim bir bersama diigar olursa,
ondan evvel hisseyledigim seylerin tesiriyle kiikiirdiin verdigi renk, koku,
hararet, sekil, siklet, mukavemete aid ihsaslar tebeddiil ederse, benim bu-
lundugum mevki‘ ve serdit dahilinde olan adamlar ayni ihsasa malik ol-
madiklarini sdylerlerse benim a‘za-y1 viicidumdan birinin tesiriyle viictid
bulan bu tehavviilata “enfiisi” tabir ederim. Onlarin ve onlara miisabih olan
bitin hadisatin tedkiki, benim hissedis, égrenis, yasayisima aid ahvalin
miitalaas! ilm-i ruhu viiclida getirir. Bu nokta-i nazardan viictid-1 beger, ak-
sam-1 muhtelifesi arasindaki miinasebetin afaki bir suretde tedkiki itibariyle
dlem-i hariclye aid ve hayatiyatin dire-i tedkikine dahildir.

[Su‘lr]
Su‘dr bir tahavviil, bir sayriiret-i ddimidir. Kendi kendimizi, nefsimizi tahlil

edersek bizde daimi suretde degisen (suver-i mahsiisa, efkar, ezvak, alam,
teheyyiicat, ef*dl) gibi hallerin bir te‘akub miiselsilini goriiriiz.

Bazi evsaf-1 husfisiye itibariyle de hadisat-1 ruhiyeyi ta‘yin edebiliriz:
Her hadise-i [16] ruhiye “ene” fikrini muhtevidir. (Na-mes‘Qr olan ahvalden
ma-‘add) saniyen bir mekan dahilinde miimted degildir.

Bundan ma-‘ada her hadise-i ruhiyenin merbfit bulundugu bir takim
serdit-i uzviye vardir. Cihdz-1 asabi, su‘lirun sartidir. Nesic zi-hayatin bir
hasiyet esasi vardir, o da kabiliyet-i teharrusdur. Yani haricden gelen her
intiba‘atin mukabil aksii’l-ameli viiclida getirmekdir. Nebatatda ve diin bir
derece-i hayatiyede olan hayvanatda bu miiteharrisiyet mihaniki bir suret-
dedir, yani intiba‘a mukabil vuku‘bulan harekat, ef*dl hakkinda nebatatda ve
hayvanatda bir ma‘lumat-1 umiimiye oldugunu irde eden bir hal miisahede
edemeyiz: Onlarda su‘lir yokdur. Fakat mu‘ayyen bir derece-i tesekkiilden
itibaren, viiclida zi-hayatin kendiliginden hareket eyledigini ve tesadiifi bir
suretde haricin intiba‘atina karsi aksii’l-amelde bulunmayub ef‘dl ve ha-
rekatin mu‘ayyen bir hedefe miiteveccih ve muntabik oldugunu miisahede
ederiz; bu fadliyet-i mahs{isa ibtidada ne kadar basit ise hayvanat mertebe-
sinde yiikseldik¢e mitkemmel ve mu‘dal bir hdle girer. Nefsimizde miisahe-
de eyledigimizi temsilen bu hale “su‘lir” deriz. Tarassudat ve miisahedat ile
sabit oluyor ki ibtidai teharrus bir cimle-i asabiyeye malik olan hayvanatda
harekat-1 muntabikaya tahavviil ediyor ve bu hal ancak ciimle-i asabiyeye
malik olan hayvanatda goriiliiyor. Demek ki her su‘tir hali cimle-i asabiyede
bir tahavviil ile viictid bulur.
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Bu kaziyye tecarib ile ve huslisi miisahedat ile tahakkuk eylemisdir.
Su‘lirun fadliyeti ile ctimle-i asabiyenin vezdifi arasindaki miinasebati
ber-vechi ati izah edebiliriz:

1.Zihnen mesgul oldugumuz zamanlar dimaga kanin kesretle hiicum ey-
ledigine, daha seri bir cevelanda bulundugunu anlayabiliriz.

2.Gerek hayvanat arasinda, gerek insanlar arasinda fadliyet-i ruhiyenin
mertebesi yiikseldikce ciimle-i asabiyenin de ve bilhassa dimagin gerek hac-
men ve gerek tesekkiilat itibariyle tekemmiil etdigini, tevessii’ ettigini bir
cok miisahedat tasdik eder.

3.Emraz-1 ruhiyye ile emraz-1 dimagiyye arasindaki miinasebatda celidir.
Adem-i kelam gibi bazi hastaliklarin dimagin maddi tesekkiilati ile oldugu
misahedat ile anlasildi. [17] O halde dimag, ciimle-i asabiye hi¢ olmazsa
nefs-i natikanin bir vasitasidir. Hadisat-1 ruhiye ciimle-i asabiyenin tehav-
vilat ve tebeddilat: ile vuku’ bulur.

O halde ciimle-i asabiyenin tedkiki ahval-i ruhiyenin tedkiki makamina,
ilm-i vezaif-i a’za ilm-i ruh yerine kaim olabilir mi? {Im-i ruh ilm-i vezaif-i
a‘zanin bir su‘besi midir? Ogiist Kont [Auguste Comte] gibi bazi feylesoflar
ve Kapanis ve Modoslay gibi bazi ‘ulema bu reye tarafdirlar. Onlara gére
ilm-i ruh ilm-i vezaif-i a‘zanin bir mebhasidir, ciimle-i asabiyenin vezaifin-
den bahs eyleyen faslidir. Su‘Qir ise hadisat-1 asabiyenin gayri faal bir sa-
hididir, o bir “alelhadise’dir. Yani hadisat-1 asabiye {izerine inzimam eden
ve bizi bazi ahval-i deriniden haberdar eden bir vaki‘adan ibaretdir. Hakikl
olan hadisat-1 asabiyedir ki ancak onlarin tedkik ve miitalaasi bizi ruhun ah-
valine muttali‘ kilabilir.

Halbuki:

1. Evvela vaki‘a-i ruhiye ile vaki‘a-i ‘asabiye arasinda mahiyet itibariyle
bir fark oldugunu ve bu farkin her iki ilmin usfillerinde ayr1 ayr esalib ta-
harri ihdasina sebeb bulundugunu.

2. Saniyen vaki‘a-i ruhiyenin ayri hasiyetleri, mu‘ayyen eserleri oldugu-
nu ve mesele yalniz hadisat-1 uzviyeden ibaret olsa idi bu eserlerin viiclid
bulmayacagini irde eylemek ve binaberin ilm-i ruhun ilm-i vezaifii'l-a‘za-
dan miistakil oldugunu isbat etmek mimkiindiir.

Hadise-i ruhiye hadise-i asabiyeden enfiisi evsafi itibariyle ayrilir.
Binaberin hadise-i ruhiyeyi tavsif eyledigimiz vakit irde eyledigimiz biitiin
enfiist evsaf vezaif-i a‘za nokta-i nazarindan yapilacak bir tedkikin haricinde
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kalan hasiyetleri irde eder. Bu hasiyetlerin tedkiki ise ilm-i vezaif-i a‘zadan
mistakil bir ilmin mevztiudur ki o da ilm-i ruhdur.

O halde su‘lirun, hadisat-1 ruhiyenin hadisat-1 asabiye ile miitefarik ol-
makla beraber ayni zamanda bir vaki‘a-i su‘Qir, bir hal-i ruhl olmas: hadi-
se-i ruhiyeyi hadise-i asabiyeden tefrik eyleyecek ilk seydir. [lmin halihaziri
su‘lirun serdit-i uzviyenin bir neticesi oldugunu isbat eylemekden acizdir.

o~y

Yekdigerine ‘ilave edilen ‘asabl vetireler “su‘tir” haline nasil miinkalib
olabilecegini tasavvur edemeyiz. Ciimle-i asabiyemizin bir husfisiyeti var-
dir: Ne oldugunu, ne gibi te’sirata?* [18] malik bulundugunu, ne gibi hare-
ketler viicida getirdigini biliyor. Buna “su‘lir” diyoruz. Halbuki bu hasiyet
ile hadisat-1 ‘asabiyenin ahvali arasinda asikar bir fark vardir. Bu fark ilm-i
vezaif-i a‘za ve ilm-i ruh arasinda 13-ala’t-ta‘yin nazar itibara aldigimiz iki
fen arasindaki fark: viicida getirir. Birisinin tedkik eyledigi hadisat suret-i
umiimiyede digerinin ta‘yin eyledigi kavanine tdbi‘ olsa bile aralarindaki
mevzu® itibariyla olan fark onlarin ayri ayri ulim olarak miidevven
olmalarini icab etdirir, demekki mes‘Qir olmak, nefse kendisinden ve kendi-
sine vaki‘ olandan ma’lumat vermek hadise-i ruhiyenin hasisa-i esasiyesidir
ki sair hadisat-1 tabiiyeden ayr1 bir ilmin viicidunu icab etdirir. Ve bu ilmi
viiclida getirmek iciin de ilm-i vezaif-i a‘zanin kullandig1 uslillerden bagka-
larina miiracaat eylemek lazim geliyor. Gegen dersde gordiigiimiiz ustl-i
murakabe dahi bu meyandadir. Demek ki usil itibariyla da fark var. Thsasat
vasitastyla hadisat-1 uzviye su‘tira miinkalib olunca onlar tedkik iciin ustil-i
murakabeye miiricaat eylemek 1dzim oluyor. Ilm-i ruhda ilm-i a‘zanin ustil-
leri miista‘mel olsa bile bunlar hadisat-1 uzviyeden ayri olan hadisata mut-
tali* olmak iciin isti‘are edilmis vasitalardan ibaret kalir.

Nihayet hadisat-1 uzviye bize ancak su‘Qir denilen hadisat-i ruhiye vasi-
tasiyla goziikiir. O halde su‘tiru bir alalhadise-i uzvi haline nasil irca edebi-
liriz? Kaindt bize su‘irumuz vasitasiyla mahslisdur ve kaindtin bizim iciin
mevciidiyeti bir hadise-i ruhiyeden ibaretdir. Onun i¢iin Dekart ruhun cisim-
den daha kolay tanilabilecegi fikrinde idi, bu hal hi¢ olmaz ise su‘rumuzun
husfist bir suretde tedkik edilmesi, ilm-i ruhun ilm-i vezaif-i a‘zadan ayr1
olmasi lizumunu isbat eder.

Ciimle-i asabiyeyi ilm-i vezaif-i a‘za nokta-i nazarindan tedkik

-Thsasat ve onlari viiclida getiren esbab-1 hariciye ile mesgul olmak, arala-
rindaki miindsebat: ta‘yin etmek; hadisat-1 ruhiyeyi usfil-i mahsfisuyla te-
dkiki: Thsdsatin gu‘irumuz ile ve tesekkiilatimiz ile miinasebetini meydana
koymak demekdir.

24 (2 - Felsefe dersleri: Mehmed izzet).
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Yukaridaki izdhatdan miinfehim oldugu vechile biitiin ef‘al ve hadisat-1
ruhiyenin egkal-i miisterekesi olan su‘lirun derecat1 vardir. Her yasayan sey
tekamiil eyledigi, tahavviil etdigi gibi su‘lirda ibtidadan en yiiksek derece-
lerine kadar bir tekdmiil ve tahavviile tabi‘dir. Bu itibarla ef‘al, [19] istih-
zarat ve hissiyatimizda derhal teemmiiliin viicidu veya ademi itibariyla iki
derece oldugunu goriiriiz: Su‘dr ya kasri ya miin‘akis olur. Kasri bi-nefsihi
olan hadisat-1 ruhiye su‘Qirda derhal zahir olur, onlarin tevelliid ve ihzarin-
da bizim tesirimiz oldugunu anlamayiz; miin‘akis olan hadisat ise, bi’l-akis
a‘mal-i zihniyemize tabi’, tekamiiliiniin cereyani ta‘yin eyledigimiz hedefe
miiteveccihdir.

Diin bir derece terakkide bulunan akvamin basit ve ibtidai bir hayat-1
ruhiye olan efradinda bilhassa ahval-i kasriyye-i ruhiyyeye tesadif edilir.
Teheyyiicat sedid ve nagehanidir. Istidlallere, efkar-1 ‘um{imiyeye liizum
hissetmezler; lisanlarin kelimeleri ancak miisahhas olan ahvali, esyayi ifade
eder, kararlar1 sevk-i tabilnin neticesidir teemmdiiliin eseri degil.

Cocuklarda da boyledir. Thtiyarlik hali de béyle oldugu gibi hayvanat ara-
sinda mertebe-i hayatiye itibariyla asag1 indikce fadliyet-i tav‘iyyenin teza-
yid eyledigini goriiriiz.

Demek ki su‘Qir ibtidaen kasri, tav‘1 bir suretdir. Murakabe ile vakif oldu-
gumuz hadisatin ne suretle viiclid buldugundan bizi haberdar etmez. Bila-
here bu hadisat-1 kasriyye {izerine a‘mal-i zihniyenin inzimamiyla su‘Gr
miin‘akis olur.

Su‘lir-1 kasriyyenin ma-diinunda gayr-1 mes‘lir hadisat vardir. Su‘Qru
miiteessir eden hadisatin anasir-1 ibtiddiyesi bu climledendir; dyle vasita-
s1z ve tav‘l bir suretde vuku’ bulur ki ondan haberdar olamay1z; fakat hal-i
su‘liriye ile alakadardir: Bir ihsas-1 basarf hig birisini ayrica tefrika ve hisse
muktedir olamayacagimiz milyarlarca intiba‘atin mecmu‘udur. Sevk-i tabil
harekat: bircok harekat-1 ibtidaiyye ve mihanikiyyeden miirekkebdir ki on-
dan hig birisi mes‘Qr degildir. Demek ki tav‘l olan sdha-i su‘firun ma-da-
nunda dahi bir sdha vardir ki onda su‘Qr ma‘'kiddur; ma‘amafih bu saha
dahildeki hadisatda hayat-1 ruhiyyemizde tesir ve niiftiz-1 mahsfisi haizdir.

Hadisat-1 ruhiyeyi tedkik iciin taksim eylemek de lazimdur.
Ahval-i ruhiyeyi na-mes‘Qiranin tedkiki ile istigal eylemeyecekdir.
[Hadisat-1 Ruhiye]

Su‘irumuzu tahlil edersek evvela dlem-i hariciden gelen intiba‘ati, saniyen
bu intiba‘atin bizde viiclida getirdigi zevk, elem, haz, keder gibi ahval-i ihtisa-
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siyeyi, salisen bu ahvale gore ittihaz eyledigimiz kararlar1 ve bunun netice-
si olarak fadliyetimizin falan noktaya tevcihi [20] ile intiba‘atin illetlerine
vuku’ bulan aksi tesirleri aksii’l-amelleri miisahede ederiz. Bindenaleyh her
dakika-i hayatda daima beraber ve birbiriyle miisterek bir suretde viictid

bulmakla beraber hdadisdt-1 ruhiyeyi ii¢ biiyiik kisma tefrik edebiliriz:

1. Ma'‘rifet miite‘allik hadisat. (Istihzarl hadisat). Bu hadisat bize tesir
eden intiba‘at: irde ederler ve onlar1 bize dgretirler.

2. Hadisat-1 tesiriye. Bu intiba‘atin derini hayatimiz {izerine ne tesir ey-
lediklerini 1zhar ederler.

3.Fiili hadisat. Muhit-i harici tizerine aksii’l-amel harekat.

Tesire miite‘allik olan hadisat ddima haz veya elem ifade eder, bindena-
leyh esasen enfiisidir. Ma‘rifete miit‘eallik olan hadisat ise alem-i afakiden

bize gelen intiba‘at1 gdstermek itibariyla bunlar harice haml etmege tema-
yil ederiz, bindenaleyh afakidir.

Fadliyete miite‘allik olan hadisat ise nefsimizin alem-i hariciye ameli,
bindenaleyh bir cehd-i hiisni verir.

O halde hadisdt-1 ruhiyeyi iice ayirabiliriz:

Der{ini hayatimiza, dlem-i harici ile miinasebet hayatina, nefsimizin ha-
rice tevessii’ ve niiflizuna aid hadisat.

Cimle ‘asabiyeyi tedkik eyler isen onun vezaifinin bu taksimata miima-
sil oldugunu da goriirtiz. Bu taksimat: ilm-i ruhun siithtiletine tedkiki iciin
kabul eylemekle beraber su‘liru yekdigeriyle samimi miinasebeti hdiz olma-
yan hadisatin yan yana getirilmesinden ibaret ad eylemelidir. Su‘firda bir
vahdet-i ‘uzviye vardir, tahlil ile onda ne kadar kisimlar viicida getirirsek
getirelim su‘Qr her zaman ve ciimleten - vaki‘an derecat-1 muhtelifede - te-
essuru, istihzari, fiilidir.

Teesslire, istihzara ve fadliyete did hadisat-1 ruhiyeyi tedkik eylemeden
evvel bunlar idare eden kavanin-i ‘um@imiyeyi bulacagiz; su‘tirun vezaif-i
asliyesini gbézden gecirecegiz. [21]
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KITABI EVVEL

Su‘drun Vezaif-i Umiimiyesi
BIRINCI FASIL

Itiyad, Hafiza

Biitiin halat su‘Qr hifz edebilir, hepsinin su‘lirda devam eylemege, bekaya
istidadlar1 vardir ki ancak diger su‘tir halleri bir kismini bir miiddet iciin
nisyana mahk{im edebilir. Bir hayal ve suret-i mahs{isa tamamen unutul-
mus ko(?)* ve gedigi vakit bile onu gdib olmus ad etmemelidir. O su‘firun
esiginde bakidir ve icabinda tekrar aydinliga cikacaktir. Bindenaleyh hicbir
hayalin ruhdan tamamiyla gdib oldugunu farz edemeyiz. Tamamiyla unut-
dugumuzu zan eyledigimiz bircok suver-i mahsfisanin halat-1 maraziyede
tahatturu da bunu isbat eder.

Halat-1 tesiriye ictin hafiza var midir? Onlan hifz edebilir miyiz? Bu
mimkiindiir. Mesela bir yorgunlugu tahattur eylersem, biberin aciligini ak-
lima getirirsem onlarin bende tevlid eyledikleri ilk 1ztirabi hisseder gibi
olurum. Bindenaleyh bir teessiiriin tahatturu onun kismen tecdid ve ihyasi
demekdir. Ibnotizmaya tabi‘ tutulan kimselerde telkin ile latif veya elim
teessiirler viicida getirmek kabildir. Teheyyiicata gelince bir¢ok kimseler
eski heyecanlarin ancak serdit husGliinii tahattur ederler. Fakat hassas olan
kimselerde veya sedidii't-teessiir olanlarda mesela bir diismanin zikr edil-
mesi hades ve gazabi viiclida getirir. Korkak adamlar bir tehlike hatirlayinca
titremege baslarlar. Demek ki halat-1 te’siriye hafizaya dahildir.

Halat-1 istihzariyeye gelince, hafiza en ziyade bunlar hakkinda mevc{id-
dur. Yaliniz z&'ika ve sammeye aid istihzaratin hifzi miimkiin olub olmadig:
- bunlarin halat-1 te’siriyeye pek yakin olmasi hasebiyle - miindkasa edilmis
ise de halat-1 te’siriyenin de hifz ve tahattur olundugunu gordiik. Zd’ika ve
sammeye aid ihtisasatin taharri-yi basira ve samiaya aid ihtisasat taharri
kadar faideli ve mithim oldugundan bunlara nisbetle daha miibhemdir; daha
karigikdir.

Halat-1 harekiyyeye gelelim. Harekat hakkindaki hayaller ile harekati bir-
birinden tefrik eylemelidir. Harekat hakkinda hayaller bittab‘ hifz olunur ve
tahattur edilir. Harekata gelince [22] onlarin isti‘ddesini o kadar hakiki ve
eskardir ki ekseriya i‘tiyad denilen hal bundan ibaretdir zan olunur.

25 Kelime metinde <5 seklinde yazilidir. Muhtemelen bir veya iki harf diismis olmalidir.
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Hafizanin Enva‘i

- Hafiza sahisdan sahsa tebeddiil eder. Yani her bir halet-i ruhiyenin ehem-
miyeti bir adamdan digerine gtre tebeddil edecegi cihetle, onun tegek-
kil-i hayatiyesine, temayiilat-1 na-mes‘Qresine, tesekkiil-i ‘akliyesine gore
degisecegi cihetle bazi kimse bazi hadisata digerleri de onlarin gayri ha-
disdta ehemmiyet verirler. Demek ki isti‘dde ancak bir kisim hadisat-1 ruhi-
ye hakkinda miimkiin, bu suretle miisahede eyledigimiz mubhtelif eshasin
hafizalarini ber vechi ati tasnif edebiliriz:

1. Basiranin istihzaratini hifz eyleyenler.

2. Samiaya aid istihzarati1 hifz edenler, yani hem sadad’r-rey aynen ve
tamamen hifz eden ve hem de her fikri onu ifade eden kelimenin sada-y1
der{inisiyle tahattur eyleyenler.

3. Te’essiirat1 hifz, yani te’essiirata aid hayallerin siihiiletle isti‘adesini
mficib olan hafiza.

4. Hafiza-i harekat, terbiye-i bedeniyeye miiste‘id adamlarda gorildiigi gibi.

Bu smiflar1 bir takim su‘belere de ayirmak kabildir. Bir kimseye bir ke-
lime sOyleyerek ne tahattur ettigini sorarsaniz, ya basiraya aid istihzarati
tahattur eyleyen sinifdan olanlar bazen kelimenin yaziligini, bazen isaret
eyledigi seyin rengini, bazen renksiz olarak seklini, bazen de hutfit-1 harici-
yesini hatirladiklarini soylerler. Ona gore bir ikinci tasnif yapilir.

Hafizanin Seriiti (Kandnlari)

Bir hadise-i ruhiyenin tahatturu suret-i ‘uméimiyede onun halet-i ibtida’iye-
sine baglhdir.

1. Halet-i ibtidd@’iyenin siddeti — Halet-i ibtidd’iye su‘lr dahilinde ne ka-
dar siddetli olursa o kadar eyi ve o kadar ziyade miiddet hifz olunur.

2. Halet-i ibtid@’iyenin vuziihu - Pek siddetli olan halat-1 ruhiye vardir
ki vazih olmadig iciin hifz ve taharri sehl degildir. Halat-1 te’essiiriyye bu
kabildendir. Halet-i ibtida’iyye-i ruhiyyede ne kadar vuziih olursa o kadar iyi
ve o kadar ziyade miiddet hifz olur.

3. Devam [-] Bir hadise-i ruhiye ne kadar temadi eder ise o kadar iyi ve
daha uzun miiddet hifz olunur.

4. Tekerriir: Hadise-i ruhiye ne kadar ¢ok tekrarlarsa o kadar iyi ve o ka-
dar uzun miiddet hifz ederler. Bir dersi 6grenmek iclin bir ¢cok kereler tekrar
lazimdir.
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5. Dikkat: Bir hatiranin hifzi, hadise-i ibtidd@’iye-i ruhiyenin bizde tevlid
eyledigi dikkat ile mebs{itan miitenasibdir. Ehemmiyet verdigimiz mesa’ili
siihiiletle hifz ederiz.

6. Teda'Inin eseri: Bir hadise-i ruhiye temayiilat-1 sahsiyemize ne kadar
karib ise o kadar iyi hifz olunur.

Tahattur Kandnlari

1. Halet-i ibtid@’iye-i ruhiye ne kadar ¢ok tekerriir eylerse o kadar iyi tahat-
tur ederler. Bazen yaliniz bir defa vuku’ bulan fakat dikkat etmis oldugumuz
bir ihsasi tahattur edebiliriz. Fakat umiimiyetle tekerriir sartdir.

2. Tekerriir tahatturu kolaylasdirir ve i‘tiyad haline sokar. Her tekerriir
halet-i ibtidd’iyenin ayni oldugundan tahattur ne kadar tekerriir ederse o ka-
dar hatira gelmeKk iciin isti‘dad kesb eder. Bir ¢ok ibtilalarin sebebi bundan
ibaretdir. Dau’giil(?), sigara, ilh...

3. Tekerriir i‘tiyad: tahattur iciin sarf edilen gayreti tenkis eder.
4. Tekerriir kesreti tahattur iciin 1azim olan miiddeti kisaltir.

5. Tekerriir i‘tiyadi tahatturu yavas yavas na-mes‘Qr bir hale getirir. Ciin-
kil su'tir ictin yekdigerine z1d iki hadise-i ruhiye olmak sartdir. Halbuki dai-
ma tekerriir eden bir hadise revis-i adi su‘lira mutabik oldugundan bir tezad
teskil eylemez.

6. Tekerriir halat-1 te’essiiriyyenin siddetini tahfif eder.

7. Fadliyet-i harekiyye ve fadliyet-i zihniyye i‘tiyad ile tezdyiid eder ve
takviye bulur. Terbiye ve tahsil yavas yavas tesekkiil eden bir mecm{i‘a-i
i‘tiyaddan baska bir sey degildir.

Tahattur kaninlar1 su‘Qirun terakkisi iciin 1dzim olan serditden ibaret-
dir. Mu‘ayyen bir is iclin ddima ayni gayreti yapmak, ayni vakti sarf et-
mek, ayni fiili icra eylemege mecbiir olsa idik, ayn1 mani‘alar bizi tevkif
eyleseydi; bi't-temeyyiiz hicbir zaman terakki etmez ve daima ayni daire
icinde donerdi. Keza bizim iciin ehemmiyetli olan hadisat-1 ruhiye derhal
ve siiratle tahattur edilemeseydi ve liizlimsuz olan zur{ifda yavas yavas nis-
yana mahkiim olmasaydi, su‘tirumuzun hayati liizimsuz bir takim suver-i
mahsfisa ile, efkar ile, tolu olacak ve arsa-i [24] miiktesebat: gdyet mahd{id
bulunacakd:. Faaliyetini tezyid etmek, genisletmek isteyen bir hayat iciin
bir derece-i i‘tiyad ve mihanikit elzemdir.
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Ma‘rifet — (Hatiraylr Tanimak)

Asil su‘lira aid olan keyfiyetdir. Yani bir suret-i mahs{isanin evvelce tuyul-
dugunu tanimak ve onu evvelce giizeran eden bir vakte irca‘ eylemekdir. Bir
de tahattur-1 mitbhem vardir ki onda suret-i mahsiisunin evvelce tuyuldugu
bilinmez. Yani hafiza hastaliklar: da mahfizati evvelce gecen bir zamana aid
oldugunu bilmeksizin tahattur eylemekden ibaretdir.

Hatiray1 maziye aid olarak nasil taniyoruz? Um{miyetle hallerin vuztihu
ve kuvveti halat-1 ibtidd’iyye-i ruhiyeninkine nisbetle pek zaifdir. Basiraya
aid mahsiisat tonuk, renksizdir. Diger suver-i mahs{isa iciin de béyledir. Iste
bu fark {izerine hal-i hakikatde mevciid olan idrak ile hatiradan ibaret bu-
lunan hayali tefrik ederiz. Clinkil tecriibe bu tonuk halat-1 ruhiyenin hal-i
hazirda hakikaten mevciid bir seyi irde etmedigini bize ¢gretir. Sonra bu
hatiranin beraberinde getirdigi suver-i mahsfisa ve hayaller sayesinde onun
zaman itibariyle mevki‘i ta‘yin ederiz, hal-i hazira nisbetle ne zaman vuku’
buldugunu ta‘yin eyleriz. Iste o zaman tahattur “tdm” olur.

IKiNCI FASIL

Teda'?

Biitiin hadisat-1 ruhiyenin yekdigerine merb{it bulunmasi “su‘Qirun vazife-i
terkibiyesini” tegkil eder. Su‘ir hadisatin aralarinda revabit teessiis ederek
birinin tahatturunu miite‘akib ona min-cihetin bagli bulunanlarin tahatturu

An

ile mu‘ayyen fadliyet-i ruhiyeye “teddi” diyoruz.

Teda‘t Kaninlari

- La-ala’t-ta‘yin bir fikir veya bir ihsas diger ihsasi bize ihtar eylemez. Bir
su‘lir hadisenin digerini davet edilmesi iciin onun ile az cok miinasebeti ol-
masl lazimdir. Bu miinasebet ne gibi olabilir?

Efkar arasinda iki suretle miinasebet mevclid olur: Miinasebet-i ‘akli-
ye ve vacibe, miinasebet-i arziye ve ihtiyariyye, bir fikir digerine vacib ve
ma’‘kiil bir suretde tdbi‘ ise [25] aralarindaki miinasebet vacib ve ‘aklidir.
Bir mebde ile neticesi gibi, tesadiifen yekdigerine merbf{it olan efkar ara-
sindaki miinasebet arazi ve ihtiyaridir (accidentel et empirique). Baz1 mi-
ellifler ve bilhassa Iskogya meslek-i felsefiyesi tarafdarani tedainin ancak
ihsasat, efkar ve sair ahval-i su‘Qir arasindaki arazi, tesadiifi miinasebetlerle
teessils edebilecegi zannindadirlar. Tesadiifiin bize ma’k{il ve vacib hadisati
gosterdigini disiiniirsek mesele hal edilmis olur.

Ihtibari tedal ii¢ sekilde olabilir:
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fttisal
Tesabiith
Tezad

Su‘lrun bir hali bir digerinin tezekkiirinii mcib olur, eger evvelce her
ikisi de birlikde veya yekdigerini miite‘akiben vaki‘ oldu ise yahud ona
miisabih ise veya aralarinda tezad meshiid oluyorsa.

Ma'kiiliyyet ve viiclib dahi tedalyi viicida getiren miinasebetlerden biri
midir? Ibtidd’ 6yle zan olunur. Bir hadiseyi diisiiniirken onun ‘illetini ta-
hattur ederiz. Fakat bu zahiren bdyle goziikiir. O hadisenin illeti ma‘lim
olmasayd: diisiinmek miimkiin olmazdi. ‘Illetin ‘illet olarak bilinmesi eseri
ile kendi arasinda ittisal suretinde tedai oldugunu isbat eder. O halde akli ve
vacib goziiken tedailer haddi zatinda tedal bi’'l-ittisalden ibaretdir ve tedai
ancak ihtiyari olabilir.

Tedainin mihanetizmasi nedir? Su‘Qirda bir ihsas veya bir mefhim bir
diger ihsasi veya bir fikrl ihtar eyledigi vakit ne oluyor? Hafizay: i‘tiyad
ile izah eyleyen ‘ulema teddinin esasini dahi i‘tiyadda buluyorlar. Fakat bu
suretle ancak tedal bi’l-ittisali izah edebiliriz. O halde diger eskal-i tedainin
ittisale irca‘ lazim geliyor.

1. Tedai bi't-tezad, tedai bi't-tesebbithiin bir kism-1 mahstisudur. iki z1d
fikir ayni cinsdendir, ancak bu sart ile yekdigerine zid olabilirler; binden
‘aleyh suret-i umimiyede miisabihdirler: Beyaz ile siyah gibi ki her ikisi de
renkdir; nev‘leri dahilindeki mevki‘leri [20] z1d, fakat miisabihdir. O halde
bi't-tezad teddinin bir miisabehet hissiyle husfile geldigini kabul etmeliyiz.
Ba-husis ki esyanin kiymet ve ehemmiyetini anlamak zidlariyla takrib edil-
dikleri vakit miimkiin oluyor. Her nev’, her cins dahilinde z1d olan seyleri
bu sebebden birlesdirmege alismisizdir, onun i¢iin su‘@irun her hali ziddini
ihya eylemege temayiil eder.

2. Tesabiih seklindeki tedadide ittisale irca‘ eylersek ruhun vazife-i terki-
biyesini i‘tiyaden ibaret ad eylemek miimkiin olur.

Baz1 miiellifler tedal bi't-tesabiihiin tedal bi'l-ittisdlden ibaret oldugu
zehabindadirlar: Miisabih olan seyler arasinda miisterek hut{it vardir, bazi
evsaf her ikisinde de mevcliddur. Bu hutfit-1 miistereke ve amme ise miiste-
rek olmayan, farklar irde eyleyen aksam arasinda ittisali temin ederler. Me-
sela iki ev yekdigerine tamamiyla miisabih olub ancak birinin kirmizi dige-
rinin rengi beyaz olsa, evlerden birini gérerek digerini tahattur edebilirim.
Bunda tesabiih var ise tedainin mihanizmas: ittisalden ibaretdir. Evlerden
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birini gérdigiim vakit miisterek olan evsaf ile (tul, arz, sekil gibi) evvelki bir
tecriibe muttasil gérdiigiim bir rengi hatirlayorum.

Bu faraziye ihtimale karib ise de bazi ahvalde tatbik edilemez. Mesela
bir basit ihsas digerini bi’t-tesebbith da‘vet ve ihya eyler ise (kirmizi rengi
portakal rengini hatirlatirsa), bunlarin arasinda miisterek bulunan evsafi ta-
harri eylemek bi’t-tab‘ miimkiin olamaz.

Demek ki miisabehet ile tedai-yi ittisal ile tedainin bir nev‘i ad eylemek
togru degildir. Tedainin eserini daima ayni siiratle ibraz etmedigini gore-
biliriz. Bazen bir fikir ona merb{it olan diger birini zihinde heman tevlid
eyler. Bazen ise efkar yekdigeri arkasindan yavas yavas siiriikleniyor gibi
goziikiir. Bunun sebebi nedir? Neden bazen tedal seri‘ bazen ise bati'dir? Ug
amil tefrik edebiliriz:

Evvela ahval-i ‘uzviyyenin biiyilk ehemmiyeti oldugu, bilhassa kan ce-
reyaninin hali icra-yi1 te’sir eyledigi bi't-tecriibe muhakkakdir.

Saniyen zihni ikaz eyleyen fikrin kendine mahsfis bir kuvvet ve ehemmi-
yeti vardir. Bu kuvvet ve ehemmiyete ona gére onunla haiz rabita olan efkar
derhal veya yavas yavas toplanir.

Salisen efkarimizi tanzim eylemek iciin sarf etdigimiz akdam-1 mahsi-
sun azalmasi [27] teddinin tezdylidini m{cib olur. Tedalinin siirat, tenevvii’
ve kesreti fadliyet-i zihniyenin siddetiyle ma‘k{isen miitenasibdir. Te’'emmiil
esnasinda zihin mu‘ayyen bir fikir iizerinde temerkiiz eder; tedai ancak mah-
dad bir saha dahilinde vuk@' bulur. Vecd halinde ise hi¢ tedal olamaz. Bila-
kis fadliyet-i zihnimizin serbest, kayidsiz cereyan eyledigi esnada en garib
rabitalarla yekdigerini da‘vet eyleyen fikirlerin birbirini miite‘akib bizi isgal
eylediklerini goriiriiz. Ritya hdli buna bir misaldir.

Halihazirda bizi isgal eden her hangi bir fikir olursa olsun o bircok diger
efkari, ihsasati, ihsasati su‘lira davet edebilir. Ma‘amafih 13-ala’t-ta’yin bir
idrak sebebiyle ona merb{it bulunan, miisabih veya muttasil olan diger ah-
val su‘lrun ciimlesinin meydana ¢ikdiklarini, hazirlandiklarini gérmeyiz.
Ekseriya bir veya bir ka¢i, mahdid mikdarda bulunan birkag fikir ve ihsas
diger bir ihsas miinasebetiyle hazirlanirlar, digerleri ise mithmel kalir. De-
mek ki su‘tirun haricinde bir nev‘ intihab cereyan edebiliyor. Mesela bir ih-
sas miindsebetiyle ihya olunabilecek bir¢ok hadisat-1 ruhiyeden ancak ciizi
bir mikdar tahattur olunuyor. Bunun sebebi su‘Qirun o esnadaki temayiilat-1
gdibesindedir. Su‘irumuzda hakim olan ahval-i ruhiye ise muhtelif nev‘ler-
den olabilir. Yani yukarida bahs eyledigimiz intihabin ifasinda muhtelif hii-
kiimler vardir.
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1. Isgalat-1 melekiye. Her hadise-i ruhiye miinasebetiyle vuki‘ bulan
tedailer herkesin mesleginden nev‘iyle alakadardir. Bu 6teden beri teslim
edilmis bir keyfiyetdir. Mesela evvelce gordiigii bir sehri diistinen bir mii-
hendis evvela yollarini ve kopriilerini zihnen tasavvur eder. Paris’i hatirla-
yan bir musikisinasin operay1 diisiinecegi gibi.

2. An-1 hazirdaki hissiyatimiz ancak onunla hem ahenk olan ahval
su‘lirun ihyasina miisa‘iddir. Sen zamanimizda, bizi miimkiin eden bir vesi-
le ile hayatimizin meserretli giinlerini diislinmege meyyaliz. Bilakis keder
hisseyledigimiz vakitlerde ise gecirdigimiz eyyam-1 gam’ina ki tahattur et-
mek isteriz.

3. Keza an-1 haziradaki istigalat-1 zihniyede ancak onlarla hem ahenk
olan husfisatin tedaisi miimkiindiir. Mesela Nebdtdt Kitabi'nda “kiil” kelime-
sini goriirsen mu‘ayyen [28] bir cilt hastaligina degil, belki hos rayihali bir
cicege intikal ederiz, ¢linkil o kitabin miitala‘asindaki mesgfliyet-i zihniye-
miz ancak bu ikinci ma‘nanin tedaisine miisa‘iddir.

4. Zihnin ihtiyacat-1 mantikiyesi de tedalyi tanzim ve idare eder.

Suret-i um{imiyede tedainin sirf tesadiifl bir suretde cereyan etmedigini
sdylemek lazimdir. Ma‘neviyetimizin mthanizmasinda intizam ve ahenge
togru bir temdyiil var. Bu intizdm her zaman ayni derecede goziikmeyor.
Clinkii ona nezaret eylemek ve onu idare etmek muktezidir. Uyku halinde bu
miimkiin olmadigindan o esnada vuk{i‘ bulan tedailer tesadiife, fantazyaya
baglidir. Sonra mantiki ezhan oldugu gibi gayr-i mantiki degilse de efkarini
serbest bir suretde kullanan ezhan da vardir.

Teda‘inin Vazifesi

Teda? kanfinu fadliyet-i ruhiyemizin en mithim erkanindan biridir. Bir ci-
hetden hafizaya esas olmak itibariyle hayat-1 ma‘neviyenin esasidir. Ciinkii
hayat-1 ruhiyenin viiclidunun hafizanin viiciiduna bagl oldugunda kimse
slibhe edemez. Bundan ma‘ada tedal miitenevvi‘ a‘'mal-i zihniyenin sart-1
evvelidir: idrak-i haric, te’emmiil, lisan ilh... gibi tedal ihtisdsatimiza kadar
icra-y1 te’sir eder. Evvelce haklarinda la-kayd oldugumuz seylerden tedal
sdikasiyla zevkiyab veya elemndk oluruz. Ciink{i onlar birlikde bulduklar:
ahvali, eshasi, esyay: bize daima ihtar ederler. Mesela meshf{ir bir feyle-
sof gencliginde sas1 g6zIl bir zata muhabbet peyda eylediginden sasilarin
miisahedesi evvelce sevmis bulundugu sahsi ihtar ve miisa‘id hissiyat ihzar
eylerdi.
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Bazi feylesoflar ve bilhassa Ingiltereli Hiiyum [Hume] tedaiyi hayat-1 ru-
hiyenin kan{in-1 esdsisi makaminda telakki ederler ve derler ki nasil maddi
kainatda cazibe-i umfimiye kaninu hakim ise bir ma‘nevi kdinat olan bizim
ruhumuzda da tedal kan@inu hakimdir ve en ummi faaliyeti teskil eyler.
Tesariik (associationnisme) ta‘bir olunan vezaif-i umiimiye-i evveliyesinden
ise de yaliniz degildir. Belki gelecek bahisde g6recegimiz vechile “dikkat”
nami altinda irde olunan faaliyet-i mahs{isanin onun kadar, eger ondan ziya-
de degilse ehemmiyeti vardir. [29]

UCUNCU FASIL
Dikkat

Esyaya dair bildigimiz kaffesi havassimizin mu‘tayatidir. Mu‘tayat havas-
sin hifz olundugunu ve tedalye tdbi‘ oldugunu goérdiik. Fakat bu ma‘rifet
ictn kafi degildir: SuQrun cezir it med daim1 ahval arasinda bazilarini tefrik
eylemesi, onlar1 digerlerinden ayirarak mistakil bir mevctidiyete malik ve
ehemmiyetle telakki eylemesi lazimdir. Bu amele-i su‘ira “dikkat” ta‘bir ey-
leyoruz.

A

Hal-i tabi‘ide ve sihhatde vasati bir zihne malik bir adama dikkat edersek,
hayat-1 ruhiye senin vekayi‘i deriniyyenin daimi bir amed i sidini(?), ih-
sasatin, efkarin, hayalatin bir gecidini gériiriiz, bunlar mu‘ayyen kanfinlara
teb’an yekdigerine tekarritb veya teba‘ud eder. Dikkat ise bu daimi gecidde
muvaffak bir tevakkufdur, bir “vahdet fikir’dir.

Dikkati iki ameliyeye tefrik edebiliyoruz:

1. Ruhun cereyani tabi‘isi az cok tevakkufa ugramisdir. Zihin bir nokta
tizerinde temerkiiz eylemisdir. Sair ahval-i su‘Qr inhisafa ugrar.

2. lyi gérmek, her zamankinden ziyade ve vazih bir suretde miisahede
etmek iciin (rityete aid lisani mecb@ri olarak isti‘mal ediyoruz) hustisi bir
gayretde bulunuruz.

Demek ki: Bir tarafdan daha [i]Jyi gérmek iciin ¢alisiyoruz, diger tarafdan
haricden gelen da‘vetlere karsi 1a-kaydiz. Onlarla mesg{il olmayiz. Dikkat
hem bir seyi gébrmek, hem de baska seyi gérmemek gayretlerinden ibaretdir.

Dikkat sirf zihnt degildir. Hatta unsurl esasata miisteniddir. Evvela dik-
kat esndsinda cismimiz tevakkuf eder. Dikkat eyledigimiz hale mutdbik bir
vaziyet ve istikdmet almaga caligiriz. Iyi gérmek istedigimiz vakit ziyay:
layikiyla almak iclin gozlerimizi acariz. Bilakis ilm1i bir diistincemiz oldugu
vakit gozlerimizi hemen hemen haricle biitiin miinasebeti kesecek derecede
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kapatiriz. Bir saday: iyi tuymak iclin kulagimizi onun geldigini farz eyledi-
gimizi istikimete tevcih ederiz ve ilh.. ihsdsin nev‘ine gore bir tebeddiil-i
‘uzvi cismimizde hasil olur. Ve bundan ma-ada kan dimaga hiicim eyler. Bu
ahvali her giinkli miisahedatimiz bize isbat eyler.

[30] Dikkat ancak bir gayret ve akdam-1 mahsf{is ile miimkiin oldugun-
dan yorucudur, binden ‘aleyh siirekli degildir. Dikkat ddima inkita‘a ugrar.
Dikkat edebilmek, onun miicib oldugu yorgunluga tahammiil etmek iciin de
iyi bir sthhate malik olmak lazimdir. Onun iciin ihtiyarlik marizlerin dik-
kat eylemeleri ekseriya kabil degildir. Dikkat adeta bizim derece-i sihhat
ve kuvvetimizi irde eyleyen bir mi’yardir. Hal-i sthhatde bile dikkat ile nice
yoruldugumuzu hiss eder, bir miiddet sonra dinlenmek isteriz; tevakkuf et-
menin lizimunu anlariz.

Dikkatin Asari
Evvela: Dikkat edilen hayal veya ihsasin siddeti tezayiid eder.
Saniyen: Teferrii‘at: daha iyi gorilir.
Salisen: Dikkat edilen seyin birakdig: intiba* daha iyi muhafaza edilir.

Rabian: Dikkat olunan sey veya seyin dikkatimizi celb eden kismini diger
esyadan veya aksamindan tefrik eyleriz. Bu bir nev’ tahlil ‘ameliyesidir.

Hamisan: Dikkat olunan seyden ma-adasi yok gibidir.

Dikkatin mubhtelif derecat1 vardir. En basit derecesi ‘alalade “hayret ve
taacciib” hali oldugu gibi intihai derecesi de “vecd’dir. Ilm-i ruhda dikkatin
iki sureti oldugu bir ‘an‘ane gibi kabul edilir.

Birinci suretde esya’ kendilerinden bizim dikkatimizi celb ve teshir ederler.

Ikinci suret ise kendilerinden dikkatimizi celb eylemeyen egya’ iizerinde
bizim bi’l-ihtiyar tevakkufumuz, onlara dikkat eylememizdir. Ekseriya birin-
ci suretde “bi-nefsihi dikkat (attention spontanee)”, ikincisi ise “iradi dikkat
(attention volontaire)” ta‘bir olunuyor. Bu isimler pek togru olmasa gerek-
dir. Clinki dikkat her ne suretle vuk{i‘ bulursa bulsun her halde iradidir. Bize
kalirsa dikkatin birinci suretine “misteclib (provoquee)”, ikinci suretine ise

“bi-nefsihi (spontane)” demelidir.

Musteclib dikkat hakkinda iki sudl varid olabilir. Birincisi ne gibi sey-
lerin bizim dikkatimizi celb edebilecegi, ikincisi ise herkesin ayni derece-
de dikkat eylemege muktedir olub olmadigidir. Ikinci sudle yukarida cevab
verdik.
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Dikkatimizi celb eylemek iciin birinci sebeb intiba‘in siddetidir. Bir ihsas
veya hayal [31] ne kadar siddetle gelirse ona edecegimiz dikkat de o kadar
miitezayid olur. Fakat bu kafi degildir. Dikkatin idamesi iciin o intiba‘in bi-
zim menfa‘atimizi alakadar eylemesi 1a[z1Jmdir. Bu ise iki diirlii olabilir. Ev-
vela mahs{is bir menfa‘ata dikkatimizi celb edebiliriz: Bir intiba‘dan tevelliid
eden haz veya elem gibi. Bizi miite’essir eyleyen hadisata dikkat eylememiz
gadyet tabi‘ldir. Ve muhafaza-1 nefs kanfinunun icabatindandir. Menfa‘at-1
‘uzviye ve hayatiyemizle aldkadar olan ahvale dikkat eylemeden yasamak
bi’t-tab* miimkiin olamaz. Ikinci suretde ise menfa‘at tamamiyla zihnidir;
merakin tatmininden ibaretdir. Anlayabilecegimiz seyleri anlayabildigimiz
derecede merak eyler ve onlara o nisbetde dikkat ederiz.

Menfa‘at-1 ‘uzviyye ve hayatiyemize did ahval ekseriya dikkatimizi celb
eder, fikri bir gdyeye ma‘tQif olan dikkat ise bi-nefsihi vuk{i* bulur. Bu nev‘in
dikkatin misallerini ta'dad eylemege hacet yokdur. Bir sa’yin miismir olmasi
iclin sart esas1 dikkatin adeta fevkalade bir suretde isticlabi degil fakat ken-
diligimizden onun iizerine tevcthi 1azimdir. Bir sa’y ne kadar eglenceli olur-
sa olsun her zaman bizi ayni derecede aldkadar edemez. Halbuki itmam ve
ikmali i¢tin dikkatin temadisi lazimdir.

Calismadan terakki eylemek mutasavver olamayacagindan bi-nefisi-
hi dikkat medeniyet sarti esasidir. Ma‘amafih bu dikkatin fitrT oldugu zan
olunmamalidir. Akvam-1 medeniyeye mens{ib olan insanlarin togduklar:
vakit boyle bir kabiliyet mahsfisalar1 oldugundan inanmak togru olamaz.
Cocuklarda, akvam-1 vahsiye ve ibtidd’iyede oldugu gibi ancak miisteclib
dikkat mevctiddur. Cinkd bir mevzu’ izerinde tevakkuf ederek onu tedkik
edebilmek iclin a‘’zamiza hakim olmamiz iktiza eder. Kendiligimizden dikkat
edebilmek kabiliyeti nasil viicid buluyor?

Evveld terbiyenin azim bir niiflizu oldugunu séylemeliyiz. Uzun bir ter-
biye haddizatinda ihmal eylecegimiz ve halbuki miifid te’sirlerde bulunmasi
muhtemel olan seylere ehemmiyet ‘atf etmeyi bize 6gretir.

Saniyen yasadik¢a zihnimizi idare eylemek istidadina malik oluruz. Dik-
katimizi pek ileride vasil olabilecegimiz bir hedefe togru kullanmak kabili-
yetini kesb eyleriz.

Dikkatin Ehemmiyeti

- Dikkat ruhun biitlin ‘ameliyelerinin, biitiin halatinin bir mithim amilidir. Ce-
reyan-1 su‘firun yekdigerinden ayri olarak tanidigimizin halata inkisam eyle-
mesi, tehalliif [32] etmesi [blile dfin bir dikkatin eseridir denebilir. Teda‘inin
ihzar eyledigi mevad ile dikkat hayat-1 ruhiyenin mu’dil hadisat: viicida getirir.
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Haricin ve Ene’nin idrakini husfile getiren dikkatdir. Thsdsatimizdan ba-
zilarini her seyden ziyade bizi ‘illet-i hariciyeleri alakadar eylediginden to-
lay1 harice haml etmemiz dikkat sayesindedir. Bir idraki teskil eylemek iciin
mubhtelif ihsdsdtdan ancak bize yarayabilecek olanlari saklamak dikkatle
kabildir; basira ve lamise sair havassa bu suretle tefevvuk etmislerdir.

Ahval-i Maraziye

Dikkatin ‘adem-i mevclidiyetinden miitevellid marazi hale “gaflet” ta‘bir
olunuyor. Dikkate aid birkag¢ diirlii marazi ahval-i ruhiye mevctiddur:

Evvela: Mu‘ayyen bir hal veya halat mecmuas: su‘lirda temadi eyler, pa-
yidar kalir, biitiin hadisat-1 su‘ira hakim ve kendine yabanci olanlarin def
it mahvina meyyaldir. “Vecd” ve “hastalik meraki” gibi ahval bu nev‘dendir.

Saniyen: Dikkatin idamesi ve hatta husiilii bile miimkiin degildir. Bazen
efkar o kadar stiratle yekdigeri ta‘kibe eder ki, hicbir hdlin bir ciiz’1 miiddet
payidar kalmas: miimkiin olamaz. Bazen ise dikkat iclin gayret imkan1 yok-
dur. Her sey zihnimizde karisik, gayri vazih, miibhemdir. Zihnen veya cis-
men yorgun veya serhos olan kimselerde bu hale misaldir.

Birinci kisim halat-1 maraziye daha ziyade “miistecleb dikkat’e aid, ikinci

» A

kisim ise “bi-nefsihi dikkat’e diddir.
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Mehmet izzet'in Bilinmeyen Bir Eseri: Medrese-i Aliyye Felsefe
Dersleri Birinci Kitab Ilm-1 Ruh

Mehmet Izzet (6.1930) modern Tiirk felsefesinin éncii isimlerinden birisidir. Galatasaray

Lisesinden mezun olduktan sonra Hukuk Fakiiltesine kaydolmus, mezun olmadan Fran-
sa'ya Sorbon Darulfiinununa egitim icin génderilmistir. Universiteye intisab etmeden
once Hilal-1 Ahmer katipligi ve Darulhilafetilaliyye Medresesi felsefe miiderrisligi yapmus,
burada felsefe dersleri vermis, verdigi bu derslerde felsefeye giris dersi olarak {lm-i Ruh'u
okutmustur. Fakat {lm-i Ruh adli eseri, hakkinda yazilan biyografilerde belirtilmemekte-
dir. Olduk¢a 6nemli oldugunu diisiindiigiimiiz bu eserin ortaya ¢ikarilmas: ve degerlen-
dirilmesi Tirk Diisiincesine katki saglayacaktir. Bu nedenle ¢alismamiz, Darulhilafetila-
liyye Medresesi'ndeki felsefe miiderrisligine ve onun bilinmeyen eseri {lm-i Ruh iizerine
odaklanmaktadir. Mehmet izzet Ilm-i Ruh'u in Darulhiléfetilaliyye Medresesinde verdigi
Felsefe Dersleri'nde birinci kitab olarak okuttu. Bu ¢alismaya Mesrutiyet dénemi Tiirk fel-
sefesi iizerine yaptigimiz okumalarimiz sirasinda mutlu bir tesadiif sonucu rastladik. Eser,
yazarin felsefe derslerinde okuttugu ‘felsefeye giris’i, diger adiyla dénemin dort felsefe di-
siplininden ilkini olusturmaktadir. Bildigimiz kadariyla bu eserden bugiine kadar herhangi
bir akademik ortamda, yayinlanmis veya yayinlanmamisg eserler arasinda s6z edilmemistir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk islam diisiincesi, Mehmet izzet, felsefe dersleri, ilm-i ruh, suur.

Abstract

An Unknown Work of Mehmet Izzet: Philosophy Lessons First
Book Ilm-I Ruh of Madrasah Aliyya

Mehmet Izzet (d.1930) is one of the pioneers of modern Turkish philosophy. After gradua-
ting from Galatasaray High School, he enrolled in the Faculty of Law, before he graduated,
he was sent to France to the Sorbon University for education. Before joining the univer-
sity, he worked as Hilal-1 Ahmer clerk and as a philosophy teacher at Darulhilafetilaliyye
Madrasah. He gave philosophy lectures in there, and he taught Ilm-i Ruh as an introduc-
tion to philosophy. But Ilm-i Ruh is not mentioned in the biographies written about him.
Revealing and evaluating this work, which we think as very important, will contribute to
Turkish Thought. For this reason, our article focuses on his philosophy teaching in Da-
rulhilafetilaliyye Madrasah and his unknown work ilm-i Ruh. Mehmet izzet taught fIm-I
Ruh as the first book of Philosophy Lessons in Darulhilafetilaliyye Madrasa. We came
across this work as a happy coincidence during our readings on Turkish philosophy of the
Constitutional Era. The work constitutes the introduction to philosophy which he teaches
in his philosophy lectures, in other words the first one of the four philosophical discipli-
nes of the period,. As far as we know, this work has not been mentioned among published
or unpublished works in any academic circle.

Keywords: Turkish-Islamic thought, Mehmet Izzet, philosophy lessons, psychology,
consciousness.
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