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Metin Turan’in hazirladig1 ve ilk baskis1 2019 yilinda, ikinci baskisi
2020 yilinda yapilan “Kars Halk Kiiltiirii ve Edebiyati” isimli kitap, Kars’a
ait halk bilimsel unsurlarla ilgili degerli bilgiler icermektedir.

“Kitab1 hazirlayan Metin Turan, 1966 yilinda Kars’mm Kagizman ilgesinde
dogmustur. 1994 yilindan beri yayimlanmakta olan halkbilimi, antropoloji, sosyoloji, tarih,
miizik ve edebiyat igerikli Folklor/Edebiyat dergisinin yayin koordinatorligiini
yuriitmektedir. Metin Turan arastirmaci-yazar kimligiyle halkbilimi alanina degerli
katkilarda bulunmustur. Tirkiye’de ve Tiirkiye disinda diizenlenen pek c¢ok bilimsel
toplantiya katilmis ve halkbilimiyle ilgili bildiriler sunmustur” (Ozkaya, 2018: 246).

Metin Turan’in hazirladig1 “Kars Halk Kiiltiirii ve Edebiyati” isimli
calisma su ana basliklardan olusmaktadir:

Kars Halk Kiiltiirti,

Hayatin Gegis Asamalari: Dogum, Diigiin ve Oliim,
Ortak Isler/Imecelikler

Cocuk Oyunlari,

Oyun Tekerlemeleri,

Saya Giinleri (Yoresel Takvim),

Mutfak Kiiltiiri,

S Q@ o o o0 T P

Kars’ta Hayvanlarin Yagslarina ve Cinslerine Gore Adlandirilmasi,

Kimi Batil Inanislar,

J.  Alkis ve Kargslar,

k. Doga Olaylarina iliskin inanma ve Uygulamalar,
I.  Ortak Caligma Uygulamalart,

m. Halk Oyunlar1 ve Kars Halk Edebiyati.

“Kars Halk Kiiltiirii” baslig1 altinda Kars’in tarihi ge¢misi, Kars halk
kiiltlirtiniin yaziya gecirilmesi asamasinda emegi gegen isimler ele alinmustir.
Ayrica Kars halk kiiltiiriine dair degerlendirmelerin yapildig: dergilere ve bu
dergilerin Kars’in tanitimi agisindan katkilarina yer verilmistir.

Hayatin ge¢is asamalari, “dogum”, “diigiin” ve “Oliim” basliklar
altinda degerlendirilmistir. Oncelikle dogum agsamasi, “dogum 6ncesi, dogum
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sirast ve dogum” basliklarindan meydana gelmistir. Kars’taki “baca sokme
gelenegi, ad verme, kirk basmasi, kirk dokme, dis ¢ikarma ve bebegin ilk
adimlarr”yla ilgili geleneklere dair uygulamalara yer verilmistir. Dtigiin adetleri
asamasl, kiz begenme/es gozleme, su yolu/cesme basi, diigiin mekanlari, s6z
kesimi, kiz isteme ve yiiziikk takma, baslk kesme/agirlik belirleme/doldurma,
gelin gorme, diiglin hazirliklar, kina yakma, diigiin yemegi ve gelini evden
cikarma, miijde yastig1, sah/sini bezeme, yiiz gortimligii, kiz kagirma/iizerinde
oturma bagliklarina goére incelenmistir. S6z konusu bagliklar altinda Kars’taki
halkbilimsel uygulamalar bulunmaktadir. “Oliimle ilgili inang ve uygulamalar”
asamasinda uygulamalarin en ilgincinin “kisinin saglhiginda kendisinin 6lmiis
kabul edilerek diizenlenecek torenle bu tamkligin isaretlenmesidir” (Turan,
2020: 53). Bu pratigin yani sira calismada, gergek oliim torenlerinde Sliiniin
yikanmasi, agit yakicilar, Oliiniin gémiilmesi ve Olii yemegi ile ilgili
uygulamalara rastlanmaktadir. Ayrica Kars’ta farkli inanista topluluklarin
varligina dikkat ¢ekilen, 6liim konusundaki farkli uygulamalardir.

Ortak isler/imecelikler igerisinde ozellikle bulgur c¢ekimi 6n plana
cikmaktadir. Imececilik, “bulgur ¢ekimi, kaz temizlemesi, yiin yikama, tarhana
veya pestil kaynatma gibi mevsimlik ve ¢ogu zaman da giinlerle smirll ig

yetistirme kosullarindan dolayr sosyal gereksinmeye doniismiis”tiir (Turan,
2020: 68).

“Cocuk oyunlar1” baghg altinda bu oyunlarin tamamina yer verilmedigi
belirtilmistir (Turan, 2020: 69). Kitapta oynanma sekliyle ilgili bilgi verilen
oyunlar sunlardir: Celik-comak, asik oyunlari, got oyunu, elim elim epenek
oyunu, el kizartmasi oyunu.

“Yoresel takvim” bashigi altinda, Nevruz, leyleklerin yoreye gelisi, her
yilin bir hayvanin {izerine kuruldugu inanci {izerinde durulmustur. “Mutfak
kiiltiirii” icerisinde, geleneksel Kars mutfaginda yer alan hamur isi yemekler;
yagda kizartilanlar, suda haslananlar, tepside pisenler olmak iizere {i¢ baslik
altinda toplanmistir. En yaygin ekmek ¢esitleri “lavas, degirmi, gagala, delikli,
kiid, singe/sige ve kitiriktir. Kars’taki belli bagl tatlilar ise “hasuda, helva ve
sinor”dur. Kitapta, kaz eti yemekleri ayr1 bir 6neme sahiptir. Ciinkii “kaz, Kars
mutfaginin en simgesel yemeklerinden birini olusturmaktadir” (Turan, 2020: 95).

Calismada, Kars’taki bazi hayvanlarin yaslarina ve cinslerine gore
nasil adlandirildigina da yer verilmistir. Yoredeki halk inaniglardan, alkis ve
kargislardan bazi 6rnekler bulunmaktadir. “Doga Olaylarina iliskin inanma

E I_a fi \ 649
FOLKLOR AKADEMI DERGIS



Esra TARHAN

ve Uygulamalar” bashg altinda yagmur duast uygulamalari
degerlendirilmistir. “Ortak ¢alisma uygulamalar1” igerisinde ise “‘kog¢ katimi,
coban hakki” ile ilgili uygulamalar incelenmistir. Halk oyunlari, “yerli halk
oyunlari, Terekeme-Azerbaycanli oyunlar, Kurmang-Kiirt halk oyunlar1”
olmak iizere {i¢ basliktan olusmustur.

“Kars Halk Edebiyati” basligi altinda, alt baslik olarak yer alan “halk
Siiri ve Sairleri” igerisinde Oncelikle Karsli halk sairlerinin siirlerinde
isledikleri temalar ele alinmistir. Daha sonra Kars’taki asik edebiyati
geleneginin bes ana unsuru degerlendirilmistir: “1. Ask badesi/Bade i¢me, 2.

Mahlas alma, 3. Usta/cirak, 4. Hikdye anlatma, 5. Muamma ¢ézme ve dsik
karstlagsmalary’dir (Turan, 2020: 124).

Asik Karani, Asik Tiiccard, Kesisoglu, Asik Bahri, Asik Hasta Hasan,
Cildirh Asik Senlik, Asik Ziilali, Cemal Hoca, Kagizmanl Hifz1, Posoflu
Miidami, Sartkamish Asik Mevliit Thsani, Asik Dursun Cevlani, Camuslulu
Kul Emirhan, Riistem Alyansoglu, Murat Cobanoglu ve Asik Seref Tasliova
ve Sahsenem Baci’nin hayatlari ve halk siiri anlayislari izerinde durulmustur.
Ayrica Kars’taki halk edebiyati {irtinlerinden olan agitlar, masallar/nagillar,
tekerlemeler, ninniler, fikralar, bilmeceler, efsaneler, maniler ve tiirkiiler
hakkinda bilgi verilmis ve Kars’tan derlenen bu edebi tiirlere ait 6rnekler yer
almistir.

“Kars Halk Kiiltiirii ve Edebiyat1” adli ¢aligma, Tiirkiye nin kiiltiir
dokusu bakimindan en dikkat ¢ekici sehirlerinden biri olan Kars ile ilgili
halkbilimsel verileri igeriyor olmas1 bakimindan 6nem tagimaktadir. Kitabin
yazari olan Metin Turan’in dogdugu ydre olmasi, onu bu yoreye 6zgii maddi-
manevi kiiltiir unsurlarina hakim kilmistir. Yazarin kendi tecriibeleriyle
edindigi bilgileri sunuyor olmasi, ¢aligmay1 daha da degerli ve 6nemli héle
getirmektedir.
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