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Bu calismanin konusu Federal Alman Cumhuriyeti'nde polislere yonelik manevi
bakim uygulamasinin incelenmesidir. Giiniimiizde sekiilerizme ragmen manevi-
yata kars1 yogun talep oldugu goze carpmakta ve manevi ihtiyaci karsilayacak mii-
esseselerin ortaya ¢ikmasini saglamaktadir. Cogunlukla din gorevlileri veya dini
temsilen goniilliiler tarafindan icra edilen manevi bakim uygulamasi, 6zellikle Al-
manya’da yogun talep gormekte ve diger psikolojik danisma ve rehberlik hizmet-
leri arasinda yerini almaktadir. Polislere yonelik bilingli bir sekilde gelisen polis
manevi bakim uzmanlig1 resmi olarak 56 yildir faaliyet gostermekte ancak uygu-
lamanin kokleri 100 yil 6ncesine dayanmaktadir. Manevi bakim hizmetlerinin
daha ekonomik olmasi devlet icin makul hale gelmesini saglamakla birlikte ortaya
cikan soru ise devletin biinyesine bir manevi faaliyeti yerlestirmeyi neden gerekli
gordiigiidiir. Dolayisiyla bu calisma ile polis teskilatinda manevi bakimin nasil uy-
gulandig1 ve onu diger damismanliklardan farkl kilan yonleri ayrica Alman devle-
tinin s6z konusu hizmete neden deger verip destekledigi ele alinmaktadir. Calis-
madan ele edilen verilere gére Alman polis manevi bakim uygulamasinin gelismesi
ve yasallasmasinda Nazi doneminde polislerin suiistimal edilmesi etkili oldugu go-
riilmektedir. Ayrica amaclanan dini (bu durumda Hristiyan) degerler yardimiyla
polisleri herhangi bir ideolojinin etkisine karsi korumak ve polisin ruh sagligini
olumlu yonde etkilemektir. Bu calisma Tiirk manevi danismanlik ve rehberlik ile
ilgili literatiire katk: saglamay1 ve yeni bir kurumsal uygulama alanini tanitmay1
amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Din Psikolojisi, Manevi Bakim, Polis Teskilati, Polis Manevi Bakim,

Polis Meslek Etigi.
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Historical Development And The Way of Application of Pastoral Care at The
Police Department of The Federal Republic of Germany

Abstract

The subject of this study is to examine the application of pastoral care to the police
in the Federal Republic of Germany. Nowadays, there is an intense demand for
spirituality. Pastoral care, which is mostly performed by clergy or volunteers is
much required especially in Germany ranking among other psychological counse-
ling and guidance services. Besides of being economic, the question which arises
is why was it necessary to place a pastoral care within the state. Therefore, this
study examines how pastoral care is practiced in the police station, its differenties
from other counselings and also why the German state value and support this
practice. According to this research it is seen that the abuse of the police in the
Nazi period was effective in the development and legalization of the German po-
lice pastoral care. It stands out from the study that the aim of this application is
to prevent the police from the influence of any ideology and to increase the wel-
fare with the help of religious (in this case Christian) values. With this work it is
aimed to contribute the literature of Turkish pastoral counseling and guidance and
to introduce a new institutional application field of pastoral care.

Keywords: Psychology of Religion, Pastoral Care, Police Department, Police Pastoral Care,
Police Professional Ethics.
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Gilintimiizde globallesen diinyada manevi bakim olgusu hizla ge-
lismekte ve Tiirkiye’yi de etkisi altina almaktadir. Tiirkiye’de 6zellikle
cezaevleri ve hastanelerde uygulanan manevi bakimin kayda deger
olumlu sonuclar1 dikkat cekmektedir. Ornek olmasi agisindan Batr'ya
bakildiginda, 6zellikle Federal Almanya Cumbhuriyetinde polislere
yonelik yiiriitiilen manevi bakim olgusunun basarili bir sekilde resmi
olarak 56 yildir faaliyet gosterdigi goriilmektedir. Ancak Tiirk polis
teskilatinda boyle bir uygulamaya yer verilmemekte ve bu durum bir
eksiklik olarak goriilmektedir. Bu eksikligi gidermek amaciyla ca-
lisma boyunca Alman polis manevi bakim uzmanlig1 tanitilacak ve
uygulama sekli aciklanacaktir. Yapilan bu arastirmada basta polis
manevi bakim uzmanlarina yonelik hazirlanan “Polis Manevi Bakim
El Kitabindan” (Handbuch Polizeiseelsorge), tarihi teoloji dergile-
rinde yer alan cesitli Hristiyan teologlarin manevi bakim tanimlarin-
dan, polis manevi bakimla ilgili iist diizey yoneticilerin, tecriibeli po-
lis manevi bakim uzmanlarinin makale ve yazilarindan yararlanilmis-
tir. Tirk polisinin de ruh sagligi acisindan 6zel bir bakima ihtiyac
duydugu diisiiniildiigiinden, Almanya’da uygulanan polis manevi ba-
kim olgusu Tiirk literatiiriine kazandirilmak istenmistir.

1. Maneviyat ve Manevi Bakim

Hristiyan gelenekte uzun yillar manevi bakimin insanin ruhuna
yonelik bir ¢caba oldugu kabul edilmistir.! Ancak Hristiyan kaynak-
larda ruh’un ne olduguna bakildiginda Eski Ahit'te 800 yerden fazla
“nefes” ismine rastlanilmaktadir. Nefes, “solumak”, “nefes alan”, “ya-
sayan” anlamlarina gelmektedir. Eski Ahit’e gére insan ruh sahibi de-
gil ruhun ta kendisidir.? Dolayisiyla konu insan bedeninden ayri ruh
degil; insan-ruh biitiinligiidiir. Calismanin konusu olan Alman ma-
nevi bakimin karsili§1 Seelsorge’dir. Almanca “Seele” kelimesinin kar-
silig1 “ruh”tur, “Sorge” kelimesi ise “ilgilenmek, endise duymak, ba-
kim yapmak” gibi anlamlara gelmektedir. “Seelsorge” teriminde konu
“Besorgnis-endise duymak” degil, “Fiirsorge” yani “bakim, destektir”.?

1 Karl Janssen, “Zur gegenwaertigen Situation der Seelsorge”, Theologische
Literaturgeitung 9 (1954): 533-542.

2 Hermann Eberhardt, Praktische Seel-Sorge-Theologie, (Bielefeld: Luther-Verlag, 1993),
19-26.

3 Erich Hertzsch, “Methodische Seelsorge”, Theologische Literaturgzeitung: Monatsschrift
fiir das gesamte Gebiet der Theologie und Religionswissenschaft (1965): 161.
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Bu caligmanin temel yapisini olusturan, polislere yonelik hizmet ve-
ren Seelsorge uygulamasi Alman dilinde “Polizeiseelsorge”, yani “Polis
Manevi Bakim1” diye adlandirilmaktadir.

Maneviyat (spirituality) kavraminin kokeni de aymi sekilde
“ruh”(spirit) gibi kelimelerden gelmektedir. Maneviyatin karsiligi
olarak kullanilan “Spirituality”, Latince “nefes” anlamina gelen “spi-
ritus” kavramindan tiiremistir. Spirit (tinruh) kisinin esenliginin
(mutlulugunun, refahinin) nefes veya oksijen kadar ayrilmaz bir par-
casidir. Manevi kelimesi mana cihetiyle; maddi olmayan, ruhani,
ruhla ilgili veya soyut anlamlarina gelmektedir. Maneviyat ise ma-
nevi-ruhsal hayatla ilgili maddi olmayan biitiin manevi varliklar ve
kavramlar seklinde ifade edilmektedir.*

1975 yili 6ncesinde Batida, maneviyat ile din yakin anlamda kul-
laniliyorken, ilerleyen zamanlarda cesitli anlam doniisiimlerine ug-
ramustir. Bireyin dindar olmadan maneviyat sahibi olabilecegi ya da
maneviyat sahibi olmadan dindar olabilecegi vurgusu, maneviyat
lizerine yapilan bircok calismanin konusu haline gelmektedir. Mane-
viyatin bircok tanimi, dogasi itibariyle islevseldir. Maneviyat, anlam-
landirma, amac ve ayrica insanin kendisiyle, diger insanlarla, ev-
renle, Allah’la, varolusla olan iliskileri kapsamaktadir. Maneviyat
kavraminin giderek hayatin daha ulvi ve islevsel tarafi i¢in kullanil-
makta oldugu diisiiniiliirken diger yandan din,”> kurumla ve resmiles-
tirilmis inancla ilgili goriilmekte ve onun, bu merkezi gérevin disinda
kaldig1 soylenmektedir. Ayn1 zamanda maneviyat giderek dinamik
bir siirec olarak tanimlanirken, din bir zamanlar goriildiigii dinamik
bir siirecten statik bir mahiyete doniismektedir. Diger yandan mane-
viyat1 “kutsalin arayis1” olarak goren ve dinin en merkezi islevi oldu-
guna inanan goriisler dini, kutsalla iligkili tarzlarda tezahiir eden bir
anlam arayisi olarak gérmektedir. Boylece din ve maneviyat arasin-
daki iliskide maneviyat, dinin kalbi ve ruhudur. Bu goriise gore din,
maneviyattan daha genis cerceveli bir yapidadir ve anlam arayisin-
daki bircok objeyi kusatmaktadir. Maneviyat ise anlam arayisinda tek

4 Hidir Apak, “Giiclendirme ve Maneviyata Duyarli Sosyal Hizmet”, International Journal
of Social Science 67 (2018): 399-411.

5 Din (Almanca “Religion”: “Tanriya tekrar doniis, baglanma”), kabul edilen agkin, kutsal
bir varliga/ varliklara teslimiyeti ve birtakim ritiiellerle bu teslimiyeti ifade etmeyi icer-
mektedir.
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bir hususi nesneye -kutsala- odaklanir.® Diger bir goriise gore ise ma-
neviyat dini igerir, ancak daha kapsamlidir. Buna gore din bir biitiin
olarak maneviyatla ilgilidir, ancak maneviyatin biitiinii dinle ilgili de-
gildir. Yani dini olan her sey ayrica manevidir, ancak dinin disinda
da maneviyat bulunabilmektedir.” Maneviyat insan ruhunun tabiati-
dir; maneviyat kisinin hayatin1 yasama, hayatini anlamlandirma ve
baskalariyla ve nihai olarak agkin olanla miinasebet kurarken takin-
dig1 tavirdir. Dindarlik toplumu, inang ve ritiiel teamiiliinii gerekti-
rirken; maneviyat insan bireyselligini ve kisinin hayatini anlamlan-
dirmasini gerektirir. Yani geleneksel olarak dindarlik, bireyin belirli
bir sosyal cevrede cesitli kurumsal inang sistemlerine uygun olarak
nasil davranmasi gerektigini belirlerken maneviyat, farkh kiiltiir ve
kusaklardan bireyler i¢in gecerlidir.®

Goriildiigi tizere maneviyat kavramina iliskin ¢ok fazla tanim
bulunmaktadir. Tanmimlarin ortak yonleri ise; askinlik, anlam arayisi,
baglilik, iliski ve inang¢ boyutlarini ifade etmeleridir. Gelismekte olan
fikir birligine gore din ve maneviyat farklidir ancak ortiisen yapilar-
dadir.® 2005 yili sonrasi ise her insanin manevi bir boyutu genel ka-
bul gérmekte ve artik maneviyatin farkli disiplinlere dahil edilmesi
konu edilmeye baslanmistir. Amerikan Psikoloji Dernegi'nin 36. bo-
liimii olan “Din Psikolojisi” nin ismini 2003 yilinda “Din ve Maneviyat
Psikolojisi” (Psychology of Religion and Spirituality) olarak degistir-
mesiyle din ve maneviyatin ayr1 olgular oldugu resmen kabul gor-
mektedir. Buna gore maneviyat genel olarak kisisel inan¢ ve uygula-
malar, anlam arayisi, bireyin kendini kesfi ve hayat memnuniyeti gibi
konularla ilgilidir."®

Tiirk literatiiriinde ise maneviyat kavrami din, ahlak, tasavvuf ve
moral giicti gibi anlamlara gelirken, 2000 yili sonras: Bati’'da ortaya
cikan tanimiyla kullanilmaya baslanmistir. Son yillarda Tiirk arastir-
macilarin kendi tanim ve maneviyat algisini olusturmaya calismasi,

Kenneth Pergament, “Din Psikolojisi mi, Din ve Maneviyat Psikolojisi mi ?”, trc. Ahmet

Rifat Gecioglu, Bilimname XXIX 2 (2015): 365-382.

7 John M. Hull, “Manevi Gelisim: Yorumlar ve Uygulamalar”, trc. ibrahim Kapaklikaya,
Degerler Egitimi Dergisi 1/2 (2003): 109-124.

8 Carlos Del M. Rio - Lyle J. White, “Maneviyat1 Dindarliktan Ayirmak: Hilomorfik Bir
Bakig Acist”, trc. Selma Bas, Ilim ve Akademik Arastirma Dergisi 37/1 (2016): 73-113.

9 Apak, “Giiclendirme ve Maneviyata Duyarli Sosyal Hizmet”, 399-411.

10 Sevda Diizgiiner, “Nereden Cikt1 Bu Maneviyat: Manevi Bakimin Temellerine iliskin

Kiiltiirleraras1 Bir Analiz”, Manevi Danismanlik ve Rehberlik, ed. Ali Ayten ve dgr.

(istanbul: dem, 2016), 1: 17-44.
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maneviyat olgusunun kendi kiiltiir ve anlayis bicimine gore yogrul-
masina yonelik olumlu gelismelerdir. Tiirkiye’de 6zellikle bununla il-
gili yapilan cesitli calismalarda dini danisman, manevi danigsman,
manevi bakim ve manevi destek gibi kavramlarin kullanildig: goriil-
mektedir.

Bu calismada “manevi bakim” kavrami tercih edilmektedir,
clinkii insanlarin her tiirlii kutsalla iligkisini saglamada maneviyata
vurgunun daha yerinde ve kapsayici olacagina inanilmasidir. Diger
yandan calisma boyunca goriilecegi iizere manevi bakim, bircok dini
uygulamayla gorevini icra etmektedir. Ancak dini danigmanlik, dini
bakim gibi kavramlarda “din” kelimesi bir sinirlama getirmektedir ve
bir dine inanmayan insanlara hitap etmemekte oldugu izlenimini
vermektedir. Ayrica yiiriitiilen uygulamalarin bireyin kendine 6zgii
gereksinimlerine yonelik olmasi ve ancak talep halinde dini olmasi
gibi sebeplerle “manevi” kelimesine yonelmenin daha uygun olacagi
diisiiniilmektedir.

2. Hristiyan Geleneginden Giiniimiize Manevi Bakim

Hristiyan terminolojisinde manevi bakim icin cura animarum ke-
limesi kullanilmaktadir. Cura “bakim, 6zen gosterme” gibi bir an-
lama sahipken, animarum ise “ruhlar” manasina gelmektedir. Ma-
nevi bakim pratik teolojinin bir alt dalidir ve ayin / vaazin ve din
egitimin yaninda kilisenin ii¢ faaliyet alanlarindan biri olarak kabul
edilmektedir.!! Ingilizce olarak “Pastoral care” Almanca “Seel-
sorge”nin karsilig1 olarak kullanilmaktadir. Manevi bakimi ifade et-
mek icin kullanilan “pastoral care” teriminin din adamlarinin, pas-
tor’un Latince “coban” manasina gelmesinden dolay1 bu yoniine isa-
ret ettigi goriilmektedir. Hristiyan anlayista Papaz, “iyi cobandir”; za-
yiflar1 gozetir, hastalara sifa olur, yaralan iyilestirir, bir coban gibi
kaybolani arar, yolunu sasirani bulur ve geri getirir.'* Daha 6nceki
uygulamalara bakildiginda manevi bakim su¢ ve giinahi temsil et-
mekte ve kilisenin giinah ¢ikartma uygulamasiyla ilgiliydi. Giini-

11 Zuhal Agilkaya Sahin, “Hristiyan Gelenekte Manevi Bakimin Teorik Temelleri”,
Spiritual Psychology and Counseling 1/1 (2016): 47-77.
12 Hertzsch, “Methodische Seelsorge”, 161.
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miizde ise manevi bakim kendi sectigi cesitli psikolojik okullar ile ca-
lismakta ve kendini gelistirmektedir.'* Manevi bakima giren terapo-
tik ile danismanlik unsurlar, insanlara daha iyi hizmet etmeyi amac-
lamaktadir. Ayrica giliniimiizde manevi bakim talep edilmedigi si-
rece dini konular barindirmamaya 6zen gostermekte ve daha ¢cok ma-
nevi (spiritiial) olma yolunda ilerlemektedir. Dolayisiyla ilk asamada
manevi bakim “dini” degil, talep edilme halinde “dini” olmaktadir.'*

3. Almanya’da Polis Manevi Bakimin Tarihi Seyri

Polis teskilatlari, devletin belirledigi kanunlar1 uygulamakta ve
denetlemektedir. Her tilkenin polis teskilat yapisi, iilkenin tarihi, kiil-
tiirii, politik yapisi ve yénetim sekliyle dogrudan iligkilidir. Oyle ki
1936 yilinda, Hitler doneminde polis tegkilati merkezilesmis ve yo-
netimin politikalarini uygulamasinda 6nemli bir rol oynamistir. 1933
tarihinde 200 bin olan polis sayis1 1945’de 1,5 milyona ¢ikmistir.'

Ilk dénem polislere yénelik manevi bakim uygulamasina bakil-
diginda, bu uygulamanin birka¢ din adaminin bireysel cabalariyla
yiiriitiilmekte oldugu gériilmektedir. Ornegin Miinster’ de 1924 y1-
linda Almanya’nin Kuzey Bat1 kisminda olusturulan polis manevi ba-
kim uygulamasi, o giinden bu yana polis teskilatinin (Nazi donemin-
deki kopukluk haric) icinde olmayi siirdiirmektedir. Ayni yil ilk polis
manevi bakim uzmanlari polis okullarinda hem meslek 6gretmenligi
hem de polis okulunda olusan ihtiyaci hissederek manevi bakim uz-
manlig1 yapmaktadir. Bavyera’da ise bu 6zel dinsel bakim uygula-
mast polis teskilatinin 1919 yilinda kurulmas: ile eszamanl olarak
baslamaktadir. Ayda en az bir kez olmak {izere “hayat {izerine” kon-
feranslar verilmekte, ardindan miinazaralar ve “bos zaman etkinlik-
leri” ile polise 6zel dinsel ayinler diizenlenmektedir. O zamanki uy-
gulamalar, bugiinkii polis manevi bakim uygulamasiyla biiyiik 6l-
clide ortiismektedir. Manevi bakimin tam olarak ne oldugu ve nasil

13 Susanne Heine, “Die Seele ist ein weites Land-die Psyche im Wechsel der
Menschenbilder”, Seelsorge und Spiritual Care in interkultureller Perspektive, ed. isabelle
Noth ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2017), 14.

14 Zuhal Agilkaya Sahin, kisisel goriisme, Haziran 2018.

15 Murat Delice, “Polis Teskilatlanmasinin Farkli Ulkelerden Orneklerle Karsilastirilmasi”,
Tiirk Idare Dergisi 481 (2015): 433-476.
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bir icerige sahip olmasi gerektigi, bugiine dek dini orgiitlere birakil-
mugtir.'®

1920]i yillarin sonlarina dogru bu hizmet kilise tarafindan biz-
zat yuritiilmektedir. Aym1 zamanda o donemlerde devletin bu gelis-
melere ilgi gosterdigi de gozlemlenir. 1931 yilinda Berlin’in Protes-
tan Yiiksek Kilise Komisyonu, polislere yonelik yiiriitiilen hizmetin
icerigini yapilandirir.'” Diger yandan kendini devlet kurulusunun ba-
gimsiz ti¢lincii sesi olarak tanimlayan polis manevi bakim uzmanlari
dergilerde polislere yonelik elegtirel yazilar kaleme alirlar.'® Nitekim
1933 yilinda Hitler'in devletin yonetimine ge¢cmesinden kisa bir siire
sonra devlet, kilisenin istege bagl yiiriitiilen polislere yonelik hizme-
tini takdir eder. Ancak Naziler menfaatlerine uygun olmadigini anla-
diklarinda polislere dinsel ayinlerden uzak durmalar icin baski uy-
gulayip kendi sectikleri polis manevi bakim uzmanlarina yonlendirip,
Nazi ideolojilerini polislere asilamalari igin telkinlerde bulunurlar.*
1937’de ise polis manevi bakim uygulamasina son verilir. Gayri resmi
olarak manevi bakim uzmanlari caligmalarina devam etseler de, ya-
kalananlarin akibeti hapse atilmak olur.?® Cogu manevi bakim uzma-
ninin tim olumsuzluklara karsin dogru bulduklari degerleri terk et-
memeleri ve bunun icin miicadele etmeleri, ileriki siirecte Almanya
Federal Cumhuriyetinin manevi bakim hizmetinin emniyet mensup-
larina yonelik uygulamasinin baslica sebebi olacaktir.

3.1. Nazi Dénemi Sonrasi Polis Manevi Bakim Uygulamasi-
nin Yeniden Yapilanmasi

16 Christian Waldhoff, “Die rechtlichen Grundlagen der Seelsorge in der Bundespolizei”,
50 Jahre Seelsorgevereinbarung in ~ Bundesgrenzschutz und Bundespolizei, ed. Helmut
Blanke ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2015), 49.

17 Wolfgang Hinz, “Geschichtliche Entwicklung der Polizeiseelsorge”. Handbuch
Polizeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2012),
52-53.

18 Michael = Arnemann, “Die  pastoralhistorische Einordnung -  Grenzen
erfahren,...setzen,... iiberschreiten: Stationen der Partnerschaft von Kirche und
Polizei”, Wissenschaftliches Symposium-"Grengen erfahren, Grenzen setzen, Grengzen
iiberstreiten", (Selm-Bork: LAFP NRW, 2012), 10.

19 Hinz, “Geschichtliche Entwicklung der Polizeiseelsorge”, 51-54.

20 Arnemann, “Die pastoralhistorische Einordnung - Grenzen erfahren,...setzen,...
tiberschreiten: Stationen der Partnerschaft von Kirche und Polizei”, 6-14. ; Franz Josef
Jung, “Seelsorge bei der Bundespolizei als Ausdruck staatlich garantierter
Religionsfreiheit”, 50 Jahre Seelsorgevereinbarung in Bundesgrenzschutz und
Bundespolizei, ed. Helmut Blanke ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2015),
161-170.
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Polis tegkilatinda, manevi bakim uygulamasinin yasallasmasinin
Nazi doneminin sonuna tekabiil etmesi tesadiif degildir; Yasanan
olumsuzluklarin dinin verdigi degerlerden kopma olarak algilan-
masi, Hristiyan degerlerinin devletin tekrar bir diktatorliige doniis-
mesini engellemek {izere bir koruyucu kalkan olarak goriilmesini
saglamigtir.?! Diger yandan kilise, Hristiyanlik ac¢isindan Tanrr’nin
buyrugu olan adaleti, barisi saglamak ve kotiiliigii engellemek adina
devlete miidahil olmay1 ve siyasi siireci elestirmek suretiyle de onu
izlemeyi gorev saymaktadir.”? Bunun somut bir 6rnegi tinlii Alman
Ilahiyatc1 Martin Nieméller'dir. Ikinci Diinya Savasindan kisa bir siire
sonra Niemoller, Adenauer doneminde Almanya’nin tekrar gizliden
silahlanma girisimine karsi tepkide bulunma cesareti gosterir. Nie-
moller’'in bu davranisi, devlete kars: elestirel bir tutum sergilemesi,
demokratiklesen Almanya i¢in son derece 6nemlidir.*® Din adami
kimligine birde hak ve adaleti koruma gorevinin yiiklenildigi goril-
mektedir.

1952 yilinda Ilahiyatci bir grup, polis teskilatlarinda ve okulla-
rinda polis manevi bakim uygulamasinin tekrar yapilanmasi icin ca-
lisma baslatirlar. Wiesbaden ve Mainz sehirlerindeki bakanliklara
miiracaat eden ilahiyatcilar, yetkililerden samimi ilgi gorseler de, ki-
lisenin “karigmasi” tereddiit ile karsilanir. Bunun iizerine ilk 6nce ak-
samlar1 Hessen polis okulu 6grencilerinin koguslarini ziyaret etmekle
ise baslanir. Tanr1 ve diinya iizerine donen sohbetler polis adaylari
tarafindan bir degisiklik olarak goriiliir. Yalmz alt1 hafta sonra polis
miidiiriiniin istegi izerine bu hizmete son verilir.

Bireysel olarak bazi manevi bakim uzmanlar zorluklarla karsi-
lagsalar da, federal devlet bazinda anlagsmalar daha hizl gelismekte-
dir; 1955 yilinda askeri teskilatin kurulmasindan iki y1l sonra devlet
ile Alman Protestan Kilisesi (EKD) arasinda askeriyede manevi bakim
hizmeti i¢in anlasma diizenlenir. 1965 yilinda ise Federal Sinir Ko-
ruma Polisiyle, ardindan da Eyalet Polisleriyle manevi bakim i¢in an-
lasmalar yapilir. Ilerleyen zamanlarda ise elde edilen tecriibeler ve

21 Reiner Anselm, “Seelsorge und Polizei: Von der staatlichen Sittenaufsicht zum Dienst
am Biirger”, 50 Jahre Seelsorgevereinbarung in Bundesgrenzschutz und Bundespolizei, ed.
Helmut Blanke ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2015), 128.

22 Kurt Griitzner - Claudia Kiehn, “Polizeiseelsorge und ihr Blick auf die Polizei”,
Handbuch Polizeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck &
Ruprecht, 2012), 25.

23 Hinz, “Geschichtliche Entwicklung der Polizeiseelsorge”, 56.
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ugraslar sonucunda polis manevi bakim uygulamasi, federal devletin
her bolgesine dagilmay1 basarir. Bugiin hala gecerliligi siiren anlas-
malar o tarihlere dayanmaktadir.®* Yazili teblig olmaksizin, tereddiit-
stiz bu kadar hizli bir karar ile manevi bakim uygulamasinin hayata
gecirilmesi ve din adamlarinin hicbir zorluk ile karsilasmadan Bakan
ile goriisme imkanina sahip olmalarinin baslica sebebi, polis memur-
larinin savastan ¢ikan bir nesil olmasi ve amirlerin savasi bizzat ya-
samis olmalaridir. Savasin yikici giicti bir harabeye dontisen deger-
leri, dogru ve yanlis1 tekrar sorgulatmasi iizere, o donemlerde tek
saglam ve sarsilmaz duran Hristiyan deger ve ilkeleriydi. Ayrica ge-
lecek neslin manevi bakim uygulamasinin gerekliligini anlayamaya-
cagina yonelik endiseyle basarili bir sekilde yiiriitiilen manevi bakim
uygulamasi yasalarla garanti altina alinmak istenmistir.*® Ancak
Dogu Almanya’nin -DDR gecmisinden dolayi- din adamlarini devlet
isi olarak gordiikleri emniyete kabul etmeleri ¢cok da kolay olmamis-
tir. Papaz ve rahiplere siipheyle yaklasilmakta ve devletin gii¢ unsuru
emniyet ile kilisenin bir araya gelmesi yeni ve yabanci bir durum ola-
rak goriilmekteydi. Ancak zamanla Bat1 Almanya’da genis yer bulan
uygulama Dogu Almanya’ya ulagsmasi da uzun siirmedi. Bunda ma-
nevi bakim uzmaninin “susma yasasina” tabi olmasi, polislerin giive-
nini kazanmas: acisindan etkili olmustur.?® Psikolojik danisma ve
rehberligin temel ilkesi gizliliktir, ancak manevi bakimin zorunlu tu-
tuldugu ve diger danismanlik hizmetlerinden ayiric1 6zelligi tabi ol-
dugu “mutlak gizlilik” esasidir. Din adamlarinin tabi oldugu susma
zorunlulugu hem kilisenin olusturdugu yasada “Ordinationsvorhalt”
hem de devletin belirledigi yasada mevcuttur. Oyle ki Papaz/ Rahip
susma zorunlulugunu mahkeme talebi karsisinda dahi devam ettire-
bilmekte ve ihlal ettigi zaman olumsuz sonuclarla karsilasabilmekte-
dir. Bu ise insanlarin daha fazla giivenmesini ve “i¢ini dékmesini”
saglamaktadir. Susma zorunlulugu ancak manevi bakim uzmani ken-
disine veya bir bagkasina gelecek bir zarar1 bertaraf etmesi icin ihlal

24 Hinz, “Geschichtliche Entwicklung der Polizeiseelsorge”, 54-57.

25 Klaus Papenfuss, “Spurensuche mit Zeitzeugen. Die Seelsorge im Bundesgrenzschutz,
mit und ohne Vereinbarung”, 50 Jahre Seelsorgevereinbarung in Bundesgrenzgschutz und
Bundespolizei, ed. Helmut Blanke ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2015),
33-42.

26 Wolfgang Groger, “Dann lieber den Psychologen, Polizeiseelsorge in den neuen
Bundeslaendern”, Handbuch Polizeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen:
Vandenhoeck & Ruprecht, 2012), 185-192.
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edilebilmektedir. Bunun sart1 da baska tiirlii olayin 6nlenemeyecek
olmasidir.?’

Almanya’da manevi bakim, devlet ve kilisenin ortak caligmasi
seklinde yiiriitiilmektedir.?® Devlet kendini herhangi bir din, mezhep
veya kilise ile tamimlamamakla birlikte, iilkesinde yasayan toplulu-
gun dinini 0zgiirce yasamasina olanak tanimak zorundadir. Alman
yasasinda din 6zgiirliigii ve buna bagh olarak manevi bakim hakkini
taniyan iki yasal diizenleme mevcuttur. Birincisi, kurum, miiessese-
lerde taninan 6zel manevi bakim hakki, digeri ise anayasanin temel
din 6zgtirliigii yasasidir.?’ Devlet din ile ilgili yasal diizenlemeyle, ki-
lise ise uygulamaya doniik gorevi yerine getirmekle sorumludur.*
Devletin, kaginilmaz bir bicimde din ile temasa gecmesi ve dinin in-
sani bir ihtiyac ve fenomen olarak kendini gostermesi, din devlet ilis-
kisini zorunlu kilmaktadir. Burada devletin yapmasi gereken halki-
nin dinf ihtiyaclarina cevap vermektir. One cikan diisiinceye gére
devlet olmadan dinin ehliyetsiz insanlarin elinde somiiriilmemesi
icin devlet, dini kuruluslar1 her daim denetleyebilmek ve goz 6niinde
tutabilmek i¢in isbirligi i¢inde ve irtibat halinde olmalidir.?!

Din, 6zellikle modern sanayi ve cemiyetleri de ifa edebilecegi rol
itibartyla bireylerin, kisiliklerinin parcalanmasi tehlikesine kars1 ko-
rumaktadir. Ayrica din, dua ve tovbe araciligiyla insanlar1 rahatlata-
bilmekte, onlarin giivenme ve siginma ihtiyaclarina cevap verdigi
gibi, hayat1 degerli kilan umut, iyimserlik gibi temel dinamiklerle,
sorumluluk, iiretkenlik gibi psiko-sosyal 6geleri de desteklemektedir.
Ayni zamanda 6liim ve 6liim sonrasi konularda da kisiye cevap vere-
rek dayanma giicli vermektedir.** Boylece devlete katkisi olan saglikli

27 Zuhal Agilkaya Sahin, Federal Almanya Cumhuriyeti'nde Dini Danismanlik: Teori-Egitim-
Uygulama (Doktora Tezi, Marmara Universitesi, 2014), 232.

28 Jung, “Seelsorge bei der Bundespolizei als Ausdruck staatlich garantierter
Religionsfreiheit”, 167.

29 Waldhoff, “Die rechtlichen Grundlagen der Seelsorge in der Bundespolizei”, 45.

30 Jung, “Seelsorge bei der Bundespolizei als Ausdruck staatlich garantierter
Religionsfreiheit”, 162.

31 Hinnerk Wissmann, “Kooperation im oOffentlichen Raum- Staat und Kirche im
Religionsverfassungsrecht ~ der  Bundesrepublik  Deutschland”, 50  Jahre
Seelsorgevereinbarung in Bundesgrenzschutz und Bundespolizei, ed. Helmut Blanke ve
dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2015), 199-204.

32 Akif Akto, “Kisilik Olusumunda Dinin Rolii”, Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi
Dergisi 52/2 (2011): 191-217.
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bireyler yetistirilmekte, ayni zamanda {ilkenin i¢ huzuru da saglana-
cag1 diistiniilmektedir.

4. Almanya’da Polis Manevi Bakimin Egitimi

20171’in resmi verilerine gore Federal Almanya’da 30 binin tize-
rinde (sigortaya tabi olan) manevi bakim uzmam bulunmaktadir.
Bunlarin yarisina yakini 50 yas ve {izeri kadindir. Almanya’da manevi
bakim c¢ogunlukla kiliseden gelen insanlar tarafindan icra edilmekte-
dir. Bu kisiler rahip/ papaz olabilecegi gibi kilise hizmetinde calisan
teoloji mezunu din gorevlileri de olabilmektedir. Aymi sekilde farkl
alanlardan gelen kutsanmis kisilerde, ilave egitimleri alarak manevi
bakim hizmetini asli gorevleri olarak yerine getirebilmektedir. Asli
gorevlilerin yani sira ¢cogunlugunu kadinlarin olusturdugu goniillii
“fahri” (Ehrenamtlich) manevi bakim uzmanlar1 da mevcuttur. Ge-
nellikle bunlar, emekli, bos vakti olan, asil mesleginin yani sira ma-
nevi bakim yapmak isteyen kisilerdir ve gerekli egitimlere katilarak,
kilise yonetimi altinda gorevlerini yerine getirebilmektedirler.*

1972’de kurulan Alman Pastoral Psikoloji Birligi (DGfP)**, ma-
nevi bakim ve pastoral psikoloji alaninda teorik tartisma ve egitim
programlarini desteklemekte ve koordine etmektedir; temel islevi ise
standartlara bagli manevi bakim egitimini vermek ve yiiriitmektir.
Katolik manevi bakim uzmanlari genellikle bu tiir egitimlerden fay-
dalanmadan, teoloji fakiiltelerindeki temel egitimleri sirasinda aldik-
lar1 manevi bakim dersleriyle yetinmektedir. Giiniimiizde, Al-
manya’da bulunan kiliselerin ¢ogu mezhepler iistii bir nitelige sahip
olan DGfP’nin varligini ve manevi bakim egitimindeki standartlarini
kabul etmis durumdadir. Almanya’da manevi bakima yonelik en ¢ok
kabul goren egitim sekli ise Klinik Pastoral Egitim (KSA) modelidir.
KSA belirli bir teolojik veya psikolojik okula veya rahiplige bagh de-
gildir. Amac¢ manevi bakim yetkinligini kazandirmaktir. Boyle bir egi-
timin ardindan, manevi bakim uzmanlari yeteneklerinin gelistiril-
mesi ve saglamlastirilmasi icin grup halinde veya bireysel olarak sii-
pervizyonlara katilmalar1 gerekmektedir.>”

33 Agilkaya Sahin, Federal Almanya Cumhuriyetinde Dini Danmismanlik: Teori-Egitim-
Uygulama, 197.

34 Deutsche Gesellschaft fiir Pastoralpsychologie.

35 Agilkaya Sahin, Federal Almanya Cumhuriyetinde Dini Danmismanlik: Teori-Egitim-
Uygulama, 235.
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4.1. Alman Polislere Ozel Manevi Bakim Alaninin Olusmasi

1972 yilinda Protestan polis manevi bakim uzmanlari, polislerin
ihtiyacina yonelik en iyi hizmetin nasil verilebilecegine dair sorularin
cevabini bulmak amaciyla “Askeri Olmayan Alanda Yiiriitiilen Kilise
Hizmetleri” (1981 den itibaren KEPP)®¢ adina bir konferans diizenle-
mistir. Zamanla bu toplantilar ciddi bir sekilde sistemlesen bir 6rgiit
olan Protestan Polis Rahipler Konferansina (KEPP) doniismiistiir.”
Manevi bakim uzmanlari yeni olusan ihtiyaclara cevap verme gore-
vini titizlikle yerine getirmeye calismaktadir. Daha sonra da goriile-
cegi lizere bu donemlerde meslek etik dersi onem kazanmaya basla-
makta ve polis manevi bakim uzmanlar1 bu dersin icrasiyla sorumlu
tutulmaktadir. 1975 yilinda ise Katolik kilisesi, Protestan Kilisenin
yolundan giderek “Katolik Polis Manevi Bakim icin Federal Calisma
Toplulugu (BAG)®®” ismiyle bir konferans diizenlemektedir.* Giinii-
miizde tiim eyaletlerde polis manevi bakim uzmanlar1 bulunmakta
ve yeni bir gelisme olan “danisma kurulu” tiim Federal Eyaletlerde
kabul gérmektedir. Kurul, polis manevi bakim uzmanlarina danis-
manlik yapmak ve emniyetle olan iligkileri iyilestirmekle sorumlu-
dur. Diger yandan Avrupa’nin giivenligi acisindan “Kilise ve Polis”
baslig1 diizenlenen cesitli sempozyumlarla hayat bulmaktadir.*

Polis manevi bakim uzmanlarinin kendilerine ait amblemleri de
mevcuttur. 84. Mezmur’a* dayandirlarak hazirlanan amblemde, 14
giines 15181 icerisinde hac ile kalkan bulunmaktadir. Kalkan, polis kal-
kanini ima etmekle birlikte Tanrisal koruma ve iman kalkanini ifade
etmektedir. Merkezde ise hac isareti bulunmaktadir. Hac¢in sonlari
ise aciktir, anlatilmak istenen ise amblemi sarmalayan giines 151g1n1n
(Tanr1) Hacin icine aktigi ve icinde bulundugu kalkan tarafindan da
engellenmeyerek insanlara dogru aktigidir. Bu amblemle birlikte ar-
tik Hac¢ ve Kalkanli giines sembolii, Almanya capinda polis manevi
bakim uzmanlarinin taninma isareti olmustur. Mezhepler arasindaki

36 Konferenz Evangelischer Polizeipfarrerinnen und Polizeipfarrer.

37 Kurt Griitzner, “Geschichte der Konferenz Evangelischer Polizeipfarrerinnen und
Polizeipfarrer in Deutschland (KEPP)”, Handbuch Polizeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve
dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2012b), 73-88.

38 Bundesarbeitsgemeinschaft fiir katholische Polizeiseelsorge (BAG)

39 Griitzner, “Geschichte der Konferenz Evangelischer Polizeipfarrerinnen und
Polizeipfarrer in Deutschland”, 75-77.

40 Griitzner, “Geschichte der Konferenz Evangelischer Polizeipfarrerinnen und
Polizeipfarrer in Deutschland”, 80-85.

41 “Tann glines ve kalkandir” Mezmur 84/11.
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fark kalkanlardaki renkte saglanmistir; Katoliklerin kalkanlari sari
iken, Protestanlarinki mor ’dur, mezhepler arasi, yani ekiimenik ya-
piy1 ifade etmek icin kalkanlarda her iki renge de yer verilmistir.*
Ayrica polis manevi bakim icerisinde kiyafet konusunda genis bir yel-
paze mevcuttur; sivil kiyafet giyen oldugu gibi, rahip yakasi kulla-
nan, polis manevi bakim yazili ceket veya omuzda hag isaretli polis
giysisini tercih eden manevi bakim uzmanlar1 da bulunmaktadir.*

5. Alman Polis Egitiminde Meslek Etigi

Kiliseyi temsil eden rahip ile devleti temsil eden polis memuru,
gorevleri sirasinda veya 0zel hayatlarinda her daim 6rnek davranis-
lar sergilemek durumundadirlar. Her hareketleri elestiriye hazirdir
ve hata kabul edilemezdir, c¢linkii her ikisinin de hareketi kendilerin-
den ziyade kurumlarini temsil etmektedir.** Bu farkindalik ile 1962
yilinda insanlarin dinsel haklarinin bir teminati olarak anlagilan ki-
lise devlet sozlesmesinden sadece 14 giin sonra polislere yonelik
meslek etik dersi de anlagsmaya eklenmistir. Protestan ve Katolik ki-
lisesinin, polis tegkilatinin bir yapilandirma araci olarak polis manevi
bakim ve polis meslek etik dersinde islev gormesine yonelik karar
boylece hayata gecirilmistir.* Yalmiz polis manevi bakim bireylere
yonelik, kendi istegine bagl bir hizmet iken, polis mesleki etik dersi
polis egitiminde zorunlu bir ders niteligindedir. Glintiimiize kadar
etik dersinin sorumlulugu oncelikli olarak manevi bakim uzmanla-
rina ait olmakla birlikte son birkag yildir etik dersi iki profesorliikle
desteklenmektedir.*®

Etik, bireyin hayatinin biitiin evrelerinde neyin dogru neyin yan-
lis oldugunu gosteren, bireysel ve toplumsal iliskilerini temellendiren

42 Griitzner, “Geschichte der Konferenz Evangelischer Polizeipfarrerinnen und
Polizeipfarrer in Deutschland”, 78.

43 Peter Walther, "Gemeinsam sind wir stark- Begleitung geschlossener Verbaende”,
Handbuch Polizeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck &
Ruprecht, 2012), 156-165.

44 Kurt Griitzner — Werner Schiewek, "Schaden kann's nicht- Ethik in der Ausbildung”,
Handbuch Polizeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck &
Ruprecht, 2012), 204-213.

45 Werner Schiewek, “Stand der Berufsethik in den Polizeibeh6érden des Landes NRW”,
50 Jahre Seelsorge und berufsethischer Unterricht (2012b): 24-30.

46 Judith Palm, “Den Menschen staerken-Seelsorge und Berufsethik fiir die Polizei-
Wissenschaftliches Forum”, (Gelsenkirchen: FHoV Aktuell, 2012), 7.
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degerler, kurallar ve normlar biitiiniidiir. Meslek etigi ise bir mesle-
gin icrasiyla ilgili olarak calisanlarin davraniglarini belirleyen ve yon-
lendiren ahlaki, vicdani ve hukuki kurallarin ve prensiplerin biitiinii
diye tanimlanmaktadir.*” Etikle ahlak kelimesi cogu zaman birbirle-
riyle karistirilmakta, ancak ahlak 6gretisi toplumdan topluma degi-
sim gosterebilmekteyken, etik evrensel olma cabasindadir.*® Diger
yandan etik ile polis manevi bakim birlikte ele alindiginda, iki olguda
ayrilmaz bicimde birbirine baglh olduklar1 goriilmekte ve bir¢cok ma-
nevi bakim uzmani, etik ile ilgili sorularla karsilasmaktadir.*

Meslek etigin tarihi siirecine daha yakindan bakildiginda, savas
sonras1 2 Temmuz 1945 tarihinde, Ingilizlerin iggal bolgesi olan Hilt-
rup’da, merkezi polis okulu kurulmakta ve polislerin tekrar giiven
kazanmalar1 hedeflenmektedir. Bunun icin uzman polislerin, cesitli
iilkelerin devlet temsilcilerinin ve her iki mezhebin din adamlarinin
katildig1 meslek etigin ilk calisma toplantisi diizenlenir. Bu toplanti-
dan c¢ikan iki sonu¢ emniyetin meslek etik dersinin olusumu icin
onem arz etmektedir. Birinci sonuca gore eyaletlere tavsiye edilen
meslek etigin 6nemi ve uygulamasini ifade eden temel ilkelerin olus-
turulmasi ve her iki mezhebin din adamlarinin dahil olmasi gerektigi
vurgulanmakta ve tavsiye edilmektedir. ikinci sonuca gére ise dersin
yapisi ve icerigi hakkinda birtakim teklifler sunulmaktadir. Bu sonug-
lar 15181nda hem ertesi yil, “hayat ve meslek hakkinda temel sorular”
baslikl bir ders olusturulur hem de bu dersin Hiltrup haricinde Bav-
yera Polis Egitiminin de ders planina girmesi saglanir.>® 2015 yilinin
meslek etik ders konu bagliklarina bakildiginda; Gorevde azim, kis-
kanclik, degerlerle yol almak, Islam diinyasinda yasanan krizler ve
(Alman) polis giinliigiine etkisi, 6lim ve Otesi, iimit ile timitsizlik
arasi, emeklilige hazirlik- emeklilik hayatima kendimi nasil hazirla-
rim? gibi bagliklar 6ne gtkmaktadir.>!

47 Milli Egitim Bakanlig1i, Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Giiclendirilmesi Projesi,
(Ankara: Milli Egitim Bakanligi, 2006).

48 Fatih Beren, “Polis Meslek Etigi”, Polis Bilimleri Dergisi 3/1-2 (2001): 77.

49 Werner Schiewek, “Geschichtliche Entwicklung der Faches Berufsethik”, Handbuch
Poligeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht,
2012a), 61-72.

50 Schiewek, “Geschichtliche Entwicklung des Faches Berufsethik”, 63-64.

51 Richard Hartmann, “Eine pastoraltheologische Verortung der Seelsorge in der
Bundespolizei”, 50 Jahre Seelsorgevereinbarung in Bundesgrenzschutz und Bundespolizei,
ed. Helmut Blanke ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2015), 155.
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Polis giicleri, demokratik mesru olan yasal devleti ve sahip ol-
dugu degerleri temsil etmektedir.®* Bundan dolay: kendilerinin de
gliclii degerlere sahip olmalar1 gerekmektedir. Bu degerlere ulasmak
kolay degildir ve bazen polisler karsilastiklar1 haksizliklar karsisinda
ahlaki bir histen dolayi, hukuka karsi gelme zorunlulugu hissedebil-
mektedirler. Icgiidiisel olarak hukuktan farkli bir sekilde hareket
etme eylemi icin Edwin J. Delattre 1989 yilinda “Noble Cause Cor-
ruption” kavramini getirmistir. Buna gore insan zor durumda kaldigi
zaman hukuka aykir1 hareket etmek icin kendini mecbur hissedebil-
mektedir. Onemli olan bu tiir olaylar karsisinda daha dogru, daha
nesnel kararlar alabilme kabiliyetinin gelismesidir.> Iste bu noktada
polis manevi bakim uzmaninin baslica gérevlerinden biri de “iinifor-
mali insanin” adaletsiz diinya icerisinde kendi adaletini uygulama is-
teginden caydirmak ve engellemektir.>* Dolayisiyla amac polis teski-
latina etigi getirmek degil, etigi kullanabilecek firsatlar1 olusturmak-
tir. Bunun icin polis memurlari, hem uygulamada hem de teorik
alanda meslek etigiyle i¢ ice olmak zorundadir. Etik, polisin yargi
yetkinligine erismesi, hata yapmamasi ve dogru davranisi sergilemesi
acisindan 6nemlidir ve polisin ‘demokratik egitim kiiltiird’ icin vaz-
gecilmez bir yapitagidir.>® Mevcut giicii kotiiye kullanma olasilig1 her
daim vardir; Ornegin 1971 yilinda Amerika’da yiiriitiilen Stanford-
Prison deneyi giic elde eden insanlarin rollerini iyi yapmak adina ah-
laken dogru olmayan tavirlar sergilediklerini gostermistir. Arastir-
maya katilan denekler i¢cin 6nemli olan yaptiklarinin ahlaken dogru
olup olmadig1 degil, rolleri icin verilen emri tam ve iyi yapmaktir.
Dolayisiyla polis memurlarinin “sahip olunan giice yenilmeme”, “iyi
olma hali” amaclansa da, devletin gorevi memurlarin birer “cana-
vara” dontismeden Once gereken destegi ve ortami saglamasidir.>
Meslek etik dersi olsun polis manevi bakimi olsun bu amaca yonelik
hizmet etmektedir. Bu noktada manevi bakim uygulamas: Tiirkiye

52 Anselm, “Seelsorge und Polizei: Von der staatlichen Sittenaufsicht zum Dienst am
Biirger”, 132.

53 Werner Schiewek, “Berufsmoralische Risiken und die Sicherung moralischer integritaet
in der Polizei”, Fehlbare Staatsgewalt. Sicherheit im Widerstreit mit Ethik und
Biirgerfreiheit, ed. Wolbert. K. Schmidt - Ulrike Poppe (LIT-Verlag, 2009), 1-13.

54 Griitzner — Kiehn, “Polizeiseelsorge und ihr Blick auf die Polizei”, 25.

55 Ulrike Wagener, “Ethische Bildung in der Polizei”, erisim: 12 Kasim 2017,
http://www.ethik-und-gesellschaft.de/texte/EuG-1-2009_Wagener.pdf.

56 Brigitta Sticher, “Monster oder Menschen?”, Die Polizei (2010): 17-22.
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acisindan da 6nemli olmaktadir. Devletin giiciiniin var olmasi ya-
ninda, bir polis memuru yanlis bir emri fark edebilmeli ve sagduyulu
davranma kabiliyetine erismelidir. Bu durum hem demokratik bir
devleti koruyacaktir hem de polislerin, devlet eliyle veya baska kay-
naklar tarafindan (6rnegin FETO) kétiiliige alet olmasin1 engelleye-
cektir.

6. Polis Mesleginin Zorluklar1

Polis mesleginin beraberinde getirdigi zorluklar ne kadar da is-
lerini uzmanlikla yapsalar da, memurlarda iz birakmakta ve onlar1
degistirmektedir. Ozellikle hataya yer olmamast, polislerin kendi de-
gimleriyle “bir ayaklarinin iceride (hapishanede)” olmasi kendileri
tizerinde biiytik bir baski olusturmaktadir.>” Polis memurlarini en ¢cok
etkileyen ise ani gelisen, kontrolden ¢ikan olaylardir. Ciinkii burada
icsel koruma olusturamadan giicsiiz bir sekilde olaylar akisina maruz
kalinmakta ve bu biiyiik bir travmaya sebep olabilmektedir. Boyle
durumlarda polisler evlerine gonderilip bu olaylarin iistesinden gel-
meleri beklenirken artik travma ile ilgili arastirmalar sayesinde polis
memurlarina yonelik daha hassas yaklasilmasi gerektigi anlasilmis ve
olay sonrasi tedavi amacl uygulamalar yiiriitiilmeye baglanmigtir.>®
Ornegin Kuzey Ren Vestfalya Eyalet Emniyeti, polis memurlarin zor
gorevlerinin bilincinde olarak, onlara yonelik her saatte ulasabilecek-
leri bir “bakim-ekibi” sunmaktadir; Posttravmatik, zorlu gorevler
sonrasinda ilk miidahale olarak polis doktoru, psikolog ve tecriibeli
polis memurlarindan olusan bir ekip devreye girmektedir.* Polis psi-
kologu polislere 6zel bir hizmettir, polis teskilatinda bulunan hiye-
rarsiye dahildir. Yiik olusturacak olaylarin hazmedilmesi veya 6nlen-
mesi icin cagirilmaktadir. Polis manevi bakim ise devlet tarafindan
istenilen, hiyerarsiye dahil olmayan, polis teskilat1 iiyelerine sunulan
bir hizmettir. Zaman zaman polis psikologu gibi veya onunla birlikte
travmatik olay sonrasi, durumu hazmetmek veya olay 6ncesi 6nlem
almak ve diizenlenen etkinliklere katilmak icin ¢agirilmaktadir. An-
cak manevi bakim uzmani 6zel bir etkinlige gerek olmadan da bulu-

57 Griitzner - Kiehn, “Polizeiseelsorge und ihr Blick auf die Polizei”, 23.

58 Frank Rutkowsky, "Das geht unter die Haut- Seelsorge nach belastenden Einsaetzen”,
Handbuch Polizeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck &
Ruprecht, 2012), 98-99.

59 Nord Rhein Westfalen Polizei, “Organisation der Polizei NRW”, erisim: 17 Mart 2018,
https://www.polizei.nrw.de/artikel 86.html.
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nabilmektedir, clinkii manevi bakim “ayakiistii-giderayak” (im Vor-
beigehen) de olabildiginden, polis memurlarin bu hizmetten yarar-
lanmalar1 daha kolay olmaktadir. Polis psikologu, manevi bakim uz-
maninin aksine sadece talep halinde, randevu {izerine gelmektedir.®
Bu “kendiliginden gelme” 6zelligi manevi bakim ile sekiiler danis-
manliklar ayiran en 6nemli 6zelliktir. Kilise disinda hi¢bir kurum ca-
girilmadan, iicret almadan insanlarin ayagina gitmemektedir. Pra-
tikte bu “kendiligindenlik” manevi bakimin git-yapist olarak ifade
edilmektedir.

Bazi polislerin psikologu tercih etmemelerin sebebi ise her psi-
kolog ziyaretlerinde calisilan birimin amirinden gézlem formunun is-
tenmesi, gozlem seklinde polisin takibe alinmasi ve heyet raporuna
sevk edilebilmesidir. Bunun yansira psikolog ziyaretleri gorevden
alinma, silah ve ruhsatin alinmasi ve takibe alinma gibi sonuclar1 da
beraberinde getirebilmektedir.®!

7. Polis Manevi Bakim Uzmaninin Ozellikleri ve Uygulama
Sekli

Manevi bakimin ilk zamanlarinda karizmanin énemli oldugu di-
stiniiliirken, artik uygulamaya yonelik metot ve uygulama becerileri
on plana cikmaktadir. Ozellikle Amerika Birlesik Devletlerinde cesitli
psikolojik akimlar manevi bakimi etkilemislerdir. Ornegin Rogers’in
kisi merkezli yaklasimi manevi bakim icin de uygun bulunmakta ve
muhatabina karsi samimiyetle, empatiyle ve kosulsuz kabul ile yak-
lasmay1 ongormektedir.®® Polis, diger mesleklere gore ¢ok daha fazla
olumsuz olaylarla iliskili oldugundan, polis manevi bakim uzmanlari
kendilerinden yardim isteyen memurlara nasil yaklagmalar1 gerekti-
gini bilmelidirler. Bunun ilk sarti, manevi bakim uzmaninin psikolo-
jisinin saglam olmasi ve iyi bir psikolojik terapétik egitime sahip ol-
masidir. Uzmanin “metot-cephanesi” genis olmalidir ki, insanlarin bi-

60 Kurt Griitzner, "Wo Sie gerade da sind- Seelsorge im Dienstalltag”, Handbuch
Polizeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht,
2012a), 89-97.

61 Agilkaya Sahin, Federal Almanya Cumhuriyetinde Dini Damismanlik: Teori-Egitim-
Uygulama, 90.

62 Agilkaya Sahin, Federal Almanya Cumhuriyetinde Dini Damismanlik: Teori-Egitim-
Uygulama, 75.
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reysel durumlarina goére daha esnek ve etkili yardimda bulunabil-
sin.®® Manevi bakim uygulayanlarin kisisel 6zellikleri, yetenekleri ve
insani oOzellikleri (empati, sabir, kolay iletisime ge¢cme, vb.) meslek-
lerini icra etmeleri ve gereken yeterlilige ulagmalar: icin 6nemlidir.
Bir kisi ilahiyat okudugunda ve manevi bakimda gorev aldiginda, bu
teoride kalmamali tiim yasamini ve davranislarini da etkilemelidir.
Ayni zamanda manevi bakim da siyah-beyaz diisiincesi de olmama-
lidir.** Bu gorevinde yargiya diismemek ve adil bir manevi bakim
yapmak adina 6nemlidir. Polis manevi bakim uzmani ihtiyaclar kar-
sisinda esnek olmali ve yardimina ihtiya¢c duyuldugu an polislerin
yaninda bulunabilmelidir. Uygun olan manevi bakim uzmaninin po-
lislerle calismadan 6nce birkac yil meslek tecriibesine sahip olmasi-
dur.®

Almanya’da manevi bakimin iki sekilde yiiriitiildiigi goriilmek-
tedir; birincisi bireysel olarak digeri de grup halinde. Gruplara uygu-
lanan manevi bakimin bir ¢ok yénden faydasi vardir. Ornegin; fazla
vakit harcamadan bircok kisiye ulasma durumu ve rahibin/ papazin
“kutsal cemaata” hitap etmesi, grupla birlikte konusulanlarin daha
etkili olma 6zelligi ve toplum icerisinde olusan rahatsizliga yine “top-
lum icerisinde” care bulunmaya calisilmasidir.®® Bunun icin bir polis
manevi bakim uzmani gorevini yerine getirebilecek ortami hazirla-
mak adina emniyeti cokca ziyaret etmeli ve polislere yiizli tanidik
olmalidir. Daha rahat bir iletisim icin ve 6zellikle mahrem konularda
bireysel goriismeler daha uygun goriilmektedir. Giinkd kimi uzman-
lara gore manevi bakim giinah ¢ikartmadan ¢ikan bir hizmettir. Gii-
niimiizde manevi bakima basvuran insanlarin en cok sikinti cektigi
nokta bastirilmis sucluluk duygusudur. Bu durum polislerde daha yo-
gun goriilmekte, meslek hayatlarinda yasadiklar1 zorluklar ikilemler
ve aldiklan kararlar onlarin vicdanlarin1i mesgul etmektedir. Bu suc-
luluk duygusundan kurtulmak icin bir¢ok yontem one siiriilmektedir.
Ornegin psikoterapistler genellikle psikanalisttik yéntemini kullana-
rak insanlardaki sucluluk duygusunu ortadan kaldirmay: hedeflerler.

63 Howard Clinebell, Modelle beratender Seelsorge, (Miinchen: Matthias-Griinewald-
Verlag, 1971), 275.

64 TInja Inderst, “Die Wiederentdeckung der Seelsorge fiir die theologische Ethik”, Texte
aus der VELKD 177 (Aralik 2016): 10.

65 Kurt Griitzner, “Polizeiseelsorge und ihr Selbstverstaendnis”, Handbuch Polizeiseelsorge,
ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2012), 47-48.

66 Joseph Knowles, Gruppenberatung als Seelsorge und Lebenshilfe, (Miinchen: Matthias-
Griinewald-Verlag, 1971).
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Ancak glinahkarlik hakkindaki dinsel s6ylem cok daha etkili olabil-
mekte, sucun ve giinahin kabulii ile yeni bir bakis acis1 olusabilmek-
tedir.” Burada dikkat edilmesi gereken nokta, manevi bakimda tani-
nan fazla hosgorii ve affediciligin basar1 getirmedigi, tam tersi mu-
hataba “zalimce iyilik” edilmis oldugudur.®® Polis memurlari sugla i¢
ice olduklarindan, miidahil olunca hata yapabilmektedirler. Onemli
olan manevi bakima basvuran danisanin sucuyla yiizlestirilmesi ve
bunun devaminda da sonuclarini sorumluluk olarak goriip tistlenme-
sidir.® Manevi bakim uzmani bunun 6tesine gecmemelidir, uzmanin
gorevi suglari ortaya ¢ikartip yargilamak degil, polis memurunun yi-
kiinii hafifletmeye yardimci olmaktir. Manevi bakim uzmani, adli ko-
vusturma zorunluluguna tabi olmasa da,”® konusmada hukuka aykiri
bir itirafi isiten bir diger polis memuru, bu durumu bildirmek zo-
runda kalabilir. Bunu 6énlemek adina daha rahat ve danisan icin gii-
venilir bir goriisme olmasi acisindan manevi bakim uzmani ile polis
memuru bas basa kalmalidirlar. Polis memuru bu bireysel konus-
mada icini rahatlikla dékebilmelidir.

Bazi memurlarin, gériisme tekliflerine icabet etmesi zaman ala-
bilmektedir. Polis manevi bakim uzmani kendini zorla kabul ettirme-
meli ve uygun zamanin gelmesini beklemelidir.”* Diger yandan polis
manevi bakim uzmani, vaktini en ¢cok “empatili kahve oturumlarinda
(empathisches Kaffeetrinken)’?” gecirmektedir; buna gore bakim uz-
mani, polis memurlar tarafindan kahve igmek tizere davet edilir ve
cogunlukla bu neseli, dedikodulu ve tartismali sohbet ortamlarinda
hep sorulmak istenileni sormak tizere “siyah 6nliiklii””® birinin bu-
lunmasindan memnun olunur.”

67 Christian Mundt, “Gibt es Schuldgefiihle ohne Schuld? Zu einer schwierigen
Unterscheidung in Ethik und Seelsorge”, Texte aus der VELKD 177 (Aralik 2016): 39-
42.

68 Clinebell, Modelle beratender Seelsorge, 214.

% Yvonne Waldboth, "Dann stehst du alleine da- Wenn Polizisten schuldig werden”,
Handbuch Polizeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck &
Ruprecht, 2012), 120.

70 Manevi bakim uzmani, polisin hukuka aykir itiraflarina maruz kalsada, gorevi geregi
susmakla yiikiimliidiir. Bkz. Agilkaya Sahin, Federal Almanya Cumhuriyeti'nde Dini
Danismanlik: Teori-Egitim-Uygulama, 232.

71 Rutkowsky, "Seelsorge nach belastenden Einsaetzen”, 98-107.

72 Bu kavram KEPP’in calisma grubunda ortaya c¢ikmistir.

73 Din adamimin giydigi resmi kiyafet, giymesi sart degildir burada onun temsil ettigi ko-
numa atif vardir.

74 Griitzner, "Wo Sie gerade da sind- Seelsorge im Dienstalltag”, 94-97.
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7.1. Polis Manevi Bakimin Faaliyet Alan1

Polis manevi bakim uzmani, polislere her yerde eslik etmektedir
ve bu sadece mesai saatleri icerisinde degil, 6zel hayat1 da kapsamak-
tadir; polis memurlarinin vaftiz, nikah, yas evi gibi durumlarinda her
daim yanlarindadir. Bir aile ferdi gibi memurlarin ailelerinin igine
dahil olmakta ve talep edildigi zaman aile terapisti gibi islev de gor-
mektedir.”” Bu durumda ortaya ¢ikan tehlike ise, polis manevi bakim
uzmaninin sahip olmasi gereken profesyonel mesafeyi kaybetmesi-
dir. Polis manevi bakim uzmani “tanidik” ile “yabanci” arasinda olu-
san gerilime kars1 dayanikli olmali ve gerekli olan mesafeyi korumay1
bilmelidir.”® Diger yandan polis manevi bakim uzmaninin faaliyet
alanlarn kisaca alt1 konu baglig1 altinda toplanip 6zetlenebilir:

1. Damigma ve Yardim: Bu faaliyet alaninda polise, kisisel acil
durumlarda, zorluklarda veya mesleki problemlerde danisma ve yar-
dim verilmektedir.

2. Destek: Bu alanda polisin yas siirecinde veya agir hastalik-
larda, es ile yasanan sorunlarda veya travmatik olaylar sonrasinda
destek hizmeti verilmektedir.

3. Eslik etme: Uzman kilise adina, polisleri terfi durumlarinda
veya hizmet karsilig1 alinan 6diillerde, yeni acilan isyerlerinin kut-
sanmasinda ve ayrica resmi ya da ailevi kutlamalarda eslik etmekte-
dir.

4. Egitim: Polis manevi bakim uzmani, polisleri diizenledigi
meslek etik dersi veya Universitenin ilgili dersler araciligiyla egit-
mektedir.

5. Gelistirme: Polis manevi bakim uzmani, polisleri gelistirmek
adina seminerler, uzmanlik ve dinlenme giinleri diizenlemektedir.

6. Diizenleme: Ibadet, ayinler, dua giinleri, kutsal yiiriiyiisler
(hac), 6grenci turlari, meditasyon giinleri, vaftiz, evlilik ve cenaze
isleri kiliseyi temsilen organize edilip gerceklestirilmektedir.””

75 Griitzner, “Polizeiseelsorge und ihr Selbstverstaendnis”, 39-49.

76 Griitzner, “Polizeiseelsorge und ihr Selbstverstaendnis”, 39-49.

77 Jenny Scholer, “Vom Umgang der Polizei mit Trauer und Tod und die Arbeit von
Polizeiseelsorgern”, erisim: 16 Mart 2018, https://www.grin.com/document/286170.
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Polis manevi bakim uzmanlar1 gorev aldiklar1 birimlerde mane-
viyatin olusumu i¢in ayin, sessizlik odalar1 ve manevi seminerleri 6n-
gormektedirler. Almanya’da sessizlik odalar1 hastanelerde, istasyon-
larda, havaalanlarinda, parlamentoda ve diger kamu alanlarinda bu-
lunmaktadir. 2005 yilinda Alman polis tegkilatinin ilk sessizlik odasi
Koln’de, Kuzey Ren Vestfalya eyaletinin en biiyiik emniyet miidiirlii-
giinde hizmete acilmistir. Hazirlanan oda kiliseye benzer unsurlarla
diizenlenmis olsa da, diger dinlere kars1 da hosgoriilii oldugu belir-
tilmektedir. Sessizlik odalari, rahat bir konusma i¢in manevi bakim
uzmanin bulundugu ve ayrica dinsel ayinlere uygun odalardir. Bu
odalarda polis manevi bakim uzmaninin gorev 6ncesi ve sonrasi ekip-
lerle dua edip kutlu s6zler sdylemesi, bulunan bir cesedi kutsamast
vb. hizmetlerle olaylar karsisinda polisin giic kazanmasi ve rahatla-
mas! amaglanmaktadir. Sessizlik odalar1 olumlu tepkiler aldig1 gibi
bazi polis memurlan tarafindan gereksiz de goriilmektedir. Ancak
manevi bakim uzmanlarina gore “yeni adetler gelistirilebilmelidir”,
yani onlara gore insanlarin yeni seylere alismalari zaman almakta ve
bu zaman zarfin1 sabirla gecirmek gerekmektedir. Polislerin giinliik
hayatlarin1 bolen ve rahatlamalarina firsat veren ayin ve ibadetler
her gecen giin daha fazla ragbet gérmektedir. Ornegin Diiren’de, her
carsamba mesai oncesi egitim odalarinda kisa ibadetler’® seklinde bir
“kilise giinii” diizenlenmektedir. Buna gore her iki mezhebin polis
manevi bakim uzmanlari o giin polis teskilatinda bulunurlar. Sadece
orug giinlerinde diizenlenmesi 6ngoriilen ibadetler, fazla talepten
dolay1 diizenli olarak yapilmaktadir. Bunun yani sira geleneksel ola-
rak bayramlarda veya 6len, oldiiriilen polis memurlar icin diizenle-
nen ayinler de vardir. Polislere yonelik bu ayinlerde 6nemli olan on-
larin giinliik ihtiyaclarini ve mesleki zorluklarini goz 6éniinde bulun-
durarak bu ayinleri diizenlemektir. Acilis konusmasini veya bir duay1
bir polis memuru veya emniyet miidiirii de iistlenebilmektedir. Polis
manevi bakim uzmanlarinin tecriibelerine gore, bir polis teskilat1 yo-
neticisinin veya bir baska yoneticinin konusma yapmasi polis memur-
lar1 tarafindan etkileyici ve zenginlestirici olarak algilanmaktadir.”

78 Nefes meditasyonu veya sessiz meditasyon dahil edilmis ayinler.

79 Claudia Kiehn, "Wer's braucht- Spirituelle Angebote der Polizeiseelsorge”, Handbuch
Polzeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2012),
232-246.
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Miisliiman topluluklarinda, yoneticinin, Halife veya devlet baskani-
nin namaz kildirmasinin veya vaaz vermesinin yarattigi birlestirici
gliciiniin bir benzeri burada da goriilmektedir.

Polis manevi bakiminin bir diger 6nemli uygulamasi ise manevi-
yattir. Polis memurlarina yonelik manevi seminerler bircok eyalet ki-
lisesi tarafindan hizmete sunulmaktadir. Bu tiir seminerler, polis ma-
nevi bakim uzmanlar1 ve meditasyon Ogreticileriyle birlikte bir veya
birkag giinliigiine verilmektedir. Genellikle bu tiir hizmetler Icisleri
Bakanliginin onayin1 almakta ve polislerin katilimi i¢in gerekli 6zel
izinler verilmektedir. Genellikle 40 ile 60 yas aras1 polislerin katildig1
seminerler daha ¢ok dine karsi siipheli olan, kendini bulmak isteyen,
manevi arayis icinde olanlardan olusmaktadir. Seminer giinleri; se-
hir hayatindan uzakta, doga ile ic ice, calisanlarinin bile sessizlige
dikkat ettigi tesislerde yapilmaktadir. Seminer giinleri, polisleri ya-
sadiklar1 yogun giiriiltiilii ortamdan koparip iclerindeki dengeyi sag-
lamaya yo6nelik bir yardim amaci tasimaktadir. Tesislerde giinler or-
manda 30 dakikalik sessiz yiirtiytisle baslamakta, “sessiz evin® cali-
sanlar1 ve diger misafirlerle birlikte kisa bir sabah ibadeti yapilarak,
sessiz yemek yiyerek ve ev icerisinde yarim saatlik ev isleri gorerek
gecirilmektedir. Son giiniin aksami, aksam ibadeti yerine polis ma-
nevi bakim uzmanlarinin talimatiyla, polis memurlan tarafindan
ayin diizenlenmesi istenilir. Miimkiin oldugu 6l¢iide, bazi dinsel s6z-
ler haric, ayin katilimcilar tarafindan hazirlanir ve ayinin daha igten,
daha samimi gecmekte oldugu gozlemlenir. Ibadet sonras: sessizlik
bozulur ve ortamdan edinilen tecriibeler aktarilir, sorular sorulur ve
derinlemesine sohbetler edilir.®

7.2. Polis Manevi Bakim Uzmani Olay Takibinde: “Yasayan
Bilir”

Polis manevi bakim uzmani, polis teskilatina gercekgi bir izlenim
edinmek icin olay yerlerine cagirilmaktadir. Buradaki amac sadece
polislere eslik etmek degil, an ve an onlarla birlikte gerekli “alan uz-
manligini” elde edebilmektir. Yasanilani bizzat tecriibe etmeyen bir
polis manevi bakim uzmani, ¢ok fazla yardime1 olamamakta ve po-
lisler tarafindan da kabul gérmemektedir. Polislerin manevi bakim
uzmanlarindan beklentisi “diinyay: polislerin goziiyle gérmek ancak

80 Kiehn, "Spirituelle Angebote der Polizeiseelsorge”, 232-246.
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olanlart bir ilahiyat¢inmin bilgisi ve inanct ile yorumlamaktir”; yani on-
larin iclerini bilen ama yasadiklarina farkli bas etme yollar1 ve farkl
bakis acilar1 sunan birisine ihtiya¢c duymaktadirlar. Polis manevi ba-
kim “alan uzmanligindan” kasit bu ihtiyaca cevap verecek niteligi ka-
zanmaktir.®! Polis manevi bakim uzmanindan ayrica beklenilen, bi-
rimlerle birlikte goreve ciktigi zaman hem manevi bakim agisindan
hem de etik acisindan polisleri degerlendirmesidir; yani etik acidan
polislerin olmas1 gerektigi gibi mi veya degisime ihtiyaci m1 var sek-
lindeki sorulara cevap bulabilmelidir.®? Ayn1 zaman da polis manevi
bakim uzmani bizzat varligiyla Tanrr’y1, bulundugu konum dolayi-
siyla, kendisi ifade etmese bile, maneviyati hatirlamaktadir. Bu sa-
yede polis memurlarinin hareketlerine dikkat etmeleri amaclanmak-
tadir.®

Olay takibine bir 6rnek ise 2002 yilinda Uberlingen {izerinde
gerceklesen ucak kazasi verilebilir. Bashkirianli okul 6grencilerinin
ve bazi velilerin bulundugu bu kazada 71 kisi hayatini1 kaybetmistir.
Kaza gecesi “zihinsel basa ¢cikmada” faydali olacag: diisiincesiyle, Ti-
bingen Emniyet Miidiirliigiine bagh iki polis manevi bakim uzmana,
doktorun ve catisma uzmaninin yani sira olay yerine cagirilmakta-
dir.®* Kaza alaninda polis manevi bakim uzmanindan, kendisine ihti-
yaci olan1 gozetip yaninda olmasi beklenilmektedir. Ancak 6nemli
olan dengeyi saglamak ve gercekten talep edildiginde, gerekli dlctide
yardimin sunulmasidir. Aksi takdirde manevi bakim uzmanlari,
Uberlingen’de oldugu gibi, kriz calisanlari tarafindan rahatsiz edici
ve islerini engelleyici olarak algilanabilmektedirler. Diger yandan
olay yerinde kiliselerin a¢ilmasi, orgun®® ¢almas, ayinlerin diizenlen-
mesi bircok polis tarafindan rahatlatici bulunmustur. Olen Bashkiri-
enlilerin Miisliman olmasi sebebiyle diizenlenen cenaze toreninde
imam Ibrahim Autentasch, Kur'an ayetlerinden okuyup dua etmekte
ve polis manevi bakim uzmani Werner Knubben da “agitlar”(Toten-

81 Griitzner, "Seelsorge im Dienstalltag”, 92-93.

82 Griitzner - Kiehn, “Polizeiseelsorge und ihr Blick auf die Polizei”, 27-28.

83 Griitzner, “Polizeiseelsorge und ihr Selbstverstaendnis”, 39-49.

84 Matthias Steinmann - Werwer Knubben, "Wenn's wirklich dicke kommt-
Polizeiseelsorge in Grosschadenslagen”, Handbuch Polizeiseelsorge, ed. Kurt Griitzner
ve dgr. (Gottingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2012), 166-167.

85 Kiliselerde yaygin olarak kullanilan bir cesit miizik aletidir.
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gesang) sOylemektedir. Bu olayda her iki din temsilcisi yogun duy-
gusal anlar yasayip zor zamanlarda kardesce bir araya gelmenin gii-
zel bir 6rnegini sergilemislerdir.®®

8. Almanya’da Miisliiman Polis Manevi Bakim Olusumunun
Zorluklar1

Polis teskilatinin ¢ogunlugunu Hristiyan mensuplari olusturma-
sina binaen ilerleyen zamanda emniyette artan Miisliiman niifus
2010 yilinda yiiriitiilen bir kampanya sonucu olusmustur. Gé¢men
kokenli Alman vatandaslarinin, bircok dili konusabilmelerinin yani
sira farkli kiiltlirlerden kaynaklanan cesitli davranislari dogru an-
lama kabiliyetleri polis teskilatina kazandirilma sebebidir. Simdiye
kadar 40.000’i askin Federal Polis Teskilatina, yaklasik 800 go¢cmen
asilli kazandirilmistir. 8

Dini cesitliligin giindeme gelmesiyle birlikte olusan problem
devletin, ancak bir dinf 6rgiitiin giivenilir temsilcisi ile manevi bakim
alaninda bir anlasma yapabilmesidir.®® Islam dininin Hristiyanhktaki
gibi bir kurumsal yapiya sahip olmamasi manevi bakim i¢in hayati
onem tastyan sozlesme icin muhatap bulmay: zorlastirmaktadir. Bu
durumda Miisliimanlar1 temsil eden bir kurumun su asamada Al-
manya’da bulunmadigindan Miisliimanlara yonelik polis manevi ba-
kim uygulamasi yiiritilememektedir. Giinlimiizde Almanya’da dort
biiyiik kuruldan olusan bir birlik bulunmaktadir; Bunlar, DITIB (Di-
yanet Isleri Tiirk Islam Birligi), VIKZ (Islam Kiiltiir Merkezleri Bir-
ligi), IR (Federal Alman Cumbhuriyeti Islam Kurulu) ve ZMD (Al-
manya’daki Miislimanlarin Merkezi Kurulu)’dir. Bu Kurumlar Miis-
liiman niifusun biiyiik bir boliimiinii temsil etse de (Siinni) diger bir
kismini (Alevi ve Sii) kapsamamaktadir.®’ Dolayisiyla tiim Miislii-
manlar1 temsil eden ve devlet bazinda anlasmalar yapacak bir ku-
ruma ihtiya¢ duyulmaktadir.

86 Steinmann - Knubben, "Polizeiseelsorge in Grosschadenslagen”, 168-170.

87 Ralf Roger, “Aktuelle staatskirchenrechtliche Problemfelder der Vereinbarungen iiber
die Seelsorge in der Bundespolizei”, 50 Jahre Seelsorgevereinbarung in
Bundesgrenzschutz und Bundespolizei, ed. Helmut Blanke ve dgr. (Gottingen:
Vandenhoeck & Ruprecht, 2015), 107-110.

88 Waldhoff, “Die rechtlichen Grundlagen der Seelsorge in der Bundespolizei”, 53.

89 Roger, “Aktuelle staatskirchenrechtliche Problemfelder der Vereinbarungen iiber die
Seelsorge in der Bundespolizei”, 115-116.
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Devlet, anlasma icin yetkili bir muhatabin bulunmamasi sebe-
biyle gerekli yardimlar1 yapamamakta ve Miisliiman manevi bakimi,
vakiflarin destegiyle ve kismen kilisenin yardimiyla; Basta hastane-
lerde, hapishanede ve telefon araciligiyla faaliyet gostermektedir. Bu
ise ¢ok sinirli ve yetersiz sayida kalmaktadir. Sonucta Almanya’da
Miislimanlara yonelik manevi bakimin uygulanmasi, yine Miisli-
manlarin gayreti ve yetkili bir kurum olusturma basarisina bagldir.”

Sonug

Calismadan ortaya cikarilan sonuclara gore Almanya’da manevi
bakim uzmaninin tercih edilmesinin sebebi polislerin ruh sagligina
yonelik faaliyetlerde bulunulmasidir. Seminerler, ayinler, etkinlikler,
grup goriismeleri ve bireysel goriismeler polislerin ruh sagligina hiz-
met etmektedir ve fayda sagladigi diisiiniilmektedir. Polis manevi ba-
kimin “mutlak gizlilik” yasasina tabi olmasi daha rahat goriismelerin
yiirtitiilmesini saglamaktadir. Béylece bir polis memuru kendini daha
rahat acabilme firsatini elde etmektedir. Ayrica polis manevi bakimin
diger psikolojik danisma hizmetlerinden daha ekonomik olmasi onu
devlet acisindan da cazip hale getirmektedir. Diger yandan “Git-ya-
pistyla” polis manevi bakim uzmaninin, emniyeti sik¢a ziyaret etmesi
ve memurlara olay takibinde de eslik etmesi, polislerde giiven ve de-
ger verilme duygusuna sevk etmektedir. Bu sayede bir polis memu-
runun, isini daha olumlu diisinceler ve duygularla icra edecegi dii-
stiniilmektedir.

Federal Alman devletinin, polis manevi bakimini tercih etmesi-
nin bir diger 6nemli sebebi ise; polis gibi devletin 6nemli bir kuru-
munun elinde bulunan giicii istismar etmemesinin saglanacaginin
distnilmesidir. Gerek manevi bakim olsun, gerekse meslek etik
dersi olsun bu noktada bir nevi bekci gorevi gormektedirler: Adale-
tin, insan haklarinin, verilen giicii kétiiye kullanmamanin bekgiligi.
Bir diger deyisle, manevi bakim uzmani, meslek etik dersinde bir 6g-
retici olarak, polislere bir takim degerler 6gretmekte, bunun deva-
minda birimleri ziyaret ederek, 6gretilen degerlerin siirdiiriilmesini,
unutulmamasini saglamaya caligmaktadir. Alman Polis teskilatinin,
diktatorliik zamaninda insan haklarini yok sayarak istismar edilmesi,

9 Roger, “Aktuelle staatskirchenrechtliche Problemfelder der Vereinbarungen iiber die
Seelsorge in der Bundespolizei”, 117-118.
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bugiinkii gelinen huzurlu, demokratik konumun kiymetini daha da
arttirmaktadir. Dolayisiyla manevi bakim uzmanindan beklenen, ba-
r1g ortaminin korunmasina yardim etmesidir.

Bu noktada Tiirkiye'nin de benzer bir hizmeti polis memurlarina
sunmasinin, gorevini daha iyi yapan memurlarin yetismesine katkida
bulunacagina inanilmaktadir. Tiirk polisi ve askerine karsi diizenle-
nen terOr saldirilari, psikolojik destek gerekliligini arttirmaktadir.
Tiirk polisinin maruz kaldig1 saldirilar ve mesleki zorluklar bir ma-
nevi bakim ihtiyacin1 da beraberinde getirmektedir. Ornegin ibadet
odalar1, manevi seminerler vb. Tiirk polisi icin de motive edici olabi-
lecegi diisiiniilmektedir. Ozellikle Almanya’da uygulanan manevi se-
minerler, manastir hayati benzeri uygulamalar islam tasavvufi uygu-
lamalara benzemektedir. Diger yandan 2016 yilinda Tiirkiye, FETO
darbe girisimini atlatmistir. Polis ve askeriye gibi devlete ait kurum-
larda s6zde dini cemaatlerle devlet aleyhinde faaliyet gosterme giri-
simi, bircok polis memurunun ve askerin yargilanmasiyla sonuclan-
mustir. Nasil ki Almanya’da manevi bakim uzmanlarinin, polis me-
murlarin1 adaletsizlige alet olmaktan koruyacagina inaniliyorsa,
Tiirk polisinin de benzer sekilde korunabilecegi diisiiniilmektedir.

Tiirkiye, bir polis manevi bakim i¢in daha kapsamli uygulamali
arastirma ve projelere ihtiya¢ duymaktadir. Bu tiir uygulamalarin po-
lisler iizerindeki etkisinin nasil sonug verecegi ileriki caligmalarla or-
taya konabilecektir. Dolayisiyla bu calismayla tanitilan Alman polis
manevi bakim uygulamasinin diger arastirmacilarin dikkatini cek-
mesi ve bunun neticesinde Tiirkiye’de uygulama alani bulmasi imit
edilmektedir.
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Extended Abstract

Nowadays the welfare of people are much required. Pastoral care in Germany is
an increasing application for example at the hospital, jail and the police
department. In this context, the profession of police is protruding. Police
organizations implement and control the laws of the state and are also directly
related to the country's history, culture, political structure, and form of
government. Police profession is a very important occupation, which needs
especially mental support. The fact that policemen are confronted with various
difficult situations, makes it necessary to implement an application for mental
support. In this case, pastoral care for the police aims to help police officers to
cope with the hard work they have to do every day. With this study, it is aimed to
introduce the “police pastoral care” with the help of his historical development,
specific foundation and the purpose of this application for the police. It is believed
that police pastoral care can help the police with their mental welfare, and also
help not to abuse the force they have.

From the historical aspect, the German police pastoral care worked in the early
20th century individually by their own initiative for the police welfare. In 1937
the Nazis, who exploited and used the police for their ideology, realized that police
pastoral care was not in favor of their interests and abolished it. Only after the II.
World War, pastoral care could establish again. In the following period, as a result
of the beneficial experiences, pastoral care became a part of all Federal States. The
agreements that are still valid today are based on those dates. According to the
official data of 2011, there are more than 30 thousand pastoral care specialists in
the Federal Republic of Germany. Nearly half of them are women aged 50 and
over. In Germany, pastoral care is mostly exercised by people from the church.

Looking at previous practices, pastoral care represented sin and was related to the
church's confessional practice. People consulting pastoral care are most troubled
about feeling guilty. This situation is more common in the police because the
dilemmas they face in their profession and the decisions they have made occupy
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their conscience. But these days pastoral care works with various psychological
schools of its own choice and is continuingly developing. Therapeutic and
consultant elements of pastoral care aim to serve people better. In addition, unless
it is demanded, pastoral care does not contain any religious content and it is
getting more spiritual. Also the responsibility of the ethics course in the police
schools have been primarily attributed to the pastoral care specialists. The aim is
not to bring morality to the police, which they have enough, but to help to use
ethic sufficiently. For this, police officers must be involved in their occupation and
also in the theoretical field with professional ethics. Ethic is important in terms of
the police's access to judicial competence, making no mistakes and for the right
behavior, and is an indispensable pillar of the police's “democratic education
culture”. For this purpose police pastoral care specialists are accompanying the
police everywhere. Not only during the working hours, but also in private life they
enter into the family of the policemen like a family member and, when requested,
function as a family therapist. Police pastoral care specialists organize rituals,
silence rooms and spiritual seminars for the formation of spirituality in the units
they work. Rituals and worshipes, which divide the daily lives of the police, give
them the opportunity to relax and are becoming more and more popular. Above
all the most distinctive feature of pastoral care is the principle of “absolute
secrecy”, it is a distinguishing feature, which separates it from other consultancy
services. Through this the policemen feel confident and can open their problems
sooner. Police pastoral care is a free option, which can be taken whenever the
police want.

The fact that during the II World War most of the pastors did not abandon and
struggled for the values which they appreciate, ensured that religious values are
seen as a protective shield to prevent the state from falling back into a dictatorship
again. Both the soul care and the ethics course, which are included in the
curriculum of the police students and are practiced from the police pastoral care
specialists, serve as a kind of guard; The guardianship of justice, human rights,
non-abuse of power. The policemen have a uniform and with this uniform, they
have the tendency to practice unequal force. In favor of a peaceful country, it is
hoped that the police is protected from practicing unequal force and spiritual
discomfort with the help of the police pastoral care.

Keywords: Psychology of Religion, Pastoral Care, Police Department, Police Pastoral Care,
Police Professional Ethics.
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