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OZET

Bu ¢alismada, din adami vasfina sahip olmakla beraber hasta iyilestirmek,
insanlar1 kotl ruhlardan korumak, gelecekten haber vermek, bityil yapmak gibi
¢esitli vasiflara da sahip olan samanlarin, toplum igerisinde statii elde ettikleri
zamandan giintimiize kadar olan siirecte, yasadiklar1 toplumlarda hangi statiide
olup hangi gérev ve sorumluluklari yiklendikleri ve insanlar tarafindan nasil
adlandmldiklan iizerinde durvlmustur.Calismanin bir difer amaci ise saman
kelimeginin bir terim olarak gecirdifi seriiveni izleyip gaman terimine yiiklenen
anlamlar1 ortaya koymak ve bu sayede samamn,terimsel anlam cercevesini
belirlemektir,

Anahtar Kelimeler: Saman, Samanizm, Terim, Adlandirma.

AN EXAMINATION ON THE TERM “SHAMAN”

ABSTRACT

In this study, what status the shaman, who were in possession of the ability
of teating ill people, protecting people against evil spirits, giving news from the
future and casting spells in addition to being religious figures, have been in and
what responsibilitird they have undertaken and how they have been named by the
people since the time they obtained a status in the society unfil today, have been
emphasized. The other objective of the study is to observe the adventure of
“shamanist™ as a term and present the meanings attributed to it and thus determine
the semantic frame of it.
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Saman Terimi

Saman, Asya, Afrika ve Amerika’da cesitli etnografik baglamlarda
bulunan karmagik dinsel, biiyiisel ve tibbi uygulamalar biitiiniinii ifade
etmek i¢in kullamlan terimdir.Yasar Coruhlu,“Tiirk Mitolojisinin ABC’s1”
adli eserinde, varlifina inamlan ruhlar ve tannlarla, insanlar arasinda
aracilik yapan din adamlarina “saman” adi verildigini ve samanlann tiirlii
hastaliga ¢are bulmak, verilen kurbanlan gk ve yer tannsma ulastirmak,
cesitli dini torenleri gerceklestirmek, ruhlan ait olduklar yere géndermek,
kot ruhlardan insanlar1 korumak igin ayinler diizenlemek, fal bakip
gelecekten haber vermek gibi igleri yaptiklarim belirtir.!

Saman, Samanistlerin inancina gore, tanrilar ve ruhlarla insanlar
arasinda aracillk yapma kudretine malik olan kisidir” Saadettin Bulug
samani;Samanizm’e bagh halklarda ruhlarla insanlar arasinda araci roliinii
oynayan bir tiir din adamudir seklinde tanimlar.’ Cemal Sener de Inan ve
Bulug’un yapmug olduklari tanimlara paralel olarak,Samanizm’e bagh
topluluklarda ruhlarla insanlar arasinda arabulucu roliinii saman denilen din
adaminin iistlendigini belirtir.* Fuat Bozkurt da, tipki diger aragtirmacilar
gibi samani kendinden gecme ydntemi ile ruhlarla iligki kurabilen din adami
seklinde tammlar.’

Celal Beydili,“Tiick Mitolojisi Ansiklopedik  S&zlik” adl
eserinde; “Goklerin  ve ruhlarin  korudugu saman, dogayla konusup
anlasmayi, ruhani varliklarla iliski kurmayi, goklerde yasayan varliklarla

! Coruhlu, Yagar, Titrk Mitolojisinin ABC 'si. Kabalci yaymevi, Istanbul-1998 s. 61.

* Inan, Abdulkadir, Tarihte ve Bugtin Samanizn Materyailer ve Aragtnmalar, TTK, Ankara-2000, s.
75.

® Bulug, Saadettin, “Saman”, Islam Ansillopedisi, Istanbul-2001, ¢. XL s. 310.
* Sener, Cemal, Tirklerin Mislitmanitican Onceki Dini Samanizm, Ad Yaymethk, Istanbul-1997, s.
15.

3 Bozkurt, Fuat, Tilrklerin Dini, Cem Yaynevi, Istanbul-1995, s. 32.
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yakinlifi korumayr ve boylece kotii ruhlarin insanlara zarar vermesini
onlemeyi beceren bir insan.” seklinde, samant tanimlamaktadir.®

Saman,mistik bir yolculuga ¢ikarak iligki kurdugu dogaiistii bir giig
yardimyla vecde kapilan, kehanette bulunan, tibbi tedavi yapan biiyiicii
rahiptir.Ilkel kabilelerde dinsel ayin ve torenlerle ugrasan rahip ve sihirbaz
hekimlerden bagka, ¢ofu zaman kendilerinden gecip ruhlar alemiyle
baglant1 kurdufuna ve aracilik yaptigma inamilan kisiler de bulunur ve
bunlara da saman denirdi.” Biiyiik Kiiltiir Ansiklopedisi’nde samanligm ayin
ve torenlerini icra eden, insanlarla ruhlar arasmda aracilik yapan ruhanilere
saman denildifini, bunlarm aym zamanda birer hekim veva falc1 olarak
goriildiikleri vurgulanir. ®Ana Britannica’da Saman, kandas toplumlarda,
Ozellikle 8biir diinyayla iliski kurma ve gifa verme yetenegi tagidifina
inanilan, ayin ve tdrenleri diizenleyen ki§i9 seklinde tamimlanirken, Tiirkge
sozliikte gelecekten haber verme, biliyli yapma gibi gérevleri olan, ruhlarla
iliski kurarak hastaliklan iyilestirdigine inanilan din adami “kam™'° seklinde
tanimlanir.

Saman Teriminin Mensei

Saman teriminin, nereden geldifi ve nasil bir anlam tasgidif kesin
olarak belirlenememis ve bu durum aragtirmacilar arasmda tartigma konusu
olmustur.Saman kelimesinin etimolojik kikeni {izerinde simdiye kadar ¢ok
durulmugtur Bu terimin Tunguzcadan Rusca yoluyla Bati ilim diinyasina
gectigi kabul edilmektedir.Aslen Sanskritgenin bir koluna bagli oldugu
sanilan kelimenin, Hind- Avrupa dillerinden Toharca (Samanne= budist
rahip) ve Sogd¢adaki (Saman) transkripsiyonlarn kesfedilince, bu terimin
Hind-Avrupa menseili oldugu gériisii kuvvet kazanmgtir.Ciinkii bu kelime

S Beydili, Celal, Turk Mitolojisi Ansiklopedik Sezliik, Yurt Kitap-Yayin, Ankara-2005, s. 510.
7 Bayik Larousse Sozlik ve Ansiklopedisi-1993. ¢. XXI, s. 10995,

® Bayok Kitltiir Ansiklopedisi. Baskent Yaymlari-1984, ¢. XL s. 4314.

®4na Britannica, Anabriatnnica, Ana Yaymeilik-1986, Saman Maddesi, 229.

OTiirkge Sozhik, TDK, Ankara-2003, s. 1846.
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Tunguzcaya vabanci goriinmekte ve samanhifin giineyden kuzeye dogru
yayihsinda Budizmin tesiri sezilmektedir.!!

Saman kelimesinin kékeni hakkinda ortaya atilan fikirlerden bazilar
sunlardir: Kimilerine gore kelimenin ash Manguca va da Mogolca,
kimilerine gére ise, Sanskrit¢edir.Birinci goriigii savunanlardan Banzarov'a
gore, saman kelimesi Manguca samandan gelmektedir. Nitekim bu kelimenin
kokiinii olusturan sam, gerek Manguca, gerekse Mogolca birka¢ kelimede
mevcuttur.Omegin Mancuca samarambi “sigramak, doviinmek” demektir.
Mogolca sam-dambi “oynamak” demektirBu goriise taraftar oldugu
anlagilan Nioradze, biitiin bu kelimelerin, bir cogkunluk durumunu, hareketli
heyecanli bir durumu belirttikten sonar, saman ya da samanin “cogmus,
durmadan oynayan,bir oraya,bir buraya sigrayan kigi” anlammna geldigini
one stirer.F. Schlegel ile K. Donner ve N. Poppe, Saman kelimesini “dilenci
rahip, Budist dervis” anlanmuna gelen Sanskritge sramana ya da ¢ramana,
Pali dilinde samana ile agiklarlar. Kuzey Asya kiiltiir tarihinde giineyden
gelen Budizmin izleri bulunduunu One siiten Sirokogorov'da
Tunguzlardaki samanhifn Budist etkiye indirgerken, Mironov ile birlikte
saman kelimesinin kokenini Sanskritgede aramustir. Ote yandan Laufer
saman ya da saman kelimesinin Budizmden alindifim kabul etmez Nitekim
Ruben de dogrudan dogruya Hint kaynaklarina dayanarak, Samanizmin
daha Aryallardan 6nce, Orta Asya’dan gelen kiiltiir dalgalan ile Kuzey
Hindistan’a yayilmig oldugunu belirtmistir Nihayet Samanizm meselesini
agiklamaya c¢alisan Ohlmarks saman kelimesinin Sanskritceden geldigi
hakkinda ortaya atilan iddiamin artik bir deger tasimadigina isaret ettikten
sonra, Budizmde Samanlia ait unsurlanin bulundugunu ve bunlarn

" Gomeg, Saadettin, “Eski Turk Inanci Uzerine Bir Ozet”. DICF Tarih Arastirmalar: Dergisi
Cilt:XXI, Say1:33, 2003, s. 81; Inan, Abdulkadir, Eski Tark Dini Tarihi, Milli Egitim Basimevi,
Istanbul-1976; Tanyu, Hikmet, “Samanlik veya Samanizm”, Tiirk Ansiklopedisi. Ankara-1981. c.
XXX
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Giiney’den ¢ok, Kuzey’in etkisini goésterdiklerini s6ylemistir."* Sadettin
Bulug bu bilgilerin 151@inda, “saman” ya da “saman™m Tunguzca bir kelime
oldugunu soéyler.Gyula Németh’e gére “saman” kelimesinin kkeni
meselesi, kesin bir sekilde ¢oziimlendi. Ona gore bu kelime, Tiirkge-
Mogolcanm en has,en asil unsurudur."

Michel Perrin’in aktardifina gore, “Le Littré” saman igin sdyle
yazmaktaduw: “Kuzey Asya’da yasavan kabilelerdeki ¢ileci Budist rahipleri
fanmmlamak  icin  kullamilan  Sanskritce sramanas’dan  gelir. "XIX.-
XX yv.basglarmndaki birgok sozlilkkte rastlanan saman kelimesinin taniminda
Rus vyazarlardan esinlenmeler hissedilmektedirBu Rus vyazarlara
gore,Tunguzca Xaman,Pali dilindeki Samana’dan ya da Sanskritge
Shramana’dan tiiremistir M.Eliade tarafindan vyeniden ele alman bu
varsayim'* giiniimiizde gegersiz sayilmaktadir."”

Saman Teriminin Tarihsel Seriiveni

Abdulkadir Inan’m “Eski Tirk Dini” adh eserinde belirttigi
iizere,Saman teriminin varh@ Cin kaynaklarinda 8.yy.da tespit
edilmistir.Saman terimine islami kaynaklarda XI.yy. da rastlanmaktadir.'®

Bulug'un belirttifine gore, Banzarov, samanlarin olduk¢a eski bir
geemise dayandifum vurguladiktan sonra,Orta Asya halklann arasinda
onlarin varligma ait ilk dogru bilginin 6.yy Cin kaynaklarmnda gectiZini
soyler. Yine samanlar tizerine aragtirmalarda bulunun Pelliot Cince bir metne
dayanarak, Mangurya’da Ciicen dilinde “biiylicii” anlammna gelen “san-

man” (=sa-man) kelimesinin XILyy’da varligini saptamigtir.”’

12 Bulug, Saadettin, “Saman”, age, Istanbul-2001, ¢. XI, s. 310.

13 Németh, Gyula. “Saman Kelimesinin Kokeni Uzerine”, Cev. Ozlem Nemuth, Tiirk Diinyas: Dil ve
Edebiyat Dergisi, Say1, 16, Yaz-2003, 5. 31.

4 Eliade, Mircea, Samanizm ilkel Esrime Teknikleri, Cev. Ismet Birkan, imge Kitabevi, Ankara-1999.
5. 385-386.

13 Perrin, Michel, Samanizm, Hetigim Yaymlar, Istanbul-2003, 5. 16-17.
18 fnan, Abdulkadis, Eski Tiirk Dini Tarihi, Milli Egitim Basimevi, Istanbul-1976, s. 54.
1" Bulug, Saadettin, “Saman”, Jslam Ansiflopedisi, Istanbul-2001, ¢.. XI, 5. 311.

B.U. Islami ilimler Fakuiltesi Dergisi Cilt |, Say12,2014 | 49



Duygu KAYALIK

Wolfram Eberhard, Cin’in Simal Komgular1 adli eserinde Cin
kaynaklarindan bagka kam kelimesine Turfan metinlerinde rastlandigini,
bundan baska Orta Cag metinlerinden Kutadgu Bilig,Divanii Ligati’t-
Tiirk,Codex Cumanicus,Abu Hayvan’in Kitidbu’l Idrak li-Lisani’l-Etrdk adli
eserleri ile cesitli sozliik ve eserlerde de oldugunu belirtmistir.'®

Jean Paul’un aktardigma gore, Tiirk toplumlarindaki samanlarla ilgili
yazili tammlara ancak 1l.yy.da Ibni Sina ve Iranh sair Marvazi’de
rastliyoruz.Roux,Ibni Sina’nin bir gsaman seansmn ilk ayrntili tarifini
vermekte oldugunu ve bunu samanin kendi sanmna yakisir bir sekilde
yapmakta oldufunu belirtir. Tbni Sina’min gaman seansi tarifi ise su
sekildedir: “Bir kehanet elde edebilmek icin sihirbaza bagvuruldugu zaman,
sihirbaz her bir istikamette kogmaya koyuluyor ve bayilincaya kadar nefes
nefese kaltyor.Bu durumda iken hayalinin kendisine gosterdigi seyleri dile
getiriyor ve orada hazir bulunanlar gereg ini ona gore yapmak icin onun
laflarint dikkatle dinliyoriar.”

Marvazi ise saman seansini, “Kirgizlar arasinda her yilin belli bir
giintinde ¢agwlan “faghinum”™ adlt bir kisi mevcuttur.Onun etrafina,
oynamaya ve icki igmeve baglayan sarkicilar ve  miizisyenler
toplanmaktadir.Bu adam bir siive sonra bayilmakta, titreyerek ve kasilmig
durumda yere diigmektedir.Bir sonraki yil boyunca olacak biitiin olaylar
kendisinden sorulmakta ve o, mahsuliin az veya ¢ok olacagi, yagmur veya
kurakh olup olmayacagr vs. gibi konular hakkinda bilgi vermekte ve
kendisini  dinlevenler ~ onun  dediklerinin  dogru  olduklarina
inanmaktadirlar’."®

Saman teriminin Tiirkler arasindaki kullanimi olan “kam” sézctigiiniin
Tiirklerde M.O.5.ylizyildan itibaren kullamldifi tespit edilmigtir.Avrupa
Hunlarinda “atakam” ve “eskam™ adinda iki sefin varlifn kam kelimesinin

'® Eberhard, W. Cin’in Simal Komgulart, Cev. Nimet Ulugug, TTK, Ankara-1996, s. 69.
¥ Roux, Jean Paul, Tilrklerin ve Mogollarm Eski Dini, Kabales, Istanbul-1998, s. 56.
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Tiirklerde milattan 6nce de kullamildigma kanit olarak gosterilmistir.Fakat
Ibrahim  Kafesoglu  buradaki “kam”  kelimesini  Samanizm’le
bagdastirmaz.“Kam”Tiirklerin din adanmudir, saman kelimesine kargilik

gelmez g('irﬁg,i'111d£:d1'1'.20

Kafesoglu'na gore kam kelimesinin gergekten
samani ifade edip etmedigi belli degildir.

Ahmet Yasar Ocak, saman kelimesinin daha ¢ok modern batt
literatiirtinde kullamlan bir kelime olup asil kelimenin kam oldugunu sdyler
ve goyle devam eder:Kam sanildigr gibi, tam anlamiyla ne bir bilyiicil, ne
bir hekimdir.Bu yetenek ve dzelliklerden bazilart onda mevcuttur.Ama kam
hichir zaman kotiliik anlaminda biiyii yapmaz.ﬂ

Radloff,‘Sibirya’dan I adl1 eserinde XLYiizyllda Hakas-Kurgizlar’nmn
da samana kam dediklerini belirtmektedir.”? Sadettin Bulug’un Harva’dan
almtiladifina gore;XIL.Y{#izy1l Avrupa gezginlerinden V.Rubruk’da
“sihirbaz anlaminda ham (Kam) kelimesini kaydetmistir.”® Radloff'un
“Sibirya’dan I adli eserinde Vambéry'nin, “Dschagataische Studen” adli
eserinde “kam” soziiniin “tabip,sahte tabip,biiyiicii,arlatan” manalarinda
Orta Asya’da bugiin de kullamlmakta oldugunu belirttiZini,buna ek olarak
Pavet de Caurteille’'nin de “Dictionnaire Turk-Oriental” adli eserinde aym
seyleri vurguladigimi belirtmektedir.**

Saman kelimesi, XVILyiizyiln sonlarina dogru Rus elgisi olarak
Cin’e giden E. Isbrand ile yol arkadasi A. Brand’m izlenimlerini anlatan
seyahatnamede gecer.Bu kitaba gore, Tunguzlarda saman ya da saman bir tiir

“rahip” ya da “sihirbaz” demektir.®

2 Kafesoglu, [brahim, Eski Tiirk Dini, Kiiltir Bakanh@ Yayinlari, Ankara-1980, s. 40.

2 Ocak, Ahmet Yasar, Alevi ve Bektagi Inanglarmmn Islam éncesi Temelleri, Enderun Kitabevi,
Istanbul-1983, s. 70.

2 Radloff, Wilhelm, Sibirvadan I. Cev. Ahmet Temir, MEB, Istanbul-1994, 5. 139.
 Bulug, Saadettin, “Saman”, Islam Ansildopedisi, Istanbul-2001, ¢. XI, 5. 311.
* Radloff, Wilhelm, Sibiryadan II. Cev. Ahmet Temir, MEB, Istanbul-1994, s. 67.
¥ Bulug, Saadettin, “Saman”, Islam Ansildopedisi, Istanbul-2001, ¢. XI, s. 310.
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Saman Teriminin Ulus, Boy ve Kavimlerde Adlandirilmas:

Saadettin Gomeg, “Eski Tiirk Inanci Uzerine Bir Ozet” adh
calismasinda, Tirk boylarnn arasinda din adami manasmma gelen degisik
adlandirmalar oldugunu da, Kirgizlarm “Kam™ vyerine “Baks:”, eski
Karluklarm da “Sagun” kelimesini kullandiklarimin bilindifinden s6z eder.
“Baksi” kelimesinin muhtemelen Budizm vasitasiyla gelmis yabanci bir
kelime oldugunu, Tiirkmenlerde “baksi” veya “baksi” kelimelerinin "saz
sairi” manasim ifade ettifini belirterek soyle devam eder: “Altayhilar ve
Tuvalilar bugiine kadar kam kelimesini yagatmiglardr. Saha Tiirkleri erkek
kama "oyun", kadin kama "udagan" derler.Mogolcada erkek kam "bid"
vahut "boge", kadin kam da Sahalar gibi Udagan adim alir.Cuvagslar da ise
bu kelime "yum"dur.Miisliiman Tiirkler kam kelimesini unutmuglardw >

Bulug’un “Saman” adli makalesinde belirttigi iizere, Tiirk halklan
samanlarina genellikle kam (gam, ham) derler.Radloff’a gore baslica
Altay, Teleiit, Lebed, Sor, Sagay, Koybal, Kag, Kiierik, Soyon, Kumand: ve
Uygur agizlarinda gecer. Mogollar, Buryatlar ve Kalmuklar erkek
Samanlarina “bd, bdge” Yakutlar oyun, Cuvaslar yum, Kirgiz-Kazaklar
“bakst”, “baski” ya da “bahsi” derler.Yakutlar ile Altayhlar kadin $aman
i¢in Mogolca “udugan” “(utahan, ubahan, 1duan) ' terimini kullanirlar.”’
Tung’un bircok arastirmact ve bilim insanmndan alintiladifma gore; Tirk
boylari, kam kelimesine karsilik olarak farkls isimler kullanmuglardir:
Yakutlar, kadin samanlani i¢in  “wudoyan” kelimesini; Ozbekler
“baks:“kelimesini  kullanmuglardir. “Baksi” soziine Tilrkmen ve
Karakalpakiarda da rastlanmaktadir Ancak bu kelimenin “baks1” olarak
kullanilmasimin yaninda sadece destan ve siir okuyan kimse olmasi
bakimmdan farkhilik gosterir. Altay Tiirklerinde ise Bulug’un “Saman”

% Gomeg, Saadettin, “Eski Ttk Inanct Uzerine Bir Ozet”. DTCF Tarih Arastrmalar: Dergisi,
Ankara-2003, ¢, XXI, Say1:33s. 82.
*" Bulug, Saadettin, “Saman”, fslam Ansiklopedisi, Istanbul-2001, c. X, s. 311.
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makalesinde belirttiginden farkli olarak “kam” ve “gam” kelimesini
kullamildigm, Tiirkmenlerde ve Ozbeklerde ise ‘“porhan” kelimesinin
kullanildig belirtilir.*®

Fuzuli Bayat’a gore samanhk hakkinda Islam kaynaklarmin vermis
oldugu bilgiler karmasik ve ¢cogu kez de diger din veya mitolojik inanclarla
bir tutuldugu igin yeterli degildir.Ona gére bu konuda tek kaynak “Ebu
Reyhan-1 Biruni’nin” Avrupa’da basilmig olan “Kitab-1 Malilhint™ ile
“Asar-t Bakiye” adli iki eseridir. Arap kaynaklarinda “Semeniye” ve
“Stimeniye” geklinde gegen bu terim, samanliktan bagka bir sey degildir
ancak bu terimi wuzun zaman  gsamanlhik  olarak  kabul
etmemislerdir. ®’Bayat’mn, cesitli kaynaklardan alntiladign bilgilere gore;
Altay, Tuva, Teleiit, Telengit, Lebed, Sor, Sagay, Koybol, Kagin, Kiierik,
Beltir, Soyon, Kumandin Tirkleri “kam™ veya “ham”, Nanaylar, Ulgiler
“sama”, Orogiler, Mancular “sam”, Uygurlar “samaf”, Nivkalar “¢am”,
Ketler “enin”, Samoyedler “rarip”, Ostyaklar “fadib”, Nenler “tadebya”,
Saamlar “noyda”, Hantlar “yoitaku” detler.*

Eliade “Samanizm: Ilkel Esrime Teknikleri” adli eserinde kavim
veyahut da uluslann saman terimi yerine kullandiklari kelimeleri bizlere

aktanir Onun tespit ve arastrmalanna gore’'; Avustralya’da” samanhg
»33

2

“Medicine-man” istlenmistit.*> “River Patwinlilerde” saman “Kuksu
“Borneolu ve Kiyt Dayaklarda” saman “manang”, “Giiney Borneolu

Ngadju — Dayaklarda” kadmn rahip/ samanlar “balian”, cinsiyetsiz rahip/

% Tung, Zekiye, Samanizm Uzerine Bir Aragtirma, Yitksek Lisans Tezi, Elang-2007, s. 76.

% Bayat, Fuzuli, Anahatlariyla Tirk Samanhin, Ottiken, Istanbul-2006, s. 124.

* Bayat, Fuzuli. 4. g. e. s. 131-132

*! Bliade, Mircea, Samanizm Hlkel Esrime Teknikieri, Cev. Ismet Birkan, imge Kitabevi, Ankara-1999.
* Eliade, Mircea, a..g.e..5. 68.

* Eliade, Mircea, a.g.¢.,5. 79.

3 Eliade, Mircea, a.g.e..s. 81-386.
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samanlar  “basir”  adlarmi  alrlar® “Eskimolarda” saman
"angakok””, “Koryaklarda” saman “eflefialan "dirY” “Araucalar” din
adamhifn gorevini istlenen samana “Machi” (kadn saman) adim
verir.*® “Semanglarm” otacis1 “hala” veya “halak” adim tasirbu terim
Sakailer’ce de kullanilir *’Semang Pigmelerinde Hala’nin (Sakaice) ya da
Poyang’mn (Jakunca; Malayca pawang ternminin de@isik bigimi) ruhlara
seslenisleri de aymdir.** Malakka Pigmeleri’nin bir dah olan “Palawani:
Bataklarda” saman “balian” adm ali*' “Kuzey Andaman Adalari”nda
saman, “diis goren” veya “diislerden s6z eden”anlamlarma gelen “oko-
juma”dir* “Sumatra’da” saman, sdz anlamman gelen “sibaso”dur ve
sibasolar, din adamlartyla aym islevlere sahiptirler.*® “Melanezya’da” hem
sagalim vyapan, hem sihirsel faalivetler gosteren hem de falcihik
yontemlerini kullanan hekime “Mane Kisu” denir.** Baz1 dagh “Giircii
kabilelerinde” bilici, falc1 ve ruh giidiicii/ ruh ¢afirici dzellikleri olan
samancil oOzellikler gosteren  biiyiicii ve esriklerin  en  Snemlileri
“messulethe” lerdit.** “Lololarda” saman- rahibe “pimo ” ad1 verilir.*®
Roux’un “ Tiirklerin ve Mogollarin Dini” adl1 eserindeki aragtirma ve

tespitlerine gore “Hiung-nular” tedavi ile ugrasan kahin- samanlara “Vu”

% Eliade, Mircea, a.g.e.,s. 388.
96 Eliade, Mircea, a.g.e.,s. 83.

%7 Eliade, Mircea, a.g.e.,s. 283,
% Eliade, Mircea, a.g.e.,5. 360.
% Eliade, Mircea, a.g.e.,5. 373.
4 Eliade, Mircea, a.g.e.,s.377.
* Eliade, Mircea, a. g.e,s. 377.
2 Eliade, Mircea, a.g.e.,s. 378.
2 Eliade, Mircea, a.g.e.,s. 382.
* Eliade, Mircea, a.g.e.,s. 401.
* Eliade, Mircea, a.g.e..5. 433.
4 Eliade, Mircea, a.g.e,s. 481.
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adt verilmektedir Roux, Kitanlarda tedavi edici ve kehanette bulunucu
ozellikleri bulunan saman bagrahiplerin varligindan bahseder.*’

Saman Terimine Yiiklenen Anlamlar

Gegmis yillardaki gezginlerin, kagiflerin  ve  halkin
kullandiklan“biiyiicii, kdhin, sagaltici,rahip ve hekim” anlamlarna gelen
farklr adlarla tanimlanmig inanglarin ve disiplinlerin, kullanimda tamamen
kaybolmamig olsalar da, 19.yy.dan itibaren “saman” adi altinda
toplandiklar1 agiktir.Saman terimi aragtirmacilar ve bilim insanlar
tarafindan farkl sekillerde tamimlannstir.

Roux, amanmn anglo-sakson terminolojisinde anlatilmak istendigi gibi
hekim-insan olmadigmi,sadece sifa verici oOzellie Dbiriinmedigini
belirtir.Giinliik anlaminda kullanim olan biiyiicii tammmlamasimimn da saman
icin gegerli olmadifim ileri siiren Roux, bu tammlamalarin sahiplerinin
zaten bagka kigiler oldugunu, bu tanimlamalarmm iglevlerinin bagkalarinca
yapildigm vurgularken samanin,tamamen biiylicii ve hekim olmadifim
herhangi bir sumflandirmada verini alabilecek kadar,giiclii kisiligi olan bir
kimse oldugunu ifade eder.*® Samam toplumdan ayiran 6zelliginin, yasanan
yogun dinsel duygular oldugunu ileri siiren Malgorzata Labecka saman igin;
“Bir biiyliciiydii, ama her biiylicii saman olamazdi. Sarlatan bir doktordu
(otac1), buna karsin, en vetkili sarlatan doktor bile saman olamazdi,¢tinki
onun kendine 6zgli iyilegtirme,teshis koyma yontemleri vardi. Esrik'di,
(vecde gelen kigi) ama her esrik, dzel trans durumuna gelen uzmanlagmig
samanla bir tutulamazdi.Samam ¢ilgmdan aywan fark, kendi ruhlarmm
kontrol altnda tutabilmesi ve iblislerin kétii giiglerine bas egmemesiydi”

demektedir.* R. Wolsh, Duh Samanizma adl eserinde, samam din adamu,

4 Roux, Jean Paul, Tirklerin ve Mogollarm Eski Dini, Kabalcy, Istanbul-1998, s. 54.

* Roux, Jean Paul. a.g.e.,s. 49.

“Labecka, Koecherowa Malgorzata “Saman Ayini-Yeniden Yapilanma Deneyi”, Tivatro
Aragtirmalar: Dergisi, say1 10, 1995, 5. 77.
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sagaltic1 ve biiyiiciilerden ayrildiklan noktalarnn su sekilde belirtir: “Din
adamlan da ritiiel vaparlar.Otacilar,tedavi etmelerine ragmen samanlardan
farkhiliklan vardir.Oyle ki onlar, her zaman kendilerinden gecemezler ve
genellikle kozmik seyahat vapamazlar.Tibet Budistleri esrime halinde
seyahat edebilseler de bu onlarin baglica amaci degildir.Ruhi hastalarda
suurlarinin durumunu degistirebildikleri gibi ruhlarla da
kargilagabilirler,ancak bu istenilmeyen bir kurban durumunda gergeklesir.”
Bu ifadelerle Wolsh, Samam kozmik seyyah olarak tammlamis ve
Samanizm’de oldugu kadar hicbir yerde kozmik seyahatin bu kadar 6nemh
rol oynamadigim vurgulamgtir.*’

Barnouw, samani, iiye oldugu va da vasadigi toplumun iiyelen ile
dogatistii diinya arasinda,bir kiilt (ya da) mezhep toplulugunca atannug iiyesi
olan rahipten farkli olarak kendiliginden elde edilmis gii¢ ve yetkiye
dayanarak bir aracilik yapan biiyiicii ve dini bir uzman seklinde taumlar.!

Inan’a gore Kamlar,nevrastenik sahsiyetler karisik adamlardir.Onlarin
diger fani insanlardan iistiinliigii ancak ayin yaptiklari, tanrilar diinyasma
karigtiklari, ekstaz haline geldikleri anlarda olur.Ekstaz hali ge¢tikten sonra
kam da bayad kigilerden farksiz olur.Kendisinin tanrlar tarafindan tayin
edildigine, ruhlarin kendisinin hizmetinde bulunduguna inanan kam, hayali
genis, mistik ve yaratilistan zeki bir adamdir. Tabiattaki bazi sirlara da
vakiftir Kam sairdir ve irticalen siirler ilahiler soyler.’” Ilyaz Bingiil’iin
Biés,Paglia ve Mélikof”dan naklettifine gire; Samanlar, insan toplulugunun
savunuculari, ‘en st derecede seytan’ karsitlaridir Hayati sagligi,
iiretkenh@ savunurlar;onlar ‘kutsalin uzman’landir Onlar segilmislerdir,bu

sekilde diger insanlara kapali olan kutsalin alanma

% Aktaran: Bayat, Fuzuli, dnahatlariyla Tiirk Samaniigi, Otiken, Istanbul-2006, s. 25.
*! Divletov, Timur B. “Kamlik Inancmda Kam (Saman) ve Kitmelenme Gelenegi Uzerine”, Yagayan
Esidi Tairk Fnanglart Bilgi Soleni: Bildiriler, Ankara-2007. s. 89.

*2 Inan, Abdulkadir, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Aragtirmalar, TTK. Ankara-2000, s.
79.
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erigirler.Saman,cinsivetler arasinda yolculuk yapan ve zaman ile mekéna
hilkkmeden sanat¢mm arkaik prototipidir ve agizdan agza sdylenegelen ¢ok
zengin siir ve anlati geleneklerinin toplayicisi, tagtyicist ve soyleyicisi bir
saz ustasidir.>

Umit Hassan, samanm bir din adamu degil, kamusal gérevli bir icraatct
oldugunu iddia eder.Oyle ki Altay kami kurban edilen ata Bay Ulgen’in
bulundugu kata kadar refakat eder. Kurbami, saman sunar.Yapilan ig,
samanin kamusal gorevidir.**

Samam hekim, bilyiicli ve din adamindan farkli seklinde ifade eden
aragtirmacilarm aksine Eliade,samanm aslinda bir sihirbaz ve bir otaci
oldugunu, biitin hekimler gibi onun da hastaliklan sagalttigma; ilkel ve
cagdag biittin sihirbazlar gibi “fakirsel” mucizeler gosterdigine inamildigini
ama samanin bunlardan bagka ruhgiider oldugunu ve ayrica rahip, mistik ve
ozan olabilecegini S(‘iyler.55 Fakat Eliade bu goriiglerinin tersine yine aym
eserinde su ifadeler de bulunur: “Saman sozciigiivie, dinler tarihi veya
dinsel budunbilim arastirmalart sirasinda rastlanan her tirlii sihirbaz,
bilyiicii, otact ya da vecde gelmis (esrimis) kisi kastedilecek olursa, son
derece karmasik ve de belirsiz bir kavram elde edilmis olur;zdten ‘sihir’
veya ‘ilkel gizemcilik’ gibi farkil ve o olgiide kesinlikten yoksun kavramiar
icin elimizde ‘“sihirbaz” veya “biiyiicii” gibi terimler bulunduguna
gore, “saman’'t da bunlara katmamm yarar: yoktur. "Eliade béylece saman
terimini, yerine kullanilan diger terimlerden ayirir ve gaman terimi hakkinda
su yorumlarda bulunur; “Sihire ve sihirbazlara diinyanin hemen her yerinde

rastlanr; oysa samanitk, iizerinde israrla duracagimiz ozel bir sihirsel

% Bingul, lyaz, “Kokler: Bilyilnim Cinlerinden $amana, Samandan Babalarm Menalabname/
Velayetnamelerine Bir Ogelerin Keyfi Kullaminu ve Coklu Bakig Denemesi. ™ http://ilyazbingul.
blogspot. com/ 2008/02/kkler-bynn-cinlerinden-amana-amandan. html).

3 Hassan, Umit, Eski Titrk Toplumu Uzerine Incelemeler, Dogn Bati Yaymlari, Ankara-2009, s. 67.

¥ Eliade, Mircea, Samanizin lkel Esrime Teknikleri, Cev. Ismet Birkan, Imge Kitabevi, Ankara-1999,
s. 22
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“uzmanhk’™ durumu gosterir: “atege egemen olma, “sihirsel ucus™ gibi. bu
nedenle samanmn Gteki nitelikleri arasmnda bir de sihirbazlik olsa bile, her
sihirbaz uluorta saman diye nitelenemez.Samamn  gerceklestirdigi
sagaltomlar icin de aym nokta belirtilmelidiv: her otaci sagalticidir, ama
saman bu igte kendine ozgii bir yontem kullanwr.Esrik kigiyi hemen saman
savamayiz;, saman, ruhunun bedeninden ayrilarak gdfe tirmanmaya ya da
yeraltma inmeye giristigini varsayan ozel bir esrimenin uzmanidir.”°

Giinay Tiimer ve Abdurrahman Kiigiik’iin, Dinler Tarihi adl eserinde
ilkel kabilelerde dini ayin ve torenlerle mesgul olan rahiplerin ve sihirbaz
hekimlerin oldugunu fakat bunlann haricinde ¢ogu zaman kendinden
gecerek ruhlar dlemine araciik yapmaya yetenekli sayilan kimselerin de
bulundugu,bu kisilere de saman adi verildigi belirtilir.”’

Perrin, saman sdzclifiiniin giiniimiizde giderek, halk dilinin gegmisgte
“biiyiicii”, “sagaltic1”, “sihirbaz” va da “kahin” diye adlandirdif kisacasi
“biiytisel yeteneklere” bagvurdugu kabul edilen herkes icin kullandif
kavramlarin yerini almaya yoneldigini soyler.” Bu diisiincelerin paralelinde
Ismet Konak, saman kelimesinin biiyiicii, sihirbaz, hastalar iyilestiren ve
kdhin anlamlarmda kullamldigi donemlerden giintimiize kadar igerik
degigikligine ugradidini, halkin mitolojik diinyasim diizenleyen ve Tanriyi
bireye yakinlagtiran bir din adamu olarak samanin, bireyin ruhuyla kurdugu
iletisim ve ilahi diinyaya iliskin goriigleriyle bir inang énderi konumunda
oldugunu vurgular.”

Mircea Eliade, Dinsel Inanclar ve Diigiinceler Tarihi IIT adl1 eserinde

samanin hem teolog, hem cinbilimci, hem esrime uzmani, hem otaci, avin

% Eliade, Mircea, a.g..,s. 21, 22,23, 24.

57 Ttimer, Giinay - Kiigitk, Abdurrahman, Dinler Tarihi, Ankara-2002, s. 50.

** Perrin, Michel, Samanizm, Hetisim Yaymlari, Istanbul-2003, s. 17.

¥ Konak, Ismet, “Mongug Kenin-Lopsan, Kara Gokyuzintn Soluk Aligi, Tuva Samanizminin
Mitolojik Mirast, Tarkivat Mecmuasi, e. 21/Guz 2011, s. 435.
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yardimcisi, toplulugun ve siiriilerin koruyucusu, ruhlann klavuzu, bazi
toplumlarda da bilge ve ozan geklinde vasiflandirildigin belirtmistir.

Mehmet Aydmn, ‘Ansiklopedik Dinler Sozligii’ adli eserinde, samanin
asli gérevleri ile Allah elgisinin gorevlerinin adeta bir benzerlik arz ettigini,
Peygamberlerin de Allah’la temas kurarak bazi bilgileri vahiyle aldigmu iste
peygamberin bu tavrimn, samanda zamanla kilik degigtirerek, belli bir gekle
biirlindiigiinii séyler.Bu durumun da bizi ilk samanin bir peygamber olma
ihtimaline gotirdagiini, nitekim Kirgizlann, samanlarma ‘Allah’mn
Peygamberi’ anlamma gelen ‘Faghinunun’ adim verdiklerini vurgular.®!

Samanlarm trans halinde ya da dini ayin yonetirken anlagilmaz
feryatlari, davraniglar, bos bos bakarken birden agizlarindan koépiikler
sagmalar1 ve torenin en Onemli noktasinda ugradiklan biling kaybi su
sekilde agiklanmustic: “Samanlar, seytanlar kendileri ele gegirmiy gibi
davranan  yetenekli  birer  hilekdrdilar.Kikorokogov,  Samanlarin
nevrotik hallerin ozel yonlerde geligtigi sinir hastasi kimseler oldugu,
Bogaraz ise samanlarm akal hastast oldugu kanismdadr.”*

Saman terimi yerine kullamilan kam sézciigiinii Kaggarlh Mahmud,
Divan-1 Liigati’t Tiirk adl1 eserinde “kahin” anlamuyla yorumlamigtir. Divan-
1 Liigati’t Tirk’te kamlarin arvig larim (afsun ve ayin) ifade eden Tiirkge
ciimleler 6rnek olarak gosterilmektedir (kamlar kamik arvagti= kahinler
anlasiimayan birtakim sozler soylediler).%

“Saman ve Tirk Diinyasi”adli makalede Kutadgu Bilig’de saman
sozcligine karsilik olarak kimi zaman kahin anlaminda “kam”, kimi zaman
da hekim ya da ilag yapan anlaminda “otact” sézcikleri kullanildigi

 Eliade, Mircea, Dinsel Inanglar ve Dilgtinceler Tarihi ITf, Cev: Lale Arslan, Istanbul-2003, s. 3.
! Aydin, Mehmet, Ansikiopedik Dinler Sozlign, Din Bilimleri Yaymlari, 2005, s. 727.

“?Balzer, Marjorie Mandelstam. Shamanic World: rituals and lore of Siberia and Central Asia cev.
http://www. scribd. com/doc/39212775/Shamanic-worlds-rituals-and-lore-of-Siberia-and-Central-
Asia-turkee-ceviri-1-k%C4%B1s%C4%B1m

“* Inan, Abdulkadir, Tarihte ve Bugiin Samanizm Materyaller ve Aragtrmalar, TTK, Ankara-2000, s.
72.
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belirtilmistir.Soyle ki; Kutadgu Bilig’de “Ister tabip getir, ister kam,
Olmekte olana higcbir fayda vermez.” ve “Acggozliiliik, ilaci ve devasi
bulunmayan bir hastaliktir, onu biitiin diinya kahinleri bir araya gelse yine
tedavi edemezler” sézleri bunu t‘logrulamaktar]n:Ei4

Tiirklerde Saman terimi yerine kullanilan Kam tipi, Yagar Kalafat'm
da belirttigi iizere zaman iginde ve Islamiyetle birlikte fonksiyonel
dagilmma wugramig ve yem c¢evrede ashi karakterim muhafaza
edememigtir. Fonksiyonlarin dagilimi ile onun goérevlerini yiiklenen veni
tipler ortaya ¢ikmug ve dini fonksiyonunu dervis,asik,seyh,veli gibi Islami
karakterli tiplere teslim etmigtir. Hekimlik, doktorluk fonksiyonunu
Ocaklilar, Emci kadinlar, kirik/¢ikikeilar, gelecekten ve gegmisten soz etme

fonksiyonunu falcilar, biiyiiciiler ve cinci veya cinli tipler paylagtmgur.ﬁs

SONUC

Bu ¢aligma sonucunda,samanin varlik buldugu topluluklarm,diinyanin
cesithi bolgelerine dagilmig olmasma rafmen saman teriminin evrensel bir
boyut kazandifi ve boylelikle bir nevi saman disiplininin kurulmusg oldugu
goriilmektedir. Yapilan tim tanmim ve adlandirmalar gdsteriyor ki, samanin
yasadign ve iistlendigi gorevleri yerine getirdigi cesitli ulus, boy ve
kavimlerde, kendisine farkh statiilerde yer edinmig ve kendisine gegitli
adlandirmalarla hitap edilmigtir.Samana ve dolayisiyla saman terimine
yapilan farkli tamim ve adlandirmalar giiphesiz toplumlarin samana bakig
agilarina paralel gekilde kendi dillerinin ses &zellikleri dogrultusunda
olmustur.Diinya genelinde saman igin kullanilan bu tanim ve adlandirmalar
inceledigimizde, samanin, biiyiicii, kdhin, sihirli gii¢lere sahip hekim olarak
kendisine sagaltma gorevi verilmis otaci, iyl ve kotii ruhlar arasinda bir

8 Demir, Ali Faik -Comak Akgiin, Nebahat, Saman ve Tirk Dinyas, Baglam Yaymlari, 2009. 5. 228.

% Kalafat, Yasar, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk Inanclarmmmn Izleri, Ebabil Yaymlari, Ankara-2006, s.
78.
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denge saglamasi istenen bir din adam, dini ayin ve tdrenlerde kopuz
esliginde ilahiler, dualar sdyleyen bir gair, trans haline gegebilen bir agkinlik
ustast kimligi s6z konusudur.Tim bu vasiflar saman teriminin anlam

gergevesini olugturmaktadir.
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